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HIV/AIDS’e yonelik saglk
hizmetlerinin kapasitesini
gelistirmek ve HIV/AIDS

iliskili 6lumleri azaltmak



-------

fURKIYE CUMHURIYETI

Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini & S
azaltmak

1. Yeni enfeksiyonlari azaltmak icin toplumun HIV/AIDS hakkindaki bilgi diizeylerinin ve
farkindaliginin artirilmasi

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yoénelik risklerden korunmasi
3. Tani alan kisilerin tedavi devamliliginin saglanmasi
4. Kilit populasyona ulasilmasi ve bu gruplara yonelik programlar gelistirilmesi

5. Enfeksiyon riskini azaltmada etkili onleyici midahalelerin artirilmasi




Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini

azaltmak

1. Yeni enfeksiyonlari azaltmak icin toplumun HIV/AIDS hakkindaki bilgi diizeylerinin ve

farkindaliginin artirilmasi

1.

Milli egitim kapsaminda

Ceza ve infaz kurumlarinda (2025 yilinda 225.107 kisiye egit

Askerlik egitimlerinde (2025 yilinda 78.140 kisiye egit

Medya/Sosyal medya
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Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini vl
azaltmak

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yonelik risklerden korunmasi

HIV/AIDS e yonelik mevcut danismanlik ve test merkezlerinin sayisinin ve
erisilebilirliginin arttirilmasi
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Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini (7 sdLik sAKANLIG
azaltmak

3. Tani alan kisilerin tedavi devamliliginin saglanmasi

Tedavi uyumunu artirici uygulamalarin belirlenmesi ve tesvik edilmesi
. Monday December 02
E-nabiz mesajlar?
1 v .o .o e U se DOid you take your medication?
Il saghk mudurlagu?
Saglik calisanlari?
Telefon uygulamalari?

YES NO
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Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini & el

azaltmak

4. Kilit populasyona ulasilmasi ve bu gruplara yonelik programlar gelistirilmesi

1.

2.

Ceza ve infaz kurumlarinda bulunan hiikiimli ve tutuklularin HIV yoninden gonullulik esasina
dayanarak taranmasi

Madde kullananlarin riskli davranislarinin 6nlenmesine yonelik programlar gelistirilmesi, AMATEM

gibi kuruluslarla HIV hizmet birimlerinin entegre edilmesinin saglanmasi

Kilit populasyonun buyukluk, dagilim, operasyon dinamikleri ve gereksinimlerini belirlemek vm
gruplardaki HIV ve CYBE prevalansini tespit etmek amaciyla belirli araliklarla biyodavranissal

calismalarin yuritilmesi ¢
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Yeni HIV enfeksiyonlarinin sayisini (st S

azaltmak

5. Enfeksiyon riskini azaltmada etkili onleyici midahalelerin artirilmasi
PrEP-PEP calismalari
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HIV/AIDS’e yonelik saglik hizmetlerinin kapasitesini ‘. ./ sacLiksakantic
gelistirmek ve HIV/AIDS iligkili olumleri azaltmak

1. HIV/AIDS hakkindaki mevzuata dair gerekli dizenlemelerin yapilmasi
1. Hastaligin aciklanmasi
2. Surveyans
3. Raporlar




HIV/AIL
gelistir

2. Gonal

Gaoniillii Damsmanlik ve Test Merkezleri (GDTM)

Ankara Cankaya Belediyesi GDTM

Istanbul Sisli Belediyesi GDTM

Istanbul Besiktas Belediyesi GDTM

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi GDTM

Izmir Konak Belediyesi GDTM

Bursa Niliifer Belediyest GDTM

2025 oncesi acilanlar

Istanbul Avcilar Belediyesi GDTM

Istanbul Bahcesehir Universitesi GDTM

(O 90| T[RRI RS rhe ok Sty R

Izmir Biiyiiksehir Belediyesi GDTM

10. Esk1§eh1r Tepebasi Belediyesi GDTM

11. Izmir Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi GDTM

12. Adana Seyhan Belediyesi GDTM

13. Diyarbakir Dicle Universitesi GDTM

2025 yilinda acilanlar

14. Adana Biiytiksehir Belediyesi GDTM

15. Istanbul Kadikéy Belediyesi GDTM

16. Izmir Karabaglar Belediyesi GDTM

17. Izmir Cigli GDTM (izmir Biiyiiksehir Belediyesi’ne Bagli)

18. Tekirdag Namik Kemal Universitesi GDTM

19. Kocaeli Universitesi GDTM

20. Gaziantep Biiyiiksehir Belediyesi GDTM

2026 yilinda acilanlar
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HIV/AIDS’e yonelik saglik hizmetlerinin kapasitesini
gelistirmek ve HIV/AIDS iligkili olumleri azaltmak

3. Perinatal enfeksiyonun tamamen énlenmesi (Gebelik, dogum ve emzirme
donemlerinde HIV edinen bebek sayisinin sifira indirilmesi)
Zidovudin dagitimi
2026 yili’'nda nevirapin stispansiyon temini ve dagitimi
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HIV/AIDS’e yonelik saglik hizmetlerinin kapasitesini
gelistirmek ve HIV/AIDS iligkili olumleri azaltmak

£
s

4. Laboratuvar kapasitesinin artirilmasi
1. Dogrulama merkezi
2. Direnc testleri
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HIV/AIDS’ e yonelik saglik hizmetlerinin kapasitesini 7 sactiksakantic
gelistirmek ve HIV/AIDS iligkili olumleri azaltmak

5. HIV test uygulamalarinin standardizasyonunun saglanmasi
1. Onay gerekir mi?
2. Test sonuclarini kim aciklar?
3. Bildirimi kim yapar?
4. Hastaya ulasilamazsa ne yapilir?
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HIV ile Yasayan Kisilere Yonelik Ayrimciligi ve Mahremlyet
Ihlallerini Onlemek

1. Kamu kurumlarinda kisisel verilerin korunmasi ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi
dizeyinin ve farkindaliginin artirilmasi

2. Savunuculuk
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HIV ile Yagayan Kisilere Yonelik Ayrimciligi ve Mahremlyet
Ihlallerini Onlemek

1. Kamu kurumlarinda kisisel verilerin korunmasi ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi
dizeyinin ve farkindaliginin artirilmasi
1. Saglik personelinin kisisel verilerin korunmasi ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi
dizeyi ve farkindaligin olusturulmasi
2. Diger kamu kurumlarinda (icisleri Bakanligi, Adalet Bakanligi, Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakanhgi, Milli Egitim Bakanhgi gibi) kisisel verilerin korunmasi ve
mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi duzeyi ve farkindaligin olusturulmasi

16
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HIV ile Yasayan Kisilere Yonelik Ayrimciligi ve Mahremlyet
Ihlallerini Onlemek

2. Savunuculuk




2025 yili
HIV/AIDS verileri

cglclefindmkaj/https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/bulasici-hastaliklar-ve-
IV_AIDS_Istatistikleri.pdf



HIV / AIDS ISTATISTIKLERI

HIV / AIDS TOPLAM VAKA VE OLUM SAYILARININ SON 5 YIL DAGILIMI*

2022 6104 6230 76
2023 6855 161 7016 72
2024 7399 162 7561 86
2025 7336 165 7501 79
2026 819 18 837 12

*13 Temmuz 2026 tarihi itibari ile dogrulama testi pozitif tespit edilerek bildirimi yapilan vakalar
** Oliim sayisina, tani tarihi ne olursa olsun, ilgili yil icinde hayatini kaybeden tiim bireyler dahil
edilmistir.

Ulkemizde 1985 yilindan 13 Temmuz 2026 tarihine kadar dogrulama testi pozitif tespit edilerek
bildirimi yapilan 61.004 HIV pozitif kisi ve 2.762 AIDS vakasi mevcuttur.
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2025 YILI iSTATISTiKLERI

HIV/AIDS VAKALARININ YAS GRUBU VE CiNSIYETE GORE DAGILIMI
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0 1-4 5-9 10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50-54 55-59 60-64 65 Ustd

W ERKEK ® KADIN

Toplam: 7.501 vaka ¢ Erkek: 6.196 e Kadin: 1.305

01 Ocak—31 Aralik 2025 doneminde tani alan; 13 Temmuz 2026 itibariyla dogrulama testi pozitif bulunarak bildirimi yapilan vakalar.



Uyruga gore yeni vaka yuzdeleri

= TC vatandasl

Toplam HIV + AIDS Tum Yillar Bilinen

Yabanci Uyruklu ilk 5

OZBEKISTAN
SURIYE

TURKMENISTAN

AZERBAYCAN
UKRAYNA

633
583

544

403
390

= Yabanci Uyruklu

Toplam HIV + AIDS 2025 Bilinen Yabanci
Uyruklu ilk 5

SURIYE 102
OZBEKISTAN 64
TURKMENISTAN 52
AMERIKA BIRLESIK
DEVLETLERI 41

AZERBAYCAN 35
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CD4 Yuzdeleri

a0 CDa<350

Tiirkiye

WHO Avrupa Bolgesi
Moldova

Tacikistan
Ermenistan

Kuzey Makedonya
Dogu Avrupa

%24.4
%33.6
veri yok
veri yok
veri yok
%39.2
%38.9

%47.7
%54.2
veri yok
veri yok
veri yok
%74.5
%62.5

23



* Son 5 yilda saglik kuruluslarinda yapilan HIV test sayisi % 111 artis
« 2025 vyilinda 14.281.395 farklh kisiye 21.095.508 test yapild

* Son 5 yilda HIV ile yasayan kisi sayisi %136 artarken tedavi alan
kisi sayisi %185 artis gosterdi
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Gelecek ongorilen
degil,
sekillendirilen bir
sonuctur.

* Tani acigini kapatmak
e Gec¢ taniyl azaltmak
e Korunma bilincini artirmak

* Tani alan herkesi hizla tedaviye
baglamak ve bakimda tutmak

 Damgalanmayi azaltarak guvenli
ve gizlilik temelli hizmet sunmak
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