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Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yönelik risklerden korunması 

3. Tanı alan kişilerin tedavi devamlılığının sağlanması 

4. Kilit popülasyona ulaşılması ve bu gruplara yönelik programlar geliştirilmesi

5. Enfeksiyon riskini azaltmada etkili önleyici müdahalelerin artırılması 
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Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

1. Milli eğitim kapsamında

2. Ceza ve infaz kurumlarında (2025 yılında 225.107 kişiye eğitim)

3. Askerlik eğitimlerinde (2025 yılında 78.140 kişiye eğitim)

4. Medya/Sosyal medya
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Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yönelik risklerden korunması 

HIV/AIDS’e yönelik mevcut danışmanlık ve test merkezlerinin sayısının ve 
erişilebilirliğinin arttırılması 
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Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yönelik risklerden korunması 

3. Tanı alan kişilerin tedavi devamlılığının sağlanması 

Tedavi uyumunu artırıcı uygulamaların belirlenmesi ve teşvik edilmesi 
E-nabız mesajları?
İl sağlık müdürlüğü?
Sağlık çalışanları?
Telefon uygulamaları?
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Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yönelik risklerden korunması 

3. Tanı alan kişilerin tedavi devamlılığının sağlanması 

4. Kilit popülasyona ulaşılması ve bu gruplara yönelik programlar geliştirilmesi
1. Ceza ve infaz kurumlarında bulunan hükümlü ve tutukluların HIV yönünden gönüllülük esasına 

dayanarak taranması 
2. Madde kullananların riskli davranışlarının önlenmesine yönelik programlar geliştirilmesi, AMATEM 

gibi kuruluşlarla HIV hizmet birimlerinin entegre edilmesinin sağlanması 
3. Kilit popülasyonun büyüklük, dağılım, operasyon dinamikleri ve gereksinimlerini belirlemek ve bu 

gruplardaki HIV ve CYBE prevalansını tespit etmek amacıyla belirli aralıklarla biyodavranışsal
çalışmaların yürütülmesi 8



Yeni HIV enfeksiyonlarının sayısını 
azaltmak

1999 - 2010
Development

1. Yeni enfeksiyonları azaltmak için toplumun HIV/AIDS hakkındaki bilgi düzeylerinin ve 
farkındalığının artırılması 

2. Toplumun HIV enfeksiyonuna yönelik risklerden korunması 

3. Tanı alan kişilerin tedavi devamlılığının sağlanması 

4. Kilit popülasyona ulaşılması ve bu gruplara yönelik programlar geliştirilmesi

5. Enfeksiyon riskini azaltmada etkili önleyici müdahalelerin artırılması
PrEP-PEP çalışmaları

9



HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin kapasitesini 

geliştirmek ve HIV/AIDS ilişkili ölümleri azaltmak

1999 - 2010
Development

1. HIV/AIDS hakkındaki mevzuata dair gerekli düzenlemelerin yapılması 
1. Hastalığın açıklanması
2. Sürveyans
3. Raporlar
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HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin kapasitesini 

geliştirmek ve HIV/AIDS ilişkili ölümleri azaltmak

1999 - 2010
Development

1. HIV/AIDS hakkındaki mevzuata dair gerekli düzenlemelerin yapılması 

2. Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri’nin sayısının artırılması 
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HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin kapasitesini 

geliştirmek ve HIV/AIDS ilişkili ölümleri azaltmak

1999 - 2010
Development

1. HIV/AIDS hakkındaki mevzuata dair gerekli düzenlemelerin yapılması 

2. Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri’nin sayısının artırılması 

3. Perinatal enfeksiyonun tamamen önlenmesi (Gebelik, doğum ve emzirme 
dönemlerinde HIV edinen bebek sayısının sıfıra indirilmesi) 

Zidovudin dağıtımı
2026 yılı’nda nevirapin süspansiyon temini ve dağıtımı
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HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin kapasitesini 

geliştirmek ve HIV/AIDS ilişkili ölümleri azaltmak

1999 - 2010
Development

1. HIV/AIDS hakkındaki mevzuata dair gerekli düzenlemelerin yapılması 

2. Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri’nin sayısının artırılması 

3. Perinatal enfeksiyonun tamamen önlenmesi (Gebelik, doğum ve emzirme 
dönemlerinde HIV edinen bebek sayısının sıfıra indirilmesi) 

4. Laboratuvar kapasitesinin artırılması 
1. Doğrulama merkezi
2. Direnç testleri
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HIV/AIDS’e yönelik sağlık hizmetlerinin kapasitesini 

geliştirmek ve HIV/AIDS ilişkili ölümleri azaltmak

1999 - 2010
Development

1. HIV/AIDS hakkındaki mevzuata dair gerekli düzenlemelerin yapılması 

2. Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri’nin sayısının artırılması 

3. Perinatal enfeksiyonun tamamen önlenmesi (Gebelik, doğum ve emzirme 
dönemlerinde HIV edinen bebek sayısının sıfıra indirilmesi) 

4. Laboratuvar kapasitesinin artırılması 

5. HIV test uygulamalarının standardizasyonunun sağlanması 
1. Onay gerekir mi?
2. Test sonuçlarını kim açıklar?
3. Bildirimi kim yapar?
4. Hastaya ulaşılamazsa ne yapılır? 14



HIV ile Yaşayan Kişilere Yönelik Ayrımcılığı ve Mahremiyet 

İhlallerini Önlemek 

1999 - 2010
Development

1. Kamu kurumlarında kişisel verilerin korunması ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi 
düzeyinin ve farkındalığının artırılması 

2. Savunuculuk
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HIV ile Yaşayan Kişilere Yönelik Ayrımcılığı ve Mahremiyet 

İhlallerini Önlemek 

1999 - 2010
Development

1. Kamu kurumlarında kişisel verilerin korunması ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi 
düzeyinin ve farkındalığının artırılması 
1. Sağlık personelinin kişisel verilerin korunması ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi 

düzeyi ve farkındalığın oluşturulması 
2. Diğer kamu kurumlarında (İçişleri Bakanlığı, Adalet Bakanlığı, Çalışma ve Sosyal 

Güvenlik Bakanlığı, Millî Eğitim Bakanlığı gibi) kişisel verilerin korunması ve 
mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi düzeyi ve farkındalığın oluşturulması 
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HIV ile Yaşayan Kişilere Yönelik Ayrımcılığı ve Mahremiyet 

İhlallerini Önlemek 

1999 - 2010
Development

1. Kamu kurumlarında kişisel verilerin korunması ve mahremiyet ihlali ile ilgili bilgi 
düzeyinin ve farkındalığının artırılması 

2. Savunuculuk
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2025 yılı 
HIV/AIDS verileri

chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/bulasici-hastaliklar-ve-
erken-uyari-db/Dokumanlar/Istatistikler/HIV_AIDS_Istatistikleri.pdf
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Ülkemizde 1985 yılından 13 Temmuz 2026 tarihine kadar doğrulama testi pozitif tespit edilerek 

bildirimi yapılan 61.004 HIV pozitif kişi ve 2.762 AIDS vakası mevcuttur. 
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2025 YILI İSTATİSTİKLERİ

HIV/AIDS VAKALARININ YAŞ GRUBU VE CİNSİYETE GÖRE DAĞILIMI
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ERKEK KADIN

Toplam: 7.501 vaka  •  Erkek: 6.196  •  Kadın: 1.305

01 Ocak–31 Aralık 2025 döneminde tanı alan; 13 Temmuz 2026 itibarıyla doğrulama testi pozitif bulunarak bildirimi yapılan vakalar.



85%

15%

Uyruğa göre yeni vaka yüzdeleri

TC vatandaşı Yabancı Uyruklu

SURİYE 102

ÖZBEKİSTAN 64

TÜRKMENİSTAN 52

AMERİKA BİRLEŞİK 
DEVLETLERİ 41

AZERBAYCAN 35

ÖZBEKİSTAN 633

SURİYE 583

TÜRKMENİSTAN 544

AZERBAYCAN 403

UKRAYNA 390

Toplam HIV + AIDS Tüm Yıllar Bilinen 
Yabancı Uyruklu İlk 5 

Toplam HIV + AIDS 2025 Bilinen Yabancı 
Uyruklu İlk 5 
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CD4 Yüzdeleri 

CD4<200 CD4<350

Türkiye %24.4 %47.7

WHO Avrupa Bölgesi %33.6 %54.2

Moldova veri yok veri yok

Tacikistan veri yok veri yok

Ermenistan veri yok veri yok

Kuzey Makedonya %39.2 %74.5

Doğu Avrupa %38.9 %62.5
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• Son 5 yılda sağlık kuruluşlarında yapılan HIV test sayısı % 111 artış 

• 2025 yılında 14.281.395 farklı kişiye  21.095.508 test yapıldı

• Son 5 yılda HIV ile yaşayan kişi sayısı %136 artarken tedavi alan 
kişi sayısı %185 artış gösterdi
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Gelecek öngörülen 
değil, 
şekillendirilen bir 
sonuçtur.

1999 - 2010
Development

• Tanı açığını kapatmak 

• Geç tanıyı azaltmak 

• Korunma bilincini artırmak

• Tanı alan herkesi hızla tedaviye 
bağlamak ve bakımda tutmak 

• Damgalanmayı azaltarak güvenli 
ve gizlilik temelli hizmet sunmak
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Arz 
Ederiz
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