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Immunsipresif tedavi alacak hastalarin reaktive
olabilecek enfeksiyon hastaliklarina preempitif
tedavi ydninden degerlendirilmesi

Halime ARAZ?Y, Saliha KAZCI?, Azize Yetisgen3
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* Toplumda otoimmiun ve kanser hasta sayilarinin artmasiyla immunsupresif ve
immunmodulator ila¢ kullanimi artmistir.

* Builaclarin bakteriyel enfeksiyon riskini artirdigi gibi bazi viral enfeksiyonlarin
reaktivasyonuna neden oldugu gosterilmistir.

* Ozellikle Glkemizin hepatit yikini gbz dniine alirsak Hepatit B bu hastaliklarin
onemlilerinden biridir ve profilaksi gerekebilir.
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* Bu calismayla immiunsipresif/imminmodulator ila¢ kullanimi nedeniyle
reaktive olabilecek/artabilecek enfeksiyon hastaliklari acisindan
tarafimiza konsulte edilen hastalarin basta Hepatit B olmak tzere tarama

ve profilaksilerinin degerlendirilmesi amaclanmistir.
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* Ankara Bilkent Sehir Hastanesi, Onkoloji Binasi, Enfeksiyon Hastaliklari ve
Klinik Mikrobiyoloji Konsiltasyon poliklinigine iki aylik stire icinde arasinda
immiunsipresif/ imminmodulator ilac kullanimi nedeniyle konstlte edilen 89

hasta degerlendirilmistir.
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* Hastalar Hepatit B, Hepatit C, HIV ve tuberkiloz acisindan degerlendirilmistir.
* Hastalarin 55’i erkek olup ortalama yas 57,7’dir.

* Degerlendirilen hastalarda Hepatit C ve HIV saptanmamistir ve tiberkuloz icin

hastalarin %12,5’una profilaksi verilmistir.
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immiinsupresyon nedeni Solid timor
Romatolojik hastalik
Hematolojik malignite
Diistik riskli

Orta riskli

Yuksek riskli

Yok

Var

immiinsupresif tedavinin riski

Eslik eden Hepatit B varhigi
: - : TDF

Entekavir
Tedavi yok
Negatif
Pozitif
Negatif
Pozitif
Negatif
Pozitif
Takip
Tedavi
Entekavir
TAF
TDF

27,0
67,4
32,6
10,1
89,9
49,4
50,6
27,0
73,0
59,5
9,0

4,5
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Tablo 1. Hastalarin demografik verileri, hepatit profilleri ve risk durum degerlendirmeleri

BULGULAR

%

Anti HCV Negatif
Pozitif

Hastalarin Hepatit B Diistik riskli
acisindan risk Orta riskli
degerlendirmesi

Yiksek riskli

Reaktivasyon Yok
Var

interferon Gama Salinim Negatif
Testi (IGST) Pozitif
Yok
Negatif
Pozitif
Yok
Evet

Tiberkiiloz profilaksisi

Hayir
Yok

89

89
15
35

39

88
1

31
7

51
12
4

73
11
37
41

57,3
13,5
4,5

82,0
12,5
41,5
46
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e Calisma populasyonu cogunlukla yiksek derecede immunstprese ve HBV ile
karsilasmis bireylerden olusmaktaydi.

* Hastalarin yaklasik dortte ticline antiviral profilaksi/tedavi baslanmis olup,
izlemde yalnizca bir hastada HBV reaktivasyonu gelismesi, uygulanan tarama
ve koruyucu tedavi stratejilerinin etkili oldugunu distndirmektedir.

XV_.ULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU

Viral Hepatitilerde Olgular Esliginde Zor D rmilar ve Cozumler:

ch-28 H 2 21 .’Ur’(
Cumbhiuriyye l (l TiVE si Mihmandar Otrel / Sivas

Hl /HCG S:esansemn




[+l \ T.C. SAGLIK BAKANLIGI _
\"i’ ANKARA BILKENT SEHIR HASTANES

SONUC

* |ki ayda bile 89 hastanin konsulte edilmesi, ilerleyen zamanlarda hasta sayilarinin, olas

reaktivasyonlarin, ilac etkilesimlerinin ve ilac maliyetlerinin artmasini 6ngérmektedir.
* Ozellikle belirsiz ila¢ gruplarinda riske atmamak adina profilaksi baslama egilimi olabilir.

e Ayrica diger bir sorun da bircok immunmodulator ve immunsupresif ilac klinik arastirma

dizeyinde, bu ilaglari ne yapalim?
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* Bu hastalarin degerlendirilmesi daha genis capli calismalara ve sik
araliklarla glincellenmesi gereken rehberlere ihtiyac vardir.

* Hastalarin yarisi tiberkiloz acisindan taranmamis, bu hasta grubunda
tUberkuloz taramasini da atlamamaliyiz.
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