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Ekinokokkoz: Klinik Pratikte Eksik Olan Ne?

Endemik bdlgelerde Onemll morbiditeye yol acan bir zoonoz

Dunya Saglik Orgutu tarafindan ihmal edilen tropikal
hastaliklar arasinda

Fpidemiyolojik veriler kontrol icin kritik oneme sahip

Ancak klinik pratikte bu veriler cogu zaman sistematik
olarak kayit altina alinmiyor



FEkinokokkoz suphesiyle
degerlendirilen olgularda izlem
suregleri 1le epidemiyolojik
verilerinin 1incelenmesi ve tani
konulan hastalarda klinik ve
radyolojik bulgularin

degerlendirilmesi1



* Tek merkezlil, retrospektif,
kesitsel

] Aralik 2024 - 1 Aralik 2025

e Indirekt Hemagliutinasyon Testi
(IHAT) pozitif saptanan 18 vyas
ve Uzerl bireyler

*Klinik, radyolojik bulgular ve
izlem verileril




Bulgular

Demografi

Cinsiyet n=173
|Kadin 107 (%61,]9)
Erkek oo (38,1)
‘Ya$ Ortalamasai 52,3 =% 1#,6
Dogum Yeri

Ege 64 (%37)
Dogu Anadolu 51 (29,5)
GuUuneydogu Anadolu 11 (6,4)
Karadeniz 11 (6,4)

Ic Anadolu 10 (%5, 8)
Marmara 8 (%4, 0)
Akdeniz 7 (%4)
Diger 11 (6,3)



DEGISKEN

Ikamet Edilen Bdlge Sorgulamasi
‘ )
Ikamet - Hasta Karti

Bulgular

Epidemiyolojik $95 +
Veriler EKSIK DOKUMANTASYON

Yok S5 (%2,9)




Bulgular

KI

111

k

DEGISKEN

Basvuru Sikayeti (n=96)

Asemptomatik 39 (%40, 6
Karin Agrisi 54 (%$506,2
Nefes darliga 2 (%2,1)
DiJer 1 (%1,1)
Tetkik Edilen Birim

Genel Cerrahi 85 (%49,]1)
Di1s Merkezden Yonlendirilen 47 (%27,1)
Enfeksiyon Hastaliklara 17 (%9, 9)
I¢c Hastaliklara 12 (%7)
Gastroenterolojil 9 (%5,2)
DiJer 3 (%1,7)



DEGISKEN n (%)

Goruntileme Yontemi

=125)
BT ve MR 46 (%36,8) \

Bulgular

USG ve BT 38 (%30, 4)
- USG ve MRG 16 (%12, 8)
o0
F{E](j‘[()l()j| Yalnizca USG 12 (%9,6)
Yalnizca BT 7 (%5, 0)
Yalnizca MRG 3 (%2,4)

BT ve MRG 3 (%2,4)



DEGISKEN n (%)

Tutulan Sistem (n=114)

Tek 105
($92.1) \

Bulgular

Multipl 9 (57,9)
o0
F‘Ei(j\[()l()jl [Eu%uéan-ergen
Karacidger 109 ‘
(%95, 6)
Akciger 6 (%55,2)
Dalak > (%4,4)

Diger 3 (%2,06)



DEGISKEN n (%)

Karaciger Tutulan Lob

‘Daélllﬁl \
T ) © 14)

Bulgular Sol Lob (+Sa§ Lob) 47 (343,1)

~_—

Vi
L \O 14

Her Tki Lob Birlikte 18 (%16,5)
- Tutulan Segment
.e Da§gilimai*

F{Ei(j\[()l()jl Segment 1 6 (%$5,5)
Segment 2 18 (%16,5)

Segment 3 3 (%2,7)
Segment 4 22 (%20,1)
SiejuSIsRUmNe) )
Segment 6 24 )
)

S

*Bazi o @ﬁ? fazla segment tutulumu gé $J§ qup %lt) grup analizi
karacigér't umu olan (n:109) hastalar arasin yap 1stir’



becigkEn )

Kist Sayisi (n=109)

|Tek 63 (%57, 8]
Multipl 46 (%42,2)
Bulgular Kist Boyutu (n=104)
|5 cm alt: 61 (%57, 8]
- 5 - 10 cm araszi 39 (%35, 8)
10 cm Uzeri 9 (%8,2)

Radyoloji

Gharbi Siniflamasi¥

Tip 1 10 (%9,1)
Tip 2 15 (%13, 7)
Tip 3 33 (%30, 3
Tip 4 23 (321, 1
Tip 5 24 (322, 0

*Bazi olgularda birden fazla tip kist gorilmdis olup alt grup analizi karaciger
tutulumu olan (n:109) hastalar arasinda yapilmistir.



Bulgular - Tedavi/lzlem

DEGISKEN DEGISKEN

Tedavi /izlem (n=99) Komplikasyon (n=95)

Yalnizca Medikal 45 Komplikasyon Yok 86
(S-4-5p-5) ‘ (%92,§z \

Cerrahi ve Medikal 34 ' S—%5
(34, 3) Komplikasyon Alt Grup

PAIR ve Medikal 3 (%3,1) Ealizi (n=9) \

Tedavisiz izlem 17 Eries 32T 5557
(%17,1) Medikal Ajan Intoleransi 2 (%22,2)

Intraoperatif Safra Yolu 1 (%11,1)
: Y 1
Asemptomatik vakada 8 aratanmast
insidental saptanan Hidropnomotoraks 1 (%11,1)

TNHaktCl Tstlerade
medikal tedavi



Bulgular - Takip/izlem

DEGISKEN n (%)

Ekinokokkoz SiUphesi Ile De§erlendirilen Olgqularda

‘Takip (n=173) \
. RSTR ° ’

Sifa/Stabil Takip 82 (%47,4)
Nuks 5 (%2,9)
Olum 0
astanemiz EKinokokkoz Vakalarinda Takip (n= )

S0
Sifa/Stabil Takip 76 (%66, 0)
Nuks 5 ( %4,4)
Olum 0



* Fkinokokkoz suphesi 1le degerlendirilen
hastalarda epidemiyolojik veriler c¢ogdu
zaman kayit altina alinmamakta

Ekinokokkoz tanisi dogrulanmis olgularin
siklikla asemptomatik oldugu, USG + BT +
MRG birlikte kullanildigi, tek organ wve KC
tutulumunun ©n planda oldugu goruldu.
Takipte %9,5 oraninda komplikasyon
izlenmesi dikkat cekti

Klinik pratikte standart kayit ve 1zlem
sureclerine i1htiyac vardair
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