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Olgu

38 yas &

5 gundiir halsizlik, titreme, gozlerde sararma,
idrar renginde koyulasma

Medikal cihaz tanitimi; Cin, Misir, Endonezya,
Njjerya...

Nijerya seyahatinden 15 giin 6nce donmiis

Bilinen bir hastalig1 yok,

Surekli kullandig ila¢ yok

Soygecmis: Ozellik yok



Fizik Muayene

* Bilinci acik, oryante, koopere
* Skleralar ve cilt ikterik
 Halsizligi nedeniyle oturmakta dahi zorlaniyor

* Mukoza ve ciltte kanama bulgusu yok
Meningeal iritasyon bulgular1 yok

* Batin muayenesi rahat

* Solunum muayenesinde bilateral yaygin ince
raller+
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Basvuru
sirasinda
laboratuvar

Sonug

Referans degerler

Lokosit
Hemoglobin

Trombosit

Kreatinin /GFR

Aspartat aminotransferaz
Alanin aminotransferaz
Total bilirubin

Direkt bilirubin

Laktat dehidrogenaz (LDH)

Prokalsitonin

C-reaktif protein
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Goriuntuleme

* Hepatosplenomegali

* Toraks Bilgisayarlhh Tomogratfi
e Minimal perikardiyal eftizyon
* Kolsisin




Acil serviste...

* Nijerya + ates +
trombositopeni

* Periferik yayma

* Referans Laboratuvar...

* Pvivax ve Pfalciparum gametositleri, tash
yuzik hucreleri goruldu. Plasmodium
dipstick testinde Pvivax ve falciparum
pozitif saptandi




Enfeksiyon Hastaliklar: Yatisi

* Siddetli sitma kriterleri
* Bitkinlik
* Bilirubin yuksekligi

* Parazit yogunlugu
e [V artesunat baslandi

* Glukoz-6-fosfat dehidrogenaz sonucuyla Primakin



Yatisin ilk 24 saati

* Hemogram takibi, trombosit 15000 !

* INR<1.2
* Ates +
 Sinirda hipotansif
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Yatisin 2. gunu

 Parazit yogunlugu periferik
yaymada devam ediyor.
* Bitkin durum devam ediyor,

oral nutrisyon sivisi ile
destekleniyor.

* Ates +
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Yatisin 3. gunu

 Halsizlik azaliyor, hasta oturuyor
* Ates olmuyor
* Beslenebiliyor

 Artesunat * arthemeter lumefantrine
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Yatisin 9. gunu

 Arthemeter lumefantrine de kesildi.
* Periferik yaymada bulgu yok

* T. Bilirubin 1.2
* LDH 2000...459
* Kreatinin/GFR: 0,77/115

* Hgb 12.....9 seviyelerinde stabil ©
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Yatisin 12. gunu

e Idrar renginde koyulasma
» Kotu hissediyor

* Hgb: 6.8

 LDH: 2166

e T.bil: 3.1

* Kreatinin/GFR: 1,70 / 50

LDH ve T. Bilirubin
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Yatisin 12. gunu - Kotulesme
* Periferik yaymada parazit yok
v'Hemoglobin diisti

v'Bilirubin ve LDH diizeylerinde ani artis
v'Haptoglobulin <0.1

«Post Artesunat Delayed Hemolysis»




12-17. gunler

* Eritrosit sispansiyonu
* Kontrolli IV hidrasyon

Hemoglobin (g/dL)
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Taburculuk...

* 17. ginden sonra replasman ihtiyaci yok
* 19. glinde:
* Hgb: 8

« PLT: 190.000 7. X
* Kreatinin /GFR: 1,43 /62 c 3
¢ Taburcu © = o2 121

Bilirubin ve Laktat dehidrogenaz
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Sonuc

 Siddetli sitma olgularindan
sonra PADH gelisebilecegi
akilda tutulmal

* Tedavi sonras1 donemde yakin
klinik ve laboratuvar izlemi
yapilmali




