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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Haziran 2025’te IARC, hepatit D virüsü ve Merkel hücreli poliomavirüsü için yeterli kanıt bulunması nedeniyle bu etkenleri 

Grup 1 olarak sınıflandırdı

• Sitomegalovirüsü ise çocukluk çağı akut lenfoblastik lösemi ile ilişkisine dair sınırlı kanıt nedeniyle Grup 2B  grubuna aldı

• HIV onkojenik virüslerin etkisini artırarak kansere dolaylı katkı sağladığından, IARC ayrıca HIV için ayrı bir kanserojen 

sınıflandırma yapmamakta



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Enfeksiyöz ajanlara atfedilen kanserlerin yarıdan fazlası viral etkenlerle ilişkili

• Viral enfeksiyonlar, dünya genelinde her yıl yaklaşık 1,4 milyon yeni kanser 

vakasına atfediliyor

• Tüm insan tümörlerinin yaklaşık %8’i viral kaynaklıdır



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Viral kanserlerin %49’u HPV, %26’sı HBV, %11’i HCV, %11’i EBV ve %3’ü diğer virüslerle ilişkilidi

• ASIR değerleri belirgin bölgesel farklılıklar gösterirken, düşük önleme ve tedavi olanakları nedeniyle 

Asya ve Afrika HPV, HBV ve HCV açısından başlıca endemik bölgeler

doi:10.1038/s41392-025-02197-9



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

doi: 10.3389/fcimb.2025.1617198



Human Papillomavirus 

(HPV)
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Kanser HPV için evrimsel avantaj sağlamaz

• Onkogenez, viral süreçlerin yan ürünüdür

• Kanser hücrelerinde viral replikasyon sonlanır

doi:10.1038/s41392-025-02197-9



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Serviks kanseri

• Anal kanser

• Orofarenks kanseri

• Vajinal kanser

• Vulvar kanser

• Penil kanser

• Oral kavite kanseri

• Larenks kanseri

doi:10.1038/s41598-025-06700-8



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HPV ilişkili kanserlerin çoğu servikal 

(%75,6), ardından orofarengeal kanserler

• Vakaların %88,6’sı ve ölümlerin %89,6’sı 

kadınlar oluşturmakta



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

2045 yılına kadar,  sekiz kanser türü  için vaka sayısının 

beş kıtanın tamamında artış göstermesi (%3,9 ile %62,3 ) 

beklenmekte 
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AŞI ÇAĞINDA HPV GENOTİPLERİ 
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• 81.863 aşılanmış ve 46.357 aşılanmamış kadın

• Her kohortta beşten az servikal kanser vakası 

• 15 yıl sonraki meta-analitik aşı etkinliği, 

CIN2+'ya karşı %42, konizasyona karşı %58
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HERD EFFECT
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Epstein-Barr Virus

EBV
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• B hücrelerinde episomal olarak ömür boyu latent kalır

•  Tümör gelişimi esas olarak latent fazdaki sınırlı gen ekspresyonuna bağlı

• Latentlik tipleri( III, II, I/0) her biri farklı EBV ilişkili malignitelerle 

bağlantılıdır

• Düşük gen ekspresyonuyla immün sistemden saklanır

doi:10.1038/s41392-025-02197-9
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Kanser Yapan Viruslar Kanser Yapan Viruslar

• VCA-IgA seropozitifliği, tüm kanserler için 4,88 kat artmış risk ile ilişkili 

• Yüksek antikor düzeyi ile risk artışı ilişkili

• Popülasyona atfedilebilir risk: %7,8



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• EBV, küresel kanser yükünün ~%1,3–1,9’undan ve viral kanserlerin ~%11’inden sorumlu

• Nazofarenks kanserlerinin ~%85’i EBV ilişkili, Doğu Asyada sık 



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• 82 NPC vakası

• %87 EBV pozitifliği

• EBV'nin Türkiye'de nazofaringeal karsinom (NPC) ile yakından ilişkili



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• 12 yıllık cluster-randomized çalışma

• VCA/EBNA1-IgA antikor taraması mortalitede %30'luk azalma



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

doi: 10.3389/fimmu.2022.1059133



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HBV ilişkili HCC en yüksek  Moğolistan (%87,7) ve Vietnam'da (%87,4) gözlendi 

• HBV enfeksiyonunun Asya'daki HCC vakalarının %69,7'sini ve Afrika'daki vakaların %44,9 unu oluşturmakta

• Tüm kıtalarda HBV ilişkili HCC azalma eğiliminde 



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

doi:10.1038/s41392-025-02197-9

doi:10.1016/j.livres.2025.09.002



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• TDF kullanan hastalarda HCCriskidüşüktü (HR 0,77; %95 CI 

0,61–0,98)

• Özellikle ≥50 yaş, erkek, HBeAg pozitif ve diyabeti olmayan 

hastalarda daha yüksek 



Hepatit C Virus

HCV
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HCV ilişkili kanser insidansı: 1,7/100.000 (büyük bölümü HCC)

• Karaciğer kanserlerinin %29,1’i HCV kaynaklı 

• Yükün %80’i: Çin, Hindistan, Pakistan, Rusya, ABD

• En yüksek ASIR: Kuzey Afrika (12,0); Japonya (4,1) ve ABD (3,6) ortalamanın 

üzerinde

• ~16.000 NHL vakası HCV’ye atfedilebilir



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HCV: core, NS3, NS4B, NS5A, NS5B → onkojenik etkiler

• Core protein: NF-κB, IL-6, STAT3 aktivasyonu

• NS proteinler: apoptoz ↓, proliferasyon ↑

• Tümör baskılayıcı proteinlerle etkileşim → genomik instabilite

• Hücre döngüsü bozulur, onkogen ekspresyonu ↑

• Kronik inflamasyon → mutasyon ve dönüşüm

doi:10.3390/v14122762



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HCV ile lenfoma gelişiminde temel mekanizma kronik 

antijenik uyarımı, B hücre aktivasyonu ve proliferasyon

• HCV, proto-onkogen ve onkogenlerde değişiklikler 

oluşturarak mutasyon fenotipi indükler

• Bu süreç B hücrelerinde kademeli onkojenik dönüşüm

• Etki, virüs temizlendikten sonra da devam edebilir

doi.org/10.3389/fimmu.2024.1361009



Kalıcı virolojik yanıt ve HCC

Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Kalıcı virolojik yanıt sonrası HCC riski azalır ancak tamamen ortadan 

kalkmaz

• Sirozlu hastalarda en yüksek risk ilk 1–2 yılda, 2–6 yıl arasında belirgin 

azalma

• 6 yıl sonrasında riskte ek azalma olmaz, plato eğilimi izlenir

• Sirozu olmayanlarda HCC riski düşüktür

• Bu grupta SVR süresi ile HCC riski arasında anlamlı ilişki yoktur

• Yüksek FIB-4, yüksek komorbidite ve genotip 3 → artmış HCC riski



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Mevcut tarama önerileri heterojendir ve çoğunlukla fibroz derecesine dayanır

• Risk prediksiyon modelleri, bireyselleştirilmiş izlem için umut vadeder

• Gelecek yaklaşım: klinik, genomik, metabolik ve immün verilerin entegrasyonu

Kılavuz farklılıkları

• AASLD: sadece siroz hastalarında tarama

• EASL: F3 fibroz + sirozda tarama

• APASL: tüm hastalarında tarama



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• DEA tedavisinin karaciğer dışı malignite riski üzerindeki etkisi tartışmalı

• Kısa vadede, artan tanı nedeniyle kanser insidansı yüksek görünür

• Uzun vadede, DEA ile tedavi edilenlerde karaciğer dışı malignite riski azalır



Kaposi's Sarcoma-associated Herpesvirus 

KSHV

Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• LANA, KSHV enfeksiyonunun modülasyonunda önemli bir 

onkoprotein

• HIV varlığında TAT

doi: 10.1007/s00203-025-04706-4
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

doi: 10.1007/s00203-025-04706-

4



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Birçok popülasyonda erkeklerde ve kadınlarda Kaposi sarkoması 

insidansının azalmakta

• Türkiye’de hem erkek hem kadın cinsiyette artış eğilimi (%11/%6,4)



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• ART şart: Erken evrede tek başına yeterli olabilir

• İleri hastalık: Kemoterapi (liposomal doksorubisin, paklitaksel)

• Yeni seçenekler: İmmünoterapi ve immünomodülatörler



Human T-cell Lymphotropic Virus Type 1

HTLV1
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• ATL, kademeli somatik mutasyon birikimiyle gelişir

• Tax ve HBZ, onkogenezde temel rol oynar

• Ana mekanizma: uzun ömürlü T hücrelerinde mitotik replikasyon hataları

doi:10.3390/v17050664



Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Güneybatı Japonya

• Karayip havzası

• Güney Amerika 

•  Batı Afrika
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• Erişkin T hücreli lösemi/lenfoma (ATL)

• HTLV-1 ilişkili miyelopati / tropikal spastik paraparesi 

(HAM/TSP)

• HTLV-1 ilişkili üveit

• İnfektif dermatit

• Bronşiolit / bronşiektazi

• Polimiyozit

• Artrit

• %95'i asemptomatik 

• Bulaş vertikal (anne-çocuk) yada horizontal (cinsel yol/ kan 

transfüzyonu), Solid organ trans
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Aslında Herşey Viraldir ! Kanser Yapan Viruslar

• HTLV-1, ART’ye HIV-1’e göre daha az duyarlı ama yine de fayda 

olabilir 

• Erken/profilaktik tedavi proviral yükü düşürebilir 

• Bu azalma, uzun vadede hastalık riskini azaltabilir



TEŞEKKÜRLER...
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