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ASILAR: INSANLIK TARIHINDE

EN FAZLA HAYAT KURTARAN
TIBBI MUDAHALE

: Asllar hastaliklari 6nler, engelliligi azaltir ve her yil milyonlarca hayat kurtarir.
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HAYATINI KAYBEDECEKTI. ONLER MALIYETI AZALTIR  EKONOMIK KALKINMAYI ulagmali.
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En iyi yatirrm- Bagisiklama

A new study, published February
2016 in the journal Health Affairs,
puts a precise figure on the

value of vaccinating children.

IMMUNISATION

A HEALTHY RETURN ON INVESTMENT

» Saving in healthcare
costs, lost wages
and productivity

due to iliness

19X

Yetiskin asilamasi yaslanan nufuslarin is glicl
verimliligini koruyan, saghk sistemleri tUzerinde baskiyi
hafifleten ve kendi maliyetini defalarca amorti eden
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INVESTMENT
Tamamlanan her bireysel yetiskin
asisi toplum icin 4637 ABD dolari
deger yaratiyor

1.5 million children die annually from immunisation not only saves lives, it contributes to
vaccine-preventable diseases. the soclal and economic wellbeing of communities.

Gavi, the Vaccine Alliance Is More than US$ 586 billion in economic benefits for
dedicated to addressing this issue. 94 of the world’s poorest countries (2011-2020).

El Banhawi H, et al. The socioeconomic value of adult immunisation programmes. London: OHE
https://www.gavi.org/immunisation-healthy-return-investment Contract Research; 2024
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Tuarkiye icin yetiskin astlamasi gerekli m
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Tarkiye icin yetiskin asilamasi gerekli mi?

Kronik hastaliklarin yuku artiyor

Tablo 6.1. 2023 Yili ilk 10 YLL Nedeninin 2002 Yilina Gére Degisimi, (%), Toplam

Sira Neden 2002 2023 Degisim (%)
1 Dogal Afetlere Maruziyet 4.805 2.318.000 48.146
2 | iskemik Kalp Hastaligs | 1.572.330 2.076.286 32
3 inme 1.047.598 880.190 -16
4 Trakea, Brons ve Akciger Kanserleri 436.969 826.136 89
5 Kronik Obstriiktif Akciger Hastaligi 346.363 639.205 85
6 Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlari 732.945 530.992 -28
7 Kronik Bobrek Hastaligi 329.721 514.327 56
8 Diyabet 292.766 513.617 75
9 Neonatal Hastaliklar 1.646.583 431.083 -74
10 Konjenital Dogum Anomalileri 1.113.015 428.566 -61

Kaynak: IHME Kiiresel Hastalik Yiikii Calismas: 2023
https://www.saglik.gov.tr/TR-114952/saglik-istatistikleri-yilligi-2024.htm]
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Yetiskin asilamada Tiirkiye nerede?
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https://www.cdc.gov/adultvaxview/publications-resources/adult-vaccination-coverage-2022.html

European Centre for Disease Prevention and Control. Survey report on national seasonal influenza vaccination recommendations and cover age rates in
EU/EEA countries, 2024/25. Stockholm: ECDC; 2025

https://ilcuk.org.uk/wp-content/uploads/2023/01/ILC-European-Pneumococcal-Vaccination.pdf

Sofuoglu RS, et al. Turkish Journal of Geriatrics 2024; 27:31

Yurt NS, Arslan AE. Turkish Journal of Family Med and Primary Care. 2025; 19:15

Rudvan Al Li, et al.Ankara Med J, 2021;3:350
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Yetiskin asilarinda geri 6deme- ABD ve AB
Asi__ | ABD A

influenza >6 ay odeme kapsaminda >50/65y, risk gruplari, gebe, saglik calisanlari dneriliyor, tlkelerin
cogunda 6deme kapsaminda

Pnomokok >65y ve risk gruplari icin 6deme 21 ulkenin ulusal asi programinda,
kapsaminda Cogu Ulkede >60/65y ve risk gruplarina oneriliyor, 15 (ilkede
odeme kapsaminda

Zona > 50y 6deme kapsaminda 11 dlkenin ulusal asi programinda,
Cogu ulkede >65y ve risk gruplarina oneriliyor, 7 tlkede (Kibris,
Fransa, Almanya, Yunanistan, italya, Lilksemburg ve ispanya)
odeme kapsaminda

RSV >60y ve gebelerde ddeme Az sayida llkede >75y icin tam (Almanya, Fransa, italya,isvec) ya
kapsaminda da kismi (Belcika,ispanya) 6deme kapsaminda
Gebede tam (Fransa, Danimarka), ya da sarth (Belgika, ispanya,
Liksemburg, Yunanistan)

Tetanoz Odeme kapsaminda 10 yilda bir, 6deme kapsaminda

www.cdc.gov/vaccines-adults/recommended-vaccines/how-to-pay-adult-vaccine
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/seasonal-influenza-recommendation-coverage-2025.pdf
Chiavarini, M.; et al. Vaccines 2025;13:1073

Chiavarini, M, et al. Hum Vaccin Immunother. 2025;21:2563953
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Yetiskin asilarinda geri 6deme-Tiirkiye
A |suT

influenza

Pndmokok
(KPA13 ve PPV23)

Zona

RSV

65y Ustl, gebeler, saglik calisanlari,
immun yetmezlik, kronik hastalik varligi,
6ay-18y asetil salisilik asit kullananlar

65y ustd, aspleni, splenektomi, BOS
kacagl, immun yetmezlik, kronik hastalik
varligi

Kapsamiyor

Kapsamiyor

Ozel sigorta

Yas ve Ozel sartlara gore
Allianz Sigorta ve Anadolu Sigorta
karsiliyor

Yas ve Ozel sartlara gore
Allianz Sigorta ve Anadolu Sigorta
karsiliyor

Garanti ve is bankasi Emeklilik; 50y Uistii
ve 18y Ustu risk gruplarinda karsiliyor
Anadolu sigorta grup saglik
policelerinde, Allianz, Acibadem police
detayina gore karsiliyor

Kapsamiyor



Ulkemizde yetiskin asilama énerileri

ERISKIN DONEMI
ASI UYGULAMALARI

TURKIYE CUMHURIYETI Eas
SAGLIK BAKANLIGI klimik asi
platformu

Asilar Risk Gruptan As1 Uygulamalan Sik Sorulan Sorular Kiutuphane Blog

Saglikh Eriskinlere Risk Grubunda Yer Alan

Onerilen Asilar Erigkinlere Onerilen Asilar

Klimik

» Tek: Erigkin Tetanos difteri > Hepatit B
| cmam Hepaita Dernegi Asi
*Tdab: Erigkin Tetanos, difter, aseliiler bogmaca » Pnomokok
o o o Platformu
> p A I F
}MEF_. . Eriskin Bagisiklamasi Calisma
| ¢5YAs ve 0ZER ” Sugiceg Grubu tarafindan hazirlanmistir.
s Priémoko » KKE: Krzomak, Kizamikegik, Kabakubak
I'\,_\_ >Gf'i|‘:l A
I Bilgi icin doktorunuza basvurunuz.
- J

https://asi.saglik.gov.tr/bagisiklama-programi-ve-asi-takvimi/asi-takvimi.html
https://asi.klimik.org.tr/
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GRIP ASISI
2024-2025 SEZONUNDA

5M Poliklinik bagvurusunu

1 80bin Hastaneye yatisi

12bin Olimi
ONLEDI

Maloney P, et al. MMWR 2026; 75: 117-23



influenza asisi olmak hastalik ciddiyetini

Meta-analiz
(n:38 calisma)

Laboratuvar kanitli

influenza olgulari

(> 6 ay cocuk ve
yetiskin)

azaltiyor

Hastaneye yatirilan
erigkinlerde asili olanlarda
asisiz olanlara gore;

*YBU yatista %26 azalma
(OR=0.74, %95GA 0.58-0.93)

eMortalite oraninda %31
azalma (OR =0.69, 95% Cl
0.52,0.92)

Cocuklarda asili
olanlarda asisiz

olanlara gore;

Atesli hastalik
oraninda %45
azalma (OR = 0.55,
95% C10.42,0.71)

AFLU

VACCINE
CAN TAKE
FLU FROM

#FIGHT FLU




Kimler asi olsun?

* >65y tum bireyler * Immun stpresyon yaratan hastaliklari
olanlar
e Gebeler x HIV

= Konjenital immunsupresyon
= Multiple myelom

Kronik hastaliklari olanlar = Kemik iligi ve solid organ tx
= DM = Yaygin malignite
KVS hastaliklari = Sistemik steroid ya da KT

KOAH, akciger yetmeazligi - C S
Kronik karagciéeyr hastallgl lyatrojenik immunsupresyon

KBY, nefrotik sendrom

Saglik calisanlari

 Asprin tedavisi alanlar (6 ay-18y)

Influenza icin risk grubu olan kisilere

98T HETEIET « Obez (BMI>40) kisiler

https://www.cdc.gov/flu/hcp/acip/index.html
https://asi.klimik.org.tr/asi/influenza



https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html
https://asi.klimik.org.tr/asi/influenza

Influenza asilanma oranlari-Tiirkiye

Yasli Bireylerde

Yurt NS, Arslan AE. TIFMPC. 2025; 19:15 (¢cok merkezli, ASM, n:429)
Sofuoglu RS, et al. Turkish J Geriatrics 2024; 27:31 (¢cok merkezli, ASM, n:321)

Gebeler

%1.6

Parlakay AQ, et al. Hum Vac & Immunother 2025; 21: 2521187 (tek merkez, n:308)

Saghik Calisanlari

D %6.7

Korkmaz et al. Int J Clin Pract. 2021;75:€13659 (cok merkezli survey, n:12.475)

KBY

Oztiirk H, et al. J Med Palliat Care. 2025;6:616 (cok merkez,HD,n:200)
Kumru G, et al. BMC Nephrology 2025; 26:309 (tek merkez, n:307)

KOAH

Aksu EA. ] Med Palliat Care. 2025;6:662 (tek merkez, n:714)
Erten HC South. Clin. Ist. Euras. 2023;34:145 (tek merkez, n:297)

DM
%) D %423

Ozmen Sever S, et al. Klimik Derg. 2025;38:132 (cok merkezli, n: 388)






Turkiye - TGP’nin en sik etkeni S. pneumoniae

Prospektif, gozlemsel calisma (TurkCAP)
22 merkez, >18y, n:465

TGP’lerin %22.8’inde etken
S. pneumoniae

Senol E, et al. Turk Thorac J. 2021; 22: 339

N

Hastaneye yatis %72
Yogun bakim ihtiyaci %12

/




Kimler asi olsun?

>65y saglikli bireyler

Bos kacagi

Aspleni

Kronik hastaliklar
= DM
= KVS hastaliklari
= KOAH, akciger yetmezligi
= Kronik karaciger hastaligi
= KBY, nefrotik sendrom

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html

* Immiin stipresyon yaratan hastaliklar
= HIV
= Konjenital immunsupresyon
= Multiple myelom
= Kemik iligi ve solid organ tx
= Yaygin malignite
= Sistemik steroid ya da KT
= jyatrojenik immiinsipresyon

https://asi.klimik.org.tr/asi/epao-1

Kobayashi M, et a. MMWR 2025; 74:1
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Asi semasi 19-49y kronik hastalik
ya da imminsupresyon

KPA 13 PPV23

KPA13 PPV23

https://www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html

https://asiklimik.org.tr/asi/epao-1 *Kronik hastaligi olanlarda hasta >50 yas olunca giincel veri
Kobayashi M, et al. MMWR Morb Mortal Wkly Rep. 2022;71:109-17

Kobayashi M, et al. MMWR 2025; 74:1 ile yeniden degerlendiriimeli
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Pnomokok asilanma oranlari-Turkiye

>65 yas

”°
>75y- 4 X
KOAH- 10 x

Rudvan Al Li, et al.Ankara Med J, 2021;3:350 (tek merkez, n:1194)

Yurt NS, Arslan AE. TIFMPC. 2025; 19:15 (cok merkezli, ASM,n:429)
Sofuoglu RS, et al. Turkish Journal of Geriatrics 2024; 27 (¢ok merkezli, ASM, n:321)

KBY

Oztiirk H, et al. J Med Palliat Care. 2025;6:616 (cok merkezli, HD, n:200)
Kumru G, et al. BMC Nephrology 2025; 26:309 (tek merkez, n:307)

KOAH

Erten HC. South. Clin. Ist. Euras. 2023;34:145 (tek merkez, n:297)
Aksu EA. ) Med Palliat Care. 2025;6:662 (tek merkez, n:714)

S
-

%21.4

Ozmen Sever S, et al. Klimik Derg. 2025;38:132 (cok merkezli, n: 388)






RSV- Hastalik yukii

65 yas ustu

RSV enfeksiyonunun yillik goriilme sikhgi
Avrupa ve Amerika’da;

Hastaneye yatis
60.000 - 160.000/yil

Saglhikli yash yetiskinlerde %3-7

Yiiksek risk gruplarinda %4-10 Oliim
% 6000- 10.000/yil

D'Ambrosio F, et al. Vaccines 2025;13:510
https://www.cdc.gov/rsv/php/surveillance/burden-estimates.html#icdc_survey_profile_related-interpreting-the-cumulative-burden-of-rsv



RSV -Tirkiye verisi

Akut solunum yolu enfeksiyonu olan >50y hastalar 23 merkez, n:2088)

Temel Bulgular Komorbiditeler

RSV prevelansi
S %3 AR rom %84
Ortalama yas -
72 ll DM %29.7

| Wik sonutar Qe asmm %21.9

YBU vyatis <

%9.4
OIgu/éIUm orani @ KAH %21.9
© %4.7




FDA onayi alan RSV asilari

Asi tipi Az etkinligi Koruma Asi Onay
siiresi
ASO1E adjuvanl | | RT-PCR-kanrth RsV-iliskili enezz
RSV Erﬂﬁﬂqg!: ASYE Mayis 2023
ceefetri oA 82.6% (96.95% Cl, 57.9-94.)
(Arexvy®)
RSV-iligkili ASYE
Bivalan prefiizyon- * 22 semptom/bulgu Cee
F protein-bazl Y sezon
protein-bazh :g;% (96.66% Cl, 28.8 Mayis 2023
(Abrysvo®) -8)
* 23 semptom/bulgu
B5.7% (96.6% Cl, 32.0-
98.7)
mRNA RSV pref RSV-iligkili ASYE bilinmiyor
vaccine *+ 22 semptom/bulgu Mayis 2024
83.7% (95.88% Cl, 66.0-
92.2)
* 23 semptom/bulgu
82.4% (96.36% Cl, 34.8-
95.3)




RSV asisi onerilen gruplar

3% 1% 1%

>75y 60-74y Gebeler
Risk grubunda 32-36 gebelik
olan hastalar haftasi

www.cdc.gov/vaccines/hcp/imz-schedules/adult-age.html







Her 3 yetiskinden 1’i hayatinda en

- s Kuresel insidansi yaslanmayla beraber artiyor
az bir kez zona gegiriyor

2021’de 6.5 milyon olgu

rARRR
Y

1992’de 2.8 milyon olgu

Soysal A, et al. Hum vaccin immunother 2021;17:731




ZONA TURKIYE VERISI (VARICOMP(2016-2022)

=mEr Retrospektif, cok merkezli (n:11)
O 0| 6114 hasta

>50y
5 yillik prevelans
908.7/100bin kisi .
* >50y: 2296 /100bin kisi Immiinsiipresyon

PHN (>50y: 3.2 x)

%9

HZ oftalmik tutulum varhgi

Hastaneye yatis

%6

ikincil bakteriyel
enfeksiyon

Ozgen-Top O, et al.IntJ of Infect Dis 2025; 161:108105



ZO na aSISI Adju\;:::::i ::::i'::’i“m / VZV gE antigen \-rs«na roster virus
1 A/ /
-
Rekombinan (Glikoprotein E) adjuvanli (ASO1B) asi o\ '*S""Sd'"‘-mys'sm
(Shingrix ®); e mww:i:wd;.u Qs-21
2017 FDA onay! '“«SO;Z*
* 2022 immun yetmezlikli hastalar icin onay
* 2024 Turkiye’de ruhsat

Use of Recombinant Zoster Vaccine in Immunocompromised Adults Aged 219 Years: Recommendations of the Advisory Committee on Immunization Practices . Morbidity and Mortality Weekly
Report. 2022; 71:80



Zona asisi etkinligi

50-59 y 96,6

60-69 y 97,4

70-79y 91,3

>80y 91,4

. Post herpetik nevraljiye

karsi

.
o

%83.7

Yetiskin otolog Ki
nakli hastalan [}

Hematolojik
malignite 87,2
hastalari

immiin yetmezlige
neden olan sikintilar  E[0XS]




Zona asisi onerilen gruplar

>19 yas immiun

>50 yas sistemi
tim etkileyen
bireyler hastaligi olanlar

B B B _ 0 0 B N BN B &0 B N N _§ J}

2-6 ay ara ile
2 doz



Tetanos asisi



Tetanos asisi onerilen gruplar

Ti -
um yetigkinler 1 doz Tdab olmak Gzere 10 yilda bir Td

Gebeler Gebeligin (18-24/ 24-32) hafta araliginda biri
Tdab, 4 hf sonra Td olmak UGzere 2 doz

https://asi.saglik.gov.tr/bagisiklama-programi-ve-asi-takvimi/asi-takvimindeki-son-guencellemeler.html
https://asi.klimik.org.tr/asi/tdab
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Gebelikte tetanos asilamasi Primer as1 semasi
tamamlanmis mi?

Asilama Haftasi

SB: 18-24 hf
Klimik EBCG:24-32 hf

2 Doz asila
(Tdab+Td)

(Tdab+Td)

2 Doz asila Tek doz asila
https://asi klimik.org.tr/asi/tdab (Tdab+Td) (Tdab)

https://asi.saglik.gov.tr/bagisiklama-programi-ve-asi-takvimi/asi-takvimindeki-son-guencellemeler.htm|
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Tetanos asisi-Turkiye verisi

Yetiskin Gebeler

2 %15.4
DM hastalari - %43.3

S ag 1k C al Isan lari * Yetiskinlerde bagisiklama duzeyi dustk

* Gebelerde asilama istenen dizeyde degil

-

Rudvan Al, et al.Ankara Med J, 2021;3:350-63
Ozmen Sever S,et al. Klimik Derg. 2025;38:132-7
Seyman et al. Human Vaccines& Immunotherapeutics 2022; 18:e2014732

Dagdeviren G, et al. TurkJ Med Sci (2020) 50: 1903-8
World Health Oreganization. Protection at birth (PAB) against neonatal tetanus vaccination coverage andvaccination coverage among preenant women of tetanus toxoid containing vaccine (TT2/Td2+) and pertussis containing vaccine: Turkev



Kizamik asisi




World Health
Organlzatlon

European Region reports highest
number of measles cases in
more than 25 years - UNICEF,

A A FE B S IF'im

Fig. 1. Reported measles cases by month and final classification in the WHO European Region, January 2024—June 2025
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o ey Turkiye - kizamik vaka sayilari ve agi kapsayicilig

Coverage and Mumber of reported cases
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— Coverage - Thrkiye, Measles-containing vaccine, 2nd dose, Administrative coverage
— Coverage - Tirkiye, Measles-containing vaccine, 1st dose, Administrative coverage
— Coverage - Tarkiye, Measkes-containing vactine, 15l dose, Official coverage
— Coverage - Turkiye, Measles-containing vaccine, 2nd dose, Official coverage
— Coverage - Turkiye, Measlas-containing vaccing, 2nd dosa, WHO/LINICEF Estimates of Mational Immunization Coverage
Coverage - Torkiye, Measles-containing vaccine, 1st dose, WHO/UNICEF Estimates of National Immunization Coverage
| Mumber of reported cases - Tlrkiye, Measlas

Source: WHO Immunization Data porlal

World Health Organization, WHO, 20235, All rights reserved



Kizamik-Turkiye verisi

Geng yetiskinlerde bagisiklhik diusuk

@ Tip fakiiltesi &
hemsirelik
ogrencileri %46-57

18-26y - %24-54

Saglhk
¢alisanlan

%76

>40y

Baskol Bt . blic Health 2025; 25:2446
Karadeniz A, et al J Infect and Public Health 2020;13: 480-4
Emre BA, et al.Klimik Dergisi 2023; 36: 234-8

Asi reddinde artis

* Medyada artan asi karsiti soylemler

e 2015-asiicin aileden onam alinmasi ile ilgili
bir davanin kazanilmasi sonrasi cocuklarina
as! yaptirmak istemeyen aile sayilarinda
ciddi artis

2011 2016 2018




Sayi  : E-21001706-131.02-288184422 16.09.2025

Konu : Milli Savunma Bakanhgi'na bagh
birliklere katilacak olan yiikiimliilere
uygulanacak olan asilar

DAGITIM YERLERINE

ilgi » 05.09.2025 tarihli ve E-21001706-131.02-287302046 sayili1 yazimiz.

Bagisiklama Danisma Kurulu tavsiye kararlar: dogrultusunda, Milli Savunma Bakanligi'na bagh birliklere
katilacak olan yiikiimliilere uygulanacak olan asilar asagida yer almaktadir;

1-Konjuge Meningokok (ACWY) asisi

2-Td (eriskin tip difteri tetanos) asisi

3-KKK (Kizamik-Kizamik¢ik-Kabakulak) asis1 (01 Ocak 1980-31 Aralik 1991 dogumlu askerlerin
silahaltina alinmasi durumunda.)

Bu kapsamda bagisiklama hizmetlerinin ilgide kayith resmi yazimiza istinaden yiiriitiilmesi hususunu;

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Do¢. Dr. Muhammed Emin DEMIRKOL
Bakan a.
Halk Saghg Genel Miidiirii



Sonug

A§I<Iar var, ancak yetiskin asilamaya ait ulusal yas-standardize resmi kapsama verisi
yo

Risk gruplarinda asilanma oranlari cok dusik

Asilanmayi arttirmak icin saglik calisanlarinin roli 6nemli

Hastalarda ve saglik calisanlarinda asi farkindaligini arttirmak oncelikli
Asi geri 6deme kapsami genisletilmeli

Saglik sistemlerinin benzeri gérulmemig bir yikle karsi karsiya oldugu bu dénemde,
asilarla enfeksiyonlari 6nlemek bir tercih degil, ekonomik bir zorunluluk olmali



Asilarla saglikli yas almak mimkiin




	Slide 1: Türkiye’de ulaşılabilen aşılara genel bir bakış,şimdi neredeyiz?
	Slide 2
	Slide 3: En iyi yatırım- Bağışıklama
	Slide 4: Türkiye için yetişkin aşılaması gerekli mi?
	Slide 5: Türkiye için yetişkin aşılaması gerekli mi?
	Slide 6
	Slide 7
	Slide 8: Yetişkin aşılarında geri ödeme- ABD ve AB
	Slide 9: Yetişkin aşılarında geri ödeme-Türkiye
	Slide 10: Ülkemizde yetişkin aşılama önerileri 
	Slide 11
	Slide 12
	Slide 13
	Slide 14: Kimler aşı olsun?
	Slide 15
	Slide 16
	Slide 17
	Slide 18: Kimler aşı olsun?
	Slide 19
	Slide 21
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26: FDA onayı alan RSV aşıları
	Slide 27
	Slide 28
	Slide 29
	Slide 30
	Slide 31
	Slide 32
	Slide 33
	Slide 34
	Slide 35: Tetanos aşısı önerilen gruplar
	Slide 36
	Slide 37
	Slide 38
	Slide 39
	Slide 40: Türkiye - kızamık vaka sayıları ve aşı kapsayıcılığı
	Slide 41
	Slide 43
	Slide 44: Sonuç 
	Slide 45

