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Sorunun boyutu

Esnek endoskoplar, karmasik yapilari nedeniyle temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi en zor tibbi cihazlardir.

Endoskopi islemi sonrasi endoskoplar 10 milyara varan mikrop barindirabilir.?

Yuksek diuzey dezenfeksiyon (YDD) teorik olarak bakterileri yok etse de, gercek
dinya verileri endoskoplarin %6 ila %72'sinin islem sonrasi hala kontamine
oldugunu gostermektedir.

Son 5 yilda ¢ok sayida endoskopi iliskili salgin rapor edilmistir.

Ofstead, C. L. et.al. (2025). Am J Infect Control



Mevcut Kilavuzlar ve Uyum Sorunlari

Uluslararasi kuruluslar standartlar belirlese de, saha uygulamalarinda

uyumsuzluk yaygindir.

 AAMI (Association for the Advancement of Medical Instrumentation),
 ESGE (European Society of Gastrointestinal Endoscopy),

 SGNA (Society of Gastroenterology Nurses and Associates)

Yetersiz 6n temizlik, uygun olmayan fircalama ve kurutma eksikligi en sik

gorulen hatalardir.

FDA (U.S. Food and Drug Administration) raporlarina gore, tesislerdeki ihlaller

aylar veya yillarca fark edilmeyebilmektedir

Ofstead, C. L. et.al. (2025). Am J Infect Control



Endoskop dekontaminasyonunda ne eksik?

Endoskop dekontaminasyonu icin dnerilen standart prosedtrlere ragmen,
calisma kanallarinin %42 ila %95'inin YDD’na tabi tutulduktan ve depolama

dolaplarina yerlestirildikten 24 saat sonra bile hala kalinti sivi icerdigi

gosterilmistir

Endoskop dekontaminasyon basarisizliklari Acil Bakim Arastirma Enstitlsu

tarafindan hasta sagligi icin en dnemli 10 tehditten biri olarak bildirilmistir.

Ofstead, C. (2018). American Journal of Infection Control, 46(6), 689-696.
Brief, E. (2019). Top 10 health technology hazards for 2020. ECRI Inst, 9.



Tablo 2: Giincel endoskop isleme kilavuzlarina genel bakis (v 6neriyi belirtir)

islem basamagi AAMI ST91 Multisociety AORN 2023 |[SGNA 2023 |DAS 2024
2021 2021

Kullanim noktasinda 6n islem uygulayin v v v v V4
Kirli-temiz is akisini sirdiriin v v v v N4
Dekontaminasyon icin ayri bir oda veya alan bulundurun v v v — V4
Manuel temizlikten 6nce kacak (leak) testi yapin v v v v N4
Yuksek diizey dezenfeksiyon (YDD) veya sterilizasyondan v v v v V4
once manuel temizlik yapin

Temizlik dogrulama testleri uygulayin v v v v V4
Her kullanimdan sonra isikli buyUtme ile gorsel inceleme v v v v v
yapin

Yuksek diizey dezenfeksiyon uygulayin v v v v V4
Mumkun oldugunda YDD icin OEYD kullanin v v v — V4
KT’a uygun sekilde YDD’nin MEK degerini test edin v v v v N4
Kritik cihazlari steril ambalaj icinde saklayin v v v v V4
Endoskoplari >10 dk basingli hava ile iyice kurutun v v v v V4
Endoskoplari temiz, havalandirmali dolaplarda saklayin v v v v v

OEYD: Otomatik Endoskop Yikayici Dezenfektorii e YDD: Yiiksek diizey dezenfeksiyon e KT: Kullanim talimatlari (Instructions for

Use) « MEK: Minimum etkin konsantrasyon ® —: Oneri yok




Yatan hasta giris/cikisi Avyaktan hasta giris/cikisi

\
Hasta iyilesme/uyanma
odasi
J
Hasta
Resepsiyon
Hazirhk

Endoskopi islem odasi

Endoskoplarin yoni

Ayaktan hasta yoni

Yatan hasta yonu

11

Dekontaminasyon

Saklama odasi
odasi




/V

Hastaya kullanimdan sonra
manuel temizlik icin
1 saatten fazla siire gegerse

On islatma



Hastadaki endoskopik islem
endoskopinin bitmesi/hastadan ayrilmasi




_ Endoskopi Dekontaminasyon islemleri
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Kullanim alaninda 6n islem
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islem sonrasi

Endoskopu dikkatlice bir veya iki elinizle
tutun

Kontrol boalimuand, 1sik kaynagi konektorint
ve distal ucu tutun

Buyuk yaricapli halkalar olusturun




Dekontaminasyon odasina tasima

Islem sonrasi endoskop kapali bir kapta
tasinmali

Endoskop ve aksesuarlar temas edecek
sekilde ayni kapta tasinmamal




Endoskopi Dekontaminasyon islemleri




Iki ayri oda

ANSI/AAMI ST91:2021
HTM 01-96
ESGE,ESGENA



G6z yikama istasyonu ve el yikamak icin
lavabo kirli odasinda bulunmal,




Ug ayri oda= mitkkemmeliyet




ye entegrasyonu

’

MEDU’niin MSU







Merkezi endoskop dekontaminasyon Unitesi (MEDU)
nasil planlanir

> 2000/yil endoskopik islem ‘ merkezi endoskop

dekontaminasyon Unitesi kurulmasi 6nerilmektedir.

Endoskop dekontaminasyon uniteleri ISO 13485 tibbi cihazlar kalite

yonetim sistemine sahip olmali

DAS 20204 Rehberi



MEDU

Merkezi endoskop yeniden isleme Unitesi;
Kirli-temiz ayrimi,
standart protokol,
egitimli personel|,
glclu izlenebilirlik,
etkili kalite kontrol

guvenli saklama sayesinde endoskop iliskili enfeksiyon riskini
azaltan en rasyonel sistemdir.



Kisisel koruyucu ekipman

Islem yapan tim personel uygun kisisel koruyucu ekipman (KKE)
giymelidir:

= Kimyasallara dayanikh tek kullanimlik eldivenler (EN 374);

= Koruyucu gozlik (gozlik veya siperlik), yiz maskeleri ve
cerrahi bone;

= Kimyasallarla, 6zellikle solunum hassasiyeti iceren
dezenfektanlarla calisirken solunum koruyucu ekipman (RPE);

= Uzun kollu, neme dayanikli koruyucu onlikler (EN 14126).

Enfeksiydoz malzeme, deterjanlar ve dezenfektanlarla temastan
kacinmak icin islem boyunca sicramadan kacinilmalidir.

ESGE-ESGENA



Bone
\ Cerrahi maske
Gozlik veya
yliz siperi

Eldiven

Izalasyon
onligi

Kaymaz
ayakkabi veya
galos

Bone

N95 maske

Gozliik ve
ylz siperi

Cift eldiven

Su gegirmez tek
kullanimUk onliik

Su gegirmez
bacak galoslar

Kaymaz dikisli
ayakkabi galoslar




Dekontaminasyon unitesi
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Elle temizlik giderek otomatize oluyor




Kirli odasi




Hava kacagi testi

Manuel temizlik 6ncesi yapilmalidir!!!

Cihaz basinc¢li hava verir ve zamanla basincta bir azalma olup
olmadigini kontrol eder.

Bir sizintl bulunursa, cihaz operatoéru uyarir.

Onarimlarin kiicik ve daha az maliyetli oldugu erken asamalarda
sizintilari tespit eder






Hava kacagi testi




MEDU’de ilk islem kacak test:i




Elle temizlik




MANUEL YIKAMA




Endoskopi Dekontaminasyon islemleri




Fircalama ====) Durulama

. Mumkunse tek kullanimlik fircalar tercih
edilmeli

- Duodenoskop ve ultrason endoskoplarda
forseps kaldiraclarina 6zen gosterilmeli
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Fircalama




Gorsel kontrol

* Isikh buayltecle her yikama sonrasi yapilmasi oneriliyor.




Boroskop




Boroskop cikti ornekleri




Temizlik kontrolu

Manuel temizligin etkinliginden emin olmak icin endoskopun
temizligi adenozin trifosfat (ATP), kalinti protein, hemoglobin veya

karbonhidrat testleri kullanilarak dtzenli olarak dogrulanmalidir.
Her yikamadan sonra 6neri; AAMI ve AORN

Saglik kurulusunun belirledigi zaman araliginda; SGNA




Endoskopi Dekontaminasyon islemleri




Yiksek duzey dezenfeksiyon (YDD)

Dekontaminasyondan sorumlu personelin
degiskenligi ve tutarsizligi nedeniyle YDD ile manuel

islem artik Onerilmemektedir.

Bir otomatik yikama/dezenfektor cihazi, standart
dezenfeksiyon surecleri gerceklestirir ve personelin
dezenfektanlara maruz kalmasini azaltir.

ANSI/AAMI ST91: 2015



Otomatik yikama/dezenfektor
makineleri

ISO 15883 kriterlerini saglayan cihaz kullaniimali




Otomatik yikama/dezenfektor cihazlari




Endoskop yikayici dezenfektére yerlestirme




Otomatik Yikama/Dezenfektor Su Kalitesi bsg A

Kullanilan su, partiktl ve kimyasal kontaminasyondan ve
mikroorganizmalardan arindirilmis olmalidir (Filtrasyon, UV, ters
ozmoz...)

. Son durulama suyu cihazdan 6rneklenmeli

1SO 15883-4:2018 veya HTM 01-06 bolim E'ye uygun olarak
mikrobiyolojik kalitesi acisindan haftalik olarak test edilmelidir.



Irrigasyon ve Durulama Suyu Kalitesi

e Otomatik ve elle yikama icin iletkenlik degerinin 15 uS/cm diizeyine

dusurilmesi yeterlidir (Demineralize su).
e Son durulamada lekelenmeyi ve korozyonu dnlemek icin

demineralize su kullaniimalidir.

e Demineralize su elde etmek icin Revers Ozmoz (RO) ve deiyonizasyon
yontemleri kullanilir.

DAS 2024



Yiksek diuzey dezenfektan

Ingiliz ve Fransiz rehberler aldehid ve alkol bazli dezenfektanlari
fiksatif ozelliklerinden dolayr 6nermiyorlar

Endoskoplarin dezenfeksiyonunda kullanilan dezenfektanlar Avrupa
Standardi EN 14885'e gore test edilmelidir. Gerekli dezenfeksiyon
etkinligi;

" Bakterisidal

= Mikobakterisidal

= Fungisidal
= Zarfli ve zarfsiz virtslere karsi virisidal

Wei-Kuo Chang, J Microbiol Immunol Infect (2024)
ESGE/ESGENA



MEK testi

Tek kullanimlik kimyasallar MEK testine ihtiyac duymaz.



Otomatik yikama/dezenfektor cihazlari

. Ancak bu teknolojinin basarisi,

ilk manuel temizligin titizlikle yapilmasina,
. Sistemlerin duzenli bakimina

- Sureclerin dikkatli bir sekilde denetlenmesine baghdir










. Temiz odada dekontamine

Saklama odasi

endoskopun makineden cikariimasi




Kurutma: Cok Kritik Adim

ESGE/ESGENA & AAMI: Kanal i¢ci aktif hava + HEPA filtre ile 10-20
dakika kurutma.

Nemli kanallar - Pseudomonas, Mycobacterium, Acinetobacter
turemelerinin ana kaynagi.

Otomatik kurutma kabinleri ( EN 16442).

Kurutma eksikligi salginlarin %60’inda ana faktor.



Kurutma/saklama

Endoskoplar, yeterli yikseklik ve genislige sahip, iyi

havalandirilan, sicaklik ve nem o6lculebilir bir saklama dolabinda

saklanmalidir.
Endoskoplar birbirine temas etmemelidir.

Endoskoplarin distal ucu, dikey pozisyonda asili dururken

saklama dolabinin zeminine temas etmemelidir

ANSI/AAMI (2021)Flexible and semi-rigid endoscope processing in health care facilities



Kurutma/saklama




Saklama Suresi

e Saklama suresi Uretici firma ve validasyon sonuclarina gére
belirlenir.

e Saklama siiresi valide edilmemisse, endoskoplar ayni glin
kullanilmalidir.

e Ayni gun kullanilmayan endoskoplar ertesi gin basinda tekrar

dezenfeksiyon isleminden gecirilmelidir.



Dekontamine endoskopun kullanim alanina tasinmasi




Tam izlenebilirlik

e Bir salgin durumunda hastalarin geri cagrilmasina olanak

saglamak icin bir izlenebilirlik sistemi mevcut olmalidir.

ESGE, ESGENA



Duodenoscope Surveillance

Ml g Mikrobiyolojik kultir

Reducing the Risks of Infection

Kurumun ilgili komitesi tarafindan belirlenen takvime goére kiltur
alinmasi 6nerilmektedir

FDA/CDC/ASM duodenoskop ornek toplama ve kdiltiir protokolliniin
kullanilmasi uygundur.




Tesekkur ederim

Dezenfeksjyon”
Antisepsi

Sterilizasyon
Rehberij

2024
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