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EŰŉĲťƚŔǃŸŰШcċƚƣċũŕťũċƖŕШƻĲШuũŔŰŔťШ~ŔťƖŸĤŔǃŸũŸŢŔ



Å OgstonЯШůŔťƖŸŸƖŊċŰŔǍůċũċƖŕŰШċƓƚĲũĲƖŔŰШŰĲĬĲŰŔШ
ŸũĬƨŌƨŰƨШƻĲШƚċũťŕůШƝĲťũŔŰĬĲШĬŔǍŔũĬŔťũĲƖŔŰŔШŔũťШťĲǍШ
ƣċŰŕůũċůŕƝƣŕƖЮ

Å?ŔǍШĲťũĲůŔШċƓƚĲƚŔŰĬĲŰШċũĬŕŌŕШ
ŔƖŔŰŔШŔŰĦĲũĲĬŔŌŔШƻĲШ
"Staphylococcus " ismini 
(Yunanca staphyle (üzüm 
ƚċũťŕůŕђve kokkos (granül)
ťƁťũĲƖŔŰĬĲŰьШƁŰĲƖĬŔŌŔШċŰċШ
kaynak budur



òċƖċШĲŰŉĲťƚŔǃŸŰƨШőċƚƣċũŕťũċƖŕŰĬċШ
mikroorganizmalar -1884

Å AureusѢШŔƚůŔŰŔŰШũŔƣĲƖċƣƬƖĲШŊŔƖĬŔŌŔШǃĲƖШƣċůШŸũċƖċťШĤƨШĲƚĲƖĬŔƖ
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ÅCEA:CerrahiƪŜǎƛ ȅŜǊƛƴŘŜ ǾŜȅŀ ȅŀƪƤƴƤƴŘŀ
ÅƛǒƭŜƳŘŜƴ ǎƻƴǊŀƪƛ ол ƎǸƴ ƛœƛƴŘŜ ǾŜȅŀ 

ÅTmplantȅŜǊƭŜǒǘƛǊƳŜ ŀƳŜƭƛȅŀǘƭŀǊƤƴŘŀ м ȅƤƭ ƛœƛƴŘŜ ƳŜȅŘŀƴŀ ƎŜƭŜƴ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊŘƤǊϝ

Å¢ǸƳ ƘŀǎǘŀƴŜ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴ ҈нлΩǎƛ

Å.ǳ ŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤƴ ōŜƭƛǊƭŜƴƳŜǎƛΤ
ÅIŀǎǘŀƴŜ ƪŀƭƛǘŜǎƛƴƛ ŘŜƐŜǊƭŜƴŘƛǊƳŜƪ

ÅmƴƭŜƴŜōƛƭƛǊ ǎŀƐƭƤƪ ƘƛȊƳŜǘƛ ƳŀƭƛȅŜǘƭŜǊƛƴƛ ŘǸǒǸǊƳŜƪ ƛœƛƴ ǘŜƳŜƭ ōƛǊ ƎǀȊŜǘƛƳ ǀƭœǸǘǸŘǸǊΦ

ÅTƴǎƛŘŀƴǎ; %2 ile %5 (Ameliyat türüne göre %20'ye kadar 
œƤƪƳŀƪǘŀŘƤǊύϝϝ*Horan TC et al. CDC definitions of nosocomial surgical site infections, 1992: a modification of CDC definitions of 

surgical wound infections. Infect Control Hosp Epidemiol. 1992;13:606т608.
** LeaperDJ et al. Surgicalsite infection -a Europeanperspective of incidence and economic burden. Int Wound J. 
2004;1:247т273.



Staphylococcusaureus
Å7ƨƖƨŰЯШĤŸŌċǍШƻĲШperineyi kolonizasyonu
Å?ƬŰǃċШŰƬŉƨƚƨŰƨŰШǃċťũċƝŕťШӖΞΜ-ΟΜШťċũŕĦŕШĤƨƖƨŰШƣċƝŕǃŕĦŕƚŕШӖΣΜШ
ċƖċũŕťũŕШƣċƝŕǃŕĦŕй
ÅÑċƝŕǃŕĦũŕťenfeksiyon riskini 2-ΦШťċƣШċƖƣŕƖŕƖЮйй
ÅlŰƣƖċŰċǍċũdekolonizasyonťƨũũċŰŕũůŕƝƣŕƖбШmupirosin ve 

klorheksidinǃŕťċůċũċƖŕШĤƨШċůċĩũċШťƨũũċŰŕũċŰШĲŰШǃċǃŊŕŰШŔťŔШċŢċŰĬŕƖЮ
ÅPovidonŔǃŸƣаőŕǍũŕetki (15-20 saniye içinde),uzun süreli etki (12-14 
ƚċċƣьЯШċůĲũŔǃċƣƣċŰШΝШƚċċƣШƁŰĦĲƚŔŰĲШťċĬċƖШťƨũũċŰŕůШŔůťċŰŕШƻĲШ
mupirosinŔũĲШťċƖƝŕũċƝƣŕƖŕũĬŕŌŕŰĬċШĬƬƝƬťШůċũŔǃĲƣ

*Wertheim HF et al. Therole of nasal carriagein Staphylococcus aureus infections. Lancet Infect Dis. 
2005

*Perl, Trish M., et al. "Intranasal mupirocin to prevent postoperative Staphylococcus aureus

infections." New England Journal of Medicine 2002

**Wenzel RP, Perl TM. The significance of nasal carriage of Staphylococcus aureus
and the incidence of postoperative wound infection. J Hosp Infect. 1995



ÅMupirosin nazal merhem, tedaviden 1 hafta sonra MRSA 
ƣċƝŕǃŕĦŕũċƖŕŰŕШdekolonizeĲƣůĲĬĲШӖΦΠШĲƣťŔŰũŔťШŊƁƚƣĲƖůŔƝƣŔƖЮ
ÅBununla birlikte, mupirosin nazal dekolonizasyonundansonra 
ĦĲƖƖċőŔШċũċŰШĲŰŉĲťƚŔǃŸŰũċƖŕŰŕŰШċǍċũůċƚŕЯШůƬĬċőċũĲŰŔŰШůċũŔǃĲƣŔЯШÉЮШ
aureus'un mupirosineťċƖƝŕШŸƖƣċǃċШĩŕťċŰШĬŔƖĲŰĦŔШыĤċǍŕШĩċũŕƝůċũċƖĬċШ
ӖΣΡШŔũċШӖΦΡѣĲШťċĬċƖШĩŕťċĤŔũĲŰьШƻĲШklorheksidineťċƖƝŕШċƖƣċŰШ
intoleransŰĲĬĲŰŔǃũĲШǍŸƖũƨťũċƖũċШťċƖƝŕШťċƖƝŕǃċĬŕƖЮ

LabrecqueS, ShahS, FergusD, et al. Mupirocin susceptibility of staphylococci 2022: Is it time 
for a changein MRSA decolonization protocols? AmJ Infect Control. 2023





ClinicalEditorial

W NotebaokLM

BeklenmedikSonuç:MRSAveMSSAÜzerineÖzgülEtki
GenelenfeksiyonƻǊŀƴƭŀǊƤŘǸǒƳŜǎƛƴŜǊŀƐƳŜƴΣspesifikbakteriyelajanlarƛƴŎŜƭŜƴŘƛƐƛƴŘŜ 
PNS'ninōŀƐƤƳǎƤȊbirǸǎǘǸƴƭǸƐǸgörülmedi.

MRSA9ƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤMSSA9ƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ

PNS
KULLANILMAYAN

PNSGRUBU

FarkYok(Pγ0.05)

PNS
KULLANILMAYAN

PNSGRUBU

FarkYok(Pγ0.05)

Yorum:PNSgenelmikrobiyalyüküŀȊŀƭǘƤȅƻǊolabilir,ancakS.aurevs(MRSA/MSSA) 
ƪŀȅƴŀƪƭƤŜƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤtekōŀǒƤƴŀengellemedeistatistikselbirƪŀƴƤǘōǳƭǳƴŀƳŀŘƤΦ



¢ŀǊǘƤǒƳŀΥNedenMRSAhǊŀƴƭŀǊƤ5ǸǒƳŜŘƛΚ

W NotebaokLM

Oh

PNS

Uygulamasē

Zaman Çizelgesi (Rezapoor et al. verilerine göre)

4h
Maksimum Etki

Etkili 
Dekolonizasyon

Clinical Editorial

EtkiKaybē

24h

Bakteriyel Yük 
Eski Haline Döner



































Mupirosin

ÅΝΦΥΡќƣĲШťƨũũċŰŕůċШŊŔƖĬŔ
Å1987: MupirosinťƨũũċŰŕůŕŰĬċŰШƚċĬĲĦĲШΞШǃŕũШƚŸŰƖċЯШlŰŊŔũƣĲƖĲѣĬĲШŔũťШ

dirençli ƚƨƝũċƖrapor edildi.
ÅΝΦΦΜаШlũťШǃƬťƚĲťШĬƬǍĲǃШĬŔƖĲŰĩШыcx~ÅьШƣċŰŕůũċŰĬŕ
ÅHuangƻĲШċƖťЮШыΞΜΝΟьШĩċũŕƝůċƚŕЯШÅE?Ö9E-MRSA; YBÜ eVRENSEL
?Eu§x§ lü Éò§ 





2017-Ortopedik Cerrahi Evrensel 
Dekolonizasyon

ÅKapsam: 4.186 primer total eklem artroplastisi (diz ve 
kalça).
ÅuċƖƝŕũċƝƣŕƖůċа* Grup A (Hedefe Yönelik):Herkes 
ƣċƖċŰŕǃŸƖЯШƚċĬĲĦĲШS. aureusƣċƝŕǃŕĦŕũċƖŕШƣĲĬċƻŔШĲĬŔũŔǃŸƖЮШ
Å Grup B (Evrensel):Hiç tarama yok, herkese 

mupirosin ve klorheksidinƨǃŊƨũċŰŕǃŸƖЮ
ÅSonuç: Evrensel dekolonizasyonŊƖƨĤƨŰĬċШ9 EШŸƖċŰũċƖŕШ
%0.8'den %0.2'yeĬƬƝůƬƝƣƬƖЮ
ÅVurgu: ƖċƝƣŕƖůċĦŕũċƖЯШĲƻƖĲŰƚĲũШƨǃŊƨũċůċŰŕŰШőĲůШĬċőċШ
ĲƣťŔũŔШőĲůШĬĲШƣċƖċůċШůċũŔǃĲƣŔŰŔШŸƖƣċĬċŰШťċũĬŕƖĬŕŌŕШŔĩŔŰШĬċőċШ
ĲťŸŰŸůŔťШŸũĬƨŌƨŰƨШĤĲũŔƖƣůŔƝƣŔƖЮ



205 Kardiakve Ortopedik Cerrahi  Evrensel 
Dekolonizasyon



Mupirocin high-level resistance ;16.6% of S. aureus isolates
Mupirocin low-level resistance in 19% of MRSA isolate

Mupirocin high-level resistance in ;
SA%7.6
MRSA:%13.8



Mupirosin vs. Povidon-lǃŸƣаШuċƖƝŕũċƝƣŕƖůċШ
Tablosu

Özellik Mupirosin (Antibiyotik) Povidon-lǃŸƣШы ŰƣŔƚĲƓƣŔťь

Uygulama Süresi 5 Gün (Günde 2-3 kez) Tek doz (Ameliyat 
ƚċĤċőŕоƁŰĦĲƚŔь

?ŔƖĲŰĩШ]ĲũŔƝŔůŔVar (HLMR ve LLMR) Yok

Hasta Uyumu ?ƬƝƬťШыEƻĬĲШΡШŊƬŰШ
ťƨũũċŰŕůШǍŸƖь

òƬťƚĲťШыÉċŌũŕťШƓĲƖƚŸŰĲũŔШ
uygular)

Etki Spektrumu Dar (Sadece Gram +) <ŸťШ]ĲŰŔƝШы7ċťƣĲƖŔЯШéŔƖƬƚЯШ
Mantar)

Maliyet Orta/Yüksek <ŸťШ?ƬƝƬť

En Uygun Strateji Hedefe Yönelik (Targeted) Evrensel (Universal)

























Å1. Evrensel DekolonizasyonòĲƖŔŰĲШѢcĲĬĲŉũĲŰůŔƝѢШòċťũċƝŕů
ÅRehber, özellikle Staphylococcus aureus (hem metisilineĬƨǃċƖũŕШ

MSSA hem de dirençli MRSA) için ƣċƖċůċШǃċƓŕũůċƚŕŰŕƻĲШǃċũŰŕǍĦċШ
ƣċƝŕǃŕĦŕШŸũĬƨŌƨШĤĲũŔƖũĲŰĲŰШőċƚƣċũċƖċШdekolonizasyonƨǃŊƨũċŰůċƚŕŰŕШ
önermektedir1,2.
ÅиШÖneri: Kardiyotorasikve ortopedik cerrahi gibi yüksek riskli 

ameliyatlar öncesinde S. aureusƣċƝŕǃŕĦŕũċƖŕŰċШĤƨƖƨŰШŔĩŔШmupirosin
(klorheksidinĤċŰǃŸШŔũĲШĤŔƖũŔťƣĲШƻĲǃċШƣĲťШĤċƝŕŰċьШƨǃŊƨũċŰůċƚŕШ
önerilir1,2.
ÅиШ?ŔŌĲƖШ9ĲƖƖċőŔũĲƖа?ŔŌĲƖШĦĲƖƖċőŔШƣƬƖũĲƖŔŰĬĲШĬĲШƣċƝŕǃŕĦŕũċƖШŔĩŔŰШĤƨШ

uygulama önerilmektedir2.



ÅΞЮШEƻƖĲŰƚĲũШ?ĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰċШuċƖƝŕШÖǃċƖŕũċƖШƻĲШ?ŔƖĲŰĩШÅŔƚťŔ
ÅÅĲőĤĲƖЯШƣċƖċůċШǃċƓŕũůċťƚŕǍŕŰШőĲƖťĲƚĲШƨǃŊƨũċŰċŰШĲƻƖĲŰƚĲũШ

dekolonizasyon konusunda ĬŔťťċƣũŔШŸũƨŰůċƚŕШŊĲƖĲťƣŔŌŔŰŔ
belirtmektedir:
ÅиШDirenç Riski: uũŔŰŔťШĩċũŕƝůċũċƖĬċШƣĲƚƣШĲĬŔũůĲĬŔŌŔШƚƬƖĲĦĲЯШƣċƖċůċШ
ǃċƓŕũůċĬċŰШĲƻƖĲŰƚĲũШƓƖĲŸƓĲƖċƣŔŉШĬĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰШƨǃŊƨũċŰůċƚŕŰċШ
ĬŔťťċƣũĲШǃċťũċƝŕũůċũŕĬŕƖбШĩƬŰťƬШĤƨШĬƨƖƨůШmupirosin direncine yol 
açabilir3.
ÅиШuċŰŕƣШEťƚŔťũŔŌŔаÅĲőĤĲƖЯШƣċƝŕǃŕĦŕШĬƨƖƨůƨШĤŔũŔŰůĲǃĲŰШыƚĦƖĲĲŰŔŰŊШ
ǃċƓŕũůċůŕƝьШőċƚƣċũċƖĬċШĲƻƖĲŰƚĲũШĬĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰƨŰШĲƣťŔƚŔŰĲШĬċŔƖШǃĲƣĲƖũŔШ
ťċŰŕƣШƚƨŰůċůċťƣċШƻĲШůĲƻĦƨƣШƁŰĲƖŔũĲƖŔŰŔШĤŔũŔŰĲŰШƣċƝŕǃŕĦŕũċƖШƬǍĲƖŔŰĲШ
ťƨƖŊƨũċůċťƣċĬŕƖΠЮ



ÅΟЮШ]ĲũĲĦĲťШ ƖċƝƣŕƖůċũċƖШlĩŔŰШ7ŔƖШuŸŰƨШ§ũċƖċťШ]ƁƖƬũůĲƚŔ
ÅÅĲőĤĲƖЯШĲƻƖĲŰƚĲũШĬĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰƨŰШƝƨШċŰťŔШƚƣċŰĬċƖƣШĤŔƖШƁŰĲƖŔШŸũůċťƣċŰШ
ǍŔǃċĬĲЯШŊĲũĲĦĲťƣĲШċƖċƝƣŕƖŕũůċƚŕШŊĲƖĲťĲŰШĤŔƖШťŸŰƨШŸũĬƨŌƨŰƨШƻƨƖŊƨũċƖа
ÅиШYüksek Riskli Gruplar: òƬťƚĲťШƖŔƚťũŔШĦĲƖƖċőŔШƻĲШĤċŌŕƝŕťũŕŌŕШĤċƚťŕũċŰůŕƝШ
őċƚƣċũċƖĬċШѢĲƻƖĲŰƚĲũШĬĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰƨŰѢШыƣċƝŕǃŕĦŕШĬƨƖƨůƨШĤŔũŔŰůĲǃĲŰШ
őċƚƣċũċƖĬċШĬĲťŸũŸŰŔǍċƚǃŸŰьШĲƣťŔƚŔŰŔШĬĲŌĲƖũĲŰĬŔƖĲĦĲťШĩċũŕƝůċũċƖŕŰШ
ǃċƓŕũůċƚŕШƣċƻƚŔǃĲШĲĬŔũůĲťƣĲĬŔƖΡЮ
ÅиШMaliyet ve Kaynaklar: 7ƨШƣƬƖШǃċťũċƝŕůũċƖЯШƁǍĲũũŔťũĲШS. aureusťċǃŰċťũŕШ
ĦĲƖƖċőŔШċũċŰШĲŰŉĲťƚŔǃŸŰũċƖŕŰŕŰШыÉÉfьШǃƬťƚĲťШŸũĬƨŌƨШůĲƖťĲǍũĲƖĬĲШŉċǃĬċũŕШ
ŸũċĤŔũŔƖЯШċŰĦċťШĤƨШǃċťũċƝŕůШċƖċƝƣŕƖŕũŕƖťĲŰШůƨƓŔƖŸƚŔŰШĬŔƖĲŰĦŔŰŔŰШƚŕťŕШƣċťŔĤŔШ
ǃċƓŕũůċũŕĬŕƖΡ















ĦŔũШĦĲƖƖċőŔũĲƖĬĲШ~ÅÉ ШƣċƝŕǃŕĦŕũŕŌŕШĤŔũŔŰůŔǃŸƖƚċШ
ƓƖŸŉŔũċťƚŔШŰċƚŕũШƨǃŊƨũċŰŕƖе
ÅEÉ9~f?ШƖĲőĤĲƖŔŰĲШŊƁƖĲЯШċĦŔũШĦĲƖƖċőŔũĲƖĬĲШőċƚƣċŰŕŰШ~ÅÉ ШƣċƝŕǃŕĦŕũŕťШĬƨƖƨůƨШ
ĤŔũŔŰůŔǃŸƖƚċЯШǃċťũċƝŕůШőċƚƣċŰŕŰШƖŔƚťШŉċťƣƁƖũĲƖŔŰĲve cerrahinin türüne göre 
belirlenir. (ƪŀƴƤǘ ŘǸȊŜȅƛƴƛƴ ȊŀȅƤŦ ύ
ÅEŌĲƖШőċƚƣċШyüksek riskli bir prosedür geçirecekse veya MRSA 

kolonizasyonuоĲŰŉĲťƚŔǃŸŰƨШċĩŕƚŕŰĬċŰШartan bir riske sahipseЯШƣċƝŕǃŕĦŕũŕťШ
durumu bilinmese bile standart profilaksiye Vankomisin eklenmesi 
ĬƬƝƬŰƬũĲĤŔũŔƖ
Å7ƨШǃċťũċƝŕůШŔĩŔŰШĤĲũŔƖƣŔũĲŰШƖŔƚťШŉċťƣƁƖũĲƖŔШƝƨŰũċƖĬŕƖб
ÅòċťŕŰШǍċůċŰĬċШŊĲĩŔƖŔũůŔƝШ~ÅÉ ШĲŰŉĲťƚŔǃŸŰƨШƁǃťƬƚƬЮ
ÅиШcĲůŸĬŔǃċũŔǍШċũŕǃŸƖШŸũůċťЮ
ÅиШ7ċťŕůĲƻŔŰĬĲШыnursing homeьШťċũŕǃŸƖШŸũůċťЮ
Åbeta-laktamŀƴǘƛōƛȅƻǘƛƪ όǀǊƴŜƐƛƴ sefazolin) ile kombine edilerekǳȅƎǳƭŀƴƳŀƭƤŘƤǊ

ÅǘŜƪ ōŀǒƤƴŀ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƳŀǎƤƘŀȅŀǘƛ ǀƴŜƳ ǘŀǒƤǊΦ








