






Tanı ve Tarama

Tedavi Kararı ve Direnç Yönetimi

Tedavi Uyumu ve İzlem

İlaç/Aşı Geliştirme ve Kür Araştırmaları



Tanı ve Tarama



Nedir ? 

• Semptomlara dayalı şüphe ve 
test

• Risk gruplarına yönelik genel 
tarama programları (hedefsiz, 
maliyetli)

• Sonuç: Geç tanı, kaçırılmış 
fırsatlar

Ne olabilir ? 

• Elektronik Sağlık Kaydı (EHR) 
Analizi ile risk öngörüsü

• Görüntülemede Fırsatçı Tanı

• Chatbot'lar ile Anonim Tarama

• Proaktif halk sağlığı müdahalesi



• 998.787 hastanın 162'sinde HIV tanısı konuldu
•  XGBoost modeli ile %89 doğruluğa erişilmiş
• Model ile belirlenmiş en öngörücü değişkenler ırk, cinsiyet ve erkek bir cinsel partnere sahip olmak



• Sorun: Özellikle kırsal alanlarda, testlerin sınırlı olması nedeniyle birçok HIV pozitif bireyin teşhis 
edilememesi 

• Amaç: TB hastalarında HIV durumunu tespit etmek için göğüs röntgenlerinde AI/ML kullanmak.
• Toplam 278 hasta
• Random Forest model ile %72 doğruluk



• Güney Afrika kırsalından alınan 11.374 hızlı HIV testi görüntüsü üzerinde eğitilmiş
• Sensitivite: %97.8 

%98.9 %92.1 



• AI, hem eczane çalışanları hem de müşteriler 

tarafından gözden kaçırılan dört HIV enfeksiyonunu 

tespit etmiş



• Aimee adlı AI chatbot, WhatsApp üzerinden genç kadınlara PrEP, HIV, gebelik, cinsel sağlık 
konularında destek veriyor.

•  Güney Afrika’da pilot olarak kullanılıyor.
• Bu projede, AI modelinin bilgisayarlı görü (computer vision) altyapısı kullanılarak HIV self-test 

sonuçlarının yorumlanmasına dair modüller de yer alıyor. 



Adölesan MSM ve TGW’lerde PrEP kullanımını arttırmak için geliştirilmiş bir chatbot, 
kullanıcıları ile aynı dili kullanan bir akran eğitimcisi
Chatbot:
• Cinsel sağlık, cinsiyet kimliği ve PrEP gibi konularda bilgi sağlıyor
• HIV enfeksiyonu açısından risk altında olan AMSM ve ATGW’leri tanıyor
• PrEP kaydı için randevu planlama hizmeti sunuyor
• Riskli durumları belirleyerek ergenlerin PrEP kliniklerinde kalmasına yardımcı oluyor
• PrEP haplarını almaları için hatırlatıcılar gönderiyor
• Katılımcılara kendi kendilerine uygulayabilecekleri HIV testlerini postalamayı teklif ediyor



• Malezya'da MSM'ler arasında HIV testi ve PrEP kullanımını teşvik etmek için geliştirilmiş AI sohbet 

robotu 

• Çoğunluk, sohbet robotunun kapsamlı bilgi sağlamada faydalı olduğunu ve damgalayıcı 

etkileşimlerden kaçınmaya yardımcı olduğunu, bunun da potansiyel olarak HIV testi sıklığını 

artırdığını belirtmiş



Determined, Resilient, Empowered, 
AIDS-Free, Mentored, and Safe Women 
(DREAMS) Progect Uganda

• Uganda’da özellikle ergen kızlar ve 
genç kadınlarda (Adolescent Girls 
and Young Women – AGYW) 
HIV/AIDS yayılımı riskini düşürmek 
için uygulanan bir dizi müdahale 
programı.



• Veri Kaynağı: Görüşmeler, 
DHIS2/LMIS sistemleri, sağlık 
tesisi raporları

• Veri Analizi: Tematik analiz, 
masa başı araştırma, 
GIS/haritalama

• Karar ve Planlama: ART ve ilaç 
dağıtımı, test kitleri tahsisi, 
sağlık personeli dağılımı

• Hasta Bakımına Etki: İlaç 
bulunurluğu, teste erişim, 
yönlendirme ve takip



HealthMap, çevrimiçi haberleri, sosyal medyayı 
ve diğer veri kaynaklarını analiz ederek hastalık 
salgınlarını anlık izlemekte



Tedavi Kararı ve Direnç Yönetimi



Nedir ? 

• Kılavuzlara dayalı, nispeten 
standart başlangıç rejimleri

• Direnç geliştiğinde: Karmaşık 
genotip raporlarının hekim 
tarafından manuel yorumu

• Deneyim ve uzmanlığa dayalı, öznel 
karar verme süreci. Hata payı ve 
varyasyon

Ne olabilir ? 

• Kişiselleştirilmiş Tedavi Önerileri



• HIV hastalarının genotipik ve klinik verilerine dayanarak en uygun tedavi stratejisini öneren makine 
öğrenimi destekli bir sistem

• Karar-destek sistemi, virüsün direnç mutasyonlarını + hasta klinik özelliklerini + tedavi geçmişini 
birleştirerek başarılı yanıt olasılığını arttırıyor

• Avrupa’daki klinik verilerle desteklenmekte ve yıllardır (2006’dan beri)  kullanılmakta
• 123.440 hasta, 271.905 antiretroviral önerisi
• Sistem 8. haftadaki virolojik yanıtı %76 doğrulukla öngörebiliyor. 





• Klinisyenlerin ARV tercihlerinin HIV-ASSIST önerileri ile yüksek oranda 
örtüştüğü gösterilmiş: genel uyum düzeyi %90,1

• Uyumsuzluğa katkıda bulunan faktörler: TMP-SMZ profilaksisi ve 
hiperlipidemi



Tedavi Uyumu ve İzlem



Nedir ?

• Hastanın kendi ifadesine dayalı

• Düzenli poliklinik kontrolleri ve 
kan testleri (reaktif bir yaklaşım)

• Uyumsuzluk ancak viral yük 
artınca veya klinik kötüleşme 
olunca tespit edilir.

Ne olabilir ? 

• Proaktif Uyum İzleme

• Otomatik Hatırlatma ve Destek



• Çalışmada, gerçek zamanlı elektronik uyum izleme (EAM) verilerinin dahil edilmesinin 
HIV viremisinin öngörüsünü önemli ölçüde iyileştirdiği bulunmuş

• Gerçek zamanlı EAM kullanan bir test stratejisi, viral yük test sayısını %32 azaltırken, 
viremi vakalarının %87’sini gecikme olmadan tespit edebileceği bildirilmiş.



Gerçek zamanlı elektronik uyum izleme, Hap alımının bir 
göstergesi olarak açılışları kaydeden ve izleyen "akıllı" hap 
kutularını içerir





• Aterosklerozu öngörmede 

• Model 1 (traditional risk factors): %74

• Model 2 (retinal characteristics): %97 

• Model 3 (traditional risk factors + retinal characteristics): %98 doğruluk



• Ocak 2015 ile Ocak 2023 arasında, 2479 HAART-naif birey 
• Katılımcıların ortanca yaşı 33 ve %96,01'i erkek
• HAART tedavisinin 6. ayında, vakaların %43,5’inde hiperlipidemi tespit edilmiş
• LightGBM model doğruluk %61



İlaç/Aşı Geliştirme ve Kür Araştırmaları



Nedir ? 

• Çok Yavaş, Çok Pahalı

• Rastgele (high-throughput) 
tarama ve deneme-yanılma. 

• Kür araştırmalarında viral 
rezervuarın ölçülmesi ve 
anlaşılmasındaki büyük teknik 
zorluklar.

Ne olabilir ? 

• Hızlandırılmış Keşif

• Hedefli Tasarım

• Rezervuar Analizi



Demis Hassabis John Jumper David Baker



In silico deep learning approach, molekül 
verilerinin (SMILES formatı, 3D yapı, 
kimyasal özellikler) derin öğrenme 
modellerine verilerek:
•Etkinlik,
•Toksisite,
•Bağlanma afinitesi,
•Direnç potansiyeli gibi özelliklerin tahmin 
edilmesidir.



Lenacapavir’in geliştirilme süreci





HIV Rezervuar Testi Doğrulama ve 
Değerlendirme Ağı (RAVEN) projesi

Michael Busch ve Mars Stone



Zorluklar ve etik sorunlar

• Veri gizliliği ve güvenliği

• Algoritmik bias ve şeffaflık 

• Klinik pratiğe integrasyon





Sonuç olarak
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