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Hastalik YUkU

* Dinya genelinde 50 milyon kiside kronik hepatit C
virtist enfeksiyonu

*Her yil 1 milyon yeni infeksiyon

* DSO, 2022’de 242.000 kisinin hepatit C nedeniyle
hayatini kaybettigini tahmin etmekte (Siroz, HCC)

* Dogrudan etkili antiviral ilaclar, kisilerin %95'inden
fazlasini iyilestirebilir, ancak tani ve tedaviye erisim
dusuk

WHO, Global hepatitis report, 2024
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Mikro-Eliminasyon

* HCV'nin elimine edilebilme olasiligi, uygulama 6lcegi ve
maliyeti nedeniyle gbz korkutucudur

* Dogru yaklasim hedefleri; HIV ile yasayan bireyler,
hapishanede kalanlar gibi nGfus alt birimleriicin daha
kicuk hedeflere bélmektir

* Bu yaklasim mikro-eliminasyon olarak adlandiriliyor

* Uygun tedavi ve onleme mudahaleleri ile daha hizli ve
verimli bir sekilde hedefe ulasilabilir

Journal of Hepatology 2017 vol. 67 | 665-666
B MLIMI iNFexsivon HASTAUKUAR DERNEGH



Mikro-Eliminasyon - Hedef Grup Ornekleri

* Mahkumlar

* Erkeklerle seks yapan erkekler

e Uyusturucu enjekte edenler

e lleri karaciger hastaligi olan hastalar

*Yiksek yayginliga sahip kusak kohortlari (baby
boomers)

* Cografi olarak daha sik tanimlanmis alanlar
* Hemodiyaliz hastalari

Journal of Hepatology 2017 vol. 67 | 665-666
B MLIMI iNFexsivon HASTAUKUAR DERNEGH



Mikro-Eliminasyon

* Bircok ulke, ilerlemis karaciger hastaligi olan kisilere
dncelik vererek en az bir grup icin mikro-eliminasyona
baslamistir

*Irlanda, hemofili hastalari arasinda HCV'yi etkili bir sekilde
ortadan kaldirmistir

* Ulkede hepatit eliminasyonuna olan ilgi artirmistir

* Avustralya, Misir, Glrcistan, Izlanda, Portekiz ve Ispanya
dahil olmak Gzere bazi tlkeler, genel ntfusu hedef alan
genis capli eliminasyon cabalari baslatmistir

BB /1 NIl TURK KLINIK MIKROBIYOLOJI VE
Joumal of Hepatology 2017 vol. 67 | 665-666



Bursa Il Eliminasyon Toplantisi

 KLIMIK Dernegi, Viral Hepatit Calisma Grubu

* Saglik kurumlari temsilcileriyle bir araya gelmek
* Mevcut durumunu degerlendirmek

e |leriye donik ¢cdziim Snerileri gelistirmek

an TORK KLINIK r[ ru; OLOJI VE
[+ [ KLIMI INFEKSIYO KLARI DERNEG



Toplantiya Katilim

*26 Nisan 2023 tarihinde

* Halk Sagligi Hizmetleri Baskanligi

* Bulasici Hastaliklar Sube Temsilcileri

* Bursa Yuksek Ihtisas Egitim ve Arastirma Hastanesi
 Uludag Universitesi Tip Fakultesi

* Bursa Sehir Hastanesi

* Cezaevi, AMATEM, YEDAM hekimleri
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Tespitler ve Oneriler
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Cezaevlerinde HCV RNA Testine Erisim Sorunu

* Cezaevleri hekimleri sadece Anti-HCV isteyebiliyor
* HCV RNA icin hastalar sevk edilmek zorunda

e Zaman kaybi ve gluvenlik riskine neden oluyor
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Cezaevlerinde HCV RNA Testine Erisim Sorunu

* Testler Halk Sagligi Laboratuvarina gonderiliyor

* Anti HCV pozitif olan hastalarda reflektif test istemi
yapilamiyor

* Hastalardan yeniden kan alinmasi gerekiyor

e Zaman ve maliyet kaybi ortaya cikiyor
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Hastanelerde Alarm Sistemi Onerisi

* Anti-HCV pozitifligi panik deger olarak tanimlanmali
* Bu sayede erken muidahale saglanabilir
* Pozitif sonuclara bir uyari notu eklenmeli:

"Infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji veya
Gastroenteroloji polikliniklerine basvurmasi onerilir”
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Aile Hekimlerine Egitim Programi

* Aile hekimlerinin Hepatit C'nin tedavi edilebilir bir
hastalik oldugu konusunda bilgi eksikligi var:

* Halk Sagligi Baskanligi egitim programlari
dizenlemeli
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DlUnya Hepatit Gunu Farkindalik Calismalari

* Dinya Hepatit Gunli'nde Bursa'da farkindalik
etkinlikleri dizenlenmeli

* Bilgilendirici afisler hazirlanarak billboardlarda
yayinlanmal

an KLIMIK TURK KLINIK MIKROBIYOLOUI VE
[+ [ INFEKSIYON HASTALIKLARI DERNEG












Neler Yapiyoruz?

*2021-2023 yilari arasinda 1.,2. ve 3. basamak saglik
kuruluslarina basvurmus olan ve Anti HCV calisiimis
olan tum hasta verileri alindi

* Anti HCV pozitif olan hastalar degerlendirilerek HCV
RNA sonuclari analiz edildi

* HCV RNA pozitif olanlar tedavi icin hastanelere
davet edildi

* HCV RNA istenmemis olanlar da viral ylk analizi
acisindan davet edildi

] INEEKSIYON HASTALIKLARI DERNEGI



Neler Yapiyoruz?

e SUrveyans birimimiz 2023 sonrasi icin de Anti HCV
istenen tim hastalari taramaya devam ediyor

* Her ay sonunda alinan liste ile hastalara ulasiyoruz

* Refleks test calisiimaya baslandi

an TORK KLIN Mr [vru; OLOJI VE
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Neler Yapiyoruz?

* Bursa ilinde AMATEM kliniklerine basvurmus olan
hastalarin taranmasi icin Bilimsel Arastirma Projesi
yapildi (2022-2024)

e Retrospektif tarama ve proje devam ettigi sure
boyunca da prospektif olarak toplam 8071 hasta
verisi analiz edildi.

* 17 Hastaya HCV tedavisi verildi

* IDSA, OFID dergisinde yayinlandi

] INEEKSIYON HASTALIKLARI DERNEGI



SAGLIK BAKANLIGI

Halk Saghg: Genel Mudurlaga - 1IN et
Say: : E-49654233-149-264515264 22.01.2025
Konu : Hukimlia/Tutuklularnn Bulasic: Hastalik

Taramalan

DAGITIM YERLERINE

Adalet Bakanhg: 15.06.2023 tarih E-_. /83539 sayili yazisi ile: Ceza infaz kurumlarimin toplu olarak
yasanilan yerler olmasi nedeniyle htikiimla ve tutuklularin bulasic: hastaliklar acisindan risk altinda olan gruplar
arasinda yer aldig:, 5275 sayili Ceza ve Giuvenlik Tedbirlerinin Infazi Hakkinda Kanun'un "Ceza infa=
kurumlarinda hiikiimlillerin vasam haklar: ile beden ve ruh biitiinliiklerini korumak tizere her tiirlti koruyucue
tedbirin alinmas: zoruniudur” hitkmiine istinaden. hukiimltd ve tutuklularnin  bulasic: hastahiklar yontinden
taranmasi istenmistir.

Ilgili talebi karsilamak tizere Il Saghk Midurliklerimiz marifeti ve koordinasyonunda ceza infaz
kurumunda bulunan hitkiimlil ve tutuklulardan kan numunesinin alinmas:, numunenin halk saghg: laboratuvarina
veya hastane laboratuvarlarina nakli, ¢calisilmasi, sonuglann 11 Saghk Mudirliaguimiiz ilgili birimince toplanmasi
ve analizi neticesinde: Bakanhifimiza, ceza infaz kurumlarina ve ilgili savcilia geri bildiriminin uygun olacag:
degerlendirilmistir.

Bu kapsamda:

1-Hepatit B, Hepatit C ve HIV enfeksivonlarina yonelik testlerin: halihazirda infaz: devam eden haokomla
ve tutuklulara gonillulik esasina gore talep ve onamlan dogrultusunda ve ayrnica hitkimla ve tutuklularnn
cezaevine kabul muayenesinde kendilerinin talep ve onamlan dogrultusunda yapilmasi:, onam formlarmmin
numune alimm 6ncesinde ceza infaz kurumu gorevli personeli marifetiyle doldurulmasimin saglanmas: ve bu
formlarnn hukimlt/tutuklulann kisisel saghik dosyalarina konulmasinin temini,

2- Hukiimlt ve tutuklulara Hepatit B, Hepatit C ve HIV enfeksiyonlanna yonelik halk saghgi egitimlerinin
verilmesi,

3- Ekte ver alan Ceza Infaz Kurumlarinda Hepatit B, Hepatit C ve HIV Serolojileri, Bagisiklama ve Egitim
Sayvilar: Tablosi’nun eclektronik ortamda gonderiminin tesisi gergeklestirilene kadar: Bulasic: Hastaliklar
Birimleri tarafindan doldurularak Genel Miuadarlugimitiz Bulasic: Hastaliklar ve Erken Uyan Dairesi
Baskanhigi'na ve Asi ile Onlenebilir Hastahiklar ve Bagisiklama Dairesi Baskanlhifi’na 3 er aylik dénemlerle
resmi yaziyla géonderilmesi gerekmektedir.



Son sozler

*Genom dlizeyinde tamamen karakterize edildi
*Yasam dongusu net olarak biliniyor

*Tek rezervuari insan

*Tani basit ve dogru bir sekilde yapilabilir
*Yayillmayi1 onlemek icin pratik ydntemler var

* Kisa sureli etkili yan etkisi ¢ok az olan tedavilerle
KUR"’ saglanabiliyor

*Risk gruplarinin taranmasi, farkindalik olusturma
onemli noktalar

an TORK KLINIK Ml ru; OLOJI VE
[+ [ KLIMI INFEKSIYO KLARI DERNEG



HEDEF: HCV Eliminasyonu
Yolumuz Acik




