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Sunum Plani

 Tibbi cihaz ve viuzeylerin sterilizasyon ve

dezenfeksiyonu

e Sterilizasyon Siuirecinin Validasyonu

e Hava dezenfeksiyonu

e C.auris



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1DUF2isFWsqVSYhbaACYtbgcLi_YjDqpE3GLQIVgkKQg/edit#gid=69851113
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Cerrahi tibbi cihazlar Kritik tibbi cihaz Yilksek Sterilizasyon

Kardiyak ve Uriner kateterler (Steril doku veya Buhar sterilizasyon vey
Implantlar vaskiiler sisteme giren) diger diisik sicakhkta
Drenler sterilizasyon yontemler

Enjektor igneleri

Akupunktur igneleri

Biyopsi forsepsi

Transfer forsepsi

Laparoskop o

Artroskop S p I d g S f I m
Bronkoskop a u I n I n I a a S I
Sistoskop

Blikiilebilir endoskoplar Yari kritik tibbi cihaz ~ Orta/Y(iksek Yiiksek diizey
Laringoskoplar (Mukozalara, buttnlGgu dezenfeksiyon (kullanil
Vaginal-rektal ultrasonografi problar  bozulmus deriye temas YDD cesidine bagl
Transtzefagial EKO probu eden) olarak gerekli temas
Endotrakeal tiipler stiresi 5-20 dk. arasin
Nazal kaniller degismektedir)
Ventilator baglanti hortumlari

Nemlendiriciler ve filtreler o, ®
Nebiilizer kaplar ® Krltlk

Aspirasyon sondalari

Beslenme sondalar ..
Laringoskop bigaklari ® Ya r| k r | t | k
Laringeal tipler

Fiberoptik bronkoskop

Airway «, .
Bazi oftalmik araclar ¢ Krltl k OI maya n
Kulak kandli

Amalgam kondansatorli

Steteskop Kritik olmayan tibbi  Diislik/Orta Diiglik/orta diizey
Tansiyon aleti mangonu cihaz dezenfeksiyon
EKG elektrotlari saglam deri ile temasi (< 10 dk. temas)
BIS elektrotlar olan,

Pulse oksimetre mukoza ile temasi

Kulak spekulumu olmayan)

Hasta tespit malzemeleri * WHO, CDC, DAS, WHFHS, OSHO
Kilvoz

Hasta yatagi ve ortuleri

Yemek kaplari

Strgler vb.



Dezenfeksiyon ve sterilizasyon

)¢

/" Sterilization
High temperature:Steam
[40 min], dry heat [1 -6 hrs],
Low temperature: VH202 (~ 35 min),
Ethylene oxide gas (15 h),
Chemical sterilants — 2% GTA (10
| hrs , 20°C - 25C),
& 4

Spaores
'mephilus]

High Level Disinfection[HLD]

Reduced concentrations and

exposure times [For example
Chemical disinfectants:

>2% GTA , 0.55% OPA, peracetic acid,

hydrogen peroxide;

Heat pasteurization; Ao=600]
HP'li PA ( FDA, 2022)

Low level Disinfection [LDL]
Liquid disinfectants with no
mycobacterial claim — chlorine-
based products, 70%-90%
alcohol, phenolics, H202
Short treatments (21 min]. Heat

pasteurization [Ao=60]

Rowan, N. J., Kremer, T., & McDonnell, G. (2023). A review of Spaulding's classification system for effective cleaning, disinfection and sterilization of reusable medical devices:
Viewed through a modern-day lens that will inform and enable future sustainability. Science of The Total Environment, 878, 162976.


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0048969723015942#bb0490

Sterilizasyon Yontemleri

e Kuru Isi Sterilizasyon Yontemi (Pasteur Firini)
* Basincli Buhar Sterilizasyon Yontemi
* Dusuk Sicaklikta Sterilizasyon Yontemleri

1. Etilen Oksit (EO) ile Sterilizasyon: Gerekli validasyonu yapilmis, déngu sirasinda eto
konsantrasyonu anlik takip edilebilen endustriyel sterilizatorlerde tekstil steril edilebilir.

~ormaldehit ile Sterilizasyon
Hidrojen Peroksit Sterilizasyonu

4. Hidrojen Peroksit — Ozon

* Gama Radyasyonu (lsinlama) ile Sterilizasyon DAS Rehberi,2025



Tablo 23.1 Yuksek duzey dezenfektanlarin etkinlikleri, avantajlari ve dezavantajlari

Dezonoktan | Bl | Avantajr oezmvantaan

Glutaraldehit %2 konsantrasyonda; Materyal uyumu ¢ok iyidir.  Solunum irritasyonu yapar.
Klinik deneyim oldukca Alerjik kontakt dermatit yapar.
YDD: 20 dak. fazladr. Kotli kokuludur.
Goreceli olarak ucuzdur. ~ Ortamin havalandinimasi
Sporosidal etic gereidil Dezenfektanlar
3 saat Mikobakterisidal aktivitesi
yavastir.
Yiizeylerdeki kan ve Kirleri
sabitler.
Ortofitalaldehit %0,55 konsantrasyonda;  Materyal uyumu iyidir. Deriyi, giysi ve gevre ylizeylerd: DAS Rehberi,2025
(OPA) Aktivasyon gerektirmez.  protein kalintilarini gri renge
YDD: Belirgin bir kokusu yoktur.  boyar.
Oda 1sisinda 12 dak. Hizli etkilidir. G0z temasinda irritasyon yapar
Irritan etkisi gluteraldehite  Sporosidal etkisi yavastr.
IsI kontrolll dezenfektor gore daha azdrr. Mesane kanseri olan hastalard
cihazda 25 C'de 5 dak. anafilaksi bildirilmistir.

Sporosidal etkinlik igin
pH:8 olmalidir.



Hidrojen
peroksit
%7.,5 HP: (30 dak, 20°C)

Sporosidal etkinlik igin:

%7.,5 HP
(6 saat, 20°C)

Perasetik asit YDD:
1500-2000 ppm, 15 dak.

Sporosidal etki icin:
500 ppm, 30 dak.
veya

10000 ppm, 15 sn.

veya
%0,2 PA (6 dak. 46-55°C)

%0.08 PA/%1.0 HP
(25 dak, 20°C);
%0.23 PA/%7.35
(15 dak, 20°C);

/Hidrojen
peroksit

Sporosidal etki igin:
%0.08 PA/%1.0 HP
(8 saat,20°C);
%0.23 PA/7.35 HP

Dezenfektanlar

13.1 Yiksek diizey dezenfektanlarin etkinlikleri, avantajlar ve dezavantajlari

: : n Etkinlik Avantajlan Dezavantajlan
vidLer ydl uyulriu geriel UITIRU, UdRI, THRSH, YUITIUS

olarak iyidir.

Aktivasyon gerektirmez,
Koku ve irritasyon goreceli
olarak azdir.

Organik maddelerin

ve bakterilerin
uzaklastinimasini
kolaylagtinr.

Atiklan zararl degildir.
Kani koagtile etmez,
organik kirleri sabitiemez.
Biyofilm olusumunu
engeller.

Cryptosporidium tiirlerini
inaktive eder (%6-7,5
konsantrasyonlarda)

Hizli sporosidal etkilidir. Aliminyum anodize kaplamali
Son drtinleri gevreye zarar  materyallerde uyumsuziuk
vermez. olabilir.

Koku ve irritasyon goreceli
olarak azdir.

Materyal uyumu genel
olarak iyidir.

Kani koagtile etmez,
organik kirleri sabitiemez.
Tek kullanmmiiktir.
Konsantrasyon testi

kaplama tibbi cihazlarda korozif
etki yapabilir.

GOzler icin tahris edicidir.

Ciddi goz ve deri hasar yapar.

mavnlirnnas

Onemli bir rahatsiz edici
etkisi ya da kokusu yoktur.
Klinik deneyim siirlidir.

(bakir, ginko gibi).

G0z ve cilt icin tahrig potansiyeli
mevcuttur.

Dustik-orta diizey dezenfektanlarin etkinlikleri, avantajlar ve dezavantajlar

n [Etnlik ___|Avantajlan _____|Dezavantajlan

%0,5-3'lik
konsantrasyon:
Diisik dlizey
dezenfeksiyon
amaciyla

%3-6
konsantrasyon:
Kontakt lens,
tonometre icin

Kullanimda
dezenfektan
emdirilmis tek
kullanimlik bezler
mevcuttur.

Bakterisidal, mikobakterisidal,

fungisidal, virisidal etkilidir.
Hizli etkilidir.

Calisanlar icin giivenlidir.
Materyal uyumu genel olarak
lyidir.

Cevreye zarar vermez, kalinti
ve leke birakmaz.

Yanici degildir.

Bakterisidal, mikobakterisidal,

fungisidal, virlisidal ve
sporosidal etkilidir.

Organik materyal varligindan
etkilenmez.

Materyal uyumu genel olarak
yidir.

Cevreye zarar vermez.

Diger dezenfektani;
pahalidir.

Dilstik konsantrasy
sporisidal degildir.

Stabil dedildir.
Piring, bakir gibi ba
uyumlu degildir.
Kokusu rahatsiz ed
Mukoza ve solunun
irritasyon yapabilir.

Dasuk sicaklikta buharlastirilmis hidrojen peroksit sterilizasyon
prosesinin gelistirilmesi, validasyonu ve rutin kontroli icin sartlari
kapsayan TS ISO 22441 standardi 2024 yilinda yayinlanmistir.

DAS Rehberi,2025



Dezenfektanlar

Tablo 23.1 Yiiksek diizey dezenfektanlarin etkinlikleri, avantajlan ve dezavantajlari

e e L

*Hipokloritler

Klor dioksit
(Clo,)

| ol i —

400 45{} ppm serbest
klor(10 dak. 30°C)

Tibbi cihaz dezenfektani
olarak onerilmez !!!

YDD: 5 dakika

Sporosidal etkinlik igin:
10 dakika

Sporosidal, bakterisidal,
tiberkilosidal, fungisidal,
virtisidal etkilidir.

Hizll etki gosterir.

Biyofilm tabakasina
etkilidir.

Suyun sertliginden
etkilenmez.

Dider dezenfektanlara gore
ucuzdur.

Hizli ve giicll etkilidir.
Etki spektrumu genistir.
Toksisitesi diigtiktdr.
Hizla toksik olmayan
bilesiklere parcalanir.
Karsinojen, mutajen etki
gostermez.

Organik materyalden etkilenir.
Ozellikle metallerde korozyon
yapar.

Zeminde kalinti birakir.

Cildi tahrig eder.

Solunum yollarinda irritasyonu
yapar.

Tekstil Urtinlerin rengini acar.
Sulandirimis sollisyonu
dayaniksizdir, her giin yeniden
hazirlanmalidrr.

Amonyak ve asitlerle toksik klor
gazi olusturur.

Dayaniksiz oldugundan kullanim
sirasinda dretilir.

Organik maddeler ve I1siktan
etkilenir,

Koroziftir, bazi metallere (bakr,
piring) ve plastiklere zarar verir.
Bazi ylzey materyallerinin rengini
acabilir.

Glivenlik simirt (0,1 ppm)
tizerindeki yogunlukta solunum
sistemi, g6z ve mukozalarda
tahrige neden olur.

Havada %7-8 yogunluklarda
patlayabilir.

DAS Rehberi,2025



Contents lists available at ScienceDirect

Science o -
Total Environment

Science of the Total Environment

journal homepage: www.elsevier.com/locate/scitotenv

Review
A review of Spaulding's classification system for effective cleaning, ()
disinfection and sterilization of reusable medical devices: Viewed through a Cpdaies.

modern-day lens that will inform and enable future sustainability

N.J. Rowan #*P%* T. Kremer *¢, G. McDonnell ¢

* Tibbi cihazlar + dezenfeksiyon + risk .

degerlendirmesi”, 1980-2023 doneminde ve301
yayinlanmis makale

Yeni patojenlerin (SARS-Cov-2, Candida auris, virusler,...) ortaya cikmasi,

Hasta ve hasta proseddrlerinin sayisinin artmasi (immunsupresif

. Biyofilm", "dezenfeksiyon" ve "tibbi cihazlar" :?Os;:clla?rr]daIendciskopilerir;(bronkkc|>|skopi gi(ljoi)dkurl\la:cnrr;lnll(n artmfjllzlla
1995 ila 2023 déneminde PubMed ve Scopus Ibbi cihazlarin tasariminda ve kullaniminda daha fazla karmasikl

203 eslesen makale * Dezenfeksiyona karsi mikrobiyal toleransin daha iyi anlasiimasi,
* Toksisite riskleri



https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/pathogen

Tibbi Cihaz Ve Yuzeylerin Risk Siniflandirmasi

Tablo 7.1 Tibbi Cihazlann Robert Koch Enstitisune gn’:ire siniflandirmasi™

e e e o
siniflamasi dezenfeksiyon !

Kritik
olmayan eielctmdlaru
Yari-kritik
Ozelliksiz Spekulum X X ) Dezenfeksiyon (bakterisidal,
-mikobakteriler dahil-, fungisidal ve
virdsidal etkinlik)
Ozellikli Biikiilebilir =1 ¥ (X2 Yukaridakine ek olarak:
endoskop yeniden kullamma hazirhk
asamasinda mekanik/otomatik
yikama ve dezenfeksiyon
Kritik
Ozelliksiz Bistiri sapi (x) X X Tercihen mekanik/otomatik yikama
ve dezenfeksiyon
Genellikle buhar otoklav ile
sterilizasyon
Ozellikli Minimal invazif 1 X X Yukaridakine ek olarak;
cerrahi trokar islemden sorumlu Kisilerin egitim
belgesinin olmasi
Asin ozellikli o X e Uygun sterilizasyona ek olarak;

kalite yonetim sisteminin (DIN EN
ISO 13485) sertifikalandinlmasi
ve risk analizi DIN EN ISO 14971
olmasi

T Kullanéimdan hemen sonra on temizlik

2 Eger endoskop steril vicut bolgelerinde kullanilacaksa
3Prion dekontaminasyonu

(X) istede bagh basamak

v Endoskopik retrograd kolanjiopankreatografi icin kullanilan duodenoskoplar
DAS Rehberi,2025



Endoskoplar icin Gida ve llag Dairesi (FDA)
tarafindan onaylanmis sterilizasyon teknolojisi

. FOOD & DRUG
INISTRATION

[ibbi Cihazlar / Cihaz Tavsivesi: Kapsamh Mevzuat Yardimi / Tekrar Kullanilabiie Tibbi Cihazianin Yeniden istlenmest: Ureticiler icin Bigiter
Kullaniiabilir Tibbi ve Dis Cihazlannin Islenmesine Ydnelik Genel iidialan Olan FDA Onayh Sterilizatdrier ve Yksek Seviye Dezenfekianiar

Tekrar Kullanilabilir Tibbi ve Dis
Cihazlariin islenmesine Yonelik Genel
iddialar1 Olan FDA Onayh Sterilizatorler ve
Yiiksek Seviye Dezenfektanlar

FDA'nin Endlstri ve FDA Personeli icin Son Kilavuzunun VI, BSIGmy: Sagiik Bakim

ir Kullanilabilir e s P ) : s icerik glinceldii
’ Ortamlaninda Tibbi Cihazlarin Yeniden Islenmesi: Dodrulama Ydntemier ve Etiketleme,

Cihaziann 30.11.2023

fen iglenmesi: yeniden igleme talimatlarinda ele alinmasi gereken alti kriteri 6zetlemektedir. Kriter 4,

ciler iin Bilgiier yeniden igleme talimatlannin yasal olarak pazarlanan cihazlan ve aksesuarian iermesini Diizenlenmig

onermektedir. Bu sayfada, son olarak Aralik 2023'te glincelienen FDA onayli sivi kimyasal Oran(ter)

S . sterilizatorler ve yiiksek seviye dezenfektanlanin bir tablosu bulunmaktadir. kb Clianar

lerini igermesi Radyasyon Yayat

sken cihaziar Urinler

riden isleme Son Aramak: Exceli diga aktar Dis

vuzu Ek F )

Hidrojen peroksit-ozon H,O, + O3 Ozon + Hidronyum Plazma Sterilizasyon Cihazi

4. Nesil Hibrit YENI Teknoloji :Hidrojen Peroksit sterilizasyon cihazinda gorilen limen, cap, boy dezavantaj ve sinirlamalar
yoktur. Cift sterilantl.

Molloy-Simard, V., Lemyre, J. L., Martel, K., & Catalone, B. J. (2019). Elevating the standard of endoscope processing: terminal sterilization of

duodenoscopes using a hydrogen peroxide—ozone sterilizer. American journal of infection control, 47(3), 243-250.



Contents lists available at ScienceDirect

AllC

American Journal of Infection Control

American Journal of
Infection Control

journal homepage: www.ajicjournal.org

Major article

Outbreaks of carbapenem-resistant Enterobacteriaceae infections @Cmmk

associated with duodenoscopes: What can we do to prevent
infections?

Salginlar “yetersiz temizlik, uygunsuz dezenfeksiyon ve hasarli
endoskoplar ile iliskilendirilmistir



- Endoskop Dekontaminasyon Basamaklari

Endoskopi
islem
Odasi

Yikama
Dezenfeksiyon
Unitesi

Endoskop dekontaminasyonu

1. Basamak: Kullanim Alaninda On islem

1- Silme 2- Aspirasyon 3- Fonksiyon kontroli
4- Gorsel kontrol
l Tasima
2. Basamak: Elle Temizlik
1- Kagak testi 2- Dis ylizey temizligi 3- ¢ yiizey temizligi
4- Fircalama 4- Durulama 5- Gorsel kontrol

!

3. Basamak: Otomatik Yikama — Dezenfektor Cihaz
1- Kacak testi 2- Yikama 3- Durulama
4- Dezenfeksiyon 5- Son durulama 6- Kurutma™

!

v’ Dekontaminasyon siurecinin en
onemli basamagi temizliktir.

v Mikrobiyolojik kontrol sikligi: Rutin
testler arasinda 3-4 aydan fazla
sure olmamasi onerilmektedir.

DAS Rehberi,2025



Sterilizasyonda temel ilkeler

e Kesin sonu¢ veren yontemi secmek
* Malzeme —yontem uyumu

* Firmalarin onerileri

* Valide edilen cihazlar

* Toksisite sorunu

* Maliyet

* TUm sureci izlemek ve kaydetmek



Sterilizasyon Surecinin Validasyonu ve Rutin Izlenmesi

* Validasyon: Bir islemin hedeflenen amaci garantilediginin kanitlamasi

* TS EN I1SO 14937 “Saglik Hizmeti Urtinlerinin Sterilizasyonu sterilize edici ajanin genel
karakterizasyonu ve sterilizasyon isleminin gelistirilmesi, validasyonu (gecerliliginin kanitlanmasi,
onaylanmasi) ve rutin kontroli” standardinin ylrirlige girmesiyle kurulum degerlendirilmesi,
isletim degerlendirilmesi ve performans degerlendirilmesi zorunlu hale gelmistir.

* TSEN ISO 13485’e gore ise validasyon MSU’de kalite sisteminin en dnemli parcasidir.



Sterilite glvence duzeyi

Sterilizasyon slreci sonunda ulasilmasi istenen hedef “sterilite guvence duzeyi”dir.
Yani steril edilen malzeme iizerinde canli mikroorganizma kalma olasiliginin 10-6 dan daha az
olmasi istenir.

Bu hedefin gerceklesebilmesi icin su basamaklarin kontrol altinda tutulmasi zorunludur:

* Malzemedeki mikrobiyolojik ylk

* Yikama ve dezenfeksiyon slreci

* Malzemenin hazirlandigl, paketlendigi cevre
* Kullanilan ekipman ve yontem

* Personel ve hijyen

* Paketleme materyali ve yontemi

e Steril depolama




Sterilizasyon Surecinin Validasyonu ve Rutin Izlenmesi

Otoklavlarda indikator kullanimi

Buhar

Bowie-Dick Test: Her gun, ilk kullanimdan 6nce Parametrik Validasyon

Vakum kacak testi: Her giin, ilk kullanimdan once Referans yukle elde edilen test grafikleri, her
Kimyasal indikator: Her pakette dongiide dongl grafigi ile karsilastirilarak bir sapma

Biyolojik indikator: Her hafta, uygulanabiliyorsa her giin - gy olmadig belirlenir.

ETO : . :

Kimyasal indikator: Her pakette Biyolojik Validasyon

Biyolojik indikator: Her cevrimde Biyolojik inaktivasyona dayali validasyondur
Plazma

Kimyasal indikator: Her pakette
Biyolojik indikator: Her glin ilk cevrimde



Merkezi Sterilizasyon Unitesi
Ekibinin Kisisel Koruyucu

Donanimlari, Saglik Kontrolleri

Saglik kontrolleri her yil tekrarlanir.

https://www.cdc.gov/infection-control/hcp/disinfection-sterilization/sterilizing-practices.html .
https://www.osha.gov/sites/default/files/publications/osha3151.pdf (Erisim Tarihi: 21.06.2024)

Ling ML, Ching P, Widitaputra A, Stewart A, Sirijindadirat N, Thu LTA. APSIC guidelines for disinfection and
sterilization of instruments in health care facilities. Antimicrob Resist Infect Control. 2018;7:25.

ALAN ISLEM

GUNLUK Glysi

CALISMA ALANINA OZEL ILAVE KKD

UYARI ONERI

Kirli set teslim alma,
Yikama, kirli Tibbi
Cihazlara Dokunma,
Keskin Pargalanin
Ayriimasi, Manuel

Sivi gegirmez Onlilk, eldiven, yliz ve goz
koruyucular

Temizlik '
‘ Calisma Alaninda
Kontrol, bakim, ' @Oy Kil dokiimesine karsi Yapiimamasi
paketleme sterilizator I‘#\ set bakim ve paketlemede " Gerekenler;
yukleme ~ ' maske, uzun kollu onlik y Yeme ve igme,
! Yiyecek depolama,
Sigara lgme,
' Kozmetik uygulama,
Buhar sterilizator - Kontakt lens
bosaltma uygulama
Isi izolasyonlu eldiven
raflara yerlestirme, ‘ '
_' malzeme teslim '
Sekil 6.1 MSU Alanlara gére kullaniimasi gereken KKD.
Eldiven Gaz Maskesi Tulum Cizme Gozlik

Sekil 6.2 Etilen oksit sterilizasyon bdlimunde kullanilan KKD.




Merkezi Sterilizasyon Unitesi Ekibinin Egitimi

WFHSS E-Learnings f‘\ ,a

Technician Level o

GET ACCESS NO%

Personel egitimi teorik ve uygulamali olarak gerceklestirilmelidir. Yapilan egitim ve
uygulamalarin dokiimantasyonu saglanmali, ulusal ve uluslararasi kurs, kongre ve
sertifikasyon programlarina katilim tesvik edilmelidir.

World Federation For Hospital Sterilisation Sciences https://wfhss.com



https://wfhss.com/

Temizlik, Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon Hizmeteri

J
SDS01 e ’
Sa g I I kta (Cekingey)  Hastane temidigine yonelk kuralar tananmald 50
D502 Hastanede gerceklestirilen temizlik ve dezenfeksiyon islemleri kontrol 40
edilmelidir.
' oso3  Hastanede kullanan cihaz ve malzemeler enfeksiyon riski diizeyine 20
a I te gore gruplandinlmalsdir.
1711 ! Malzeme ve cihazlann dezenfeksiyonu ile ilgili suregler ve bu sireclere
Temizlik, Dezenfeksiyon T i e w
St ’l' SDS05 Yuksek diizey dezenfektanlarta gerceklestirilen uygulamalann kontrold
Standartlari ke =
: - Sterilizasyon hizmetlerine iligkin sirecler ve bu sireglere yonelik
SDS07 Sterilizasyon Unitesine yonelik fiziki dizenleme yapilmalidir. 40
Amacg 0508 Kirli malzemelerin teslim alinmas ve ylkanmas ile ilgili siregler kontrol 40
altina alinmalidir.
Saplik tesisinin temizlik ve dezenfeksiyonu He wvbbi amacl D09 Paketleme ve yilkleme siregleri kontrol attina alinmalidir. 40
kutlanslan alet ve malzemelerin dezenfeksiyon ve sterilizasyon
islemierinin, kanita dayali rehberler ve ulusal ve uluslararass (?;?u'odek) Sterilizasyon igleminin etkinligi saglanmalidir. 50
kabul grmiis vygulamalar cercevesinde kontrol altina alinmasin
saplamaktur SDS1 Basmincli buhar otoklaviannin glnluk baksm ve kontrolleri yapdmalidr. 40
SDS12 Steril malzemeler uygun sekilde muhafaza edilmelidir. 40
SDS13 Sterilizasyon sureci izlenebilir olmalidir, 40
SDS14 Za s
(Cekirdek) Etilen oksite yonelik glivenlik tedbirleri alinmalidir. 50
SDS1S Hastanede kullanilan endoskopik cihazlann dezenfeksiyon sireci ve 50

(Cekirdek)  sirece yonelik kurallar tammlanmalidir.




Yer-Yuzey Temizlik ve Dezenfeksiyonu

* SHIE’nin %15-20’sinde cevresel ylzeylerin rol oynadigi tahmin edilmektedir.

e Saglk kuruluslarinda yiuzey dezenfeksiyonu ve el hijyeni birlikte saglanmalidir.

* Hastane kaynakli bir bakteri ile kolonize/enfekte bir hastanin yataginda/ odasinda
(terminal dezenfeksiyon islemi yapildiktan sonra) yatan hastalarda ayni
mikroorganizma ile kolonizasyon/enfeksiyon gelisme riskinin yaklasik %120 oraninda
arttigr saptanmistir.

DAS Rehberi, 2025



Hastanelerde Yuksek Riskli Alanlarin
Temizlik ve Dezenfeksiyonu

Tablo 28.1 Hastane risk durumuna gore temizlik - dezenfeksiyon uygulamalari

Risk Diizeyi Hastane Boliimii Uygun Temizlik

Dustiik Riskli Alanlar Hemsire, doktor odalari (banyo ve tuvaletler dahil), Ofisler, Temizlik
(Alan siniflamasi A) |dari bolimler konferans salonu

Mutfak, Tibbi sarf ve diger depolar, Arsiv, Teknik servis,

Bahce, Otopark, Kafeterya, Koridorlar, Asansorler

Orta Riskli Alanlar Hasta odalari (banyo ve tuvaletler dahil), Klinik koridorlari, Temizlik
(Alan Siniflamasi B) Tedavi uniteleri, Poliklinikler, Bekleme salonlari,
Camasirhane, Asansorler (tibbi atik asansorti)

Yuksek Riskli Alanlar ~ Ameliyathane, Merkezi sterilizasyon Unitesi, Yogun bakim — Temizlik

(Alan siniflamasi C-D)  (initesi, Laboratuvarlar, Hemodiyaliz tinitesi, Izolasyon +
odalari, Otopsi salonu, Dis tedavi Uniteleri, Mama Dezenfeksiyon
mutfagi, Parenteral ntrisyon tnitesi



Yuzeye gore siniflama

* Hastanede cevresel ylzeyler
“kritik” ve “kritik olmayan” seklinde ikiye ayrilmaktadir

* Ellerin siklikla temas ettigi; klavyeler, yatak kontrol panelleri, tansiyon aleti, EKG cihazi,
steteskop gibi non-invaziv tibbi cihazlar kritik ytzey olarak kabul edilmektedir.

* Kritik ylzeylerde mo larin (VRE, MRSA, Acinetobakter viruslar,.. vb.) yayilimina katkida
oulunabilir,

Rutala, W. A., & Weber, D. J. (2024). Guideline for disinfection and sterilization in healthcare facilities, 2008. update: June 2024. Centers for Disease

Control and Prevention (CDC) Atlanta, Georgia https:/www. cdc. gov/infection-control/hcp/disinfection-and-sterilization/index. html.



Yuzey dezenfeksiyonunda kullanilabilecek
ajanlarin Saglik Bakanligi biyosidal Grun ruhsati
olmali

Klor sollisyonu (sodyum hipoklorit 1/100-1/10 sulandirimi
veya 500-5000 ppm klor saglayan klor tablet)

Dortlt amonyum bilesikleri

Super okside su

Klor dioksit

Hidrojen peroksit

Glukoprotamin

Polihekzametilen biguanid



Cevresel yuzeyler icin yeni dezenfeksiyon
yontemleri

Cihaz tarafindan (otomatik) yapilan dezenfeksiyon yontemleri
* Hidrojen peroksit aerolizasyon/vaporizasyon
* Ultraviyole

Kendi kendine surekli dezenfeksiyon yapan yontemler
* Bakir, gumus gibi metal alasimlari ile kapli yuzeyler
* Nano teknolojisi ile tasarlanmis antimikrobiyal yuzeyler

Freyssenet C, Karlen S. Plasma-Activated Aerosolized Hydrogen Peroxide (aHP) in Surface Inactivation Procedures.
Appl Biosaf. 2019;24(1):10-19.

Boyce JM. Modern technologies for improving cleaning and disinfection of environmental surfaces in hospitals.
Antimicrobial resistance and Infection control. 2016; S 10



Hidrojen peroksit aerolizasyon/vaporizasyon

HP sistemlerinin, odalardan ve ekipmanlardan cesitli patojenleri (6rnegin, MRSA, M. tuberculosis, Serratia, C
difficile sporlari, Clostridium botulinum sporlari) ortadan kaldirmak icin oldukca etkili bir yontem
oldugunu bulmuslardir

Truitt, C. L., Runyan, D. A,, Stern, J.J., Tobin, C., Goldwater, W., & Madsen, R. (2022). Evaluation of an aerosolized hydrogen peroxide disinfection system for the
reduction of Clostridioides difficile hospital infection rates over a 10 year period. American journal of infection control, 50(4), 409-413.

Hidrojen peroksit buharlamanin ortamda MRSA'nin veya C. difficile sporlarinin uzaklastirilmasi acisindan rutin
temizlik dezenfeksiyona Ustln oldugu gosterilmistir.

Updates

Guideline for Disinfection and Sterilization in Healthcare Facilities {2008)

WSINFECTION AND STERILIZATION GUIDELINE PAGE | OF 45 ALL PAGES |
Edits and Changes

Ayub, A., Cheong, Y. K., Castro, J. C., Cumberlege, O., & Chrysanthou, A. (2024). Use of hydrogen peroxide vapour for microbiological disinfection in hospital environments: a
Changes to this guideline: [June 2024]

review. Bioengineering, 11(3), 205.

« Content edits made to Vaporized Hydrogen Peroxide (VHP®) section for
clarification.


https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/serratia
https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/clostridium-botulinum

Hidrojen peroksit aerolizasyon/vaporizasyon
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UV-C

* Bir UV-C "temassiz" teknolojisini degerlendirmek icin en kapsamli klinik calisma,

sonuclari 2017'de yayinlanan Gelistirilmis Terminal Odasi Dezenfeksiyonunun
Faydalari (BETR-D) calismasidir.

* Terminal temizligi ve dezenfeksiyonun standart manuel strecine bir UV-C

cihazinin eklenmesinin, hastanin hedef organizma edinmesini yaklasik %10 ila
%30 oraninda azalttigi sonucuna varmistir.

Anderson, D. J., Chen, L. F., Weber, D. J., Moehring, R. W., Lewis, S. S., Triplett, P. F., ... & Sexton, D.
J. (2017). Enhanced terminal room disinfection and acquisition and infection caused by multidrug-
resistant organisms and Clostridium difficile (the Benefits of Enhanced Terminal Room Disinfection
study): a cluster-randomised, multicentre, crossover study. The Lancet, 389(10071), 805-814.



UV cihazlari ve hidrojen peroksit kullanan sistemlerin kendilerine
O0zgu avantajlari ve dezavantajlari

 C difficile'i 6nemli dlctde azaltabilmeleridir

*Her iki dekontaminasyon sisteminin de baslica dezavantajlari, 6nemli sermaye
ekipman maliyetleri, personelin ve hastalarin odadan cikarilmasi ve dolayisiyla
kullanimlarinin terminal oda dezenfeksiyonu ile sinirlandiriimasidir.

* Bu yontemler 6zel durumlarda standart temizlik-dezenfeksiyona ek olarak
kullanilabilirler ama asla temizligin yerini almamalidir.

WA Rutala, DJ. Weber. Are room decontamination units needed to prevent transmission of
environmental pathogens?Infect Control Hosp Epidemiol, 32 (2011), pp. 743-747



UV-C cihazlari ve hidrojen peroksit kullanan sistemlerin kendilerine
0zgUu avantajlari ve dezavantajlari

* UV-C sistemi insan sagligl acisindan daha gluvenlidir ve odada hasta
varken kullanilabilmektedir.

* HP sistemlerinin spor olusturan organizmalari ortadan kaldirmada
daha etkili oldugu gosterilmistir.

NL Havill, BA Moore, JM. BoyceComparison of the microbiological efficacy
of hydrogen peroxide vapor and ultraviolet light processes for room
decontamination Infect Control Hosp Epidemiol, 33 (2012), pp. 507-512



Hasta odalarinda sporisidal dezenfektanlarin
kullanimina iliskin oneriler nelerdir?

* Hasta odalarinin terminal dezenfeksiyonu icin rutin dezenfektan sisleme onerilmez.

* Ancak son yillarda temas izolasyonundaki hastalarin taburcu olmasindan sonra UV
cihazlar veya hidrojen peroksit ile el degmeden yapilan terminal dezenfeksiyonun
hastane enfeksiyonlarini azalttigi ydéntunde cok sayida yayin mevcuttur.



Hava Dezenfeksiyonu

*Pandemi doneminde COVID-19'a karsi ultraviyole (UV) dezenfeksiyon sistemlerinin kullanimi, bu
sistemlerin gelecekteki salginlar icin de glvenilir bir c6zim oldugunu ortaya koymustur .

Raeiszadeh, M., et al. (2020). A Critical Review on Ultraviolet Disinfection Systems against
COVID-19 Outbreak: Applicability, Validation, and Safety Considerations. ACS Photonics.

* HVAC sistemlerinin kapatilmasini gerektirmeyen yeni teknolojiler arasinda germisidal UV
dezenfeksiyonu, Far-UVC (222 nm), surekli kuru/seyreltik hidrojen peroksit, fotokatalitik oksidasyon,
bipolar iyonizasyon, Nano Strike devamli hava dezenfeksiyonu gibi sistemler mevcuttur.

DAS rehberi,2025



Dezenfeksiyonda Yapay Zeka Tabanl

Robotlarin Kullanimi

Yapay zeka kullanilarak damlacik konumlarinin
optimize edilmesi, ultrasonik sterilizasyon gibi
venilikci yontemlerle birlestirilerek sterilizasyon

sureclerinin etkinligi artirlmaktadir.

T\ RGB-D CAMERA
.
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Uv-C LAMP

LASER SCANNER

Uv-C LAMP

OMNI WHEEL

Astrid F, Beata Z, Van den Nest Miriam, Julia E, Elisabeth P, Magda DE. The use of a UV-C disinfection robot in the routine cleaning process:
a field study in an Academic hospital. Antimicrob Resist Infect Control. 2021 May 29;10(1):84. doi: 10.1186/s13756-021-00945-4. PMID:

34051861; PMCID: PMC8164075.



Yapay zeka 2025 saglik teknolojisi tehlikeleri
listesinde ilk sirada
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C.aurlis

* Yuksek biofilm olusturma yetenegi
* Antifungal ve dezenfektanlara direnc (benzalkoniyum klorur gibi)

Ahmad S, Alfouzan W. Candida auris: Epidemiology, diagnosis, pathogenesis, antifungal susceptibility, and
infection control measures to combat the spread of infections in healthcare facilities. Microorganisms.
2021;9(4):807. doi: 10.3390/microorganisms9040807

e C. auris'in yayilmasin dnlemek icin el antisepsisi icin alkol bazli Grinler tavsiye edilirken cilt antisepsisi icin povidon-iyot,
hidrojen peroksit ve kloroksilenol gibi diger secenekler de bulunmaktadir.

*Yer ve ylzey dezenfeksiyonu icin 6zellikle 1000 ppm'de klor bazli dezenfektanlar onerilmektedir.

Horton MV, Holt AM, Nett JE. Mechanisms of pathogenicity for the emerging fungus Candida
auris. PLoS Pathog. 2023;19(12):€1011843. doi: 10.1371/journal.ppat.1011843.

 Saglik kuruluslarinda C. auris' in yayilmasini 6nlemek icin 6nerilen bazi dezenfektanlar arasinda ortofitalaldehit (OPA), o-
fenilfenol, p-tersiyer amil-fenol, sodyum hipoklorit, klorheksidin, izopropil alkol (IPA) ve UV-C bulunmaktadir.

Rutala WA, Kanamori H, Gergen MF, et al. Susceptibility of Candida auris and Candida albicans to 21 germicides
used in healthcare facilities. Infect Control Hosp Epidemiol. 2019; 40 (3): 380-382. doi: 10.1017/ice. 2019.1



C.aurlis

*Saglik kurumlarinda C.auris bulasini ve yayilimini dnlemek icin temel enfeksiyon
kontrol onlemleri:

*El hijyeni,

*Standart ve bulasma yoluna yonelik dnlemler,

*C.auris'e karsi etkili Grinle cevresel dezenfeksiyon,

*Hastanin transferi sirasinda C.auris durumunun belirtilmesidir.

*Gunluk temizlik her bir siftte bir kez olacak sekilde planlanir.
*Hasta taburcu olduktan sonra terminal temizlik en az 8 saat ara ile uc¢ kez
yvapilmalidir.

*CDC, C.auris'e karsi etkili Cevre Koruma Ajansi (EPA)'na kayith hastane sinifi bir
dezenfektan kullanilmasini https://www.epa.gov/pesticide-registration/epas-
registered-antimicrobialproducts-effective-against-candida-auris-list)
onermektedir.

https://hsgm.saglik.gov.tr/depo/birimler/bulasici-hastaliklar-ve-erken-uyari-db/Dokumanlar/Afisler-
Brosurler/2025/Ek_Saglik_Hizmetlerinde_C._auris.pdf

-
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T.C. SAGLIK BAKANLIGI

SAGLIK HIZMETLERINDE
CANDIDA AURIS



Cilt antisepsisi

*Yogun Bakimda Antiseptik Banyo: %2 klorheksidin iceren banyo uygulamalari, kan
dolasimi enfeksiyonlari oranlarini azaltmaktadir.

Denkel, L. A., Schwab, F., Clausmeyer, J., Behnke, M., Golembus, J., Wolke, S., Gastmeier, P., & Geffers, C. (2023). Central-line associated bloodstream
infections in intensive care units before and after implementation of daily antiseptic bathing with chlorhexidine or octenidine: A post-hoc analysis of a
cluster-randomised controlled trial. Antimicrobial Resistance & Infection Control, 12, Article 55. https://doi.org/10.1186/s13756- 023-01234-5

Boyce, J. M. (2023). Best products for skin antisepsis. American Journal of Infection Control, 47,
A17-A22.

* PVl ile karsilastirildiginda, CHG-%70 alkol, alkolin hizli dezenfeksiyon ve buharlasma
dzelliklerini klorheksidinin uzun sireli antimikrobiyal etkileriyle birlestirdigi icin
kateterle iliskili enfeksiyonlari 6nlemede en etkili dezenfektandir

Deng A, Xiong F, Ren Q. Chlorhexidine solutions are more effective than povidone-iodine solutions as skin disinfectants for the prevention

of intravascular catheter-related infections:
A meta-analysis. Sci Rep. 2025 Mar 27;15(1):10657. doi: 10.1038/s41598-025-92476-w. PMID: 40148400; PMCID: PMC11950504.

* Cerrahi antisepside kullanildiginda klorheksidin-alkol kombinasyonu tek basina
povidon iyottan ustunddur.

DAS Rehberi,2025



Cerrahi Alan Enfeksiyonlarini Onleme

* Klinik uygulama kilavuzlari cerrahi bdlge enfeksiyonunu onlemek icin alkol iceren
antiseptik cilt solisyonlarinin kullanimini evrensel olarak 6nermektedir.

e Bazi kilavuzlar iyodofor yerine klorheksidin glukonat ile antisepsiyi tercih etse de, tim
dneriler en etkili ajan konusunda bir fikir birliginin olmadigini kabul etmektedir.

Allegranzi, B., Bischoff, P., De Jonge, S., Kubilay, N. Z., Zayed, B., Gomes, S. M., ... & Solomkin, J. S. (2016). New WHO
recommendations on preoperative measures for surgical site infection prevention: an evidence-based global perspective. The Lancet
Infectious Diseases, 16(12), e276-e287.

Buetti, N., Marschall, J., Drees, M., Fakih, M. G., Hadaway, L., Maragakis, L. L., ... & Mermel, L. A. (2022). Strategies to prevent central
line-associated bloodstream infections in acute-care hospitals: 2022 Update. Infection Control & Hospital Epidemiology, 43(5), 553-569.

Stanton, C. (2021). Guideline for preoperative patient skin antisepsis. AORN journal, 113(4), P5-P7.

Goldman, A. H., & Tetsworth, K. (2023). AAOS clinical practice guideline summary: prevention of surgical site infection after major extremity
trauma. JAAOS-Journal of the American Academy of Orthopaedic Surgeons, 31(1), e1-e8.
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