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Adenovirus Tarihge

O 1960-1970

Bebekler, kiictik

O:‘ B cocuklar

Tim atesli

e 1955 hastaliklarin
. V) -
9 1953 Adenovirus %5-10
Tip 8

Rowe ve ark.

Stephenson KE, Rhee EG, Barouch DH. Adenovirus. .(Ed: Bennett JE, Dolin R, Blaser MJ). Philadelphia, Elsevier Mandell, Douglas, and
Bennett's Principles and Practice of Infectious Diseases, Ninth Edition 1909-1915.




Adenovirus ozellikleri
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Adenovirus siniflandirmasi
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Tani Yontemleri

Viral kultir * Nazofarengeal suriintli yada aspirat * Viral tasima besiyerinde, buz lGzerinde
e Bogaz surlntisiu yada yikamasi * Cogu serotip 2-7 giin (Grup D = EKC;
e Balgam, trakeal aspirat yada BAL 28 giin)
SIVISI e Adenovirus 40 ve 41 haric¢ hepsi

e Konjonktival strlintli yada kazinti
e Diski yada rektal striinti
 idrar

e Beyin omurilik sivisi

* Doku ornegi

Viral antijen analizleri ¢ Nazofarengeal siirliinti yada aspirat Sonug stresi < 30 dk

e Bogaz surlntisiu yada yikamasi » Spesifik (Solunum 6rnekleri icin viral
* Trakeal aspirat yada BAL sivisi kiiltirden disik hassasiyet+)
e Konjonktival stirlintl yada kazinti » Adenovirus 40-41 (infantil AGE etkeni)

* Diski yada rektal striinti icin tercih edilir
e EKC viral kiiltiire ek (Grup D serotip
icin hizli sonug)

https://www.uptodate.com/contents/diagnosis-treatment-and-prevention-of-adenovirus-
infection?search=adenovir%C3%BCs&source=search_result&selectedTitle=1%7E150&usage_type=default&display_rank=1



Tani Yontemleri

PCR « Nazofarengeal siiriintli yada aspirat ¢ Immin sistemi baskilanmis hastalarda
e Bogaz surlntisu yada yikamasi ve diger hastalarda adenovirus
e Balgam, trakeal aspirat yada BAL enfeksiyonu hizh tani
SIVISI
* Kan
e Diski
 idrar

e Beyin omurilik sivisi
e Biyopsi ornekleri

e Sabit doku
Histopatolojik Doku * ntranikleer inkliizyonlara neden olur;
¢alismalar histopatolojik degisiklikler nonspesifik
olabileceginden viral kiltlrle kombine
* Imminohistokimya, in situ

hibridizasyon veya elektron mikroskop

Seroloji Kan e Akut enf; Adenovirus spesifik IgM

* Yakin zamandaki enf; Adenovirus

https://www.uptodate.com/contents/diagnosis-treatment-and-prevention-of-adenovirus- Spesiﬁk |gG antikorlarinda > 4 kat

infection?search=adenovir%C3%BCs&source=search_result&selectedTitle=1%7E150&usage_type=default&display_rank=1



Klinik tablolar ve risk gruplari

Intussusception Cocuk 1,2,4,5
Hemorajik sistit Cocuk 7,11, 21
HSCT alicilari, renal tx alicilari 34, 35
Meningoensefalit Cocuk, immunkompromize konak 2,6, 7,12, 32
Hepatit Pediatrik karaciger tx alicilari 1-3,5, 7
Nefrit Renal Tx alicilar 11, 34, 35
Miyokardit Cocuk 7,21
Uretrit Eriskin 2,19, 37
Dissemine hastalik Yenidoganlar, immunkompromize 1, 2,5, 11, 31, 34, 35, 40
konak
Cocuk 2,3,5

Stephenson KE, Rhee EG, Barouch DH. Adenovirus. .(Ed: Bennett JE, Dolin R, Blaser MJ). Philadelphia, Elsevier Mandell, Douglas, and
Bennett's Principles and Practice of Infectious Diseases, Ninth Edition 1909-1915.
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* Basic reproduction number (R,): 2.3-5.1 (Solunum yolu

hAdV)

* Bulas yollari
= Kontamine yuzeylerle direk temas
= Fekal oral
= Aerosol
* Dogrudan temas, solunum damlaciklari, eller ve cevre

fekal kontaminasyon (6rnegin havlular, kirli tibbi aletler) ve
yetersiz klorlanmis ylizme havuzlari ve goletler

Leung NHL. Transmissibility and transmission of respiratory viruses. Nat Rev Microbiol. 2021;19(8):528-545. doi:10.1038/s41579-021-00535-6
Murray PR, Rosenthal KS, Pfaller MA. Medical Microbiology. 2021,421-427.el
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Epidemik Keratokonjonktivit (EKC) !

Ani baslangicli

Unilateral yada bilateral (Ardisik!) | A
Siddet degisken ! by T L
Bulbar konjonktival enjeksiyon :
Epifora

Inferior tarsal konjonktivanin folikiler
reaksiyonu (Folikiler konjonktivit)
Kemozis

GOz kapagl sismesi

Eritem

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.ophtha.2023.12.037



Avyird edici belirtiler

* Preaurikuler (submandibular)
lenfadenopati

* Petesiyal ve subkonjonktival
hemoraji

* Korneal epitel defekti

e Anterior stromal keratite donusen
multifokal subepitel tutulumu
(Nummuli)

* Membran/ps6édomembran olusumu

* GOz kapagi ekimozu

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



EKC Tani

e Viral tani testleri rutin olarak kullaniimaz

* Adenovirus konjonktiviti;

* Immunodiagnostik test; Ozgullik %91 - %94 vs. Duyarhlik %88 -
%89

* Immunoassay ve imminokromatografi testleri; Ozgillik yuksek
vs. Duyarlilik %40 - %93

£, BAdenoPlus
= Raman spektroskopisi i
.. : - . — Sl mRres
" Gozyasi sivisindaki hyaluronik asit kantifikasyonu
" Polimeraz zincir reaksiyonu IS i 10 M

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. do0i:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



EKC Sekel

* Konjonktival/subtarsal skarlasma
* Semblefaron
 Keratit ve kuru goz

* EKC kaynaklanan subepitelyal kornea infiltratlar

e Kornea skarlasmasi
* Lakrimal stenoz

Psodomembran; ciddi sekel ile iliskili

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



EKC Salgini

EKC salgin tanimi: Ayni haftada
muayene olan birden fazla hastada
benzer siddetli viral konjonktivit
belirtileri ortaya cikarsa ve bu
hastalarin ayni saglik personeli

tarafindan muayene edildigi ya da
ayni ekipman kullanildigi
saptanirsa - bu bir EKC salgini
olabilir?




EKC Onlemede Neler Yapalim? o

* Tonometre ucglari= Temizlik + Dezenfeksiyon
= 1:10 sodyum hipoklorit (5000 ppm klor)
= Tek kullanimlik u¢lu tonometreler!

* %3 hidrojen peroksit ve %70 izopropil
alkoliin EKC ve benzeri viruslere; etki yok.
Aplanasyon tonometrelerini dezenfekte
etmek icin kullanilmamali!

* Schiotz tonometreleri; 1:10 sodyum
hipoklorit (5000 ppm klor) ve %3 hidrojen
peroksit=Yapisal hasar ?

Recommendations for Disinfection and Sterilization in
Healthcare Facilities, Guideline for Disinfection and
Sterilization in Healthcare Facilities (2008)



Tonometre Cihazinda Dezenfeksiyona Bagli
Hasar Yonetimi

e Tonometre Ureticileri

"Tonometre prizmalarinin 2
vilda bir

®=1/10 sodyum hipoklorit ile
maksimum 100

dezenfeksiyon donglsinden
sonra

"Hasar gordugunde

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



Hastanede Alinacak Onlemler =

e Capraz kontaminasyonu onlenmeli
" Multidoz goz damlasi goz yuzey ile yanlislikla temas ettikten sonra atilmal
= El hijyeni uygulamalari
= Tek kullanimlik oftalmik ekipmanlar (kuru yiizey ~ 28 giine kadar bulasici)

* Ekipmanlardaki acik yiizeyler, 1/10 sodyum hipoklorit veya diger uygun
dezenfektanlarla silinerek dekontamine edilmeli

* Kesinlikle gerekli olmadikg¢a, akut konjonktivitli bir hasta icin GOz igi
basing olcimu yapilmamali

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



Hastanede Alinacak Onlemler

* Hastanin goz salgilariyla temas
etmis olabilecek tonometre
uclarina ek olarak esyalarin
dezenfekte edilmesine dikkat
edilmeli

 Aktif bir salgin sirasinda, poliklinik
basvurusu yapan hastalar
siniflandirilmali

= Enfekte gorinenler ozel bir
«kirmizi goz odasina» (lzolasyon
odasi) yonlendirilmeli

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.0phtha.2023.12.037



Klinik durumlarda alinmasi gereken onlemler

* Konjonktivit
= Temas onlemler + Standart onlemler
= Hastalik stiresince

e Gastroenterit Adenovirus
= Standart onlemler

= Hastalik siiresince veya kurumsal salginlari kontrol altina almak icin bezli
veya idrar inkontinansli kisilerde Temas Onlemleri kullanin

* Pnomoni
= Damlacik onlemleri + Temas onlemleri + Standart onlemler
= Hastaligin suresi

= Bagisiklik sistemi baskilanmis konaklarda, virustin uzun sureli yayilmasi
nedeniyle Damlacik ve Temas Onlemlerinin stresini uzatiimali




Enfekte Bireye Oneriler Neler?

* Hasta ve ailesi uygun hijyen konusunda egitilmeli
* Enfekte kisi ellerini sik sik sabun ve suyla yikamalari
(Sadece dezenfektan kullanmamalari),
= Ayri havlu ve yastik kullanmalari
" Bulasma déneminde baskalariyla yakin temastan
kacinmali
* Bulasicilik suiresi = Semptomlarin baglangicindan itibaren
7 gun (lki gozde, dahil oldugunda) (En az 10 ila 14 gln
boyunca bulas!)

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. doi:10.1016/j.ophtha.2023.12.037




Enfekte personele yaklasim?

* Enfeksiyonun yayilmasini azaltmaya
yardimcl olacak 6nlemler konusunda
egitim verilmeli!

* Son etkilenen gozde semptomlarin
baslangicindan itibaren 10 - 14 giin
boyunca diger insanlarla temasi
azaltmali!

Cheung AY, Choi DS, Ahmad S, et al. Conjunctivitis Preferred Practice Pattern. Ophthalmology. 2024;131(4):P134-P204. d0i:10.1016/j.0phtha.2023.12.037




El dezenfektani olarak ETANOL Gin Adenoviruslere
etkinligi?

e Adenovirus tip 5
= %45-95 arasi konsantrasyon iceren solusyon, 30 sn
= %77 konsantrasyon iceren solusyon 1 dk
= %70 konsantrasyon iceren jel 2 dk

* Adenovirus tip 2
= %55-85 arasi konsantrasyon iceren solusyon, 2 dk
= %62.4 konsantrasyon iceren soliisyon 30 sn X
= %50 konsantrasyon iceren soltisyon 10 dk
= % 73.6 etanol + % 0.2 perasetik asit 30 sn

* Adenovirus tip 7; %72.5-77 konsantrasyon iceren sollisyon 60 sn etki +

* Adenovirus tip 8; %72.5-77 konsantrasyon iceren soltisyon 60 sn etki -

Kampf G. Efficacy of ethanol against viruses in hand disinfection. J Hosp Infect. 2018;98(4):331-338. d0i:10.1016/j.jhin.2017.08.025



Adenovirus serotipleri 8, 19 ve 37 lizerine alkol bazl

[ ) ? Antiseptics used in the study

(X ) [ ] o J

solusyonlarin etkinligi:
A 70% EtOH
B 70% IPA
C 70% EtOH + 0.5% CHDG
D 70% IPA + 0.5% CHDG
E 60% EtOH + 10% IPA
F 60% EtOH + 10% IPA + 0.5% CHDG
G 60% EtOH + 10% IPA + 1% n-BuOH

* A549 insan akciger kanseri
hicreleri = AdV kultlra

* Yedi farkli icerikte antiseptik
solisyon

EtOH, ethyl alcohol; IPA, isopropanol; n-BuOH, n-butanol; CHDG,
chlorhexidine-digluconate.

e 120 sn sonra (30 sn?);

 TUum virus miktarlarinda en
yiksek azalma Antiseptik G ile (4

Log,,?)

e Antiseptik duyarlilik kontrolleri
ve hucre duyarlilik kontrolleri

yapiliyor

* Antiseptik maddelerin virus
miktarini azaltma etkisi
e AdV-19 > AdV-8 > AdV-37

e Olcimler=30.sn, 60.sn,120.sn

Uzuner H, Karadenizli A, Er DK, Osmani A. Investigation of the efficacy of alcohol-based solutions on adenovirus serotypes 8, 19 and 37, common causes of
epidemic keratoconjunctivitis, after an adenovirus outbreak in hospital. J Hosp Infect. 2018;100(3):e30-e36. d0i:10.1016/j.jhin.2018.05.011
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Birimdeki tim personel g6z
hekimlerince muayene edildi!

~

- - s -

*Hasta personellerin
tedavisi dizenlendi
*2 hafta gérevden
uzaklastinidi

Enfeksiyon Kontrol
Ekibi tarafindan sahada
denetimler yapildi




Birimdeki duzenlemelerimiz

GOz bakisi yapan hekimin her hastadan once ve sonra el
hijyeni uygulamasi ve her hastada kisisel koruyucu
ekipman kullanimi saglandi

Hastadan hastaya gecislerde el hijyeninin tekrarlanmasi ve
kisisel koruyucu ekipman degisiminin saglanmasi icin
uyarilarda bulunuldu

Parmak kiliflari, pamuk uclu aplikatorler veya diger aletler
gibi «no touch» teknikleri ile enfekte dokuyla temasi en
aza indirilmesi onerildi

Premature retinopatisinin kontrolinde kullanilan
tonometri cihazinin temizlik ve dezenfeksiyonunun
kontroli saglandi

Her bebek icin ayri spekulum kullanimi saglandi



Tesekkiirler....




