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Sendromik testler
 CMV Tanısal Yenilikler

Uzun süredir kullanımda olan 
tetkiklerin yeni uygulamaları 

(IFD’da PET CT)

Klinisyen gözünden..
İmmunsuprese hasta

Bize yeni gelenler
Gelecekler

Olanlar Olmayanlar

SUNUMDA…



Düşük biobelirteç duyarlılığı 



Klinik bulgular
Tanı

İmmünsupresif hasta

• altta yatan immün yetmezlik
• antimikrobiyal profilaksi
• sorumlu patojenler 

Saatler çok önemli 

Yüksek duyarlılık
Hızlı

Maliyet etkin
Uygulaması kolay





Arbefeville SS et al Evolving strategies in microbe identification-a comprehensive review of biochemical, MALDI-TOF MS 
and molecular testing methods. J Antimicrob Chemother. 2024



Avantajlar Dezavantajlar

Kültür
Yaygın olarak erişilebilir 

Ucuz
Temel ekipman yeterli

Zor üreyen bakteriler
Her mikroorganizma için özel 

ortam gerekebilir
Uzun süre

PCR

4–8 saat içinde hızlı sonuç
Nadir organizmaların saptanması

Tek örnekten birden çok hedefe yönelik test
Kültür testlerinden daha duyarlı

Kültür testlerinden daha pahalı
Spesifik primer tasarımı ve hedef 

organizma listesi gerekir
MIC ölçülemez

Genomik 
teknolojiler  

(NGS vb)

Kültür ve izolasyon gerektirmeden 
patojen tanımlama

Yavaş büyüyen patojenlerin tanı ve 
tiplendirme süresi azalır

Salgın kümelerinin daha hızlı 
tanımlanması

Yüksek duyarlılık ve özgüllük

Kültür testlerinden daha pahalı
Gelişmiş ekipman ve eğitimli 

personel ihtiyacı
MIC ölçülemez

Bianconi I et al. Current Uses and Future Perspectives of 
Genomic Technologies in Clinical Microbiology. Antibiotics 

(Basel). 2023



Liborio, M.P.; Harris, P.N.A.; Ravi, C.; Irwin, A.D. Getting Up to Speed: Rapid Pathogen and Antimicrobial Resistance
Diagnostics in Sepsis. Microorganisms 2024,



I. Hasanoglu1, R. Guner1, F.G. Aslan2, M. Korkmaz2, A. Kaya1, B. Kayaaslan1, F. Eser1, F. Horan3, M. Meral2, B. Dinc2

YBU ihtiyacı

Mekanik ventilasyon
Mortalite

14 saat32 saat

p=0.0025 971 hasta (44.6% SP vs 55.4% BC)





Enfeksiyon, inflamasyon veya immün yanıt gibi 
durumlarda konak hücrelerin gen ekspresyon 
profili değişir.
Bu değişimleri analiz ederek:
•Bakteriyel mi viral mi? 
•Hastalık şiddeti veya prognoz tahmini
•Bireyselleştirilmiş tedavi kararları

Konak Transkriptomics





Konak transkriptomları, patojen kimliği ve antimikrobiyal duyarlılık 
sonuçları için hızlı testlerden en fazla yararlanacak hastaları belirlemeye 

yardımcı olmak için bir triyaj aracı olarak yararlı olabilir







• “Agnostik metagenomik analiz", klinik örneklerde (kan, BOS, balgam, idrar vb.) 
bulunan tüm genetik materyalin önceden herhangi bir patojen varsayımı 
olmadan analiz edilmesidir

• Hangi mikroorganizmayı aradığını bilmeden, örnekte bulunan tüm DNA/RNA 
dizilerini analiz eder.
Bu nedenle “agnostik” (tarafsız/bilinçsiz/taraf belirtmeyen)







Eskalasyon immünsuprese grupta daha sık 
(%49,00 vs %31,00; P = 0,018)

De-eskalasyon açısından fark gözlenmedi 
(%20,00 vs %15,00; P = 0,458)

Alt solunum yolu enfeksiyonu olan bağışıklığı baskılanmış 
hastalarda patojen saptama oranını anlamlı şekilde artırabilir ve 

antimikrobiyal tedavi yönetimini optimize edebilir







1d’Humleres C, et al. Drugs, 2021, 81:1453-1466. 2Fowler V G, et al. Clin Infect Dis, 2023, 77(4): 518-526. 
3Ruppe E, et al. Clin Microbiol Infect. 2022, 1225-1229.

• Sık görülmeyen mikroorganizmaları tanımlama potansiyeli
• Daha yüksek duyarlılık – antibiyotik tedavisi alan, yavaş üreyen ve kültürde 
üretilmesi zor mikroorganizmalar için
• Direnç genlerinin genotipik tahmini – yüksek genom kapsamı gerektirir
• Polimikrobiyal enfeksiyonlar – sınırlı klinik deneyim
• Sonuç süresinin kısa olması – antimikrobiyal tedavinin erken 
optimizasyonuna rehberlik edebilir

Metagenomik Yeni Nesil Sekanslama Klinik Değeri













T2 Biosystems tarafından geliştirilen, manyetik rezonans temelli bir moleküler 
tanı teknolojisidir. Özellikle:
•T2Candida
•T2Bacteria
•T2Resistance Panel gibi panellerle tanınır.
1 CFU/mL kadar düşük düzeyde organizmaları tespit edebilir. Bu özelliği 
sayesinde, tam kan örneği kullanılarak düşük düzeyde patojenleri tespit edebilen 
FDA onaylı tek teknolojidir

Liborio, M.P.; Harris, P.N.A.; Ravi, C.; Irwin, A.D. Getting Up to Speed: Rapid Pathogen and Antimicrobial Resistance
Diagnostics in Sepsis. Microorganisms 2024,



T2Bacteria paneli, çoklu ilaç direnci ile ilişkilendirilen altı klinik olarak önemli 
bakteriyel patojeni (E. faecium, S. aureus, K. pneumoniae, A. baumannii, P. 
aeruginosa ve E. coli — kısaca ESKAPEc patojenleri) 3 ila 5 saat içinde tespit 
edebilir
Başlangıçta, panelde yer almasına rağmen Acinetobacter baumannii için FDA 
onayı alınamamış ancak Şubat 2024'ten sonra, bu organizmanın tespiti için de 
FDA onayı alınmıştır .

Liborio, M.P.; Harris, P.N.A.; Ravi, C.; Irwin, A.D. Getting Up to Speed: Rapid Pathogen and Antimicrobial Resistance
Diagnostics in Sepsis. Microorganisms 2024,



Tam kan örneğinde hedef patojenleri tespit etmedeki klinik performansı 
değerlendiren çalışmalarda

 duyarlılığı %83,3 - %100
özgüllüğü ise %90 -%100

Akkad, A.; Nanda, N. New Diagnostics for Fungal Infections in Transplant 
Infectious Disease: A Systematic Review. J. Fungi 2025, 11, 48.

Bu nedenle, hedef mikroorganizmaları hızlı tespit etmek veya 
dışlamak için bir tarama testi olarak önerilebilir





Antimikrobiyal direncin Yapay Zeka ile Tahmini









Bir hasta veritabanı içerisinden, yeni bir hastayla benzer profildeki kişiler seçiliyor 
ve bu kişilerden oluşan bir “dijital aile” oluşturuluyor.

Bu sayede, yeni hastanın potansiyel hastalık seyri hakkında öngörüler yapılabiliyor.

Dinamik bir dijital temsil







REHBERLER 
NE DİYOR?



2022



Geleneksel direkt mikroskopi ve kültüre dayalı 
yöntemler, hem yüzeyel hem de invaziv Candida 

enfeksiyonlarının tanısında hâlâ temel yaklaşımlardır. 
Biyobelirteçler ve moleküler tanı teknikleri bazı klinik 
durumlarda faydalı olabilir, ancak diğer durumlarda 
kullanımını destekleyen güvenilir veriler yetersizdir.













Sonuç olarak……

Bu yeni testlerin çoğu mikrobiyolojik dökümantasyonu ve tanı ya da 
duyarlılık sonuçlarına ulaşma süresini iyileştirse de, immünsupresif

hastalarda sağkalımı değiştirdiğine dair bir kanıt yoktur.

Kan kültürleri başta olmak üzere konvansiyonel yöntemler rutin olarak 
kullanılmalıdır. 

Mevcutsa, yeni testler rutin mikrobiyolojik tekniklerle birlikte 
kullanılmalıdır.

İmmünsupresif hastalarda bu testlerin yararını ve maliyet etkinliğini 
değerlendirmek için büyük, prospektif müdahale çalışmaları gereklidir.
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