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Bakteriyel Viral Paraziter

Chlamydia trachomatis HPV Phitirus pubis

Granuloma inguinale ( Klebsiella
inguinale) 

HBV Sarcoptes scabei (uyuz)

Haemophilus ducreyi(Şankroid) HSV Trichomonas vaginalis

Mycoplasma genitalium HIV

Mycoplasma hominis Molluscum contagiosum

Neisseria gonorrhoeae Zika Virüs

Treponema pallidum

Ureoplasma

DSÖ
Cinsel temas ile gelişen yeni
infeksiyonlara bağlı salgınlar
• Monkeypox
• Shigella sonnei
• Neisseria meningitidis
• Ebola

Cinsel Yolla Bulaşan İnfeksiyon Etkenleri



CYBİ Epidemiyolojideki değişikliklerin, zorlukların ve 
yeni sorunların saptanması önemli

Bildirim MSM Yeni gelişen zorluklar

• Bölgesel farklar çok

(sürveyans performansı, 

test politikaları(genç 

kadınları hedefleyen 

klamidya tarama 

programları dahil), teste 

erişim)

• Kuzey ve Batı Avrupa 

Ülkelerinde Artmakta

• Bildirim verileri enfeksiyon 

yaygınlığı ve bulaşma ile 

ilgili büyük farklılıklar için 

ikna edici kanıt sağlamaz

• Genital ve rektal taramanın 

fazla olması

• Gonore bildiriminde 

yoğunluk

• Test sayısında↑ (daha fazla  

kişi, daha yüksek sıklık)

(Birden fazla sürüntü örneğinin 

alınması)

• Akıllı telefon kullanımı(yeni 

cinsel karşılaşmalar kurmak 

için)

• Partner sayısı, eşzamanlılık 

≈  CYBİ bulaşı↑

• Cinsel uygulamalardaki 

değişikliklerin etkisi

• Genç heteroseksüel artışı

• Madde etkisi altında anal 

ilişki↑

• Asemptomatik infeksiyon

taraması Kar/zarar?

Schmidt AJ, Lancet Regional Health–Europe, 2023



HIV PreP- CYBİ

PreP kullanan MSM’lerde

Gonore 25,4
kat

Klamidya
11,2 kat

PrEP kullanımı MSM’lerde artan cinsel partner saysısına

neden olmakta

PreP kullanımı artıkça kondom kullanımı azalmakta



HIV Durumuna Göre Ürogenital Gonore veya Ürogenital
Klamidya Olan MSM Oranı, 2023

■ Gonere HIV pozitif MSM'lerde, HIV pozitif olduğu bilinmeyen MSM'lere kıyasla daha yüksek

– (%10,5'e karşı %7,2);

■ Ürogenital klamidya için pozitif sonuç verenlerin oranı benzer

– (HIV pozitif MSM'de %5,9 ve HIV pozitif olduğu bilinmeyen MSM'de %5,6).



Dünya Bankası 2016 sınıflamasına Göre Tahmini Prevalans

Erişkinlerde, Chlamydia ve Gonore



Tedavi Edilebilir Dört CYBİ
Erişkinlerde (15-49 y), DSÖ bölgelerine göre dağılımı, 2020

Trichomonas
Chlamydia
N. gonorrhoeae
Sifiliz

Adölesan kızlar ve genç kadınlar: Hem HIV, hem CYBİ açısından savunmasız



15-49 Yaş Dört Tedavi Edilebilir Cinsel Yolla 
Bulaşan Hastalığın Yeni Vakaları

Global progress report on HIV, viral hepatitis and sexually transmitted infections, 2021. Accountability for the global health sector strategies 2016–2021: 

actions for impact. Geneva: World Health Organization; 2021. 







https://www.cdc.gov/sti-statistics/media/files/2024/11/2023-STI-Surveillance-Report-Data-Points.zip. “STI - Cases by Year (US 
2014-2023)

 2023 yılında Amerika Birleşik 
Devletleri'nde 2.459.140
 Sifiliz
 Gonore
 Klamidya vakası bildirildi.

 2,4 milyondan fazla vaka, 
 2022'ye göre %1,8'lik bir 

düşüşü, 
 2019'a göre %3,7'lik bir düşüşü 
 2014'e göre %32,5'lik bir artışı 

yansıtıyor.



* Per 100,000

• Klamidya için veri toplama 1984'te başladı

• 1996'da başlayan klamidya vaka oranlarındaki istikrarlı artışlar 

• kısmen iyileştirilmiş bildirim

• artan tarama 

• daha hassas tanı testlerinin kullanılmasından     

kaynaklanmaktadır.
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Klamidya — Cinsiyete ve Yıla Göre Bildirilen Vaka Oranları, 
Amerika Birleşik Devletleri, 2014–2023

* Per 100,000

• 2019-2023 yılları arasında erkeklerde bildirilen klamidya oranı 
%7,6 (100.000'de 398,6'dan 368,3'e) ve kadınlarda oran %12,3 
(100.000'de 696,6'dan 610,7'ye) düştü.

• 2014-2023 yılları arasında erkeklerdeki oran %33,4 (100.000'de 
276,1'den 368,3'e) artarken kadınlarda oran %1,8 (100.000'de 
621,6'dan 610,7'ye) düştü.
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Gonore — Yıllara Göre Bildirilen Vaka Oranları, Amerika Birleşik 
Devletleri, 1941–2023

* Per 100,000

• Gonore için veri toplama 1941'de başladı

• 1944'te ulusal olarak bildirilmesi gereken bir durum 
haline getirildi. 

• 1940'larda ve 1950'lerde vaka oranlarındaki ani 
düşüşler muhtemelen enfeksiyonu tedavi etmek 
için penisilin kullanımının artmasını yansıtıyor.

• 2023'te Amerika Birleşik Devletleri'nde toplam 
601.319 gonore vakası bildirildi. 2022 ile 2023 yılları 
arasında bildirilen gonore oranı %7,7 azaldı 
(100.000'de 194,4'ten 179,5'e).
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Gonore — Yıla Göre Bildirilen Vaka Oranları, Amerika Birleşik 
Devletleri, 1941–2023

* Per 100,000

• 2022-2023 yılları arasında erkeklerde bildirilen 
gonore oranı %3,4 (100.000'de 236,3'ten 
228,3'e) ve kadınlarda %14,1 (100.000'de 
152,1'den 130,7'ye) düştü.

• 2019-2023 yılları arasında erkeklerde bildirilen 
gonore oranı %2,1 (100.000'de 223,7'den 
228,3'e) artarken kadınlarda %14,1 (100.000'de 
152,1'den 130,7'ye) düştü. 

• 2014-2023 yılları arasında erkeklerde bu oran 
%91,7 (100.000'de 119,1'den 228,3'e), 
kadınlarda ise %30,2 (100.000'de 100,4'ten 
130,7'ye) arttı.



Avrupa: EU/EEA: 2023, ECDC

2019 2020 2021 2022 2023

EU/EEA (30 

countries

Sayı Oran Sayı Oran Sayı Oran Sayı Ora

n

Sayı Oran

40.639 10.4 39.170 9.5 49.984 11.8 73.734 19.0 96.969 25

2014 ile 2023 yılları arasında bildirim oranı %321 arttı



• 2014-2023 MSM hastalarında %289 

artış

• Heteroseksüel-erkek ve heteroseksüel-

kadın bulaşması olarak bildirilen vaka 

sayısı sırasıyla %95 ve %204 arttı

2023’te bildirilen vakaların yarısından fazlasını (%58) MSM’ler

oluşturuyor



2019 2020 2021 2022 2023

EU/EAA(30
countries)

Sayı Oran Sayı Oran Sayı Oran Sayı Oran Sayı Oran

175.823 77.9 161.991 72.9 188.568 76.2 220.032 89 230.199 70.4

Avrupa ECDC: Chlamydia trachomatis



https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/chlamydia-
annual-epidemiological-report-2023

Çoğu infeksiyon asemptomatik: Geç tanı, devam eden bulaş!

2023
230.199

70.4/100.000

Tanı testlerine erişim, test politikaları ve
test politikalarının uygulanma düzeyi

ülkeler arasında farklı

Yüksek >300 Düşük <3

Danimarka Bulgaristan

Finlandiya Hırvatistan
İzlanda Kıbrıs
Norveç Yunanistan
İsveç Polonya

Romanya

• Son iki yılda, 100.000 kişiye düşen bildirim 
oranları 15-19 yaş grubunda

• Kadınlarda %8 (593,6'dan 548,0'a) 
ve erkeklerde %9 (221,6'dan 201,9'a)

• 20-24 yaş grubunda
• Hem kadınlarda hem de erkeklerde 

%2 (sırasıyla 989,7'den 969,7'ye ve 
615,6'dan 602,2'ye) azaldı.



AB/AEA gözetim verileri

• Son beş yılda MSM'ler arasında klamidya teşhislerinde artış olduğunu göstermekte

• HIV için maruziyet öncesi profilaksi (PrEP) ile ilgili çoğu klinik kılavuz, MSM'ler arasında STI'lar için 
düzenli asemptomatik tarama önermekte

• bu da vaka tespitini artırabilir

• Doksisiklin maruziyet sonrası profilaksisinin (doksiPEP) (korunmasız cinsel ilişkiden sonraki 24-72 saat 
içinde alınan tek doz 200 mg doksisiklin)

• HIV ile yaşayan veya PrEP kullanan MSM ve transseksüel kadınlar (TGW) arasında

• Klamidyayı %70 oranında azaltmada oldukça etkili olduğunu göstermekte

• DoksiPEP uygulayan ortamlarda, klamidya sadece doksiPEP kullanıcıları arasında değil, 
aynı zamanda daha geniş bir şekilde MSM topluluğu içinde de azalmalar gözlemlenmiş



Mycoplasma genitalium and Ureaplasma Urealyticum

■ Dünya çapında, M . genitalium'un yaygınlık tahminleri erkeklerde %1 ila %4 ve 
kadınlarda %1 ila %6,4 arasında değişmektedir 

■ Amerika Birleşik Devletleri'ndeki çalışmalarda, M . genitalium'un genel nüfustaki genç 
yetişkinler arasındaki yaygınlığı yaklaşık %1'dir ve bu, Neisseria gonorrhoeae (%0,4) 
ve Chlamydia trachomatis (%2,3) arasında yer almaktadır

■ Cinsel yolla bulaşan infeksiyon (CYBİ) kliniği katılımcıları ve birden fazla CYBİ risk 
faktörüne sahip kohortlar arasında %4 ila %38 arasında değişen daha 
yüksek M . genitalium yaygınlık oranları bildirilmiştir

https://www.uptodate.com/contents/mycoplasma-genitalium-infection?source=related_link#H23915319





Kesin Klamidya İnfeksiyonu Vaka Sayılarının ve İnsidans
Hızlarının Yıllara Göre Dağılımı, 2017-2023, Türkiye.

* 2019 yılında yönetmeliğin değişmesi ve Bildirime Esas Bulaşıcı Hastalıklar Listesi’nin yayınlanmasıyla sadece 
laboratuvar bildirimi (D grubu) olan Chlamydia trachomatis enfeksiyonu bildirimi değişmiştir. Bu nedenle 2020 
yılındaki vaka artışı geçmiş yılları içine alan kümülatif bildirim kaynaklı olabilir. 



Kesin Gonokok İnfeksiyonu Vaka Sayılarının Yıllara Göre 
Dağılımı, 2006-2023, Türkiye. 



Kesin Gonokok İnfeksiyonu Vaka Sayılarının Cinsiyet ve 
Yaş Gruplarına Göre Dağılımı, 2023, Türkiye.



Neisseria gonorrhoea:

Gonore ve antibiyotik direnci

Gonore ülkemizde de bildirimi zorunlu 

hastalıklar arasında yer almaktadır.

Tanıda özgül laboratuar test tekniklerinin yaygın 

olmaması nedeniyle tedavi sıklıkla kliniğe dayalı, 

ampirik yapılmaktadır.



• Ocak 2012 ile Aralık 2012 tarihleri 

arasında üroloji ve infeksiyon

hastalıkları polikliniğine başvuran

• 18 ile 70 yaş arası

• Multipleks PZR yöntemi kullanılarak 

C. trachomatis, M. genitalium, M. 

hominis, U. urealyticum ve N. 

gonorrhoeae, ''in house'' PZR 

yöntemi ile de M. tuberculosis

varlığı araştırılmıştır.

• Toplamda 351 steril piyürili

Çuğlan, S. S. Steril piyürili hastalarda Mycoplasma hominis, Mycoplasma genitalium, Ureaplasma

urealyticum, Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae ve Mycobacterium tuberculosisin

polimeraz zincir reaksiyonu ile saptanması.(Tıpta Uzmanlık Tezi)

M. hominis'in NGU'ya neden olduğuna dair bir kanıt yoktur .



■ Haziran 2014- Şubat 2018 tarihleri arasında Enfeksiyon hastalıkları, 
Üroloji ve Kadın doğum polikliniklerinden üretral akıntı mikroskopisi
ve kültürü istenen olgular değerlendirildi.

■ Değerlendirilen 387 olgunun %99,9’u erkek

■ Yaş ortalaması 32.57 (15-69)

■ 308 üretral akıntı örneğinin, %2,1’sinde Gram negatif diplokok

■ 53 (%17.2) örnekte Neisseria gonorrhoeae üremesi raporlanmış

■ Bu süreçte sadece bir kadın hastadan üretral akıntı örneği istenmiş ve 
onunda kültüründe pozitif çıkmıştır. 

■ 134 olgunun aynı semptomlarla birden fazla kez hastaneye 
başvurduğu saptandı. Kesin vaka olarak 53 hasta, olası vaka olarak 
dört hastanın bildiriminin yapıldığı gözlendi.

XXI. TÜRK KLİNİK MİKROBİYOLOJİ VE İNFEKSİYON HASTALIKLARI KONGRESİ 



• Ürogenital semptomlarla hastaneye başvuran 18-68 

yaş arası Türk hastalardan toplanan ürogenital

örneklerde C. trachomatis, N. gonorrhoeae ve M. 

genitalium'un varlığını araştırmak amaçlanmıştır . 

• Çalışmaya cinsel yolla bulaşan hastalık semptomları 

olan toplam 360 hasta dahil edildi. 

• Multipleks real-time PCR kullanılarak araştırıldı. 

• Etken organizmalar 360 hastanın 68'inde (%18,9) 

tanımlandı.

• Hastaların sırasıyla 40 (%11,1), 14 (%3,9) ve 28 

(%7,8)'inde C. trachomatis, N. gonorrhoeae ve M. 

genitalium tespit edildi. 21-30 yaş aralığındaki 

hastalar pozitif hastaların üçte birinden fazlasını 

(%37,8) temsil ediyordu.



■ 100 HIV ile enfekte MSM’lerde cinsel yolla bulaşan hastalıkları (CYBH) tarama 

amacı ile semptomatik olsun veya olmasın üretral, orofarengeal, rektal ve idrar 

örneklerinden multiplex polymerase chain reaction (PCR) yöntemi ile NG, CT, 

onkojenik HPV tiplerinin varlığı araştırılarak, sosyodemografik özellikleri ve test 

sonuçları hastane veri sistemi ve hasta dosyalarından elde edilmiştir

■ Çalışma kapsamına alınan olgularda NG veya CT ilişkili CYBH sıklığı %17 olarak 

saptanmıştır. 



Tablo 1: Katılımcıların demografik ve poliklinik bilgileri.   

 n % 

Yaş Grubu 

25-35 yaş 235 57.0% 

36-44 yaş 118 28.6% 

45 ve üzeri yaş 59 14.3% 

Cinsiyet 
Kadın 258 62.6% 

Erkek 154 37.4% 

Uzmanlık 

Alanı 

Enfeksiyon Hastalıkları ve Klinik Mikrobiyoloji 257 62.4% 

Üroloji 68 16.5% 

Kadın Doğum Hastalıkları 57 13.8% 

Deri ve Zührevi Hastalıkları 30 7.3% 

Deneyim 

Süresi 

0-5 Yıl 117 28.4% 

6-10 Yıl 130 31.6% 

11-15 Yıl 83 20.1% 

16 Yıl ve üzeri 82 19.9% 

Kurum 

Üniversite Hastanesi 100 24.3% 

Eğitim ve Araştırma Hastanesi 123 29.9% 

Şehir Hastanesi 52 12.6% 

Devlet Hastanesi 109 26.5% 

Özel Hastane 22 5.3% 

Muayenehane 6 1.5% 

Poliklinikte 

Günlük Hasta 

Sayısı 

30'dan az 92 22.3% 

30-50 arası 162 39.3% 

50'den fazla 158 38.3% 

Üretrit ve 

Vajinit ile 

Karşılaşma 

Sıklığı 

Her gün 128 31.1% 

Haftada birkaç gün 172 41.7% 

Ayda birkaç gün 80 19.4% 

Yılda birkaç gün 11 2.7% 

Çok nadir 21 5.1% 

 

Diğer cinsel yolla bulaşan 

hastalıkların taramasını yapar 

mısınız?

Yapmam 20 4.9

%

Tüm hastalara 262 63.6

%

Semptomatik olanlara 11 2.7

%

Talep edenlere 20 4.9

%

Riskli gruplara 99 24.0

%TEŞEKKÜRLER


