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HASTANEMIZDEKI INFLUENZA
VAKALARININ INCELENMESI
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Influenza Virusu

» QOrtomiksoviridae ailesinden

» /arfll RNA virUsuU

= 4 farkl tipi mevcut
= ABC,D

= A konak spektfrumu genis
» B sadece insanda

» C insan ve domuzda; halk saghgi sorununa yol
a¢gmaz

» D sigirlarda hastalik yapar, insanlarda hastalik
yapmaz
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RNP

Capsid

Neuraminidase

Lipid Envelope (Sialidase)
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Olgu tanimi

influenza (Grip) Siirveyans Raporu

2024/7.Hafta (12 - 18 Subat 2024)

KLIMIK 2024

INFLUENZA SURVEYANSI

influenza (grip), influenza viriislerinin etken oldugu, toplumda yaygin olarak gériilen, akut iist
ve alt solunum yolu enfeksiyonu belirti ve bulgulariyla seyreden bir hastahktir. Ulkemizde ve
diinyada her yil milyonlarca insam etkilemekte, genel olarak bilindiginden ¢ok daha fazla
sayida hastane yatislarina ve 6liimlere neden olmaktadir.

Klinik influenza vaka tanimi:
Kiside baska bir nedenle agiklanamayan;

* am baslangich ates (>38°C)/ates dykiisii ve
* Oksiiriik ve/veya
* bogaz agrisi ile karakterize hastalik

Influenza vaka simiflamasi:

* Olas1 Vaka: Klinik tamimlama ile uyumlu vaka
» Kesin Vaka: Laboratuvar kriterleri ile dogrulanmis olas: vaka

9.03.2024

https://grip.saglik.gov.tr/tr/



Influenza

= DlUnyada her vyil

»Yaklasik 1 milyar insan influenza geciriyor

» Ciddi seyirli influenza: 3-5 milyon insan

»Olim: 290-650 bin

» Olenlerin cogu: Yaslilar

KLIMIK 2024 9.03.2024
https://www.who.int/teams/global-influenza-programme/surveillance-and-monitoring




Influenza- Dunya Ocak 2024
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Influenza- Tirkiye Ocak 2024
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Sekil 5. Alle hekimlerine influenza benzeri hastabk semptomlan ile ayakian bagyuran
hastalardan alinan numunelerdeki Diger Solunum Yolu Virdisleri (DSYV) alt tipi, DSYV
poztiflik ylizdesi, Sentinel ILI Siirveyansi, 2023-2024,
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» Mevsimsel grip (influenza), her yil
milyonlarca kisiyi etkileyerek, cok
saylda hastane yatislarina ve
olumlere neden olmaktadir. Grip,
influenza virlslerinin etken oldugu,
toplumda sik gorulen, akut ust ve
alt solunum yolu enfeksiyonu
bulgulariyla seyreden ve salginlara
yol acabilen bir hastaliktir.

= Bu bildiride, Eylil 2023-Ocak 2024
tarihlerinde hastanemizde takip
edilen influenza vakalari
incelenmistir.
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YONTEM

» Ayaktan veya yatirilarak takip edilen hastalarda grip stiphesi ya
da grip benzeri semptomlari nedeniyle alinan solunum yolu
polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) sonuclarn retrospektif tarandi.

= Solunum yolu viral patojenlerin molekuler tespiti ve tanisinda
BioFire® FilmArray Respiratory PCR Panel 2.1 plus (BioFire RP2.1
plus, BioFire Diagnostics, bioMerieux, Marcy |'Etoile,France)
kullanilmistir.

KLIMIK 2024 9.03.2024



BULGULAR

» Toplam 49 hastada influenza A virusu tespit
edilmistir.

» Bu vakalarin alt tipleri arasinda
»46 hastada ise A/H1-2009
» 3 hastada ise A/H3 alt tipi

KLIMIK 2024 9.03.2024




» Hastalarin 25°i (%51) erkek, 24'G (%49) kadindir.

» Hastalarin yas ortalamasi 49,9+28,84tir (en kucuk=4 ay,
en buyuk=91)

Cinsiyet

m kadin

m erkek
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Eylul ve Ekim aylarinda herhangi bir vaka saptanmamisken,
Kasim ayinda 3, Aralik ayinda 12 ve Ocak ayinda 34 hastada
influenza A virusu tespit edilmistir.
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VAKA SAYISI

EYLOL EKIM KASIM ARALIK OCAK

m VAKA SAYISI
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= Ortak semptomlar ates, 6kslrik, burun akintisi, bas agrisi
ve kas agrilari idi.

» Hastalarin 24’0 (%48,9) serviste, 15'i (%30,6) yogun bakim
Unitesinde takip edilirken 10'u (%20,5) ayaktan takip
edilmistir.

» Takip edilen hastalardan 3'Gnde (%6,1) mortalite
saptanmistir. Bu hastalarin yaslar 62,80 ve 85'dir.

KLIMIK 2024 9.03.2024



KLIMIK 2024

= Akciger goérintilemelerine gore

= hastalarin 27'sinde (%55,1) akciger
tutulumu mevcutken, 13’Unde (%26,5)
akciger tutulumu goézlenmemistir.

= Akciger tutulumu 25 hastada bilateral
iken iki hastada unilateraldir. Hastalarin
9'unda (%18,4) herhangi bir
goruntuleme yapilmamistir.

» Mekanik ventilasyon ihtiyaci 12'sinde
(%24,4) gelismistir.

9.03.2024



» Toplam 40 hastaya oseltamivir tedavisi uygulanirken,
O hastaya ise semptomatik tedavi uygulanmistir.
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» 65 yas ve uUzerinde toplam 19 hasta bulunmaktadir.
Bu hastalarin besinde yogun bakim ihtiyaci gelismistir.

VAKA SAYISI
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SONUC OLARAK

» Influenza viriisli, gecmiste bircok pandemiye neden

olmustur. Gelecekte de yeni mutasyon

arla

pandemilere yol acmaya devam edece

KEir.

» Sonbahar ve kis aylarinda solunum sistemi

semptomlari ile basvuran hastalarda influenza ayirici

tanida dusunulmeli, 6zellikle yash ve komorbiditesi

olan vakalarda akciger tutulumu ve buna bagh yogun

bakim ihtiyaci acisindan dikkatli olunmalidir.

KLIMIK 2024

9.03.2024



»TESEKKUR EDERIM...




