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Hepatitis A Virus - Picornavirus
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* Picornaviridae ailesi

* Tek sarmalli RNA virusu

* |kozahedral kapsid

* 27-32 nm ¢apinda, zarfsiz, pozitif polariteli



Hepatitis A virus

Hepatit A Virts (HAV) Ny

* Mide asidine, kuruluga direncli

* Deniz suyunda, kayalarda, istiridye-midyede aylarca canli

e Kaynatma ile bes dakikada tamamen, 60°C’de 10-12 saat beklemeyle
kismen inaktive



Hepatit A- Bulas Yollar

* Fekal-oral:
— Kontamine su ve gidalarla
— Kisiden kisiye temasla (ev halki, askeri birlikler, bakimevleri)

e Kan transflizyonu (dusuk)
— Kisa sureli viremi
— Tastyicilik yok

* Vertikal bulas?
e Bagimlilik yapici IV ilag kullanimi



HAV - Epidemiyoloji
* 120 milyon kisi HAV ile enfekte, seroprevalans %15-100

* Her yil ~ 1.400.000 yeni olgu, sporadik ve epidemiler halinde
goruluyor.

 DSO verilerine gore diinya capinda hepatit A iliskili 8lum:;
-2015 yilinda 11.000 kisi
-2016 yilinda 7.134 kisi (viral hepatite bagh olimlerin %0,5'ine karsilik gelmektedir)

 Ulkemiz HAV enfeksiyonu acisindan orta diizey endemisiteye sahip



T.C. Saglik Bakanligi Verileri (2013-2018)
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Eriskin Akut Hepatit A Olgularinin Degerlendirilmesi

Esra Yiksekkaya', Tuba Damar Cakirca?, Gokhan Cakirca’
!Sanliurfa Mehmet Akif inan E§itim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji

2Sanllurfa EqGitim ve Arastirma Hastanesi Enfeksiyon Hastaliklan ve Klinik Mikrobiyoloji
3Sanhurfa Mehmet Akif Inan Egitim ve Arastirma Hastanesi Tibbi Biyokimya

Amac;

-Eriskin yas grubu akut hepatit A olgularinin demografik, klinik ve
laboratuvar bulgulari ile klinik seyirlerinin irdelenmesi



Yontem

e Ocak 2019-Aralik 2023

* Retrospektif, iki merkezli $anhurfa Egitim ve Arastirma Hastanesi ile
Sanliurfa Mehmet Akif Inan Egitim ve Arastirma Hastaneleri’'nde

* 18 yas ve uzeri

* Hastalarin demografik, klinik ve laboratuvar bulgulari ile klinik seyirleri
hastane bilgi sisteminden elde edilmistir.



Bulgular

* Toplam 26 vaka

e Hastalarin median yasi 25(18-33)

e 22’si erkek (%84,6), 4’G kadin

e 23’0 T.C vatandasi, 3G Suriye uyruklu

* 13 hasta (%50) sinirdisi asker



Bulgular-2
Laboratuvar verileri(median);
-AST : 450 IU/mL (44-2400)
-ALT :943 |U/mL (48-3084)
-GGT :134 IU/mL (8-466)
-Total biliriibin : 6,5 mg/dL (0,3-14)
-Alblimin : 4 mg/dL (3,2-5,2)
-Trombosit : 230.500 (53.000-507.000)

-INR: 1 (0,9-4,2)



Bulgular-3

e 15 hasta (%57,7) hastanede yatis
e Ortalama hastanede yatis stiresi ortalama 6(3-18) gin

* 24 hastada tipik form, 1 hastada kolestatik form ve 1 hastada
fulminan hepatit

 Olum, karaciger nakil yok



Sonuc

* Hepatit A asisi on yildan uzun suredir ulusal asi programimiza dahil edilmesine ragmen, sporadik
olgularin halen gorilmesi toplumsal immunizasyonun ve etkin sanitasyonun yetersizligini
gostermektedir.

e Calismamiza dahil edilen akut hepatit A olgularinin yarisinin sinirdisi asker olmasi dikkat cekicidir.
Bu durum askerlik 6ncesi rutin taramalarin ve gerekli asilamanin yapilmasinin 6nemini
gostermektedir.

* Akut hepatit A eriskin yas grubunda komplikasyonlara yol agip, fulminan hepatite ilerleyebildigi
icin eriskin yas grubundaki duyarli her bireye asilama énerilmelidir.



