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Giriş

❖ Tanı ve tedavi yöntemlerindeki gelişmelerle birlikte immunsupresif hasta 

sayısında ve bu hastaların yaşam sürelerinde belirgin artış mevcuttur. 

❖ Artan immunsupresyonla beraber fırsatçı enfeksiyonların prevalansında

artış görülmektedir. Bu enfeksiyonların bir kısmına maya mantarları neden 

olmaktadır. En sık karşılaşılan türler Candida türleri olmakla birlikte 

Trichosporon, Magnusiomyces ve Saprochaete gibi daha nadir görülen 

mayalar da enfeksiyon etkeni olarak karşımıza çıkabilmektedir.



Çalışma planı
❖ Ocak 2015 - Ocak 2023 arasında AÜTF’de invaziv nadir maya enfeksiyonu olan 

hastalardan izole edilen etkenler değerlendirmeye alındı. Aynı hastaya ait aynı kültür 
üremelerden ilki değerlendirildi.

❖ Stoklardan çıkarılan izolatlar SDA’ya ekilerek canlandırıldı ve MALDITOF-MS ile tür 
düzeyinde isimlendirildi. Daha sonra EUCAST önerilerine göre sıvı mikrodilüsyon
yöntemiyle antifungal duyarlılık analizleri yapıldı. Toplam 56 izolat çalışmaya alındı.

❖ Hastaların verileri retrospektif olarak incelendi. İstatistiksel analizleri IBM SPSS 
programı kullanılarak yapıldı.



MIK değerleri (mg/L)

ETKEN MANTAR (n) AMB FLC VRC POS IVU AFG MFG CAS

Clavispora lusitaniae (14) 0.031-0.5 <0.125-1 <0.008-0.015 <0.008-0.125 <0.008 0.031-0.25 <0.008-0.125 0.125-0.5

Kluyveromyces marxianus (12) 0.0625-0.5 0.25-32 <0.008-2 <0.008-0.5 <0.008-0.125 <0.008-0.25 <0.008-0.125 0.031-0.5

Magnusiomyces capitatus (5) 0.5-1 32- >64 2- >4 4- >4 2- >4 >4 >4 >4

Wickerhamomyces anomalus (4) 0.015-0.25 4 0.125-0.25 0.0625-2 <0.008-0.031 0.008-0.0625 <0.008-0.008 0.125-0.25

Meyerozyma guilliermondii (3) 0.0625-0.5 4-8 0.25-0.5 0.25-0.5 0.125-0.5 2-4 0.125-0.5 0.5-1

Saprochaete clavata (3) 0.25 2- >64 0.015->4 1->4 0.008- >4 >4 0.25->4 >4

Candida dubliniensis (3) 0.125-0.25 0.25-0.5 <0.008-0.008 0.015-0.031 <0.008 0.008-4 0.008-1 0.0625-1

Candida inconspicua (2) 0.125-0.25 32- >64 0.5- >4 0.25-1 0.125-0.25 0.125-0.25 0.031 0.015-0.5

Cyberlindnera jadinii (2) 0.0625-0.125 1-2 0.0625-0.125 <0.008-0.25 0.008 0.015 <0.008 0.031-1

Rhodotorula mucilaginosa (2) 0.5-1 64- >64 1- >4 0.5- >4 1- >4 >4 >4 >4

Saccharomyces cerevisiae (1) 1 >64 >4 >4 >4 >4 0.0625 1

Yarrowia lipolytica (1) 0.5 8 >4 >4 >4 0.5 1 1

Candida carpophila (1) 0.125 8 0.25 0.5 0.5 0.125 0.25 0.5

Candida auris (1) 0.5 64 0.25 0.125 <0.008 0.5 0.0625 0.125

Trichosporon asahii (1) 0.031 2 0.031 0.5 0.008 >4 >4 >4

Candida pararugosa (1) 0.125 1 0.25 0.25 0.25 1 2 0.5









Tartışma

❖ M. capitatus ve M.clavatus için ekinokandinlere direnç sıklıkla 
bildirilmektedir. Çalışmamızdaki suşlarda da ekinokandin MIK değerleri 
yüksek saptanmıştır. Literatürde azol gruplarına yönelik duyarlı ve dirençli 
sonuçlar mevcutken, çalışmamızdaki izolatlarda azoller için yüksek MIK 
değerleri mevcuttur. 

❖ R. mucilaginosa için ekinokandin ve azol direnci sıklıkla bildirilmiştir. 
Çalışmamızda da benzer bir sonuçla karşılaştık.
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Tartışma

❖ T. asahii için literatürle benzer şekilde ekinokandin grubunda yüksek MIK 
değerleriyle, azol gruplarında düşük MIK değerleri ile karşılaştık.

❖ S. cerevisiae için çoğu çalışmada ekinokandin direnci bildirilirken, azol 
grupları duyarlı bulunmuştur. Ancak çalışmamızdaki izolatın azol ve 
ekinokandin grubu antifungaller için yüksek MIK değerleri gösterdiğini 
saptadık. 
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Tartışma
❖ C. auris için antifungal direnci önemli bir problemdir. İzolatımızda flukonazol için 

yüksek MIK değeri saptanmıştır.

❖ Antifungal duyarlılık sonuçlarının genel olarak  literatürdeki çalışmalarla benzer 
olduğunu gördük.

❖ Malignite, ameliyat öyküsü YBÜ takibi, TPN alımı, santral kateter varlığı gibi 
faktörler, fungal enfeksiyonla ilişkili çalışmalarda sıklıkla araştırılmıştır. Kandidemili
hastalarla yapılan bazı çalışmalarda 30 günlük mortalite oranları %50’nin üzerinde 
blunmuştur.
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SONUÇ

❖ Nadir görülen mayalarla ilgili çoğunlukla sınırlı sayıda hasta ile çalışmalar 
mevcuttur. Çalışmamızda bu açıdan daha yüksek sayıda etken 
araştırılmıştır. 

❖ Antifungal duyarlılıkları mayalar arasında farklılık göstermektedir. Bu 
nedenle bölgesel olarak ve dünya genelinde bu konuyla ilgili daha çok 
araştırmaya ihtiyaç duyulmaktadır.
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