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Dang ateşi

• Tropikal / subtropikal bölgelerde yaygın sivrisinek kaynaklı viral hastalık
• Dünya çapında sivrisinek kaynaklı en önemli viral hastalık
• Her yıl dünya genelinde 390 milyon infeksiyon gelişmekte 
• 2.5 milyar kişi infeksiyon riski altında yaşamakta
• 2023 yılında 92 ülkeden 6 milyondan fazla dang ateşi vakası, 6000' den 

fazla dang ateşine bağlı ölüm bildirilmiş



Ø 45. Kuzey-35. Güney enlemleri arasında tropikal/subtropikal alanlarda yaygın 
Ø Dang ateşi salgınları Amerika, Afrika, Orta Doğu, Asya ve Pasifik Adalarında görülmekte

https://www.cdc.gov/dengue/areaswithrisk/around-the-world.html



2023'te 92 ülkeden 6 milyondan fazla dang ateşi vakası ve 6000'den fazla dang ateşine bağlı ölüm bildirildi



Artropodlar aracılığı ile bulaşan viruslar
Arthropod born viruses = Arboviruslar

• İnfekte bir artropodun vertebralı bir konağı ısırması ile bulaşır 
• İnsanlarda 80’den fazla hastalığın nedeni 
• Zarflı RNA virusları, artropod ve memeli hücrelerinde çoğalır 
• Tıbbi açıdan önemli viruslar Togaviridae, Flaviviridae, Bunyaviridae

ailesinde 
• Bazı arboviruslarda tür içinde genomik dizide farklılıklar gelişebilir 
• genotip, subtip, köken



Dang virusları

• Flaviviridae ailesi, Flavivirus cinsi üyeleri
• Dang virusları, akut infeksiyona neden olan sivrisinek kaynaklı insan 

patojenleri
• Dang virusu kompleksi = antijenik olarak ilişkili en az dört farklı virus

(tip 1-tip 4)
• Vektör sayısının artması, duyarlı konakların artması, yeni genotiplerin 

ortaya çıkması, mevsimsel epidemilere yol açabilir 





Ø > 500 virüs , > 80 Hastalık
Ø Hunsperger E. Arboviruses. In: Jorgensen JH, Pfaller MA, Carroll KS, Landry ML, Funke G, Richter SS, Warnock DW , eds. 
Manual of Clinical Microbiology. 11th ed. Washington, DC: ASM Press, 2015: 1644-59. 



Bulaşma döngüsü
• Bulaşma insan-Aedes cinsi sivrisinek-insan döngüsü ile 
• Duyarlı insanlar, infekte dişi Aedes sivirisineği kan emdikten sonra infekte

olur
• İnsanlarda 4-6 günlük inkübasyon süresi sonunda viremi başlar ve ateş 

düşene kadar (3-7 gün) devam eder
• İnfekte olmayan dişi Aedes sivirisineği, viremi dönemindeki insandan kan 

emerse, virüsü alır
• Sivrisinekte inkübasyon süresi 8-12 gün
• Bir kez infekte olduğunda, sivrisinek yaşam süresi boyunca (1-3 ay) virüsü 

taşır 



Sivrisinek Vektörler

• Aedes aegypti dang viruslarının temel vektörü 
• Evlere yakın / evlerin içinde  beslenir; yumurtalarını insan yapımı / doğal 

su birikintilerine bırakır 
• Gündüz beslenir, uçuş mesafesi kısa 
• Beslenme sık olarak kesintiye uğrar, farklı bir konağa yönelir 
• Tek bir beslenme döngüsünde çok sayıda kişiden kan emer
• Gündüz evde bulunan kadınlar ve çocuklar yüksek risk altında
• Sarı humma virusu da Aedes aegypti ile bulaşmakta



Aedes albopictus = Asya kaplan 
sivrisineği

• Aedes albopictus dang viruslarını bulaştırabilir
• Yoğun bitki örtüsüne sahip kentsel alanlarda, ev içi ortamda yaygın
• Soğuk havaya daha dirençli, coğrafi dağılım alanı daha geniş 
• Sık beslenmez, virüsü daha düşük olasılıkla bulaştırır
• Ae. albopictus bulanan bölgelerde endemik bulaş/büyük salgınlar nadir  
• Ae. albopictus ve  Ae. aegypti, zika ve chikungunya virüsleri için uyumlu 

vektörler
• Dang ve chikungunya viruslarının her ikisini birden bulaştırabilmeleri, bazı 

alanlarda her iki hastalığın aynı anda salgın yapmasının nedeni



Dang Ateşi Klinik Tablosu
• İnfeksiyonların çoğu asemptomatik veya hafif bir nezle gibi 
• Ciddi infeksiyonlar dang ateşi, dang hemorajik ateşi, dang şok sendromu 
• Serolojik olarak farklı 4 dang virusu, endemik bölgede yaşayan insanların 

yaşamları boyunca birçok dang infeksiyonu geçirmesinin nedeni
• 4 serotipten birine karşı bağışıklık ömür boyu sürer; diğer üç serotipe karşı 

kalıcı koruyucu bağışıklık sağlamaz
• Şok, organ yetmezliği gibi ciddi olgular, primer inf.dan en az 18 ay sonra 

farklı bir serotip ile sekonder inf. geçiren hastalarda gelişir
• Destekleyici tedavi önerilir, aspirin ve diğer antikoagülanlardan kesinlikle 

kaçınılmalı



Dang virusu Laboratuvar Tanısı

• Hastalığın 5. gününe kadar kan örneklerinde RT-PCR ile aranabilir
• Semptomların başlamasından sonra 4. güne kadar NS1 antijeni aranabilir 
• Serotip/genotip belirlenmesi epidemiyolojik çalışmalar için önemli
• Salgın sırasında farklı dang serotipleri birlikte dolaşabilir
• Serolojik tanı için:
• Hastalığın 5-6. gününde serum örneğinde dang IgM antikorları saptanabilir
• Çift serumda spesifik IgG antikor titresinde 4 kat artışın saptanabilir 

• İkincil bir inf.da IgM antikorları genellikle daha erken ve daha kısa süre 
saptanır; IgG titresindeki artış önemli
• Dang virusları ve diğer flaviviruslar arasında serolojik çapraz reaksiyonlar 

bildirilmiş



Dünyada ve Avrupa’ da Dang Ateşi
• 2023 yılında Dünya çapında dang ateşi vakalarında ciddi artış var
• DSÖ  PAHO bölgesinde kümülatif insidansı 100.000 nüfus başına 456,4 vaka; 

2022' de bildirilen vaka sayısından %58 daha fazla 
• Bölgede virusun dört serotipi eşzamanlı saptanmış 
• Avrupa kıtasında son dang ateşi salgınları 1927-28 yılları arasında Yunanistan‘ da, 

vektör Aedes aegypti, ölüm oranı yüksek
• Dr. Hüsamettin Şerif Kural Yunanistan’ da yaşanan epideminin Türkiye’ ye 

yayıldığını; 1928 yılında Fethiye, Antalya ve İzmir’de 455 olgu saptandığını; 
Sivrisineklere karşı alınan ciddi önlemler sonucunda 1929 yazında sadece 79 olgu 
görüldüğünü bildirmiş
• Ae. aegypti, Avrupa'da sarı humma ve dang ateşi salgınlarına neden olmuş, 

ancak II. Dünya Savaşı'ndan sonra görülmemiş



Entomolojik sürveyans

• Avrupa’ da potansiyel vektörlerin dağılımını gösteren haritalar düzenli 
olarak güncellenmekte
• Aedes aegypti Kıbrıs' ta, Karadeniz' in doğu kıyıları,  Madeira' da var
• Aedes albopictus Avrupa' nın büyük bölümünde yerleşik
• Son 20 yılda sınırlı salgınlar var
• Sivrisinek mevsimi boyunca potansiyel vektörlerin bulunduğu bölgelerde, 

hastaların erken tanı alması, sürveyans ile verilerin değerlendirilmesi, 
vektör kontrolü ve hastalık kontrol önlemleri için gerekli 













ECDC
• Dang ateşi Avrupa Birliğinde bildirimi zorunlu bir hastalık
• Tropik bölgelerdeki Avrupa Denizaşırı Ülkeleri/ Bölgelerinde dang ateşi 

endemik
• Viremik gezginler dang ve çikungunya viruslarını, yerleşik vektörlerin 

bulunduğu alanlara  getirirse, virusların Avrupa’ da yayılması mümkün
• Avrupa’da virusların yerel bulaşma olasılığı orta düzeyde; çevresel koşullar, 

vektör aktivitesi ve vektörlerde virüs replikasyonu için çok uygun değil 
• Fransa, İtalya ve İspanya'da 2023 yılında yerel dang ateşi vakaları saptanmış
• Avrupa’da yerel çikungunya ve dang ateşi salgınları Haziran-Kasım ayları 

arasında 





Yıl Ülke Etkilenen departman veya bölgeler Otokton vaka sayısı Olası virüs dolaşımı dönemi Başvuru
2010 Hırvatistan Korčula Adası ve Pelješac yarımadası 10 Ağustos-Ekim [1-3]
2010 Fransa Alpes-Maritimes departmanı 2 Ağustos-Eylül [4-6]
2013 Fransa Bouches-du-Rhône departmanı 1 Eylül-Ekim [6,7]
2014 Fransa Var ve Bouches-du-Rhône bölümleri 4 Temmuz-Eylül [6,8]
2015 Fransa Gard departmanı 8 Temmuz-Eylül [6,9,10]
2018 Fransa Alpes Maritimes, Hérault ve Gard departmanları 8 Eylül-Ekim [6,11]
2018 İspanya Katalonya bölgesi, Murcia bölgesi veya Cádiz ili 6 Ağustos-Ekim [11-13]
2019 İspanya Katalonya bölgesi 1 Eylül [14,15]
2019 Fransa Alpes-Maritimes ve Rhône departmanları 9 Temmuz-Eylül [ 15-17]
2020 Fransa Hérault, Var, Alpes-Maritime ve Gard departmanları 13 Temmuz-Ekim [18-20]
2020 İtalya Veneto bölgesi 10 Ağustos [21]
2021 Fransa Var ve Hérault departmanları 2 Temmuz ve Eylül [22,23]
2022 Fransa Pyrénées-Orientales, Hautes-Pyrénées, Haute-Garonne, 

Tarn et Garonne, Var, Alpes-Maritime ve Korsika bölümleri 65 Haziran- Eylül [24,25]

2022 İspanya İbiza 6 Ağustos-Ekim [26]
2023 Fransa Île-de-France (3 vaka), 43 Temmuz-Ekim [27-29]

Bouches-du-Rhône (2 kümede 14 vaka), Pyrénées-
Orientales (11 vaka), Hérault (2 vaka), Gard (9 vaka),
Alpes-Maritimes (2 vaka) ve Auvergne Rhône-Alpes (2 vaka) bölümleri. 

2023 İtalya Lodi (41 vaka), Roma (Roma metropol şehrinde 38 vaka ve 
Anzio'da 1 vaka) ve Latina (2 vaka) illeri 82 Temmuz sonu-Kasım [30-32]

2023 İspanya Katalonya (3 vaka) 3 Ağustos-Ekim [33-34]

2010'dan bu yana AB/AEA anakarasında dang virüsünün yerel  
vektörel bulaşması 



Türkiye’de Dang Ateşi

• Ege bölgesinde 1980 yılında, hemaglütinasyon inhibisyon yöntemi ile 
1074 serum örneğinde %12.6’lık dang virusu seropozitifliği saptanmış
• Nötralizasyon testlerinde en sık karşılaşılan serotip DENV-1 (%53.3) 
• Ergünay ve ark. 2010 yılında Ankara ve Konya’ da, kan bağışçılarına ait 

serum örneklerinde ELISA ve IFA yöntemleri ile sporadik olarak dang 
virüs ile karşılaşmanın gerçekleştiğini saptamış; en sık karşılaşılan serotip 
DENV-2 
• Türkiye’de 2013 yılından itibaren yurt dışı kaynaklı dang ateşi olguları 

bildirilmiş



Ø Hindistan’da tanı almış, kontrol amaçlı başvurmuş
Ø Trombositopeni (PLT: 48.000/µl), lökopeni (beyaz küre: 2800 /µl), AST: 76 U/L, ALT: 83 U/L saptanmış
Ø Olgunun serumunda DENV IgM için 1/1000 ve IgG için 1/10.000 dilüsyonlarda pozitif 
Ø Floresan mikroskopta yapılan değerlendirme ile virusun serotipi "DENV tip 3" 
Ø Yabancı uyruklu bu olgu  ülkemizde klinik ve laboratuvar olarak teyit edilen ilk importe olgu









Trabzon’da 1916 haziran ve temmuz aylarında, 
tüm halk ve özellikle Rus askerlerinde dang ateşi 
saptandığı bildirilmiş



Dr. Hüsamettin Şerif Kural Yunanistan’da yaşanan 
epideminin Türkiye’ ye yayıldığını; 1928 yılında Fethiye, 
Antalya ve İzmir’de 455 olgu saptandığını; sivrisineklere 
karşı alınan ciddi önlemler sonucunda 1929 yazında 
sadece 79 olgu görüldüğünü bildirmiş.





Akiner MM, Demirci B, Babuadze G, Robert V, Schaffner F (2016) Spread of the Invasive Mosquitoes Aedes aegypti and
Aedes albopictus in the Black Sea Region Increases Risk of Chikungunya, Dengue, and Zika Outbreaks in Europe. PLoS
Negl Trop Dis 10(4): e0004664. https://doi.org/10.1371/journal.pntd.0004664



Ø 2016 yılında Nisan-Ekim aylarında Karadeniz bölgesinin 51 farklı bölgesinden 267 sivrisinek (38 Aedes aegypti ve 
229 Aedes albopictus) toplanmış

Ø Tüm örnekler Dengue, Chikungunya, Zika ve West Nile virüsünün varlığı açısından test edilmiş



Ø 38 Aedes aegypti ve 229 Aedes albopictus toplam 267 sivrisinek örneği elde edilmiş
Ø İncelenen sivrisineklerde DENV, CHIKV, ZIKV ve BNV açısından pozitiflik saptanmamış
Ø Panflavivirus açısından pozitiflik bulunmamış



Halk Sağlığı Kontrol Önlemleri

• Sivrisinek yoğunluğunu azaltmak temel amaç 
• Durgun su içeren kaynaklar boşaltılmalı 
• Evlerin içinde/çevresinde durgun su olan açık kaplar boşaltılmalı
• Çiçek tabakları, saksılar, kullanılmış lastikler, ağaç delikleri ve kaya havuzları
• Su depoları, varilleri, kuyular ve su tankları kapatılmalı
• Pencere ve kapılarda perde/sineklik gibi koruyucular
• Salgın durumunda larva ve yetişkin sivrisinek popülasyonlarını kontrol etmeyi 

amaçlayan önlemler uygulanmalı
• Larva veya böcek öldürücüler 



Enfeksiyon Kontrolü, Kişisel Korunma ve 
Önlemler
• Sivrisinek ısırıklarına karşı korunmak gerekir
• Cibinlik, sineklik veya klima bulunan odalarda uyumak
• Vücudu örten giysiler giymek 
• Sivrisinek kovucu kullanmak  

• Kişisel korunma önlemleri tüm gün boyunca uygulanmalı
• Özellikle sivrisinek aktivitesinin yüksek olduğu saatlerde (sabah ortası, 

öğleden sonra geç saatlerden alacakaranlığa kadar) uygulanmalı
• Gezginler ülkelerine döndükten sonra dang ateşi ile uyumlu 

semptomlar gösterirlerse, tıbbi yardım almalı
• Vektör aktivite mevsimi olan Mayıs-Kasım ayları arasında iseler, 3 

hafta boyunca kendilerini sivrisinek ısırıklarına karşı korumalı



Aşı

• Avrupa İlaç Ajansı iki dang ateşi aşısına kullanım izni vermiştir: 
• Dengvaxia (Sanofi Pasteur)
• Qdenga (Takeda GmbH)
• Dört değerlikli, canlı zayıflatılmış, aşılardır
• Daha önce dang virusu infeksiyonu geçirmiş bireylerde, sekonder 

dang hastalığının önlenmesi için endikedir
• Daha önce dang virusu infeksiyonu geçirdiğini gösteren pozitif test 

sonucu olan kişilere uygulanması önerilmektedir



ECDC Direktörü Andrea Ammon, 

Ø Son yıllarda, istilacı sivrisinek türlerinin daha önce 
etkilenmemiş coğrafi alanlara yayıldığını gördük.

Ø Bu devam ederse dang, chikungunya, zika virusları ve 
belirli koşullarda Batı Nil virusundan daha fazla 
infeksiyon ve ölüm görmeyi bekleyebiliriz. 

Ø Sivrisinek popülasyonlarını kontrol etmenin, sürveyansı
arttırmanın ve kişisel koruyucu önlemleri uygulamanın 
yollarına odaklanmalıyız.



Emerging Infectious Disease, Vol. 1, No. 2 — April-June 1995 

Duane J. Gubler and Gary G. Clark
National Center for Infectious Diseases
Centers for Disease Control and Prevention
Fort Collins, Colorado, and San Juan, Puerto Rico, USA



• Neden artıyor:
• Göçler, nüfus artışı, plansız şehirleşme, altyapının yetersiz olması
• Uçak yolculuklarının artması
• Etkili sivrisinek kontrolü yapılmaması 
• Halk sağlığı altyapısının bozulması
• Ne yapılmalı:
• Laboratuvara dayalı sürveyans yapılmalı
• Sürveyans verileri ile toplum harekete geçirilmeli
• Hekimler sürveyans sonuçları ile  dang ateşi tanısı ve tedavisi konusunda 

bilgilendirilmeli




