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• “Epidemi”, yaklaşık olarak iki bin beş yüz yaşında bir sözcük.

• İlk olarak Homeros’un Odysseia adlı eserinde geçtiği, Hipokrat 
tarafından tıbbi bir terim olarak kullanıldığı ve özellikle Ortaçağ’daki 
kolera salgınları sonrası bugünkü anlamının güçlendiği ve 19. 
Yüzyıl’dan itibaren de mikrobiyolojik kullanımının kökleştiği dikkati 
çekiyor.

• Artık infeksiyon dışı nedenler için de kullanılıyor.
• Kanser epidemisi

• Obezite epidemisi

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3373038/pdf/05-1263.pdf



• 2005 yılında Uluslararası Sağlık Tüzüğü

• “Öncelikli Hastalıklar Listesi”

• Sıklaşan tehditler

• 21.yüzyılın ilk çeyreğinde 2 pandemi
• 2009

• 2020

WHO. “International Health Regulations” https://www.who.int/health-topics/international-health-regulations#tab=tab_1
Tahir MJ et al. Infection Control & Hospital Epidemiology (2022). Nov;43(11):1758-1759.doi: 10.1017/ice.2021.342.
WHO. “Epidemic and pandemic-prone diseases
http://www.emro.who.int/pandemic-epidemic-diseases/news/list-of-blueprint-priority-diseases.html

WHO. “Prioritizing diseases for research and development in emergency contexts” https://www.who.int/activities/prioritizing-diseases-for-research-and-development-in-emergency-contexts

Küreselleşen sağlık tehlikeleri çağı 



• Pandemiye yol açan nedenler

• Nedenler kümesi

• Etkenlere ilişkin özellikler
• Çevresel koşul ve özelliklerin değişimi ve ekosistemlerin 

tahribatı
• İnsan etkinlikler kaynaklı özellikler (bazı üretim aktiviteleri, 

kentsel nüfus yoğunluğu ve küresel hareketlilik)



1940-2004 döneminde yeni ortaya çıkan 335 enfeksiyon 
• %60,3’ü zoonotik
• %71,8’i yaban hayatı kökenli

https://www.nature.com/articles/nature06536.pdf



https://www.nature.com/articles/nature06536.pdf

zoonotic pathogens from wildlife

vector-borne pathogensdrug-resistant pathogens

zoonotic pathogens from nonwildlife



https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(12)61678-X/fulltext

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/t%C3%BCrkiye-zoonotik-hastal%C4%B1klar-eylem-plan%C4%B1.html

https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2666-5247%2820%2930002-1

60’dan fazla ülkede yürütülen PREDICT 
projesinde 145 bin hayvandan alınan 
örneklerde 931 yeni zoonotik virüs.

Memelilerde yaklaşık 40 bin virüs türü olduğu 

tahmin ediliyor. 

Yaklaşık on bini zoonotik potansiyele sahip.

Zoonozlar

Dünyada yılda 2.5 milyar 
hastalık 2.7 milyon ölüm 
nedeni. 

https://www.cdc.gov/onehealth/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(12)61678-X/fulltext
https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/t%C3%BCrkiye-zoonotik-hastal%C4%B1klar-eylem-plan%C4%B1.html
https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S2666-5247(20)30002-1


https://www.thelancet.com/action/showPdf?pii=S0140-6736%2812%2961684-5



• Bulaşıcı hastalıklar açısından "sıcak noktalar" Asya, Afrika ve Latin 

Amerika'nın yoğun nüfuslu bölgeleri

• Hayvan patojen rezervuarlarının dağılımı

• Patojenlerin kalıcılığına ve bulaşmasına elverişli iklim koşulları

• «Bu epidemiyolojik fay hatlarının üstünde, sosyoekonomik

ve çevresel değişiklikler salgınların olasılığını ve etkilerini artırdı»

Ambio 2021, 50:822–833 https://doi.org/10.1007/s13280-020-01497-4



İklim değişikliği

• Etkiler karmaşık 

• Doğrudan ve dolaylı etkiler
• Sıcaklık artışı 

• Güney Avrupa'da sıcaklık artışı, 2017'de İtalya'da yaşanan Chikungunya salgını ve Fransa'daki dang virüsü 
enfeksiyonlarındaki mevcut artışla ilişkilendirildi.

• Vektörlerin yayılmasını artıran çevresel koşullardaki değişiklikler
• Aşırı hava olayları

• Seller
• Su kaynaklarının kirlenmesi, insan ve hayvanların yer değiştirmesi

• Permafrostlar
• 30-50 bin yıl öncesine tarihlenen yeni DNA virüsleri 

• Bacillus anthracis, Clostridium

• Kapsamlı bir analize göre bulaşıcı hastalıkların %58'i (375 hastalıktan 218'inin) 
iklimsel tehlikeler nedeniyle şiddetleniyor, % 16'sı zaman zaman azalmış.

https://www.science.org/doi/10.1126/science.adk4500

https://www.science.org/content/article/permafrost-can-imprison-dangerous-microbes-centuries-will-arctic-thaw-release-them



https://www.nature.com/articles/s41558-022-01426-1



https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/images/GR_Aedes_invasive_mosquitoes_2023_10.png



Çevresel koşullar iklim ve ekosistem tahribatı 
• Yaban yaşamını olumsuz etkileyen ve insan-yaban temasını arttırabilen 

etkinlikler
• Yaban yaşam ticareti

• Yaban eti tüketimi

• Kirlilik ve tahribatlar

• Ormansızlaşma

• Habitat kaybı 

• «Biyoçeşitlilik»
• Yapılan araştırmalar, biyoçeşitlilik azaldıkça insanlara bulaşan hastalıklara ev 

sahipliği yaptığı bilinen türlerin popülasyonlarının arttığını ve kentsel alanlarda da 
artışın dikkat çekici olduğu gösteriyor. 

• «Ebola salgınlarının kökleri sadece hastalıkta değil, aynı zamanda ormansızlaşma, 
madencilik, siyasi istikrarsızlıkda»

https://www.nature.com/articles/d41586-020-02341-1



https://ipbes.net/global-assessment



Yakın zamanda yapılan analizler, yaban yaşamı ve 

ormanları koruyarak önümüzdeki on yıl içinde 

daha fazla salgını önlemenin maliyetinin, covid-

19'un neden olduğu maliyetin sadece% 2'si 

olduğunu gösteriyor. 

https://blogs.bmj.com/bmj/2020/09/30/we-must-take-a-one-health-approach-to-improve-human-pandemic-infection-control/



Yaban yaşamı ve ekosistemlerin 
etkilenimlerine bir köprü işlevi 

gören endüstriler





Hayvancılık  faaliyetleri

• Endüstriyel hayvancılık
• Artan et tüketimi talebi
• Artan talebe bağlı olarak yoğun hayvan üretim sistemlerinin

genişlemesi (Tavukların %81’i bu yöntemle üretiliyor)
• Bu genişlemeye bağlı olarak artan arazi kullanımının doğal

habitatları ve yaban yaşamını tahribi. 

• Malezya'da 1997'de virüsün doğal rezervuarı olan meyve 
yarasalarının uğrak yeri olan bir bölgede büyük domuz 
çiftlikleri kurulması sonrasında ortaya çıkan Nipah virüsü 
vakaları 

• Yaban hayvan eti tüketiminin de zoonotik etkenlerin 
yayılımında rolü olduğu ve dünya genelinde ortalama 150 
milyon hane yılda en az bir kez yaban hayvan eti tüketiyor. 

Morse SS ve ark (2012) “Prediction and prevention of the next pandemic zoonosis” Lancet,380(9857):1956-1965.
Barlett H et al (2022). “Understanding the relativerisks of zoonosis emergenceunder contrasting approachesto meeting livestock productdemand”.  R Soc Open Sci 2022 Jun 22;9(6):211573. doi: 10.1098/rsos.211573 
Tajudeen YA et al. (2022). “Preventing the Next Pandemic through a Planetary Health Approach: A Focus on Key Drivers of Zoonosis”. Challenges, 13, 50. https://doi.org/10.3390/ challe13020050 
Gallo-Cajiao E et al. (2023). “Global governance for pandemic prevention and the wildlife trade.” Lancet Planet Health Apr; 7(4): e336–e345 doi: 10.1016/S2542-5196(23)00029-3
Rush ER et al. (2021). “Illegal Wildlife Trade and Emerging Infectious Diseases: Pervasive Impacts to Species, Ecosystems and Human Health.” Animals (Basel) 18;11(6):1821. doi: 10.3390/ani11061821. PMID: 34207364; PMCID: PMC8233965.

https://doi.org/10.1016/S2542-5196(23)00029-3


Nüfus yoğunluğu, kentsel popülasyon 
yoğunluğu, ulaşım ağları

Mekânsal analizlerde, COVID-19'un 
Brezilya'daki merkez üssü olan São Paulo'dan
yayılımının bölgedeki  otoyolların varlığı ile 
doğrudan ilişki. 

Metropollerdeki ulaşım ve etkileşim dinamikleri 

Environmental Science and Pollution Research 2020 Sep 28;1-7.



Ambio 2021, 50:822–833 https://doi.org/10.1007/s13280-020-01497-4



Zoonotik etkenlerin yayılımı 

• Faunal çeşitlilik 

• İklim koşulları

• Hayvancılık üretim sistemleri

• Nüfusu dağılımı ve yoğunlukları

• Ticaret ve seyahat ağları

Ambio 2021, 50:822–833 https://doi.org/10.1007/s13280-020-01497-4

United Nations Environment Programme and International Livestock Research Institute (2020). Preventing the Next Pandemic: Zoonotic 
diseases and how to break the chain of transmission. Nairobi, Kenya. 
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ECDC sürveyans sisteminde 116 
bulaşıcı hastalık tehdidi olayının
altta yatan etkenlerine dair bir 
analiz (2008-2013 ) 

https://doi.org/10.3201/eid2204.151073


Semenza JC et al (2016) “Determinants and Drivers of Infectious Disease Threat Events in Europe” Emerging Infectious Diseases
22(4): 581-589  https://doi.org/10.3201/eid2204.151073

https://doi.org/10.3201/eid2204.151073


Olson S et al. (2015). “Drivers of Emerging Infectious Disease Events as a Framework for Digital Detection”. Emerging Infectious Diseases, 21(8): 1285-1292. 
https://doi.org/10.3201/eid2108.141156.



Olson S et al. (2015). “Drivers of Emerging Infectious Disease Events as a Framework for Digital Detection”. Emerging Infectious Diseases, 21(8): 1285-1292. 
https://doi.org/10.3201/eid2108.141156.



EcoHealth 6, 153–156, 2009

Wingard, J., S. Belajcic, M. Samal, K. Rock, M. L. Custodio, M. Heise, S. Fiennes, C. Machalaba, A.A. Aguirre. (2020).

"vahşi altılı"

Türlerin aşırı istismarı
Habitat parçalanması 
ve tahribi
Yabancı türler
Uluslararası seyahat
Küreselleşme 
İklim  değişikliği 

«Şeytan 
üçlüsü»



«Sonu gelmeyen bir yolculuk:
İnsan korkusu.»

Süreyya Berfe (Foklar Söyledi Ben Yazdım)


