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Blastocystis spp
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Epidemiyoloji

v’ Insan diski 6rneklerinde en sik rastlanan intestinal protozoon

» Insan disinda siiriingen, ¢iftlik hayvanlari, kus, amfibi, balik, kemirgen ve
hamambocegi......

v'Yaz aylarinda daha sik
v'Geng eriskinlerde ve geriatrik yaslarda siklikta artis

v'Gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde Blastocystis goriilme sikligi
yuksek

* Japonya’da %], Brezilya’da %40,9, Misir’da %33,3
v'Ulkemizde oran %] ile %24 arasinda

Popruk, N. et. al. (2020). International Journal of Environmental Research ond
Public Health, 17(23), 8877

 Hastanemizde aylik ~ 250 6rnek, % 7 Blastocystis spp.
* 200 1shalli digki 6rneginde (doktora tez ¢aligmasi) direkt mikroskopi % 15, PZR % 17
Blastocystis spp. Tileklioglu E. (2023)
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Morfoloji

Grantler Form
* Merkezi vakuol ve
sitoplazmada ¢ok sayida

Vakuoler Form
Diskida ve kiiltiirde en sik |
Blyuk, merkezi vakuol

Yuvarlak, hafif diizensiz grandl

sekil  Periferal yerlesimli
2-200 um boyutta, diskida organeller

4-15 pum, kulttrde daha *  6,5-80 um boyutta
buytk capta

Kist Formu | Avakuolar / Multivakuolar Ameboid Form
Daha kiigik (2-10 yum) | Form + Nadir goriliir

Oval ya da kiiresel sekilli « Kiguk (5-8 um) boyutlarda ) | ° Pseudopod benzeri
Dorde kadar gekirdek ™ * Genellikle tek cekirdekli sitoplazmik c¢ikintilar

Taze disk1 6rneklerinde | <+ Hareketsiz

e 2.6-15 um boyutlarinda,
diizensiz sekilli

e Ishalli olgularda sik

[nsan diskisinda ve
kiltlrde tek cekirdekli
Fekal-oral yolla
bulasmadan sorumlu
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Blastocystis Alt Tipleri (ST)

v'1lk kez 2007 yilinda tanimlannus
« Kucuk alt birimli ribozomal RNA (SSU rRNA) analizine dayali

v'Glndmiize Blastocystis’in en az 30 alt tipi dogrulanmistir
Maloney J. G. et.al.(2020). Parasites Vectors, 13, 1-8

S S5 ey 5TI0 STz
- ST4
i N -~ ST35 —l ~ ST38
ggg:lifl:?le%iﬂ.n (SAOlZIi)?tIﬁ!‘le(ft?gr%,I?Bigrligt]?éslfrg)ésg?ﬁtion,voI 95, 105085. v/ Maloney J. G. etal. (2022) v/

Microorganisms,11(1), 46.
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Bulasma

v'Kontamine su / yiyeceklerin kaynatmadan veya ¢ig tiiketilmesi
* Endemik bolgelere seyahat, hayvanlarla yakin temas

v'Insan ve hayvanlara kist formu ile bulasir
v’ Kistlerinin belirli konsantrasyonlarda klorlu suya direncli

v'Kist formu kalin bagirsakta tomurcuklanma, ikiye boliinme (binary
fission) seklinde iirer
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(Infectious stage not confirmed.)

Fecal-oral transmission

Cyst and vacuolar forms
) shed in feces.
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Binary fission /

Cyst form Vacuolar form
Mitotic forms

Granular form* Amoeboid form*

*Various forms that may occasionally be seen in human stool samples and in culture.

Their biological significance is not well understood.
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Kalin bagirsakta kistler agilir — ikiye
bolinme — vakuoler/ kist / ameboid /
grantler form

Vakuoler form bolinerek amoeboid ya
da graniiler forma doniisiir

Vakuoler form konak¢i bagirsaklarinda
kist formuna doniisiir

Ara kist formu, dis ortamda gecis
sirasinda kaybolan kalin bir fibriler tabaka
Ile cevrelenebilir.

Ameboid formdan vakuolar forma;
vakuolar formdan kist formuna gecis
hakkinda net bir bilgi yoktur
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Patojenite ve Immun Yanit

v'Semptomatik / asemptomatik — Patojenite argiimani degil!!!

v'Blastocystis, epitel hiicrelerde apoptozise neden olarak hiicreler arasi
gecirgenligin artmasina yol agar

v'Sistein proteazlar konak hiicrelere giris, patogenez, viriilans ve hiicre
dongusu duzenlemesinde dnemli rol oynar

v'Genotipe bagh
« ST4 ve ST7 — IgA’da azalma
* ST2 proteazlar1 — IgA' y1 indirgeme

« ST4 sistein proteazlar1 — insan kolonik epitel hiicrelerinde IL-8 Uretimini indlkleme
— Bagirsakta inflamasyon

v Amoeboid form — bagirsak epitel kolonizasyonu — hiicre homeostazi —
parazite karsi bagisik yanit
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Blastocystis Diger Hastaliklarla Iliskiler

v' Urtiker
* Kronik tirtiker 1le ST1, ST2 ve ST3 arasinda yakin 1liski

El Saftawy EA et.al. (2019) Journal of Parasitic Diseases 43(3):443451
Ertug S. et.al. (2015) Mikrobiyoloji Bulteni, 49(1), 98-104.

‘/HaSh | moto tl I’Oldl Orsten S. et al. (2023) Exp Parasitol; 245:108453

 Patogenezde rol oynayan TH17’nin sitokini olan IL-17 Blastocystis
saptananlarda 1, parazit tedavisi sonrasi

El-Zawawy H. et.al. (2020) Therapeutic Advances in Endocrinology and
Metabolism, 11, 2042018820907013

v'HIV / AIDS olgularinda firsatci patojen

Idris N. et.al. (2010) The Journal of Infection in Developing Countries, 4(05), 309-317

v'Organ nakli alicilar1 gibi bagisiklik sistemi baskilanmis hastalarda daha
yuksek prevalans
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Blastocystis Diger Hastaliklarla Iliskiler

v IBS tanis1 almis olgularda daha sik
- Blastocystis'e kars1 IgG antikor diizeyleri IBS'li olgularda anlamli derecede T
* Nedensel mi, bagirsak disfonksiyonunun sonucu mu ??

Olivo-Diaz A., et.al. (2012). Parasitology Research, 111, 487-491
Khademvatan S. et al. (2017) Parasitol Int. 66:142.
Abedi S.H. et al. (2022) Microb Pathog. 162:105215.

v’Kolorektal kanser gelisimi

- Insan kolon kanseri hiicrelerinde (HCT116) Blastocystis antijenleri ile artan

hicre proliferasyonu
Chandramathi S. et.al.(2010) Parasitology Research, 106, 941-945.
Chan K. H. et.al.. (2012) Parasitology research, 110, 2475-2480
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Klinik Bulgular

v’ Ishal

v" Karin agrisi
v Mide bulantisi
v Siskinlik

v Kilo kaybi

v" Yorgunluk

v" Kusma

v’ Kabizlik

v Asin gaz
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Tani

v'Direkt Mikroskopik Inceleme

e Trikrom &
* Nativ — Llgol (gozden kacabilir!) ) » A\ P

v Kiltlr Yontemleri e
 Jones :
 Boeck ve Drbohlav Locke yumurta besiyeri f; ;

v'Serolojik Yodntemler

v'Molekuler Yontemler
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Direkt Mikroskopik Inceleme

v'Birincil tan1 yontemi BOL G+ ) o fod -2
[ . 7 - 94
ANCAK; B0 O 4 : 5 eV
B s 8
* Duyarlilik diskidaki parazit sayisina bagli "i‘%ci*@' S ¢ ; ve ; : i
* Morfolojik form ayrimi yapilamaz ; Lokosit
* Maya, I6kosit, Cyclospora spp., yag globiilleriyle <
karistirilma |
* Alt tip ayrim yapilamaz (klinik onem) L& \ )
* Diizensiz sacilim, birden ¢ok diski 6rnegi SO :
' Blastocystis Cyclospora spp.
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Blastocystis spp
Jones besiyeri
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Serolojik Yontemler

v IFA |
VELISA ‘ Sekretuar IgA ve IgG antikor yaniti

ANCAK

* Blastocystis izolatlarinin genetik ve antijenik varyasyonlari
* Patojenitesinin tam olarak aydinlatilmamis olmasi
« Konak immun yaniti hakkinda bilgilerin yetersizligi

v'Serolojik tabanli yontemler giivenilir bir tan1 yontemi olarak
kullanilmaz
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Molekuler Yontemler

v Small subunit ribosomal DNA (SSU-rDNA) gen boélgeleri hedef

* Nested PZR
* Ger¢ek zamanli PZR (RT-PZR)

v"Multilocus Sekans Tiplemesi (MLST)

* Mutasyonlara karsi metabolik fonksiyonlarin devamliligini saglayan
genlerdeki lokus farkliliklarini belirlemek

v MALDI-TOF MS (Matriks assisted lazer desorption ionization time of

flight mass spectrometry)
* Organizmanin protein profillerini ortaya ¢ikararak tiir bazinda tanimlamak
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Hastaya Ne Oldu?

Gaita Parazit Bakisi

26.11.2018 Blastocystis spp. goriildi mm) Metronidazol
20.11.2019 Blastocystis spp. goruldi ‘ Metronidazol
26.12.2019 Blastocystis spp. gorildi ) T\P/SXT
24.01.2020 Blastocystis spp. gorildii ‘ TMP/SXT

22.04.2021 Blastocystis spp. goruldi ‘ Pirantel pamoat
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Tedavi

v'Diskida Blastocystis-pozitif
bireylerde antimikrobiyal tedavi
hastanin klinik durumu ve
yakinmalarina gore klinisyenin karari

v'Bagka potansiyel patojen ya da
etiyolojik neden dislanmali

v'Tedavi basarisizliklari
* Genis genetik heterojenlik
e Ila¢ duyarliliklar:
 Kist formlarinin direnc !!

SANFORD GUIDE
.| =
AV VY ﬁ

v"Metronidazol 10 gin
« 1.5 gr/gun 1X1
* 750 mg 3X1

v’ lodoguinol 20 giin
* 650 mg 3X1

v TMP-SXT 7 glin
- DS th 2X1

v"Nitazoxanide 3 giin
* 500 mg 2X1

v'Paromomisin
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Aklimizda kalsin....

v'Insan diski 6rneklerinde en sik rastlanan intestinal protozoon
v'Fekal-oral bulasma kist formu ile

v'Semptomatik ya da asemptomatik olmasi patojeniteyi gostermez
* Alt tip 6nemli

v IBS, iirtiker, immun baskilanma, malignite ile iliskili olabilir
* Tekrarlayan, tedaviye yanitsiz olgularda iler1 arastirma !!!

v'Direkt mikroskopik incelemede yanilgilar !
* Molekdiler yontemler

v Semptomatik olgular tedavi edilmeli
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