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HIV PreP-

CYBE

PreP kullanan GBM’lerde

Gonore 25,4 

kat

Klamidya

11,2 kat

Sifilize

44,6 kat 

PrEP kullanımı GBM’lerde artan 

cinsel partner saysısına neden 

olmakta

PreP kullanımı artıkça kondom 

kullanımı azalmakta



Enfeksiyon 

Hastalıklar

ında 

Korunma

•Bariyer yöntemlerin 

kullanılması

•Riskli grupların 

taranarak tedavi edilmesi

Temastan Kaçınma

•Temas öncesi

•Temas sonrası

Profilaksi

Aşı



PrEP-Laboratuvar Testleri



Profilaksi

Doksisiklin

• Geniş 

spektrumlu 

antimikrobiy

al

• Temas öncesi 

ve sonrası 

kullanımı 

mevcut

• Sıtma

IPERGAY 
DoxyPEP DoxyVac



IPERGAY



IPERGAY-DoxyPEP

Doksisiklin PEP etkinliğini değerlendiren ilk 

çalışma

•18 yaşından büyük

•Son 6 ay içinde kondomsuz cinsel ilişki

•PrEP kullanan

232 HIV negatif erkek ve transseksüel kadın

•24 saat içinde 200 mg doksisiklin

•Profilaksi uygulanmayan

1:1 randomizasyon

•10 aylık takipte ilk CYBE gelişimi

•Gonore

•Klamidya

•Sifiliz

Primer sonlanım noktası



Kümülatif CYBE olasılığı
%47



Sifiliz

%73

Klamidya

%70

Gonore

Fark yok





MSM & TGW
HIV ile yaşayanlar
(planlanan n = 390) No PEP

Ay        0               3                  6                  9                 12

2:1 randomizasyon

DoxyPEP Çalışması: 
Açık etiketli, kondomsuz cinsel temas sonrası 72 saat içinde 

doksisiklin 200mg
Maksimum 200 mg/24 saat

CYBE testi

Doxy 

PEP

No PEP

Ay        0               3                  6                  9                 12

CYBE testi

Doxy 

PEP
MSM & TGW

HIV PrEP
(planlanan n = 390)

Dahil edilme kriterleri:
- Doğumda erkek cinsiyet
- HIV ile birlikte yaşayan veya 

PrEP alanlar
- Son 12 ay içinde ≥ 1 CYBE
- Son 12 ay içinde ≥  1 erkek

partnerle kondomsuz seks

CYBE Testi: Her çeyrekte 3 bölge 
GC/CT testi + RPR, tedavi öncesi 
GC kültürü

Yer: San Francisco & Seattle HIV & 
STI clinics



Primer Sonlanım: CYBE insidansı/çeyrek

CYBE risk azalması

insidansı/çeyrek (95% 

CI)

PrEP
%66

(%54 - %76)

HIV ile 

yaşayanla

r

%62

(%40 - %76)

Toplam
%65

(%54 - %73)

30.5% 
(39/129)

11.8% 
(36/305)

31.9% 
(82/257)

10.7% 
(61/570)

p< 0.0001



Gonorrhea

Chlamydia 

Syphilis 

Çalışma koluna ve 
kohorta göre çeyreklik 

CYBE insidansı

Risk azalması (95% CI)

PrEP PLWH

GC

%55

(%35-68)

p<0.0001

%57

(%29-74)

p=0.001

CT

%88

(%75-95)

p<0.0001

%74

(%43-88)

p=0.0007

Sifil

iz

%87

(%41-97)

p=0.0084

%77

(%-71, 

%96)

p=0.095



Luetkemeyer et al DoxyPEP N Engl J Med 2023; 388:1296-1306 

Standard of care 

Doxy-PEP

• Kondomsuz cinsel ilişkiden sonra ilk 72 

saatte alınan 200 mg Doksisiklin gonore

klamidya ve sifilizi %65 oranında 

azaltmıştır.

Doxy-PEP erkeklerle seks yapan erkek ve trans kadınlarda
belirgin bir şekilde CYBE insidansını azaltmıştır



• Çok merkezli, 2 x 2 fraksiyonel randomize, açık etiketli üstünlük faz III 
çalışma (NCT04597424)

DoxyPEP veya PEP yok

(2:1)

4CMenB aşısı

veya aşısız

(1:1)

6 aydan uzun sürede 

PrEP altında olan MSM

ANRS Prevenir Çalışması

Son 12 ay içinde 

bakteriyal CYBE

CYBE semptomu olmayan 

(N = 720)

96 haftalık 

izlem

 Primer etkililik sonlanım noktası: DoxyPEP’in ilk sifiliz veya klamidya epizodu ve 4CMenB aşısının N. 
gonorrhoeae enfeksiyonun ilk epizod zamanı üzerindeki etkisi

Doxy PEP: 200 mg 

Seksten 24-72s içinde

PEP yok

4CMenB Aşı

2 enjeksiyon (M0 ve M2)

Aşısız

DOXYVAC: Çalışma Tasarımı

Molina et al DOXYVAC CROI 2023Slide 16



DOXYVAC:  Doksisiklin PEP
CT veya sifiliz enfeksiyonu

Median takip: 9 ay

(IQR: 6-12) 

Toplam 49 kişi enfekte oldu

36 PEP almayan kolda

(insidans: 35.4/100 KY), 

13 Doxy PEP kolunda

(insidans: 5.6/100 KY)

Düzeltilmiş Hazard Oranı: 

0.16 (95% CI: 0.08-0.30, p<0.0001)

Jean-Michel Molina, CROI 2023
Molina et al DOXYVAC CROI 2023

Individual STI Reduction: 

- Syphilis: HR 0.21 (95% CI: 0.09-

0.47, p<0.001)

- Chlamydia HR 0.11 (95% CI: 0.04-

0.30, p<0.0001)
Slide 17



Doksisiklin PEP 
GC enfeksiyonu

84 kişi enfekte oldu

40  PEP almayan kolda (insidans: 41.3/100 KY), 

44  Doxy PEP kolunda (insidans: 20.5/100 KY)

Düzeltilmiş Hazard Oranı: 

0.49 (95% CI: 0.32-0.76, p=0.001)

Molina et al DOXYVAC CROI 2023



4CMenB Aşısı: GC enfeksiyonu

Toplam 49 kişi enfekte oldu

32 Aşısız kolda

(insidans: 19.7/100 KY), 

17 Aşı kolunda

(insidans: 9.8/100 KY)

Düzeltilmiş Hazard Oranı: 

0.49 (95% CI: 0.27-0.88, p<0.016)

Jean-Michel Molina, CROI 2023
Molina et al DOXYVAC CROI 2023

Individual STI Reduction: 

- Syphilis: HR 0.21 (95% CI: 0.09-

0.47, p<0.001)

- Chlamydia HR 0.11 (95% CI: 0.04-

0.30, p<0.0001)
Slide 19



Sonuç

CYBE önlnemesi 

için doxy-PEP 

kullanımını 

destekleyen 

veriler mevcut

Doxy-PEP 

kullanımının 

potansiyel 

antimikrobiyal 

direnç sonuçları 

dikkate 

alınmalıdır

Doxy-PEP 

kullanımı 

rehberlere 

geçmiştir



Aşılar

Viral 

hepatit 

aşıları

HPV 

aşısı

Klamidya 

aşısı

• Faz 

çalışmala

rı devam 

ediyor

HSV 

aşısı

• Faz 

çalışmala

rı devam 

ediyor



CYBE Önlenmesi-Sonuç

• Sağlığın iyileştirilmesine yönelik müdahaleler
• Kondom Kullanımı

• Risk azaltma stratejileri

• Eğitim

• CYBE tarama testleri ve tedavileri

• Doxy-PEP



Katılımınız için 

teşekkür ederim


