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• 28 yaşında trans birey

• Bekar, halk bilimci, çalışmıyor

• Annesi ve kardeşi ile İzmir’de yaşıyor

• Sağ aksiller LAP ilk şikayeti

• 2019 Ekim HIV tanısı dış merkezde 



Özgeçmiş

• HT, Tip 1 DM (16 yıl) , KBY

• İnsülin, karvedilol, doksazosin, furosemid

• IV ilaç kullanım öyküsü yok

• 2021 Yunanistan seyahati öyküsü 

• Çoklu kez kan şeker regülasyonu için dahiliye kliniğine yatış

• Bulantı kusma, şeker regülasyonundaki bozukluk nedenli acil girişleri 
var



Özgeçmiş

• Sigara bırakmış, 9 paket yıl öyküsü var

• Tatuajları var

• 2019 Ekim sonu tanı CD4:%24, HIV RNA:70.000k/ml  (sözel)

Dolutegravir, abakavir, lamivudin

• 1. ay kontrol HIV RNA:369 k/ml

• 2019- 2022 Mayıs düzenli kontrolde, son 1 yıldır kontrole gitmemiş, son 2 
gündür tedavisini almadığını belirtti

• Anemi

• Anti-HCV negatif, HBV aşı ile immun, sfiliz antikoru negatif 



Soygeçmiş

• Amcası HD eks

Sistem sorgulaması

• 2016 yılından beri aralıklı ishal

• Aralıklı dispne



Fizik muayene

• 43 kg, 1.53 cm

• Sağ kalıcı diyaliz kateteri, sol kolda fistül

• Diğer sistemik muayene bulguları olağan



İzlem

• Şubat 2023 KBY nedeniyle nefroloji servisinde yatış sırasında 
Enfeksiyon Hastalıkları konsulte

• CD4: %25, 455 hücre/mm3 HIV RNA: 6320k/mL

Almakta olduğu dolutegravir, abakavir, lamuvudin kesilmesi

Darunavir (prezista 400 mg  1*2) 

Ritonavir (norvir 100mg 1*1)

Dolutegravir (tivicay 50 mg 1*1)

Renal doz ayarı gerekmeyen









2019-2020

• 02.02.2019  Acil servis bilinç bozukluğu hipoglisemi, nöbet, suisid?

KŞ regülasyonu, psikiyatri patoloji düşünmemiş

• 27.04.2020 Acil servis bulantı, kusma GFR:46 Cr :1.98 KŞ:148

• 29.10.2020 Acil servis kusma, oral alım bozukluğu GFR:42 Cr:2.4
KŞ:437

• 14.12.2020 Acil servis 10 kez kusma, genel vücut ağrısı, noktüri
laktat:2.9 WBC:16.500 GFR:24 Cr: 3.36 KŞ:797 Dahiliye yatış

Göz bakısı başlangıç döneminde retinopati



2022

• 11.01.2022 Acil servis 112 ile senkop bulantı, kusma KŞ:14 GFR:77 
Cr:1.27 yatış red

• 02.02.2022 Acil servis suisid 4 kutu Lustral içme, acili terk

• 30.10.2022 Acil servis bulantı, kusma günde 7-8 kez, oral alım azlığı, 
polidipsi KŞ:547 GFR:27 Cr:3 ,DKA, ABY tedavi red

• 14.11.2022 Acil servis hipoglisemi, uyku hali KŞ:22 tedavi red



2023

• 02.01.2023  Acil servis bulantı, kusma KŞ:287 GFR:55 Cr:4.22

• 08.02.2023 Acil servis vücutta şişlik, bulantı, ishal günde 5-6, anemi KŞ:50 
Cr:4.18 KBY zemininde ABY ve DM nefropati nefroloji yatış, 2 gr proteinüri

• 30.03.2023 Acil servis bulantı, kusma, hiperglisemi KŞ:850 Cr:8.44 acil HD 
YBÜ yatış ardından nefroloji nakil

Endokrin DM nefropati HIV nefropatisi, hipoglisemi atakları KŞ regülasyonu 
önerileri

Mayıs 2023 rutin HD programına alındı

• 20.08.2023 Acil servis pnömoni, kusma, DKA GYB yatış piperasilin
tazobaktam ve klaritromisin, KŞ:1152, TİT keton 2 pozitif



20.08.2023 piperasilin tazobaktam ve klaritromisin



Tarih CD4 (%, h/mm3) HIV RNA HLA-B57 Tedavi

23.10.2019 - - Negatif

04.11.2019 %24, 544 144.623 Abakavir, LAM,
Dolutegravir

23.12.2019 - 369

09.02.2023 %25, 455 6320 Darunavir, Ritonavir, 
Dolutegravir

05.04.2023 %40, 524 81.000

16.05.2023 %31, 676 5510

25.05.2023 - Negatif

23.08.2023 %32, 483 Viral genom 
saptanmadı

-



Tarih GFR BUN Cr Proteinüri/
spot idrarda 
protein/Cr

glukozüri Na/K/Cl/Ca HbA1c

16.10.2019 102 31 0.96 eser 137/4.3/-/8.4

05.11.2019 121 31 0.89 12.3

19.12.2019 94 44 1.09

27.02.2020 61 83 1.57 + 128/5.4/86/8

03.03.2020 >90 15.9 0.65 -

05.03.2020 >90 19 0.55 ++

27.04.2020 46 85 1.98

07.09.2020 90 47 1.13 134/4.2/100/9.3

14.12.2020 24 46 3.36 ++/1126



Tarih GFR BUN Cr Proteinüri/
spot idrarda 
protein/Cr

USG Na/K/Cl/Ca HbA1c



Nefrolojik bakı

30.10.2022

• DKA ve ABY
• IV hidrasyon

• YBÜ takibi

• İnsülin ve K takibi 

09.02.2023

• Acil serviste değerlendirildi. Vücutta ödem, halsizlik, KŞ:50

• KBY zemininde ABY
• Yatış verildi

Mart 2023 yatış

• BUN:127 Cr:8.4 K:6 takip 
• HD desteği



04.09.2023 Poliklinik kontrolü

• ART düzenli almakta

• Aktif yakınması yok

• FM de patolojik bulgu saptanmadı

• Rutin HD devam etmekte

• GFR:12 K:5 Na:145 Ca:9 P:5.7 AKŞ:29



HIV pozitif olguda KBY için risk faktörleri

• HT, DM, HBV, HCV koenfeksiyonu

• CD4<200 h/mm 3

• Sigara

• Nefrotoksik ilaç kullanımı

• KVH

• Aile öyküsü

• İleri yaş

• Siyah ırk





İA/K: idrar alb/Cr
İP/K: idrar protein/ Cr



















Beni dinlediğiniz için teşekkür ederim.


