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Sunum plani

* |/EHKM uzmanliginda tezin yeri

* Tez hangi amacla yapilir?

 Tez konusu/hipotez olusturma konusunda 6neri gelistirme cabasi
* GUncel durum

 Olanaklar (!)/ Yeni sorunlar

* Oneriler

* Sorular...sorular...sorular...

* Sonug



21. Yazyil I/EHKM Uzmanhgi

* Kronik hasta yonetimi (HIV, Kronik Hepatitler, ....)

* Kronik hasta yonetiminde ekip Gyesi (diabetik ayak, protez enf,...)
* Ozel hasta gruplarinda enfeksiyon yonetimi (FN, SOTYBU...)

e Hastane enfeksiyonlari (konsultasyon !!!)

e Enfeksiyon Kontrol Uzmani (HEKK)

* Yoneti(si)m (AMS, Tani, ...)

* Hastanede politika Gretimi (DAS, EK, Tani testleri,pandemi,...)

* Mikrobiyoloji Laboratuvar Sorumlulugu ???



21. Yazyil I/EHKM Uzmanhgi

* Tum bu sorumluluk ve islevleri yerine getirebilmek icin...
* Yeterli bilgi ve becerilere sahip
** «Butuncul» bakabilen
*** Yeni gelismelere hakim
*xx* ekip calismasi ve iletisimi gelismis

****%*BILIMSEL yaklasima sahip, bilimsel gelismeleri iyi izleyip
yorumlayabilen, bilim tretebilen uzmanlar !!!



TUKMOS

TIPTA UZMANLIK KURULU
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Enfeksiyon Hastaliklar ve Klinik Mikrobiyoloji uzmanhgi cekirdek egitim mufredatinin amaci;
uzmanlik ogrencilerine alana 6zgl temel yetkinlikleri kazandirmaktir. Uzmanlik 6grencilerinin;
enfeksiyon hastaliklarina tani koyan, patogenezini bilen, taniya yonelik yontem ve
standartlari uygulayan, konsiltasyon hizmeti ile diger alanlara tibbi destek saglayan,
toplumda ve hastanede enfeksiyon kontrol siireclerini yoneten, tlke kaynaklarini etkin ve
verimli kullanarak enfeksiyonlara bagli olusan halk sagligi sorunlarina ¢6zim uretebilen
meslek etigine bagl iyi uygulayicilar olmalarini saglamayi hedefler.

Bu amac¢ dogrultusunda teorik ve uygulamali 6grenim etkinlikleri ile mesleklerini icra etmede
gereken bilgi, beceri ve tutum kazanmalari ve gelistirmelerini hedefler.

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji egitim programi sonunda egitimi alan
bireylerin;

1-Enfeksiyon hastaliklarinin tani, tedavi ve énlenmesinde bilimsel bir yaklasim gelistirmek ve
bunlan yaparken klinik ve laboratuari en verimli sekilde kullanmak,

2-Enfeksiyon hastaliklarinin tani ve tedavisinde gerekli olan laboratuvar tekniklerinin
bilinmesini ve uygulama becerisini kazandirmak,

3-Antimikrobiyal direng kaliplarini yakindan izleyerek tedavi ettigi hastalarina ve konstiltasyon
hizmeti sundugu diger uzmanlk alanlarina tani ve tedavilerinde uygun destek saglamak,
4-Toplumda ve hastanede enfeksiyon hastaliklarinin onlenmesi ve kontroliinde beceri
kazandirmak, enfeksiyonlarin 6nlenmesinde etkin rol almalarini saglamak ve diger disiplinler
ile is birligini gelistirmek,

5-Enfeksiyon etkenlerine yonelik epidemiyolojik verilerin toplanmasi ve degerlendirme
becerisini kazandirmak,

6-Klinik Mikrobiyoloji laboratuvarinin kurulmasi ve yiratilmesi icin gerekli bilgi ve becerileri
kazandirmak,

' 7-Bilimsel arastirma projelerinde yer alma ve kaynaklan elestirel degerlendirme becerisi
kazandirabilmek; arastirmalarin dogru degerlendirilmesi icin gerekli epidemiyolojik ve
istatistik bilgilere sahip olmalarini saglamak; ortak projeler ile takim calismasi ve bireysel
gelisimlerine katki saglamak,

r 8- Kanita dayali tip uygulamalan ile stirekli mesleki gelisim icin; okuma, kaynak tarama,
meslektaslan ile bilgi aligverisinde bulunma, bilimsel toplantilara katilma ve bilimsel ¢alisma
sunumu yapmayi tutum haline getirmesini saglamak,
9-Etik kurallar cercevesinde hekim ve hasta haklarini gozeten uzmanlar olmalarini saglamak,

10-insan iliskilerinde iyi iletisim becerisi kazandirmak.




Bilimsellik / Bilim Uretebilme ?7?

Hizmet
Sunucusu

Ekip Uyesi

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alani)



4. OGRENME VE OGRETME YONTEMLERI

Cekirdek Mufredat Hazirlama Kilavuzu v.1.0’da belirtilen 6grenme ve 0gretme yontemleri
kullanilmaktadir.

TUKMOS tarafindan oOnerilen 0Ogrenme ve Ogretme yontemleri Uce ayrilmaktadir:
“Yapilandirilmig Egitim Etkinlikleri” (YE), “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE) ve “Bagimsiz ve
Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).



TIP EGITIMINDE UZMANLIK TEZLERINE BAKIS:
SORUNLAR VE COZUM ONERILERI

THESIS IN MEDICAL SPECIALTY EDUCATION AT A GLANCE: PROBLEMS
AND SOLUTION PROPOSALS

Ozge Yilmaz, Hasan Yiiksel

Tez hazirlama sureci, kisiye bilimsel Gretim yapabilme yetisine katki

Uzmanlik egitimi almakta olan arastirma gorevlilerinin, arastirma ylritme
ve yorumlama acisindan yetilerini gelistirebilmeleri icin 6nemli bir firsat

Klinisyen olarak yeni bilimsel gelismeleri izleyebilmeleri acisindan makale
okuma ve bulgularini degerlendirme yetenegi kazanmalarini saglar

Bunun yaninda tez yuritme ve yazma sureci arastirma gorevlisine bir
ogretim Uyesi ile birebir calisabilme olanagi saglar.

Bir mentor olarak 6gretim Uyesi asistanina bilimsel bir calismanin kuramsal
on hazirligi, calisma dizayninin olusturulmasi, projelendirilmesi,
uygulanmasi, data toplanmasi ve degerlendirilmesi gibi pratik anlamdaki
tum tecruibesini aktarabilecek ortam
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Tipta Uzmanlhik Tezi:

Tartisilan Siirece Bir Arastirma Kapsaminda Bakis

Medical Speciality Thesis:

Contribution to a Controversial Issue with a Research Study

Mehmet Bilgin SAYDAM, Nuray OZGULNAR, Feyza DARENDELILER

Dinyada ve ulkemizde ozellikle mezuniyet sonrasi egitimde tip
egitimi bir tez hazirlayarak tamamlanmaktadir (Salmi, Gana,
& Moulliet, 2001; Arriola-Quiroz, Curiosa, Cruz-Encarnacion,
& Gayosa, 2010). Tez calismalari gegmiste de ginumuzde de
uzmanlk egitiminin tamamlanmasi ve uzmanlik diplomasi
alinmasi icin gereken kosullardan birini olusturmaktadir (Tipta
ve Dis Hekimliginde Uzmanlk Egitimi Yonetmeligi, 2014). Bu
emek yogun tez hazirlama siireci uzmanlhk 6grencilerinin hi-
potez olusturmasini, veri toplayabilmesini, verilerin analizini
yapabilmesini, uygun kaynak kullanimi ile sonuclarini yorumla-
yabilmesini hedefler. Tez hazirlama uzmanlik 6grencisinin aras-
tirma yapma yetenegini kazandigini gostermesi yani sira yeni
bilgi tUretmeyi de kapsar (Day, 2000). Uzmanlk tezi sirasinda
edinilen yeni bilgi, tezi yapan disinda baska pek cok uzmana da
yol gosterici olabilir.

Ulkemizde uzun yillardir uzmanhk egitiminin tamamlanmasi
sirasinda tez hazirlanmaktadir. Son yillarda ozellikle egitim
arastirma hastanelerinde uzmanlik egitimi alan hekimlerin tez
yapmamasi yonunde tartismalar baslamistir. Bu tarbismalarda
One surtlen temel gorisler uzmanlik tezlerinin formaliteden
ibaret oldugu, tezi tamamlamanin o kisinin basarih bir uzman
doktor olup olmayacagi konusunda faydasi olmadig1 dogrultu-
sundadir (Kiictikusta, 2011; Oztiirk, 2012).



Tipta uzmanlik tezleri kaldinimalidir (Pazarci doktor
vakasi munasebetiyle)
Prof. Dr. Ahmet Rasim Kicukusta'nin HABERTURK 'teki yazisi...

Gelelim neticeye 19.08.2011 08:37
Uzmanlik tezi kulaga hos gelen, insanda saygi uyandiran "havali" bir s6z olmakla beraber isin asli hic¢

de dyle degildir.

BiR: Uzmanlik tezleri, akademik kariyer yapmak istemeyen asistanlar icin ayak bag, zaman kaybi ve

angaryadir.

IKi: Iyi bir uzman hekim olmanin yapilan tezle hicbir alakasi yoktur. Onemli olan asistanin uzmanlik
egitimi stresince davranig ve calismalari; uzmanlik alani ile ilgili her tarla bilgi ve tecribeyi kazanmig
olmasi ve de gereken tim girisimleri (endoskopi, anjiyo, biyopsiler, radyolojik degerlendirme,

ameliyatlar vb) tek basina rahatlikla ve maharetle yapabiliyor olmasidir.

UC: Uzmanlik tezlerinin kaldirimasi veya sadece isteyenler tarafindan yapiimasi daha dogrudur.
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Tablo 1: Katlimcilarin Unvanlarina Gére Uzmanlik Tezinin Uzmanlik Alanina Katkisini irdeleyen Onermelere Verilen Yanitlarinin Ortalamalari

Onermeler Uzman Dr. | ¥rd. Dog. Dr. | Doc. Dr. | _Prof.Dr. | _istatistik _

“Tezim egitim aldigim alanin amag ve 6grenim F=1.853
hedefleri ile uyumluydu” 4.21 452 na 4.47 p=0.137

Hazirladigim tez uzmtznhk glamml daha iyi 3.60 3.96 4.00 4.20 F=6.424
kavramama olanak sagladi p=0.001
“Hazirladigim tezin uzmanlik alanima bilimsel F=2.059
katkisinin oldugunu disintiyorum” 3.81 3.93 L2 4.09 p=0.106
“Tezimin uzmanhk egitimi aldigim kuruma katki F=5.450
sagladigini diisiiniiyorum” 3.38 et — e p=0.001
“Tez hazirlama surecim uzmanlik alanimda F=3.909
bilgimi artirdy” 3.93 4.04 4.29 4.34 0=0.009
“Tez hazirlama strecim ¢alishgim kurumda F=5.827
calistigim alan hakkinda farkindaligi artirdi” 338 365 352 2 p=0.001
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Onermeler Uzman Dr. | Yrd. Dog. Dr. m Prof. Dr. istatistik

“Tezimin konusunu belirlerken danigman 6gretim F=1.625
uyesinden bilimsel destek gordim” 3.56 3.79 4.04 3.78 p=0.184
“Tezimin planlanmasi, ylrutilmesi ve yazilmasi F=2.051
sirasinda tez danismani 6gretim tyesinden 3.49 3.67 4.04 3.66 e

- e p=0.107
bilimsel destek gordim
“Asistanlik siremde tezimi hazirlamaya yeterli F=2.112
zaman bulabildim” 329 3.67 353 3.67 p=0.099
“Tez hazirlamak bilimsel diisiince gelistirmek, F=6.425
arastirma yapmak ve yazarlik konusunda 3.84 4.22 4.49 4.30 e

h SO p=0.001

gelismeme olanak sagladi
“Tez calismasi 6ncesinde aragstirma yontemlerine F=0.621
yonelik yeterli bir egitim aldim” = . “hs 05 p=0.602
“Arastirma yontemleri ve istatistik konularinda F=0.518
destek bulmakta giicliik cektim” 3.34 330 3.51 3-28 p=0.670
“Tezimi hazirlarken ulusal ve uluslararasi F=12.555
kaynakgaya kolaylikla ulasabildim” 3.62 2.93 3.56 2.84 p=0.000
- . . F=3.133

Halen tez konumla ilgili alanda ¢alismaktayim 2.81 3.20 3.27 p=0.026
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Tablo 5: Katiimcilarin Unvanlarina Gére Uzmanlik Tezi Gerekliligi Agisindan Konuyu irdeleyen Onermelere Verilen Yanitlarinin Ortalamalar

Onermeler Uzman Dr. | Yrd. Dog. Dr. Prof. Dr. istatistik
_ 'I_'ez akadgmisyen oI,r’nayl amaclayan bir asistan 418 4.33 4.41 436 F=0.573
icin gerekli olmalidir p=0.633
“Akademisyen olmayi amaglamayan bir asistan F=1.538
tezden muaf tutulmahdir” s s S sl p=0.204
“Tez yerine yayinlanmak tizere makale yazilmasi F=3.923
sarti getirilmesi daha yararh olacaktir” 3.47 3.00 2.80 2.90 p=0.009
“Tipta uzmanlik 6grenciligi doneminde tez F=2.342
hazirlanmasi kiginin alaninda gelisimine destek 3.60 3.81 4.02 3.98 :0'073
sagladigi igin gereklidir” p=0

Tablo 6: Katilimcilarin Uzmanlik Alanlarina Gére Uzmanlik Tezi Gerekliligi Acisindan Konuyu irdeleyen Onermelere Verilen Yanitlarinin
Ortalamalar

] Uzman Olduklan Bilim Dallar: I

Temel DELTI Cerrahi
Tip Bilimleri Tip Bilimleri Tip Bilimleri

Onermeler

“Tez akademisyen olmayl amaglayan bir asistan F=1.120
icin gerekli olmalidir” 426 4.27 446 p=0.327
“Akademisyen olmayi amaglamayan bir asistan F=1.368
tezden muaf tutulmalidir” it L Ll p=0.256
“Tez yerine yayinlanmak tizere makale yazilmasi F=0.769
sart getirilmesi daha yararl olacaktir” 321 3.05 2.92 p=0.464
“Tipta uzmanlik 6grenciligi doneminde tez F=0.347
hazirlanmasi kisinin alaninda gelisimine destek 3.77 3.90 3.94 _0'707
sagladigi igin gereklidir” p=0.




Bilimsel Bir Makale
Nasil Yazilir ve
Yayimlanir

Cok sayida doktora tezi gordiim ve bunlarin bir cogunun yazilmasi ve diizenlenmesine
yardimci oldum. Bu deneyimin 1s18inda, tez hazirlanmasinda hemen hemen hicbir kabul

gormiis genel kural olmadig1 sonucuna vardim. Bilimsel yazimin birc¢ok tiirii, oldukca belirli
bir yapiya sahiptir. Fakat tez yazma Oyle degildir. Bir tezi dogru yazma sekli genis olciide
kurumdan kuruma ve hatta ayn1 kurumun ayni béliimiinde bile profesorden profesore degisir.

Bircok kiitiiphanenin en tozlu kisimlar1 boliim tezlerinin yeraldig: kisimdir. Kuskusuz bu
tezlerde, bircok faydal bilgi parcalari bulunur. Fakat yiizlerce sayfalik siradan yazi arasindan
birkac sayfalik faydal bilgiyi ayiklayacak zaman ve sabir kimde olabilir?



Tez bir bilimsel arastirmadir |

» Bir problem ya da gucligun sezilmesi

» Problemin tanimlanmasi,

> Olasi ¢6zum onerilerinin gelistiriimesi

» Co6zumlerin test edilmesi

» Uygun ¢6zUm bulunana kadar tekrar edilmesi,

» Raporlama Dog. Dr. Mustafa Iraz

Istanbul Medeniyet Universitesi
Tip Fakultesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali



Arastirma konusunu belirle |

Arastirma konusu belirlenirken; konu 6nemli, ilgi cekici olmali ve teknik
olanaklar dahilinde calisilabilir olmali ve cok genis tutulmamalidir.

Sonraki yillarda yapilacak yeni arastirmalar icin potansiyel tasimali,
secilen konuda bir yenilik sunmahdir.

Arastirmaci cok tartismaktan cekinmemeli ve zit gérisla
hipotezlerin oldugu bir konuda, taraf tutmaktan kacinmalidir



Fikir/soru/sorun nereden cikar ?

- Bir hastay! degerlendirirken, * Bir kitap okurken
» Bir makaleyi okurken,

« Bir film seyrederken » Baska branslarla/disiplinlerle

« Sorulan bir soru, sohbet ederken

e Anlatilan bir tecribe, .

. Beyin firtinasinda, * Her glin yasananlari sorun olarak
 Yeni gelistirilen bir yontem 6grenirken, gt')r[jnce

» Yeni kegfedilen bir temel bilgiyi 6grenince,
» Hayal ederken,

» Kongrede oturum dinlerken,

* Yolculuk sirasinda,

Dog. Dr. Mustafa Iraz
Istanbul Medeniyet Universitesi
Tip Fakultesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali



Nasil bir yol izlenir?

Fikir,

Arastirma sorusu,

Hipotez,

Objektifi belirlemek,
Literatlrt gozden gecir,
llgili mUzakere (danis),
Guvenilir kaynaklari belirle,
Etik konulari degerlendir?
Proje yaz.

© 00 NOO~W®WDM-~

—
N

Ve basla.

Dog¢. Dr. Mustafa Iraz
Istanbul Medeniyet Universitesi
Tip Fakultesi, Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali



Hipotez?

* Hipotez, bilimsel arastirmalarla test edilebilen bir ifadedir.

* Bir hipotez, arastirmanizin ne bulacagina iliskin tahminlerinizi belirtir.
Henuz test edilmemis arastirma sorunuza gecici bir cevaptir

* Bir hipotez sadece bir tahmin degildir - mevcut teorilere ve bilgilere
dayanmalidir. Ayrica test edilebilir olmalidir, yani bilimsel arastirma
yontemleriyle (deneyler, gozlemler ve verilerin istatistiksel analizi gibi)
onu destekleyebilir veya curutebilirsiniz .



Hipotez gelistirme...

Arastirma problemini tanimlama

A

A 4

Arastirma sorularimi veya hipotezlerini
tanimlama

A4

Literatiir taramasi

A 4

Ormmeklem se¢imi

A

A 4

Veri toplama araglarini gelistirme

A\ 4

Uygulama / desen

Y

Verilerin analizi

Raporlastirma

1. Bir soru sorun : Bir hipotez yazmak, cevaplamak
istediginiz bir araftlrma sorusuyla baslar. Soru, projenizin
kisitlamalari dahilinde odaklanmis, spesifik ve
arastirilabilir olmalidir.

2. On arastirma yapin:Soruya ilk cevabiniz konu hakkinda
halihazirda bilinenlere dayanmalidir. Aragtirmanizin ne
bulacagi hakkinda egitimli varsayimlar olusturmaniza
yardimci olacak teorileri ve 6nceki calismalari arayin

3. Hipotezinizi formiule edin : Simdi ne bulmayi
umdugunuza dair bir fikriniz olmali. Soruya ilk cevabinizi
acik ve 6zlu bir cimleyle yazin

4. Hipotezinizi gelistirin : Hipotezinizin spesifik ve test
edilebilir oldugundan emin olmaniz gerekir. Bir hipotezi
ifade etmenin cesitli yollari vardir, ancak kullandiginiz tim
terimlerin net tanimlari olmali ve hipotez sunlari
icermelidir:

ilgili degiskenler
incelenen belirli grup
Deney veya analizin tahmin edilen sonucu



Hipotez !

&5 BASKENT 25,
¥ ONIVERSITESI @2

Hipotez/ Denence/ Hypothesis: Kisaca dogrulugu test edilecek bilgi
diyetanimlanabilir. Aslinda soruna/ probleme getirilen gecici ¢6ziime hipotez/
denence denir. Hipotezler/ denenceler sorun Gzerinde yapilan arastirma ve
gozlemler sonucu elde edilen veri ve bilgilerin yardimiyla kurulur.

Denence rastgele kurulmamali ve kurulurken;

a. Eldeki butdn verilere uygun olmasina ve onlari agiklamasina,

b. Yeni gerceklerin tahminine olanak saglayabilir olmasina,

c. Soruna ¢dzim oneriyor/ tiretiyor olmasina ve daha da 6nemlisi

d. Deney ve gozlemlere acik, baska/ yeni deney ve gozlemlerle

denenebilir olmasina 6zen gosterilmelidir.

Saglik Bilimlerinde
ARASTIRMA VE TEZ YAPMA REHBERI

(Projelendirme, Uygulama, Rapor Yazma)

Prof. Dr. Recep AKDUR



Sosyal bilimler...Bakis acisi

6. Arastirma onerini yaz

5. Arastirma soruna uygun
bir arastirma tasarimi yap

4. Acik ve net arastirma
sorusu / sorulari gelistir

3. Arastiracagin
soru/nu tanimla

2. Konuyu daralt
ve odak belirle

1. Arastirma
konusu se¢
¢ o

* Eger bir arastirma sorusu hem gercek

hayatta onemliyse, hem de bilimsel
katki sagliyorsa; bu arastirma sorusu
Uzerine calismakta yarar var. Simdi
aklimizdan gecirdigimiz arastirma
sorunlarini bu iki kriter Gzerinden
degerlendirelim, bakalim bu iki kriteri
yverine getirebiliyor mu? Bu soruya
yanitimiz olumsuzsa, o zaman
arastirma sorularimizi bu iki kriteri
verine getirecek hale nasil
donusturebiliriz, dustinelim



Literatur tarama

e “MEDLINE/PubMed” sitesinin arama motoruyla, 1950 yilindan
baslayarak Index Medicus’ta dizinlenen dergilerde yayimlanmis tim
vayinlarin 6zetlerine ulasilabilir.

* “PubMed Central” sitesinde daha kapsamli medline taramasi
yapilabilmekte

* “LocatorPlus” sitesi ile de streli yayinlar disinda, kitaplara ve isitsel ve
gorsel materyallere ulasilabilmektedir.

* “ClinMed NetPrints” (http://clinmed.netprints.org) sitesinde ise
henlz yayimlanmamis calismalara ulasilabilmektedir.

/]

e Ulusal siteler ile (“www.ulakbim.gov.tr”, “www.turkishmedline.com”



Literatur tarama

e Literatur tararken hedef, konu ile ilgili 15-20 makalenin bulunmasidir.

e Konuyla iliskili en 6nemli makaleler secilmeli ve son 5-10 yil icindeki
glncel yayinlar tercih edilmelidir.

e Daha eski yayinlar genelde degisen tedavi ve teknolojik secenekleri
vurgulamak icin tercih edilmelidir.

* Yalnizca 6zetler degil yazili metinlerin tamamina ulasilmali, literatir
taranirken, gézden kacmis olan yayinlar icin secilen yayinlarin
referanslari da goz 6ntne alinmalidir

* Cok fazla yayin/cok az yayin riskli !



Calisma Protokoll Olusturma

* Hipotez de olusturulduktan sonra calisma protokoll planlanir.

* Bu asamada literatlirden de yola cikilarak konuya uygun olan calisma
niteligi belirlenir

e Calismanin tum basamaklari planlanir

Tam bu asamada, epidemiyolog/bioistatistik yardimi !!!
Uzmanlarla gérisme onerilebilir 1!



Bir kitap okurken...

AMOKLAVIN5" * Opsonini bulan kisi..
Steven Otfinoski
Alexander Fleming * Opsonik aktiviteyi icinde bakteri
| | bulunan lokositleri sayarak
saptiyor..

* Opsonik indeks !

Hastaligin Penisilinle / zemm s

Fethi /st

Bilim Dizisi: 24




Bir kitap okurken.... Soru(n)....Hipotez

A.baumannii ile kolonize ise opsonik aktivite diisiik, pnomoni etkeni ise yiiksek ¢ikacaktir.

DOKTORA TEZI ONAYI
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Iki TUBITAK projesi
fstanbul Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisit Cerrahpasa Tip Fakiiltesi, bbi
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Mikrobivoloji Anabilim Dali. Mikrobiyoloji Programinda Doktora Ogrencisi Asiye [ Blr patent

KARAKULLUKCU tarafindan Prof.Dr.Gokhan AYGUN"tin damsmanliginda hazirlanan
“Yogun Bakim Uinitelerinde Acinetobacter spp. Kaynakh Ventilator lligkili Pndmoni
Olgularinin Tanisinda Opsonik Aktivitenin Aragtinlmasi™ bashklh tez asagidaki jiiri tiyeleri
tarafindan 29/11/2016 tarihinde yapilan Tez Savunma Sinavinda basarili bulunmus ve

Doktora Tezi olarak kabul edilmigtir
LN ]



Bilimsel Bir Makale
Nasil Yazilir ve
Yayimlanir

TEZIN AMACI

Bir doktora tezinden, adayin 6zgiin arastirmasini sunmasi beklenir. Bunun amaci, adayin
Ozgiin arastirma yapma yetenegini kazandiZim gostermektir. Bu nedenle uygun bir tez, aym
amaci1 giiden bir bilimsel makale gibi olmalidir. Bir tezin, dergi yaymindan beklenen disiplinli
yazma formunun aynisim sergilemesi gerekir. Bilimsel makaleden farkh olarak tez, birden
fazla konuyu ve bazi1 konulara da birden fazla yaklasimi anlatabilir. Tez, 6grencinin teziyle
ilgili arastirmada elde ettigi verilerin tiimiinii veya biiyiik bir kismin1 sunabilir. Bunun i¢in tez,
genellikle bilimsel makaleden daha genis ve daha uzun olabilir. Fakat bir tezin 200 sayfalik bir
kitap olmasi gerektigi fikri yanlhs, ¢cok yanhstir. Gordiigiim bircok 200 sayfalik tez, belki de
toplam 50 sayfalik 1yi bir bilimsel calisma icermekteydi. Diger 150 sayfa, birtakim ayrintilarin
sisirilerek anlatilmasindan ibaretti.



Bilimsel Bir Makale
Nasil Yazilir ve
Yayimlanir

TEZ NE ZAMAN YAZILIR?

Tezinizi, bitmeden ¢ok Once yazmaya baslamaniz akillica olur. Aslinda, belli bir deney
serisi veya calismanizin onemli bir yonii tamamlandiktan sonra, bunlar kafamizda hala
tazeyken yazmaniz gerekir. Her seyi son dna kadar bekletirseniz, 6nemli ayrintilari unutmus
oldugunuzu farkedebilirsiniz. Daha da kétiisii, 1yi yazabilmek icin hi¢ zamanimiz olmadigim
farkedebilirsiniz. Onceden pek yazi yazmadiysamz, ne kadar zor ve zaman alici bir is oldugunu
goriip sasiracaksimiz. Tezi yazmak icin, oldukca tam zaman calisarak, yaklasik 3 ay’a
ithtiyaciniz vardir. Fakat, ne tam zamaniniz olacaktir, ne de tez damgsmanimizin ve daktiloyu
yazan kisinin her an hazir olacagini varsayabilirsiniz. En az 6 ay ayirmalisiniz.

Dogal olarak, arastirma calismanizin yayimlanabilen kisimlari, miimkiinse kurumdan
ayrilmadan Oonce makale olarak yazilmal ve gonderilmelidir. Kurumdan ayrildiktan sonra
bunu yapmak zor olacaktir ve her gecen ay daha zorlasacaktir.
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YONETMELIK

Saglik Bakanligindan:
TIPTA VE DIS HEKIMLIGINDE UZMANLIK EGITIMI YONETMELIGI

Uzmanlk 6grencilerinin uzmanhk tezi ve degerlendirilmesi

MADDE 19- (1) Uzmanlik Sgrencisinin ana dalda uzmanlik egitimini bitirme sinavina girebilmesi i¢in
fez hazirlamasi zorunludur

(2) Uzmanlik egitimi siiresinin ilk varist i¢inde egitim sorumlusu tarafindan uzmanlik 6grencisine egitim
alinan dalin miifredat: gergevesinde 6zgiin bir tez konusu ile kurum buinyesinde gérev vapan ve ilgili uzmanlik
dalinda egitici niteligini haiz olan tez_danismani_belirlenir, Tez konusunun niteligine bagh olarak gerekli
goriliirse egitim sorumlusunun ve egitici niteligini haiz tez danismaninin onayryla birden fazla tez danigmani
belirlenebilir. Bu durumda ilgili alanda tebariiz eden diger tez danismanlarinin egitici olmasi sart1 aranmaz. Bir
tez danismant. birden fazla tez i¢in danigmanlik vapabilir.

(3) Belirlenen tez danismani va da danismanlarinin egitim kurumundan stifa, emeklilik va da tayin
sebebiyle ayrilmasi durumunda, danigmanin talebi ve egitim sorumlusunun uygun gérmesi kaydiyla mevcut tez
danigmanligy gdrevi o tez ile sinirli olmak iizere devam edebilir. Mevcut danigmanin herhangi bir sebeple tez
danigmanligina devam etmek istememesi durumunda egitim sorumlusu tarafindan yukarida belirtilen sartlars
haiz yeni bir tez danigmani belirlenir.

(4) Tez, en geg uzmanlik egitimi siiresinin bitiminden g ay 6ncesinde, kurum iginden va da digindan
belirlenen ve en az u¢ asil 1ki yedek tiyeden olugan jiirtye sunulmak iizere egitim sorumlusuna teslim edilir.
Tezin bu siire igerisinde teslim edilmemesi durumunda tez damigmani ile uzmanlik &grencist yazili olarak
uyarilir.

(5) Jiir1 en geg bir ay igerisinde tezi inceler, uzmanlik dgrencisinin tez savunmasini sdzli olarak yaptirir
ve sonucunu yazili ve gerekgeli olarak uzmanlik 6grencisi ile egitim sorumlusuna bildirir.

(6) Tiir1 tez galigmasini veterli bulmazsa, eksikliklerin tamamlanmasi ve gerekli diizeltmelerin yvapilmasi
i¢in uzmanlik 6grencisine altt aylik ek bir siire verir. Bu siirenin uzmanlik egitimini agan kismi1 uzmanlik egitimi
siresine eklenir. Verilen ek siire igerisinde eksikliklerin tamamlanmasi ve gerekli diizeltmelerin vapilmasi
halinde tez. ek siirenin bitimi beklenmeden teslim edilebilir.

(7) Tezin ikinci defa kabul edilmemesi veya egitim siiresinin bitiminden itibaren kabul edilebilir kanuni
bir mazeret olmaksizin alti av iginde teslim edilmemesi halinde, uzmanlik §grencisinin uzmanlik 6grenciligi ile
ilisigi kesilir. Ilisigi kesilen uzmanlik Ggrencisi iki yil icinde uzman adayi olarak aymi kurumda tezini va da
uygun gériilen veni bir tezi tamamlayabilir. Bu siire i¢inde de tezini sunmavan veya tezi kabul edilmeyen uzman
adavinin uzmanlik egitimi ile 1lisigi kesilir. Bu sekilde ilisigi kesilenlerden daha sonra girdikleri uzmanlik
egitimi girtg sinavina gore uzmanlik egitimine baslayanlar hakkinda 16 nci madde hiikiimlerine gére iglem

vapilir.

(8) Tez jiirisinin teskili, danigman tavini, tez siirecinin izlenmesi ve tezin degerlendirmesine vénelik
prensipler Kurulca karara baglanir.

(9) Siiresi igerisinde tez konusunun ve danigmaninin belirlenmemesi va da bu maddede belirtilen diger
hiikiimlere aykirt hareket edilmesi halinde., Kurul tarafindan 4 tincii maddenin sekizinei fikrast uyarinca karar
verilebilir.



Guncel durum...

* Tez sorumlu 6gretim Uyesi tarafindan uzmanlik 6grencisine verilir.

* Genelde —diger calismalarina engel olmamasi icin- son donemde verilir...
e Kaynak bulunmasi zordur. Bu nedenle eldekilerle yapilmaya calisilir
 Amac uzmanlik sinavina girebilmek icin gerekli kosulu yerine getirmektir.

* Bu konuda hic egitimi olmayan uzmanlik 6grencisinin, genelde teknik olarak
biraz daha tecribeli olan 6gretim tyesinin birlikteligi ile yGruttlar

* Mutlaka istatistik yapilir. Bitiminde anlamli sonuc cikarabilmek icin bu
konuda deneyimli bir istatistikci olaya dahil olur.



GUuncel durum

e Retrospektif olarak toplanan olgu serileri tezleri (bilimsel olarak zayif,
iyi yapilirsa klinik yaklasim konusunda son derece faydali)

* Retrospektif olgu kontrol calismalari (iyi epidemiyolog/istatistik
destekle en nitelikli/olasi yaklasim)

* Yeni bir testin denenmesi tezleri (kisith veri, genelde faydali olmayan,
genellenemeyen veriler- maliyet !)

* Prospektif planlanan gozlemsel tezler ( zor, uzun zaman gerekiyor,
bilimsel olarak faydali ama genelde planlandigi gibi sonlanmiyor)

* Prospektif miidahele calismalari ( Etik kurul zorlugu, genelde
Enfeksiyon Kontrol calismalari)



Tez yazim sektoru patladi...En fazla parayi tip
tezlerinden aliyoriar

o0
G l I n C e ‘ d l I r l I m Akademik danismanlik, bitirme projesi danismanligi, tez danismanligi... isimleri farkl olsa da
eos e yaptiklari is ayni: Parayla tez yazmak veya d6dev ve proje hazirlamak...En pahalisi da TIP
Kaynak: HABERTURK 23.03.2017 07:44
(Diizey) (Sayfa basi fiyatlar)
Doktora £160 — £350
TALEP DEGERLENDIRME . .
Yiiksek lisans £120 - £250
Takip Et l l
' (} ‘l Tezsiz yiiksek lisans £800 — £140
i okt _ aNAY I
i e o S Mt i et g Lisans £70 — £100
alabilir, whatsap destek hatti ya yer aldigi hizmet teklifini size de“""z;:‘,"y.".p one.
da telefon ile koordinatére iletelim. verebilirsiniz.
| ilirsiniz. . .
e Onlisans £50 — £90
o TASLAK KAPORA
PLAN )

| | | Ingilizce tez yazdirma £200 — £400

il | o9w Ll " o et Makale yazdirma £130 — £250

YONTEM KURGUSU o T “Seecse. bedeli talep ediyoruz.
Gerekirse ydntem Bu agamada génderilen plan _B_U {!;amada arastirmaya
dizayni da tarafiniza kurgusuna yonelik varsa iliskin taslak plan ve draft
etiebil T bty fienemeyitarsnnics Tez diizenleme £250 — £1.000
alindiktan sonra devam edilir. iletelim.

ILERLEME G REVIZE e ot it
/ Terimolei g4 Tez yazdirma fiyatlan (Aralikli fiyalat tek sayfa baz alinarak verilmistir.)

llerlemelerle ilgili odemeler
l Bu asamada araghirmanin l h lledemelerle ilgili revize
hacmine gore 1-2-3 yada talebi varsa
6ilerlemede calisma degerlendirilir. Revizeler

alin,

- larallnga iletilir. Bu kargilandiktan sonra
e i e meiere bl Fiyatlandirma tablosunda sadece tahmini tez fiyatlari verilmistir. Konu adi, teslim tarihi

ve sayfa aralig1 bilgilerini vermeden net bir fiyat veremeyiz. Tez yazdirma iicretleri konu
zorlugu ve teslim tarihine gore belirlenmektedir. Siz sadece konuyu séylersiniz ve geri
kalan her seyi biz hallederiz. “Doktora ve yiiksek lisans tez yazdirma fiyatlar1” i¢in
iletisime gecerseniz net bilgi verebiliriz. Calismalarimizin ¢ogunlugunu yiiksek lisans

tezleri alnctnrmalktadir



GUncel Durum

Degerli meslektasim,

Tipta uzmanlik tezinizin hazirlanmasinda Biyoistatistik, Medikal Istatistik, Epidemiyoloji ve Klinik alanlarda
Doc. Dr. ve uzman hekim kadromuzla danigmanlik hizmeti sunuyoruz.

Codumuzun asistanlik doneminin sonunda karsilastigimiz temel sorulardan biri:
Tipta Uzmanlhk Tezi nasil yazilir?

Asistanlik donemi boyunca hasta gordinlz, hasta yatirdiniz, takip ettiniz, vaka yaptiniz, nébet tuttunuz,
yoruldunuz ve hatta siddet bile gérdinuz...

Simdi sira geldi uzmanlik tezinize. Konu belirlenecek, literatiir taranacak, gerekce ve amaglar hazirlanacak,
hocaya sunulacak, onay alinacak, anket/veri toplama formu hazirlanacak, 6rnek bulylkligi ve glic
hesaplanacak, veriler toplanacak, veriler duizeltilecek, veritabanina girilecek, istatistik analiz yapilacak,
analizler yorumlanacak, bulgular yazilacak, tartisma hazirlanacak, sonug ve 6neriler yazilacak... Ve tim bu
suirecler danigmanin onayindan gecgecek...

Belki de suan, Tipta UZMANLIK tezi nasil yazilir, Tipta uzmanlik tezi yazan yerler, Tipta Uzmanlik tezi nedir,
Tip tez 6rnekleri, Tipta uzmanlik Tezleri arama, Tipta Uzmanlhk Kurulu, Tipta Uzmanlk Tez Konulari
konusunda arama yapiyorsunuz? Ya da YOKtez veritabaninda arama yapiyorsunuz?

Tipta uzmanhk tezi kalkiyor mu, kalkacak mi tartismalari siregidiyorken, uzmanlik egitiminizin
tamamlanmasi icin gerekli olan ve ¢cogunlukla ilk defa yaptidiniz icin zor ve sikintili bu stireci daha etkin,
verimli ve rahat bir sekilde gecirmeniz icin siz de@erli asistan hekim arkadaslarimiza hizmet veriyoruz.

Hizmet sundugumuz uzmanlik alanlari arasinda;

TURKIYE’NIN iLK KURUMSAL TEZ YAZIM FIRMASI

“KENDILERINIi FIRMA
OLARAK TANITAN FiRMA BILGILERIMIZE SITEMIiZ

SITELERE ITIBAR ETMEYiNiz» UZERINDEN ULASABILIRSINiZ
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Tom kartlara 12 ay taksit imkam!

0850 346 88 93

Sesli Goriisme Saatleri
Hafta igi : 11:00 - 16:00
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UZMANLIK TEZ|

Tipta Uzmanlik Tezi; dis hekimligi veya tip bolumlerini bitirdiginde uzman olmak isteyen doktorlarin TUS’la beraber derslerini tamamlamalari ve sonrasinda
uzmanlik tezlerini teslim etmeleri gerekmektedir. Bunun neticesinde tipta uzmanlik belgelerini almaya hak kazanabilirler.

Uzmanlik tezleri normal yiiksek lisans ve doktora tezlerinden daha spesifik ve 6zel uzmanlik gerektiren bir alandir. Bu alanlardaki calismalar tamamen tip fakaltesi
hocalarindan olusan uzman hocalarimiz tarafindan hazirlanmaktadir.



GUncel/Gelecek Durum...

trthaber.com
https://www.trthaber.com » Dinya

o

Ogrenci yapay zekaya tez yazdirdi, iniversite karisti - TRT Haber

2 Sub 2023 — Tez Universitede basariyla sunuldu. Ogdrenci, yalnizca asgari bir gegme notu
aldigini kabul etti ancak tezini 'yazmasi' sadece 23 saat surdd.

= baslangicnoktasi.org

‘@l‘

- https://baslangicnoktasi.org » bir-yapay-zeka-kendi-ke...

Bir Yapay Zeka, Kendi Kendine Bilimsel Tez Yazdi
Bir grup mihendis, bir yapay zeka tasarlayarak insanlarin is glicini azaltmay! hedeflemisti.
Ancak o drone insanlarin isini kolaylastirmak igin ...

5 €ekonomim.com
https://www.ekonomim.com > ... > Ussal SAHBAZ

Sahte tez yazimi sektdriine yapay zeka darbesi - ekonomim

9 Ara 2022 — Gegen hafta OpenAl'in yeni yapay zeka soru cevaplayicisi devreye girince
gdrdum ki, tlkemizdeki en buylk sektdrlerden olan “sahte tez yazimi ...

evrimagaci.org

https://evrimagaci.org > ... » Genel ve Kategorisiz
Yapay zeka destegi ile Tez, Makale yazmak ne kadar etik?
1 yanit

Baska bir akademisyenin destegi, bi ansiklopedinin, bagka bir tezin veya bir kitabin destegi ile
tez veya makale yazmak ne kadar etikse, yapay zeka destegi ...



Oneriler ... calisma sorusu icin éneri ?7?

* PICO(T) yaklasimi ile olusturulmasi kolay olabilir.

* P: Topluluk, problem
* | : Girisim, uygulama
e C: Karsilastirma

* O: Sonuc

 (T): zaman dilimi



Oneriler...

* Proje tabanl tez...

* Kurumda belirlenen multidisipliner bir konu proje olarak hazirlanir

(bu surece uzmanlik 6grencileri katilirlar)

* Bu projenin farkh stirecleri farkli AD uzmanlik 6grencileri icin tez
konusu olabilir?

* Bu projeyi KLIMIK hazirlayabilir mi?



Soru ?

* Sistematik derleme/ meta-analiz tez calismasi olur mu?

* Yapay Zeka kullanilarak Gretilen bir tez etik midir?



Sonucg ?

e Tez buyuk oranda uzmanlik 6grencisinin tez sorumlusu 6gretim
tyesine bagimli bir strectir.

* Bu toplanti yanlis hedef grubu ile yapilmaktadir.

* Fakat mevcut durumu ancak bu konuda farkindalik yaratacak ener;ji
ve cesareti olan «gencler» diizeltebilir.

* Bir baslangic ve durum tespiti, politika yapacaklara dneri gelistirmeyi
amaclayan bir toplanti olarak faydali olabilir |



