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Tarihce

* “European Tick-Borne Disease” - 1920 ‘li yillarda

* 1977'de Amerika Birlesik Devletleri Connecticut eyaleti Old
Lyme Kasabasinda Juvenil Romatoid Artrit oldugu dislintlen

cocuklarda “Lyme Artriti”

* Sistemik tutulum nedeniyle “Lyme Hastalig1”

* 1981’de Wily Burgdorfer ilk defa Borrelia izolasyonu

* 1984’de etken “Borrelia burgdorferi” olarak adlandiriimakta



Lyme Hastalig

e Etken; Borrelia burgdorferi
e Vektor; Ixodes cinsi keneler
* Sistemik

(norolojik, kardiyak, romatolojik,
dermatolojik komplikasyonlar)

e Zoonoz, spiroketal



Etken

* Borrelia burgdorferi sensu
lato kompleks

®B. garinii
*B. afzelii
eB.burgdorferi sensu strico

*B. mayonii

2-0.3 x 20-30 pm
boyutunda

Gram (-) , spiroket
Mikroaerofilik, hareketli
Plazmid ile kodlanan ve
eksprese edilen (Osp A-
F) ylizey proteinleri

patogenezde 6nemli
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Epidemiyoloji

Lyme Disease — Cases by Month of Disease Onset, United States, 2008-2020
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Amerika Birlesik Devletleri’nde en sik goriilen vektor kaynaklh hastalik olan Lyme hastaligi
nedeniyle bu Ulkede her yil yaklasik olarak CDC verilerinden x6-8 kat fazla kisinin (49-
88/100.000) tani ve tedavi aldigi tahmin edilmektedir*

*Schwartz AM, Kugeler KJ, Nelson CA, et al. Use of Commercial Claims Data for Evaluating Trends in Lyme Disease Diagnoses, United States, 2010-2018.
Emerging Infectious Diseases. 2021;27(2):499-507. doi:10.3201/eid2702.202728.

https://www.cdc.gov/lyme/datasurveillance/surveillance-data.html
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Epidemiyoloji

 Ulkemizde ilk kez Trakya
bolgesindeki ormanlik
alanlardan toplanan Ixodes
ricinus turd kenelerde Borrelia
burgdorferi sensu stricto (n=1),
B.garinii (Avrasya tipi, n=2),

Zekeriyakoy 2/41 (4-9) Tr29 (M), Tr38 (M)

oo . . ;_ Edirr?e - ()/l_(())“
B.afzelii (n=2), B.lusitaniae Do e
o o 5 Langoz 2/12 (16+6) 0/7 (0)” Tr161 (F), Tr170 (F)
— — Sivril 7 3 t )y » N 3
(n=4) ve B.valaisiana (n=1) oo MOy O mmnmmseen
v o . . . 8 Kiyikoy 0/20 (0) -
Va rl I g I go Ste rI | m I $t I r ;)O E::::li:lell: 1;)2/(7) Eg)()) 0/1_(0)" Tr293 (N)
11 Ormanli 1/8 (12:5) - Tr309 (F)
12 Kemerburgaz 0/2 (0) -
Total 12/299 (4-0) 0/13 (0)

*Other tick species are indicated as: a, Rhipicephalus haemaphysaloides; b, Haemaphysalis aponommoides; ¢, Ixodes sp. near
turdus.

FTick developmental stages from which isolates were obtained are abbreviated as: N, nymph; M, adult male; F, adult female. ND,
Culture positive, but did not grow well in BSK II medium.

Gliner ES, Hashimoto N, Takada N, Kaneda K, Imai Y, Masuzawa T. First isolation and characterization of Borrelia burgdorferi sensu lato strains from Ixodes ricinus ticks in Turkey. ] Med Microbiol. 2003 Sep;52(Pt 9):807-813. doi: 10.1099/jmm.0.05205-0.



Epidemiyoloji

* Ulkemizdeki epidemiyolojik veriler incelendiginde;
* Trabzon yoresinde seropozitiflik orani %6.6,

* [zmir ybresinde %7.8,

 Ankara’da %10.4,

* Antalya yoresinde %35.9,

* Elazig yoresinde %6.43,

* Kuzey Kibris yoresinde %17.6

Lyme seropozitifligi saptanmistir

TEMEL SAGLIK HiZMETLERI GENEL MUDURLUGU ZOONOTIK HASTALIKLAR DAIRE BASKANLIGI, Zoonotik Hastaliklar Hizmet i¢i Egitim Modiilii - Zoonotik Hastaliklar
https://ekutuphane.saglik.gov.tr/Home/GetDocument/435



Epidemiyoloji

 Ulkemizden 1990
yilindan itibaren
bildirilmis olan yayinlar
agirlikh olarak olgu
sunumlari seklinde
gorulmekte

Ik kiiltuir pozitif olgular
ise biri Kuzey Amerika
kitasi ile iliskili olmak

Uzere toplam uc¢ olgu
seklinde 2010 yilinda
bildirilmistir

Olgu Sunumu/Case Report

TURKIYE'DE iLK KEZ ETKENLERI KULTURDE
URETILEN UC iNSAN LYME HASTALIGI OLGUSU*

Mikrobiyol Bul 2010; 44: 133-139

FIRST REPORT OF THREE CULTURE CONFIRMED
HUMAN LYME CASES IN TURKEY

Serolojik testlere ek klinik 6rneklerinden Barbour-Stoenner-Kelly
besiyerlerinde kultliru pozitif olarak sonucglanan t¢ Lyme hastaligi olgusu

Olgu 1. 46y, E, ishal, Gisime-titreme, bulanti-kusma, 6ksurik, balgam ve
yaygin miyalji sikayetleri +, sik ormanlik alanlarda bulunma +, hepatonefrit
+ akciger tutulumu +, serum ELISA Leptospira |IgM ve Borrelia 1gM antikor +,
kan kultdrleri her iki etken icin + (Leptospiroz koenfeksiyonlu Lyme hastaligi)

Olgu 2. 32y, K, fasiyal paralizi +, kene 1singi éykusu +, serum Borrelia IgM ve
lgG antikorlari negatif ancak BOS kulttrtiinden Borrelia izolasyonu +

Olgu 3. 68y, K, bulanti-kusma, miyalji ve eritema kronikum migrans ile
uyumlu cilt lezyonlari +, ABD seyahat oykiisu ve kene isirig1 oykisu+, cilt
lezyonlarindan alinan 6rnekten 14 glin sonra Borrelia izolasyonu+

Koksal I, Saltoglu N, Bingul T, Ozturk H. Bir Lyme Hastaligi Olgusu. A case of Lyme Disease. [Article in Turkish] J Ankem. 1990;4: 284
Polat E, Turhan V, Aslan M, Musellim B, Onem Y, Ertugrul B. [First report of three culture confirmed human Lyme cases in Turkey]. Mikrobiyol Bul. 2010;44:133-9.



Ulkemizin farkh bélgelerini iceren
bazi seroepidemiyolojik
calismalarda seropozitiflik
oranlarinin %2-44 aralginda
degistigi gosterilmekle beraber
gercek prevalansin belirlenmesi
acisindan ulke genelini kapsayan
genis ¢apl calismalara ihtiyag

oldugu belirtiimekte

Hatipoglu M, Turhan V. Lyme Disease.
Mediterr J Infect Microb Antimicrob. 2016; 5:3.

Tablo 1. Tiirkiye'de insan, kene, fare ve atlarda yapilan bazi seroep iyolojik calismalar(6.13-30]
I - Orneklem B. burgdorferi IgG WB ile
Yazar/referans Caligma tiirii | Cografi bolge bilyiikligii ELISA % pozitifligi dogrulanan % Yorum
Utas ve ark.[29] insan Kayseri 50 10 Cahgilmamistir | Lyme hastalig: bolgesel varligi saptanmistir
Mutlu ve ark.[28] insan Antalya 89 336 Cahigimamigtir | Lyme hastalidi bdlgesel varligi saptanmigtir
Goral ve ark.126] insan Bursa 322 gflv:e %35,8; kasabada Caligil stir | ileri gal dnerilmistir
Hizel ve ark.[27] insan Ankara 15 104 Cahgil stir | ileri galis onerilmistir
. ; 54 hasta, 50 riskli | Hasta %13, riskli grup . . "
[22)
Birengel ve ark. Insan Ankara grup, 50 kontrol 006, kontrol %64 Caligimamistir | Lyme hastaliinin bélgesel varligi saptanmigtir
Celik ve ark.123] insan Denizli 95 189 Calisil ir | ileri galismalar Gnerilmistir
‘ Kene isingi oykili
Demirci ve ark.125] Insan Isparta 122 hastalarda %17, kontrol | Cahgilmamistir | Lyme hastalig: bélgesel varligr saptanmistir
grubunda %2
Aydin ve ark-24] insan Trabzon 90 6,6 Caligimamigtir | Lyme hastalii var olabilir
Tarkiye'nin kuzeyi Apodemus sylvaticus Sonuglann . - . .
Guner ve ark.[15] Fare ve Karadeniz Asya | 65 farelerinde %0,9 Borrelia | tamami Bu bOIQtde farelerde dislik endemisitede Borrelia
sahilleri afzeelii dogrulanmig SPP- saptanmig
Kaygusuz ve ark{14 lnsan_ (_fgswal Elazi§ 19 0 Caligilmamistir -Hl.qblr“hfs[:ada gropozltlfllk yok, endemik bélgeler
paralizili) igin disindlmeli
S Tirkiye'de Trakya bélgesinde Ixodes ricinus
(6]
Guner ve ark.! Kene Trakya 299 Kiiltiir ile %04 Caligtimamistir kenelerinden Borrelia tirleri ilk defa saptanmegtir
Karanlik alan
mikroskobu ile; kenelerin - . . »
i e gt e Uygulanmis ama | Hyalomma tiiril kenelerin Borrelia spp. tagidigi
Guner ve ark.13] Kene istanbul 358 yetiskinlerinde 9b43,8; i ; i PR
nimflerinde %38,9: acik bilgi yok Istanbul bélgesinde gdsterilmis
larvalarinda %0
; . Risk grubu 960,4; kontrol
Insan Sivas 405 grubu 960,7 Cahigllmamistir e bl endemicof s
Gunes ve ark.[16] ] Ixodes tord keme ivas bblgesinin endemik olmadigi disiiniimiis
Kene Sivas 10303 Caligiimamistir
saptanmamistir
349 ormanci ve . . . -
Kaya ve ark 18] insan Diizee Giftgi ve 193 kan Rlsk__g[ubu %10,9; kan ( 11 Yn_fk%ek kene tutulumuna ragmen, seroprevalans
dondrii dondrii %2,6 disiik olarak yorumlanmistir
ondrii
At izmir 400 27,75 Caligiimamistir
Bhide ve ark.['7) — At ve kdpeklere ait Tirkiye'den ilk veri
Kopek Bursa 300 6,33 Cahgilmamigtir
Kirklareli ve Ixodes ricinus kene;
Sen ve ark.119) Kene istanbul 241 Istanbul: %38,7;
Kirklareli: 9011,4 /'\
Belirlenen risk gruplan; kirsalda yasama, yaban
Aslan Basbulut ve ark.20] | insan Samsun kirsali 419 4 33 domuzu ve tavsaninin gevrede varligy, kopek
besleme. Bdlgede halk saghd: problemi oldugu
bildirilmigtir
. Risk gruplar; kirsalda yasamak, kadin olmak,
Bucak ve ark.[30] Insan Bolu 196 13,7 46 tanim ile ugragma, 40-60 yas araliqinda olmak ve
okur-yazarlik olmamasi seklinde bildirilmis
Parlak ve ark.[21] insan Van 446 38 0,9 Bdlge endemik olarak kabul edilmemistir




Cizelge 1. Tiirkiye’deki Lyme seropozitifliginin arastirlldig: bashca calismalar

Yazar Bilge Orneklem biiyiikligii (kisi) ELISA pozitifligi (%) Western blot ile dogrulama (%)
Cora ve dig. % Trabzon 884 26,7 @

Utas ve dig."’ Kayseri 50 10 Cahsilmamus
Mutlu ve dig.* Antalya 89 33.6 Cahsilmamus
Goral ve dig.¥? Bursa 322 K('Sydkasabada 1.4 Calisilmams
Hizel ve dig.>® Ankara 115 10.4 Cahisilmams
Birengel ve dig.”! Ankara 54 hasta, 50 riskli grup, 50 kontrol Hasta 13, riskli grup 6, kontrol 4 Calisilmams
Celik ve dig.*? Denizli 95 18,9 Cahsilmamus
Demirci ve dig.>* Isparta 122 Kene sing oykiilii hastalarda 17, kontrol Cahsilmamus
Aydin ve dig. ™ Trabzon 90 6.6 Cahsilmamis
Kaygusuz ve dig.** Elazig 19 0 Cahgilmams
Giines ve dig.* Sivas 405 Risk grubu 0.4, kontrol grubu 0,7 Cahisilmams
Kava ve dig.”’ Diizce 349 ormanci ve ¢ifici, 193 kan donorii Risk grubu 10,9, kan donérii 2,6 1.1

Aslan Basbulut ve dig.*® Samsun 419 4 33

Bucak ve dig.® Bolu 196 13.7 4.6

Parlak ve dig.® Van 446 38 0.9

Cevizei ve dig.®! Canakkale 30 sizofren, 60 saghkh Sizofrenlerde 13,3, saghklilarda 15.0 Calisilmams
Gazi ve dig.®? Manisa 324 Bildirilmemis 0.9

Oncel S. KOU Sag Bil Derg 2018, Vol.4, No.3, pp.103-106



 Ulkemizde yapilan epidemiyolojik calismalarda B. burgdorferi

antikor pozitifligi;

¢ Artrit ve romatizmal yakinmalari olan hastalarda %3.3-18.5,
% Uveitli hastalarda % 9.7,

+* Behcet hastaligi olanlarda %26.7,

+* Morfeall hastalarda %0-66.6,

+* Liken sklerozlu hastalarda % 0-50,

+¢ Fasiyal paralizisi olan hastalarda % 0-18.1,

*» Aseptik menenjitte %15,

** Lyme benzeri klinik tabloya sahip hastalarda ise %10-13
oraninda

» Saglikh kisilerde Isparta’da kene isirigi 6ykiisu olanlarda %17,

olmayanlarda %2, oraninda seropozitiflik

Ozkurt Z. Turkiye’de Borrelia burgdorferi infeksiyonlari ve tant ilkeleri. Klimik Dergisi 2007; 20: 109-20.

Tablo 3. Turkiye'de cesitli gruplarda B.burgdorferi seroprevalansi (4, 23-46)

Yazar, Yil

Altoparlak, 1999
Tilek ve ark, 1998
Erensoy, 2002
Ucakhan, 2001
Onen ve ark, 2003

Apaydin 1999
Ozkan ve ark, 2000

Yegenoglu ve ark, 1993
Utas ve ark, 1994
Omiir ve ark, 2000

Kaygusuz ve ark, 2003
Birengel ve ark, 1999

Hizel ve ark, 1997
Altindis ve ark, 2002

Aydin ve ark, 2001
Demirci ve ark, 2001
Tuncer ve ark, 1999

Mutlu ve ark, 1995
Celik ve ark, 2001
Tunger, Bike 1995

Cahgir ve ark. 1993
Tuncer ve ark,2004
Giner ve ark, 2003

Giner ve ark, 2003
Giner ve ark, 2005

Calisma grubu

Reaktif artrit

Artrit

Romatizmal agnilar
Uveitli hastalar
Behcetii hastalar

Morfea, liken skleroz
Morfea

Liken skleroz
Morfeall hastalar
Lyme benzeri tablo
Fasial paralizi
Aseptik menenjit
Fasial paralizi

Lyme benzeri tablo
Kirsal bolgede oturanlar
Lyme benzeri tablo
Saglikh kigiler

Hayvancilik yapanlar

Kene 1singi dykisi olanlarda

Kirsal kesimde yasayanlar

Hayvancilik yapanlar

Dag kdylerinde yasayanlar

Lyme benzeri tablo

Dag kdylerinde yasayanlar

Kenelerde
Kenelerde
Erigkin keneler
Nimfler
Keneler

Fare

Bolge

Erzurum
Ankara
Elazig
Ankara

Kocaeli

izmir

istanbul
Kayseri

istanbul

Elazig
Ankara

Ankara
Kuzey Kibris
Kibris
Trabzon
Isparta
Antalya

Antalya
Denizli

izmir

Silivri
Antalya

istanbul

Trakya

Karadeniz

Test

ELISA

EIA
ELISA
ELISA
WB
ELISA
PZR

ELISA
ELISA
ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

ELISA

WB

EIA
ELISA

Kaltdr

ELISA
WB

Hasta n (%)

37/200 (18.5)
2/60 (3.3)
9/140 (6.4)
12/124 (9.7)
8130 (26.7)
4/30 (13.3)
017 (0)
3/10 (30)
6/12 (50)
10/15 (66.6)
5/50 (10)
2/11 (18.1)
3/20 (15)
0/15 (0)
7/54 (13)
3/50 (6)
12/115 (10.4)
2/91 (2.2)
16/91 (17.6)
6/90 (6.6)
14/82 (17)
(22.1)

32/89 (35.9)
18/95 (18.9)
0127 (0)
103 (7.8)
0/835 (0)
1/93 (1.1)
67/153 ( 44)
72/185 (39)
299/312 (96)
2/65 (3.1)

Kontroln(%)

1/100 (1)
2/30(6.6)

(19.4)
(13.3)
055 (0)

2/50 (4)
1/67(1.5)

1/42 (2)
(6.4)

*ELISA testlerinin timd ile antikor (IgM ve/veya IgG) arastinimigtir




MIKROBIYOL BULT 2003, 37: 255-259 255

LYME HASTALIGI TANISI KONULAN 12 OLGUNUN KLINiK OZELLIKLERI
THE CLINICAL CHARACTERISTICS OF 12 CASES WITH LYME DISEASE

F. Yasar ANLAR*, Yusuf DURLU**, Gokhan AKTAN***
Esin ACIKGOZ***, Necati BINGOL***
Volkan MADENCIOGLU***, Banu ANLAR****

Tablo |: B.burgdorferi Antikorlari Pozitif Bulunan Hastalarin Klinik Ozellikleri

o . .. . — Taki
Lyme hastaligi sliphesi ile gonderilmis No. Yas Cins Ana belirtier |s’:$v{1§s| Ana Bulgular ik tany Tedavi Prognoz a(\j:l‘))
Olan serum érneklerinde; (R [ R Ales, artralji, 8ay Romberg testi pozitif  Sistemik Seftriakson lyilegme 3
B.burgdorferi antikorlarinin Western blot : G g """f“"“e”‘ o _
yontemi ile pozitif bulundugu toplam 12 SR {5 Gl B~ = e i ~--o
hasta 3 14 E Fasial Fasial paralizi  Bell'spalsi  Sefridkson  lyilegme 4
paralizi papilodem
4 271 K \ Sag dokolmesi - Piramidal Multipl skieroz ~ Seffriakson Kismi 3
Olgu 1-2 : meningoensefalit tablosu hemiparezi lyilegme
Olgu 3 : periferik fasiyal paralizi ” - e E,’;e;‘f pob v a;;ma‘fﬁa’gc e L L
Olgu 4 : MS benzeri demyelinizan B 2 Bacakia 6 ay Eritema Fungal Doksisiklin,  Iyilesme 1
. . lezyon Once migrans enfeksiyon po
lezyonlar, hemiparezi 7 4 E D kulaka f ay Eritema lyme hast.  Sulbakam-  lyilegme 6
O|gu 5-6-7 : Eritema migrans lezyon once migrans ampisilin, po
. . . 12 - ivedo - er Skler firiaks lyil
Olgu 8 : Livedo retikularis : Bl g ol o L o
Olgu 9-10-11 : Uveit 9 2 K Uveit Gz, deri Behget hast Seftriakson  lyilegme 3
W 3T K Uveit - (Goz Uveit Seftriakson Bilinrniyor -
11 14 E Uveit - Kas guestziugi Lyme hast Seftriakson  Stabillesme 1
12 15 K Koryoretinit Goz Koryoretinit Seftriakson lyilesme 1

* peroral



Ozgiin Calisma/Original Article Mikrobivol But 2015; 49(4): 525-531

istanbul'da Eritema Migrans ile Bagvuran 10 Lyme Olgusunun Degerlendirilmesi

Evaluation of 10 Cases of Lyme Disease Presenting with Erythema Migrans in Istanbul, Turkey

Ash AKIN BELLI", Emine DERViS2, Seyran 0ZBAS GOK3, Kenan MIDILLI4, Aysen GARGILI®

Tablo II. Lyme Olgularina Ait Demografik ve Klinik Veriler

Olgu Bagvuru Eritema migrans Sistemik B.burgdorferi

no Yas Cinsiyet ayl Yeri Ozelligi tutulum IgM DNA Tedavi

1 51 Kadin Aralik  Alt ekstremite  Aniler - + + Doksisiklin

2 37 Kadin Kasim Govde Soliter - + + Doksisiklin

3 29 Kadin Aralik  Ust ekstremite  Andiler - + + Doksisiklin

4 44 Kadin Ekim Ust ekstremite Hedef - + + Doksisiklin

5 28 Erkek Ekim Ust ekstremite  Aniiler - + + Doksisiklin

6 40 Erkek Haziran Govde Soliter - + + Doksisiklin

7 32 Erkek Haziran Govde Hedef - + + Doksisiklin

8 9 Kadin Haziran Govde Hedef - + + Amoksisilin

9 45 Erkek Haziran  Alt ekstremite  Aniiler - + + Doksisiklin R T SH G RS TS R G GRS e o SO N
10 30 Erkek Haziran Govde Soliter - + + Doksisiklin ﬂgﬁ'k L

Yas: 9-51 yil (ortalama: 34.5 yil)

Kadin/Erkek = 1

Hastalarin yarisi Haziran ayinda, digerleri gec sonbahar/kis aylarinda EM lezyonlari

Tum hastalarda son 1-2 hafta icinde kene isirig1 oykasu +

EM lezyonlarinin en sik (5/10) govdede gorildigi ve daha ziyade aniler karakterde (4/10)



> Trop Doct. 2019 Jul;49(3):165-170. doi: 10.1177/0049475519843387. Epub 2019 Apr 24.

Systematic review of Lyme disease in Turkey

Ugur Onal 1, Huseyin Aytac Erdem

Affiliations + expand
PMID: 31018773

2000-2018 yillari arasinda
Ulkemizden toplam 75 olgu

%57 kadin, Ort.yas 31 (%75
eriskin)

%60 kene temas oykusu
Supheli (%9.3), Olasi (%12)
Kesin (%78.7) — CDC kriterleri

EM (%44, en sik bacaklarda
%13

DOI: 10.1177/0049475519843

T, Ayse Uyan Onal 1, Oguz Resat Sipahi '

387

searching (n=425)

-Ulakbim, n=72
-Turkmedline, n=60

- Pubmed, n=56
- Web of Science, n=111
- Scopus, n=126

v -

Records after duplicates removed (n=373)

v

Records screened (n=373)

Full text articles assessed for eligibility

(n=371)

Studies included in qualitative synthesis (n=36)

Records (after the year of 2000) identified through the database

Additional records identified from other sources (n=0)

Articles which do not meet the
PICO criterias (n=335)

- Non human studies
- Only seroprevelance studies
without any clinical information

Figure |. Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-analyses (PRISMA) flow diagram of the study selection.




* Noroborelyoz (%26.7),
Bell’s palsy (%8), artrit
(%4), endokardit (%2.7),
ACA (%1.3)

* 1 olguda kulturde
ureme; WB testi- %50.7

olguda, PCR- %20
olguda pozitif

BOS incelemesi toplam 13
hastada;

BOS protein : 45-211 mg/dlI
BOS glukoz : 2.9-3.9 mmol/L

BOS lokosit sayisi: 0-300
hicre/mm3

7 olguda BOS serolojik
inceleme +

4 olguda WB +

Systematic review of Lyme disease in Turkey

Affiliations + expand



* Doksisiklin (%50.7),

3. kusak sefalosporin (%41.3),

* Amoksisilin-klavulanat (%10.7) olguda kullanim
* Etkinlik acisindan anlamli farklilik yok

* Toplam tedaviye yanit orani %96

* Ortalama tedavi siiresi 30.1 +/- 2.9 glin

* Relaps 2 olguda

Systematic review of Lyme disease in Turkey

Affiliations + expand



KLINIKCALISMA /RESEARCHARTICLE

.'flora

FLORA 2019;24(1):46-51 » doi: 10.5578/flora.67934

Turkiye'den Bildirilen Lyme Hastaligi Olgularinin
Havuz Analizi Yontemiyle Degerlendirilmesi
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Dogan Baris OZTURK!

! Tarkiye Halk Sagiigi Genel Middriag, Zoonotik ve Vektérel Hastaliklar Daire Baskaniigi, Ankara, Tirkiye

* Turkiye’den bildirilen toplam 50
olgu

* 29 hasta erken déonemde saglik
kurulusuna basvururken 28 hastada
eritema migrans +

e 21 hastanin ise gec donem
semptomlariyla

* 16 hastada kene temasi oykusu +

5 hasta yurt disi, 2 hasta da
endemik bolgeye seyahat dykusu +

Tablo 1. Lyme olgulaninin demografik bilgi, klinik bulgu, tani yontemi acisindan degerlendirilmesi

Hastalhigin
Olgu Demografik  Klinik bulgu/ goruldugu
sayisi bilgi teshis Tani yontemi Bulag riski yer
Karagiin ve ark. 2 59 y, Kadin EM Klinik tani 1 hastada kene Diizce
2018051 59 y, Kadin temasi
Yaldiz ve ark. 3 6y, Kadin EM 1 hasta Kene temasi Sakarya
201716 2y, Kadin Borrelia IgM+
53 y, Kadin 2 hasta klinik
tan
Gijne? ve ark. 2 28 y, Kadin EM Borrelia IgM+ Yurt dist seyahati Ankara
201771 24y, Kadin
Kilig Miftioglu ve 1 30y, Erkek Uveit Borrelia IgM+ Endemik bolge Veri yok
ark. 201 6[8] WB+ ziyareti
Celik ve ark. 7 Yas Noroborelyoz WB+ Veri yok Adana
20169 ortalamasi
9.1(x4.9)
$ahin ve ark. 1 8y, Kadin Psodotiimor Veri yok Veri yok Adana
20150101 serebri
Akin Belli ve ark. 10 Yas EM Borrelia IgM+ Kene temasi Istanbul
2015011 ortalamas:
34.5 (9-51)
Erol ve ark. 1 5y, Kadin Yiriyis Borrelia IgM+ Veri yok Mersin
20130121 bozuklugu,
serebral ataksi
Erol ve ark. 1 12 y, Kadin Bacaklarda WB+ Veri yok Mersin
2013013 guigsiizlik,
transvers
miyelit
Ozen Barut ve ark. 1 51y, Erkek Bilateral Borrelia IgM+ Kene temasi Zonguldak
2013014] fasiyal paralizi
Arslan ve ark. 2 33 y, Kadin EM Biyopsi 1 hastada yurt dist istanbul
2011013) 34 y, Kadin seyahati
Polat ve ark. 3 46y, Erkek 1 hastada Borrelia 1 hastada endemik istanbul
2010016] 32y, Kadin fasiyal paralizi  izolasyonu bélge ziyareti,
68 y, Kadin 1 hastada EM 2 hastada kene
temasi,
1 hastada yurt dist
seyahati
Bulut ve ark. 4 32 y, Kadin EM Borrelia IgM+ Kene temasi Bati
2009171 67 y, Kadin Karadeniz
75 y, Kadin
55y, Kadin
Anlar ve ark. 12 Yas aralig 4 hastada EM, WB+ 5 hastada kene Ankara
20030181 4-27 4 hastada goz temasi

bulgular,
4 hastada
norolojik
bulgular

Oztiirk DB. Tiirkiye’den bildirilen Lyme hastaligi olgularinin havuz analizi yontemiyle degerlendirilmesi. FLORA 2019;24(1):46-51.



* Dort hastada klinik olarak, iki hastada deri biyopsisi ile
tani konulmus olup hastalarin 21’inde tani WB ile
dogrulanmis, G¢ hastada kiltiirde etken izole edilmis ve

19 hastada ise Borrelia 1gM pozitifligi saptanmis

» Tedavide genellikle eriskin hastalarda doksisiklin,
cocuklarda ise amoksisilin grubu tercih edilmis olup takip
siirecinde Uc hasta kismi iyilesme gosterirken, diger

hastalarda tam sifa bildirilmis

Tablo 2. Lyme olgularinin tedavi secenegi ve sonug acisindan degerlendirilmesi

Tedavi Sonug
Karagtin ve ark. 201 gl Doksisiklin Sifa
Yaldiz ve ark. 201 7[6] AMC (cocuk hastalar) Sifa
Doksisiklin (eriskin hasta)
Giines ve ark. 201717] Doksisiklin Sifa
Kilg Miiftiioglu ve ark. 201 68! Seftriakson, steroid Sifa
Celik ve ark. 2016!°] Seftriakson, IVIG 6 hasta sifa,
1 hasta kismi iyilesme
Sahin ve ark. 201 s(10] Seftriakson, IVIG Veri yok
Akin Belli ve ark. 2015011 AMC (¢ocuk hasta) Sifa
Doksisiklin (erigkin hastalar)
Erol ve ark. 2013(12] Seftriakson, asiklovir Sifa
Erol ve ark. 2013(13] Doksisiklin, steroid Sifa
Ozen Barut ve ark. 2013(14] Seftriakson, IVIG Sifa
Arslan ve ark. 2011(13] Doksisiklin Sifa
Bulut ve ark. 2009117] Sefuroksim aksetil, Sifa
sulbaktam-ampisilin, AMC
Anlar ve ark. 2003“8] Veri yok 2 hasta kismi iyilesme,
10 hasta sifa

AMC: Amoksisilin-klavulanik asit, IVIG: intravenz imminglobulin.
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4) Bakanh@imiza lyme hastahifs ile ilgili 6liim vakasi bildirilmemistir. Meveut istatistiki
veriler agagidaki tabloda verilmektedir.
Tablo 1. Lyme vakalarimn yillara gore dagihm, Tiirkiye, 2014-2018

Yillar | Vaka Sayisi Oliim Sayisi
2014 21 0
2015 21 0
2016 4 0
2017 38 0
2018 S1 0

Gostermis oldugunuz ilgiye tesekkiir ederim.

https://www2.tbmm.gov.tr/d27/7/7-11897sgc.pdf



Ozet

* Lyme hastaligi acisindan
tulkemizden bildirilmis olan
calismalar sinirli sayida hasta
icermekte olup agirlikli olarak
olgu sunumlari seklinde
gorulmektedir. Lyme hastaligina
yonelik olarak etkin bir
surveyans sistemi ile birlikte
ulkemizde cok merkezli
calismalara ihtiyac
duyulmaktadir

5
T.C. SAGLIK BAKANLIGI

Tlrkiye
Zoonotik Hastaliklar

Eylem Plani

(2019-2023)

LYME HASTALIGI KONTROLUNE YONELIK HEDEF, STRATEJi VE
AKTIVITELER

SAGLIK HIZMETLERINE YONELIK CALISMALAR
Hedef: Bildirim ve siirveyans sistemini gelistirmek.
Strateji 1: Hastaligin mevcut durumunun tespit edilmesi.
Aktiviteler:

a. Lyme hastalig ile ilgili ulusal verilerin analizinin yapilmasi,
b. Ulkemizdeki Lyme hastaligi ile ilgili yayinlarin taranmasi,

c. Yayinlardan elde edilen verilerin degerlendirilmesi, istatistiki analiz yapilmasi ve mevcut durum ile ilgili
detayli rapor hazirlanmasi.

Strateji 2: Vaka yonetiminin giiclendirilmesi.
Aktiviteler:
a.Vaka yoénetim algoritmalarinin olusturulmasi/gelistirilmesi,

b. Tedaviye y6nelik algoritmalarin hazirlanmasi.

SAHA ARASTIRMALARI VE CALISMALARI
Hedef:Sahaarastirmalanile Lyme Hastaligina/vektoreiliskin ydnelik bilgi eksikliklerinitamamlamak.
Strateji 1: Vektor ve hastalik dagiimy/sirkiilasyonu konusunda epidemiyolojik risk haritalarin yapilmasi.
Aktiviteler:

a.Insan, kene ve hayvanlarda secili bolgelerde serokonversiyon calismalarinin yapilmasi/yapilmasina destek
verilmesi,

b. Arastirma sonuglarina gére risk haritalarinin yapilmasi.

LABORATUVAR CALISMALARI

mek.

Hedef: Lyme h lig1 tani k

Strateji 1: Lyme hastaligi laboratuvar tanisinin erken ve dogru olarak (uluslararasi referans laboratuvar
merkezlerine ve ulusal tani standartlarina gére) konulmasinin saglanmasi.

Aktiviteler:
a. Laboratuvar kesin tanisina yonelik tani algoritmalarinin hazirlanmasi/gelistirilmesi,

b. Laboratuvar calisanlarina yénelik egitimler diizenlenmesi.

- 276

TALIKLAR EYLEM PLANI (2019-2023

EGITiM CALISMALARI

Hedef: Saghk call
korucular, kamp yapanlar, piknik yapanlar, avalar vb.) ve halkin farkindaligini arttirmak.

(kirsal kesimd tarlada orman

larinin, risk g

Strateji 1: Saglik calisanlarina yonelik egitim ve bilgilendirme calismalaninin yiritilmesi
Aktiviteler:

a. Egitimlerde kullaniimak {izere egitim dokiimanlarinin gézden gegirilmesi, ihtiyag halinde yeni dokiiman
gelistirilmesi,

b. Saglik calisanlarina yonelik egitimler diizenlenmesi.

Strateji 2: Risk gruplarina yonelik egitim ve bilgilendirme calismalarinin yiritilmesi
Aktiviteler:

a. Egitim ve bilgilendirme dokiimanlarinin hazirlanmasi,

b. Riskli gruplarina yonelik egitim ve bilgilendirme galismalarinin yapilmasi.

Tablo 16. Lyme vaka/olim sayilari, morbidite/mortalite hizlan, Turkiye, 2015-2017.

Yil Vaka

Morbidite hizi
(Yzbinde)

Mortalite hizi

Olam (Yiizbinde)

2015 21 0,03

0 0

2016 4 0,01

2017 23 0,03
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