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GENEL BILGILER

* Kizamik, hava yolu bulasi, Ro hizi yiksek 14-16
e Dokuntlden 6nceki 4 gun ile dokiintu sonrasi 4 guin bulasici
* Tek rezervuari insan

* Aslile dnlenebilir

* Kizamik Kizamikgik Eliminasyon Programi



Ulkemizde 1990-2018 déneminde kizamik olgu sayilari ve asilama kapsayiciligi
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WHO. Vaccine-preventable diseases: Monitoring system 2019 global summary.



f T.C. Saghk Bakanhgi

( * ) Turkiye Halk Saghgi Kurumu
I

Dogrulanmis Kizamik Vakalarinin Dagilimi

(DSO Avrupa Bélgesi, Mart, 2013)
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Saglik Calisanlarinda Kizamik

» Saglik calisanlarinda bulas acisindan 18.6 kat artmis risk

 Salginlar sirasinda nozokomiyal bulas vakalarin % 14 - 45'inden sorumlu

 Ozellikle kizamigin elimine edildigi Gilkelerde

* Acil servis bekleme alanlari kalabalik, uzun stire bekleme
* Yanlis veya gecikmis tani

* Yetersiz izolasyon dnlemleri

 Ulkemizde 2013’te goriilen vakalarin %7.6’si saglik calisani

Maltezou HC, et al. Measles in health-care settings. Am J Infect Control. 2013;41: 661-3.

T.C. Saghk Bakanlg Turkiye Halk Sagligi Kurumu Asiyla Onlenebilir Hastaliklar Daire Baskanhgi. Kizamik Bilim Kurulu Karari. 05.04.2013 Tarih ve
38349 Sayi. Ankara, Turkiye Halk Saghgi Kurumu. 2013.
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CDC ve ACIP

e Tim saglk calisanlarinin kizamik asilarinin tamamlanmasini 6nermekte

e Kizamik bagisikliginin kanitlari
e Doklimente iki doz kizamik asisi olmak
* Bagisikhigin laboratuvar kaniti
e Laboratuvar kanitli hastalik gecirme
e 1957’den 6nce dogmus olmak

T.C. Saghk Bakanlig

* Ozellikle 1980-1992 dogumlular olmak tzere tiim saglik calisanlarinin kizamik
astlarinin tamamlanmasi

* Asilama oncesi serolojik degerlendirme yapilmaksizin
* Bir ay ara ile iki doz KKK asisi uygulanmasi

* Prevention of measles, rubella, congenital rubella syndrome, and mumps, 2013: Summary recommendations of ACIP. MMWR Recomm Reports.
 T.C. Saghk Bakanligi Tiirkiye Halk Saghg Kurumu Asiyla Onlenebilir Hastaliklar Daire Baskanhgi. Kizamik Bilim Kurulu Karari. 05.04.2013 Tarih ve 38349 Say.
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AMAC

 Dokuz Eylul Universitesi Hastanesi’nde kizamik icin riskli boliimlerde
calismakta olan saglik calisanlarinda kizamik seroprevalansinin
belirlenmesi

* Ulke asi politikalarinin gelistirilmesi icin gerekli veri saglanmasi



GEREC VE YONTEM

* Haziran 2018- Eylul 2019

e DEUTF Klinik Arastirmalar Etik Kurulu; 2018/13-36 karar numarasi ile kurul onayi alind

« DEUTF BAP Projesi ile desteklendi



Calisma Evreni

DEUTF Cocuk Hastaliklari Hastanesi
* 67 arastirma goreuvlisi, 39 uzman doktor, 92 hemsire

Eriskin Acil Servis
» 37 arastirma gorevlisi, 27 hemsire

Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dali
e 7 arastirma gorevlisi, 2 uzman doktor, 6 hemsire

Dermatoloji Anabilim Dali
* 4 arastirma gorevlisi, 6 hemsire

Aile Hekimligi Anabilim Dall
* 60 arastirma goreuvlisi, 3 uzman doktor
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Calismaya dahil olma/dislama kriterleri

Dahil olma kriterleri:
* Calismaya katilmayi kabul edenler

e Cocuk Hastaliklari Hastanesi, Eriskin Acil Servis, Enfeksiyon Hastaliklari ve Klinik
Mikrobiyoloji, Dermatoloji ve Aile Hekimligi Anabilim Dali’'nda calistyor olmak

Diglama kriterleri: Yazili aydinlatilmis onam

* Calismaya katilmayi kabul etmeyenler Veri kayit formu
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Orneklerin Toplanmasi ve Saklanmasi

* 10 ml kan kirmizi kapakl tiplere alindi
* 5000 devirde 5 dk santriflj edildi
e Serum ornekleri testin calisilacagi gline kadar -20°C’de saklandi

Anti-Kizamik IgG Dizeyinin ELISA Yontemiyle Kantitasyonu

* Anti-Kizamik IgG ELISA kiti (EUROIMMUN, Libeck, Almanya) ile antikor dizeyi
saptandi




Anti-Kizamik IgG ELISA testinin sinirlari ve araliklari
 Alt saptama siniri 8 U/I

* Anti-kizamik-1gG
* Seronegatif : <200 |U/I
e Ara deger : 2200 ve <275 IU/I
 Seropozitif : 2275 U/
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Istatistiksel Analiz

* SPSS 15.0 programi

* Verilerin dagiliminda
e Kolmogorov-Smirnov testi

« ikili gruplar arasindaki ortalama farklarin saptanmasi icin
* Student-t testi, Mann Whitney U testi

e Gruplar arasinda ylizde dagilimlarinin karsilastiriilmasi icin
* Ki-kare testi

* Anlamhlik dizeyi; p<0.05

* Anti Kizamik IgG ara degerler seronegatif olarak kabul edildi
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BULGULAR

* 368 saglik calisaninin 326 (% 88.5)’i calismaya dahil edildi

Anti-Kizamik-1gG

<275 U/l >275 1U/I

N:79 (%242 N:247 (%75,8)
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194 137 70.6

99 30 80.8 0.036
28 25 89.3

5 5 100
227 176 77.5 0.260
99 71 71.7
136 103 75.7 0.364
161 119 /3.9

29 25 86.2
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Yas gruplarina gore seropozitif ve seronegatif saglk ¢calisanlarinin dagilimi (p:0,036)

20-29 yas grubu (n:194) 30-39yas grubu (n:99)  40-49 yas grubu (n:28) 50 yas ve Gizeri (n:5)
m seropozitif m seronegatif
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Dogum yilinin 1980 6ncesi ve sonrasi olmasina gore seropozitif ve seronegatif saglik ¢calisanlarinin dagilimi (p:0,015)
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21-38 yas (n:289) 39-54 yas (n:37)
m seropozitif m seronegatif
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Dogum yilinin 1980 6ncesi ve sonrasi olmasina gore katilimcilarin antikor
duizeylerinin karsilastiriilmasi (p<0,001)
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TARTISMA

* Calismamizda saglik calisanlarinda seroprevalans % 75.8 bulundu
* Turkiye'de saglik calisanlarinda seroprevalans % 82.5-99.7

 Farkli Glkelerde saglik calisanlarinda seroprevalans %73-98.2



Ulkemizde yapilan saglik calisanlarinda kizamik seroprevalans ¢alismalari ve ¢alismamizin verileri

Calisma yili ve Calisma grubu Seronegatif
merkezi
N
363

Celikbas ve ark. 2006 % 98.6

Ankara

Ruzgar ve ark. 2006 40 %82.5
Kocaeli

Hatipoglu ve ark. 2010 81 %97.5
Ankara

Alp ve ark. 2011 1255 %94
Kayseri

Aypak ve ark. 2012 284 %90.8

Van
Ciliz ve ark. 2013 309 %99.7

Manisa

22



Ulkemizde yapilan saglik calisanlarinda kizamik seroprevalans ¢alismalari ve ¢alismamizin verileri

Yazar Calisma yili ve Calisma grubu Seronegatif
merkezi

Bulut ve ark. 2015
istanbul

Ozgiiler ve ark. 2016 1488

Elazig
Durdu ve ark. 2018 422

istanbul
Kose ve ark. 2018 623

Yozgat
Sengoz ve ark. 2018 384

Zonguldak

Calismamiz 2019 326
izmir

%89.1

%99.1

%94

%88.1

%92.2

%75,8
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Farkh Ulkelerde yapilan saglik ¢calisaninda kizamik seroprevalans ¢alisma verileri

- B
N
333 .

Fedeli ve ark. 2002 %1.8 %98.2

italya
Asari ve ark. 2003 271 %92.6
Japonya
Almuneef ve ark. 2006 4006 %87
Suudi Arabistan
Dinelli ve ark. 2009 187 %86.6
Brezilya
Chen ve ark. 2011 1583 %91
ABD
Urbiztondo ve ark. 2013 639 %98
ispanya
Freund ve ark. 2013 351 %91.7

Fransa
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Farkh llkelerde yapilan saglik ¢calisaninda kizamik seroprevalans ¢alisma verileri

Calisma yili ve merkezi Calisma grubu Seronegatif
N

Rodriguez ve ark. 2014 1060
ispanya

Basu ve ark. 2014 2972
ABD

Andrew ve ark. 2016 1901
Avustralya

Ledda ve ark. 2018 549
italya

Jung ve ark. 2019 7411
Guney Kore

Liu ve ark. 2019 719
Tayvan

%92.9

%88.2

%88

%86

%73

%85.8
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SONUC

* Bu calisma ile hastanemiz saglik calisanlarinin 6nemli bir kisminin
kizamiga duyarli oldugu belirlenmistir

e 1980-1992 arasinda dogup tek doz asi olanlar basta olmak Gzere tim
saglik calisanlarinin asilamalarinin tamamlanmasi gerekmektedir
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