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GIRIS ve AMAC

» Akut solunum yolu infeksiyonlarinin %30-70’inden virusler sorumlu olmakla birlikte ol
cogunlugunu Respiratuvar sinsityal viriisii (RSV), Influenza viriisti , Parainfluenza viriis
Bokavirus, Metapnomovirus , Adenovirus, Rinovirus, Enterovirus ve mevsimsel korona v
olusturmaktadir.

» Ancak patojenlere 6zgil semptomlar cok az oldugundan, bu enfeksiyonlarin tanisi laborat
sonuclarina dayanmaktadir. Bu nedenle etkenlerin erken ve dogru tespiti onem tasimaktadi

» Solunum yolu enfeksiyonlarina sebep olan viral etiyolojinin kisa surede belirlenmesi gereksiz
antibiyotik kullanimin1 onlemekte, antiviral tedavinin zamaninda baslamasini saglamakta
infeksiyonun yayilmasini engellemektedir (1).




GIRIS ve AMAC

» Ulkemizde 2020 Mart ayinda baslayan SARS-CoV-2 pandemisinde
2021 Eylul ayindan itibaren normallesme donemine girilmesiyle
birlikte solunum yolu viral etkenlerinin sikliklarinda degisimler
gozlendigi bildirilmektedir (1-4).

» Calismamizda, asilamanin basladig1 ve kapanma tedbirlerinin
asamali olarak gevsetilerek ylizyiize egitimin basladig iki ayr
donemde, multipleks RT-PCR yontemiyle saptanan viral
etkenlerin dagiliminda degisim olup olmadiginin arastirilmasi
amaclanmistir.




YONTEM

» 1 Ekim 2021- 31 Ocak 2022 tarihleri 1.donem (yliz yuze egitim
baslangici), 1 Ekim 2022- 31 Ocak 2023 tarihleri 2. donem olarak
secilerek, bu iki donemde solunum yolu enfeksiyonu on tanisi ile
laboratuvarimiza gonderilen 200 nazofarengeal suirlintli ornegi
calismaya dahil edilmistir.

» Ornekler, Bio-Speedy® Solunum Yolu RT-qPCR (Bioksen, Tirkiye) kiti
ile Bio-Rad CFX96 RT-PCR cihazinda uretici firma onerileri
dogrultusunda calisilmistir.

» Etkenlerin yillara, yasa ve hastaneye yatis durumlarina gore dagilimi
arastintmistir.




SY Swrip

Strig Content Chaseel Target
FAM SARS-CoV-2 (Nuckotapsd gene)
sy * A COMO/¥hs HEX tarnal Control (Haman ANase P pane)
Oligo Mix ROX Wuenza B
s huenza A
fAM Human Corona 229€
B: COR Oligo HEX Human Corona OC43
Mo ROX Human Corona NLE3
s Human Corona HKUL
fAM Paranfuenza 1
€ PAR Oligo HEX ParanNuenza 2
Mo ROX Paranfuenza 3
s ParanfNuenza 4
FAM Human Metapee umoviruses
D: MEA HEX Human Emerovieus/Human Rnovirus Oligo Set 1
Clgo Mix ROX
s Adenovieus
FAM Human Bocavines
E BPR HEX
Oligo Mix ROX Human Parechovins
s Human Emerovieus/Homan Rnovirus Oligo Set 2
FAM Legionefo pneumenhio
F: LMC Okige HEX
Mo ROX Myopioima poeumonoe
ors Chiomydoghils preumonoe
FAM Hoemophils influensce
G: H3S Olige HEX
Mix ROX Bordv teNo pertuisis
s SIreplocaius pOsuwHonoe
FAM
H: RSV Oligo
Mix HEX -
. ROX Respiratory syncytial virus A/S

s

Bio-Speedy® Sol
RT-qPCR ile sapt
mikroorganizmal
etken)

18 viral etken
SARS-CoV-2
Human Corona 229E
Human Corona OC43
Human Corona NL63
Human Corona HKU1
Influenza A

Influenza B
Parainfluenza 1
Parainfluenza 2
Parainfluenza 3
Parainfluenza 4
Adenovirus

Human Parechovirus
RSV A/B

Human Metapneumoviruses
Human Enterovirus/Rhinovirus
Human Bocavirus

6 bakteriyel etken
Chlamydophila pneumoniae
Haemophilus influenzae
Streptococcus pneumoniae
Bordetella pertussis
Mycoplasma pneumoni
Legionella pneumop



BULGULAR

» Toplam 200 hasta orneginin 93’iinde (%46,5)
en az bir viral etken saptanmistir:

1.donemde 111 ornekte 59 pozitiflik (%53)
2. donemde 89 ornekte 34 (%38) pozitiflik

» Ilk doneme ait orneklerde RSV ilk sirada iken,

ikinci doneme ait orneklerde Adenoviris en sik

etken olarak saptanmistir.

» influenza A viriisleri her iki donemde de
benzer oranlarda goriilmiistiir.

influenza B sadece ikinci donemde
saptanmistir.

Rhinoviriis her iki donemde de benzer oranda
saptanmistir.
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* Her 1iki donem birlikte incelendiginde pozitif 6rneklerin %73’ ¢ocuk hastalardan
aras1) 1zole edilmistir.

* 18 hastada (%19,3) birden fazla etken bulunmustur. Ko-enfeksiyon saptanan ornekler
Parainfluenza 3 birlikteligi gortilmiistiir.

 Sars-CoV-2 ile koenfeksiyon sadece 4 drnekte saptanmis ve Rhinovirtis, Bocavirts,
Metapnomoniviriis ve mevsimsel korona virtsler ile pozitiflik bulunmustur.

* Yetiskinlerde en sik iki etken SARS-CoV-2 ve mevsimsel korona virtsler iken, ¢ocuklarc
Adenovirus 1lk 1ki sirada sa}itanmlstlr. Yatan hastalarda en sik RSV, ayaktan hastalarda 1se
CoV-2 tespit edilmistir (Tablo-1).
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TARTISMA VE SONUC

» Literatlirde, pandemi doneminde SARS-CoV-2 dis1 diger virislerin sikliginin
azaldig1 bildirilirken, pandemi sonrasi son bir yilda bu virislerin SARS-CoV-

2’den daha fazla saptandigi belirtilmistir (1,2,3,4).

» Ancak her bir saglik kurulusunun sonuclar hasta poplilasyonuna gore onemli
farklibiklar gosterebilmektedir.




TARTISMA VE SONUC

» Alp ve ark. (1) pandemi oncesinde ve pandemi doneminde
(SARS-CoV-2 dislandiginda) en sik etkenin Rhinoviris oldugunu
belirtmislerdir.

Ayn1 calismada pandeminin birinci yilinda kapanma tedbirleri ve
kisisel koruyucu ekipman kullanimi nedeniyle saptanan virus

sayilarinin ve turlerinin istatistiksel olarak anlamli derecede
dustugu gozlenmistir.

Asilamanin basladigi ve kapanma tedbirlerinin asamali olarak
gevsetilerek normallesmeye gecisin basladigi Ocak-2021-Ocak 2022
doneminde ise SARS-CoV-2 disindaki solunum yolu viruslerinin
saptanma sikliginin tekrar artmaya basladig1 vurgulanmistir.




TARTISMA VE SONUC

» Demirdag ve ark.nin calismasinda (2) , Ekim-Aralik 2021 tarihler
cocuk hastalarda RSV’de artis saptanmis, Rhinoviriis’te anlamli bir
bulunmamistir. Ayrica RSV enfeksiyonu olan hastalarda yuksek yatis or
gozlendigi belirtilmistir.

» Calismamizda da Ekim 2021-Ocak 2022 tarihleri arasinda saptanan en sik
RSV olmustur. Benzer sekilde, yatan hastalarda en sik RSV saptanmistir.

» Bunun disinda ikinci donemde (Ekim 2022-Ocak 2023) saptadigimiz Adenovi
sikigindaki artis ve RSV’deki diisiis dikkat cekicidir. influenza A h
donemde de benzer oranda tespit edilmistir. Ancak aym tarih dg
kapsayan baz1 calismalarda RSV ve influenzanin daha sik
belirtilmistir. Bu durum, her saglik kurulusunun farkli hasta popi
sahip olmas1 ve test istemindeki kuruma ozgu kurallar ile aciklana




TARTISMA VE SONUC

» Viral etkenlerin epidemiyolojisindeki degisimlerin diizenli olarak izlenmesi,

toplum sagligin1 korumaya yonelik alinacak onlemler acisindan faydali
olacaktir.

» Aynica solunum yolu infeksiyonlarina neden olan viruslerin multipleks PCR ile
hizl1 bir sekilde saptanmasi, erken tani ile uygunsuz antibiyotik kullaniminin
ontine gecilmesine katki saglayacaktir.
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