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Staphylococcus aureus’da metisilin direncinin hizh
tespitinde kolorimetrik Asf Fast ES® agar
besiyerinin kullanilabilirligi
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GIRIS ve AMAC:

- Antibiyotik direncindeki hizli artig insan saghgini tehdit eden kuresel bir problemdir.

- Ozellikle direng oranlarinin yiksek oldugu Ulkelerde; genis spekirumlu ilaglarin gereksiz
kullaniminin onlenmesi i¢in klinik uzmana en kisa surede dogru duyarlilik sonucunun bildiriimesi
onéemlidir.

Sepsis gibi bazi bakteriyel enfeksiyonlarda tedaviye baslayincaya kadar gegen birkag¢ saatlik

gecikmenin dahi ¢ok ciddi sonug¢lan olabilecegi dusunuldugunde konunun onemi daha ¢ok
ortaya ¢cikmaktadir.

Uzun inkUbasyon suresi gerektiren geleneksel (disk diffuzyon, agar dilusyon, sivi mikrodilusyon
gibi) yontemler yerine kullanilabilecek, hizl antibiyotik duyarlilik sonucu almaya yonelik yontem

arayislari devam etmektedir.



= Bu amagla gelistirilen Ast Fast ES® (Diagnotis,
Turkiye) agar, Enterobacteriaceae ve Stafilokoklarda
hizli antibiyotik duyarhlik testi icin Mueller-Hinton
agar yerine kullanilmak Uzere tasarlanmis
kolorimetrik bir besiyeridir.

Ast Fast ES® besiyeri kirmizi renktedir, agar
yUzeyinde ¢ogalan bakterilerin metabolik aktivitesi

ile renk sartya donuisir. inhibisyon bolgeleri bakteri
tabakasi olusmadan once belirir ve boylece
inokulasyondan 4-6 saat sonra duyarllik sonuglarinin

saptanmasina olanak tanir.




- Staphylococcus aureus (SA) ozellikle metisiline direngli S. aureus (MRSA),
dunya capinda toplum ve saglik hizmetileri ile ilgili enfeksiyonlara sebep

olan onemli bakterilerden biridir.

uyOm ve hata oranlan hesaplanmis, yontemin rutin ¢alismalar igin

ullanilip kullanilamayacagi irdelenmistir.
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> HIZLI ANTIBIYOTiK DUYARLILIK TESTi
> GRADIENT GUBUK iLE MiK BELIRLEME

> ESBL, MRSA SAPTAMA

Antibiyotiklere duyarlilk test sonuglarini
24 saat yerine 4-6 saatte alin!




YONTEM

linik érneklerden izole edilmis olan 55 metisilin direncli ve 54 metisilin duyarl

toplam 109 S.aureus izolah ¢calismaya dahil edilmistir.

identifikasyonlart MALDI-TOF MS (bioMérieux, Fransa), antibiyotik duyarliliklarn Vitek-2 (bioMérieux) ile yapilan
Koyun kanlh agara (bioMérieux ) pasajlanmis taze kiltirden bakteri kolonileri alinarak dogrudan koloni

siUspansiyon yéntemi ile standart disk difizyon (DD) icin 0.5 McFarland (1,5-2x108 koloni olusturan birim; KOB/mL) ,

ite kontrol susu olarak Staphyloccus aureus ATCC 25923 kullaniimistir.



plan Disk difuzyon igin 18-20 saat inkubasyon sonrasi olgulerek: EUCAST V.12.0 (S222 mm,

R<22 mm)

Ast Fast ES® igin firma onerileri dogrultusunda 4-6 saat inkibasyon sonrasi olgulerek: (S219 mm,

R<19 mm) degerlendirilmistir.

-1 Ast Fast ES ile metisiline duyarl (20 mm) (solda) ve metisiline direncli (14 mm)(sagda) saptanan S. aureus

ik sonucu



t Disk difuzyon yontemi referans kabul edilerek hizli yontemin kategorik uyumu (KU), buyik (BH) ve ¢ok buyuk

BH) oranlari hesaplanmistir.
o Kategorik UYyUmMm (KU) : Referans yontemle ortusen (S,R) sonug sayisi
o BUYﬁk hata (BH): Referans yontemle duyarli olup, yanlis direngli saptanan sonuglar

o COk bﬁyﬁk hata (CBH): Referans yontemle direngli olup, yanhs duyarh saptanan sonuglar

« Uyum ve hata oranlarn I1SO 20776-1 (International Organization for Standardization) kriterlerine gore degerlendirilmistir:

- KU 2%90

BH <73

. H <73




BULGULAR:

ine direncgli 55 izolatin tumu hizll yontemle de direncli bulunmustur.

Metisilin duyarh 54 duyarh izolahn biri hari¢ tUmuU referans yontemle kategorik olarak uyumlu

bulunmustur.
- MRSA tespitinde hizh yontemin duyarliigi %100, 6zgullugu %98,1 olarak saptanmustir.

ta oranlan ISO kriterlerine gore kabul edilebilir degerde bulunmustur.

Tablo 1. Ast Fast ES ve SDD Disk difuzyon Kategorik BUyuk hata | Cok buyuk
yontemlerinin uyum hata

karsilastinimasi

Duyarl Direngli %99,08 %1,85

Ast Fast ES Duyarh 53 0

Direncli 1 55




TARTISMA ve SONUC

Metisilin direngli S. aureus tUum dunyada yaygin olarak gorulmektedir.

Ulusal saghk hizmeti iliskili enfeksiyonlar surveyans agi 2021 verilerine gore ulkemizde MRSA orani %48,2 olarak
bildirilmigtir.

Yine ECDC (European Centre for Disease Prevention and Control ) ve WHO Regional Office for Europe 2022 raporuna
gore ulkemizde invaziv izolatlar icin MRSA oranimiz >%25 Uzerindedir (2016-2020- %22.7-33.4).

MRSA enfekiyonlarinda mortalite orani MSSA enfeksiyonlari ile karsilastinidiginda yaklasik 3 kat daha yuksektir.

sami tehdit eden ciddi bakteriyel enfeksiyonlarda uygun antibiyotigin hizli verilmesi etkin tedavi, mortalite ve tedavi
maliyetinin azalhlmasi i¢in onemlidir.
Bu nedenle metisilin direncinin Ast Fast ES ile geleneksel yonteme gore 14-16 saat once klinisyene bildiriimesi erken

donemde MRSA eftkili antibiyotiklerin baslanmasi igin kritik onem tasir.



- TARTISMA ve SONUC

oban ve ark 2011 yiinda 114 izolatta (51 MSSA ve 63 MRSA ) oksasilin diski kullanarak kolorimetrik
Quicolor (QC) ES agar (Salubris A.S.,Turkiye) ve geleneksel DD yontemini karsilastirdiklan ¢alismada,

metisilin duyarlilik sonuclarini birbiri ile tamamen vyumlu bulmuslardir.

- Ciftci ve ark 2014 yilinda 100 SA izolatinda metisilin direncinin saptanmasi icin yaptiklan karsilastirma
¢alsmasinda QC ES agar ile hem 5. hem de é. saatler icin kabul edilebilir degerin altinda (<%90)

sonuclar almislar ve oksasilin icin korelasyonun iyi oimadigini bildirmislerdir.

TMC 2022 Uluslararasi Mikrobiyoloji Kongresi'nde Komeg¢ ve ark. tarafindan sunulan ¢alismada Ast Fast

ES® besiyerinin MRSA izolatlan saptamada duyarliigi %9%94,7, ozgullugu %89,4 ve kategorik uyumu % 92,1
larak bildirilmistir.

Ayni kongrede Eroglu ve ark. tarafindan sunulan ¢alismada Ast Fast ES® besiyeri ile hizh metisilin
duyarlihk taramasi yapidiginda buyuk ve ¢ok biyuk hata saptanmadigi, yontemin kategorik

uyumunun % 100 oldugu bildirilmigtir.



Sonug¢ olarak Ast Fast ES® besiyerinin:

L)
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» uygulanmasi ve degerlendiriimesi kolay olmasi,

J

L)

» Kabul edilebilir uyyum ve hata oranlan ile rutinde MRSA’larin hizl
olarak (4-6 saat) saptanmasinda kullanilabilecegi dusuncesindeyiz.
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