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Yanıt aradığımız sorular

ØHangi hastalıklar/hastalar/rejimler için profilaksi gerekiyor?

ØHangi profilaktik ilaçlar, ne kadar süre kullanılıyor?
- Anti-bakteriyel 
- Anti-fungal
- Anti-viral
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Kaynaklar
ØECIL dökümanları

ØMakaleler

ØHastanelerden örnekler
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ECIL: European Conference on Infections in Leukemia
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ICHS: (International) Immunocompromised Host Society
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ECIL-9
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ECIL-9 (Eylül 2021)
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ECIL-9 (Eylül 2021)
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IDSA’nın Febril Nötropeni Rehberi ne diyor?
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Michigan Üniversitesi- Hematoloji Hastalarında Profilaksi Rehberi
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Stanford Üniversitesi- Hematoloji Hastalarında Profilaksi Rehberi



Farklı öneriler ve uygulamalar var
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Stanford’da Genel Yaklaşım
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Anti-bakteriyel profilaksi
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ØAntibakteriyel profilakside çoğunlukla levofloksasin kullanılıyor
ØDaha az sıklıkta siprofloksasin kullanılıyor
ØAteş ataklarını ve bakteremiyi azaltıyor ancak mortaliteyi etkilemiyor
ØDirenç sorunu mutlaka gözönünde bulundurulmalı

Anti-bakteriyel profilaksi
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Ø Etik kaygılar da önemli
Ø Profilaksi kararı ulusal/yerel düzeyde  değerlendirilmeli
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ØSefpodoksim de levofloksasin kadar etkili bulunmuş

Anti-bakteriyel profilaksi



Anti-bakteriyel profilaksi
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ØNötropeni süresi 7 günden uzun olacak hastalar için öneriliyor
ØAntibakteriyel profilakside levofloksasin öneriliyor
ØDirenç sorunu mutlaka gözönünde bulundurulmalı
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Levofloksasin dışındaki seçenekler



Anti-bakteriyel profilaksiye ilişkin
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ØNötropeni süresi 7 günden uzun olacak hastalar için öneriliyor

ØAntibakteriyel profilakside çoğunlukla levofloksasin kullanılıyor

Ø Siprofloksasin, sefpodoksim ve sefdinir levofloksasine alternatif olarak 
düşünülebilir

ØAteş ataklarını ve bakteremiyi azaltıyor ancak mortaliteyi etkilemiyor

ØDirenç sorunu mutlaka göz önünde bulundurulmalı
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Anti-fungal profilaksi
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Anti-fungal profilaksi



Anti-fungal profilaksi-Kök hücre nakli
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Allogeneic HSCT



KLİMİK Kongresi, 2023 28

Anti-fungal profilaksi

AML ve MDS olgularının 
remisyon-indüksiyonu sırasında  
posakonazol
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Anti-fungal profilaksi

Allojeneik kemik iliği naklinde 
engarfman öncesi 
flukonazol

Allojeneik kemik iliği naklinde 
engarfman sonrası
posakonazol



KLİMİK Kongresi, 2023 30

Anti-fungal profilaksi Vorikonazol, Mucorales’e etkili DEĞİL!
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Anti-fungal profilaksi- Hedefe yönelik ilaçlar ve biyoterapiler



İlaç etkileşimleri mutlaka kontrol edilmeli!
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İlaç etkileşimleri mutlaka kontrol edilmeli!



Anti-fungal profilaksiye ilişkin
ØKandidiyazise örneğin allojeneik nakil öncesi flukonazol

ØKüflere yönelik olarak allojeneik nakil sonrası posakonazol

ØSerum ilaç düzeyi takibi önemli

ØAntifungal profilaksi altında fungal enfeksiyon gelişebilir!

Øİlaç etkileşimlerine dikkat! 
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HSV/VZV Profilaksisi

Asiklovir, 2x800 mg veya 3-4X400 mg
ØAkut lösemi tedavisi sırasında, nötropeni süresi boyunca
ØOtolog KHN sonrası bir ay boyunca ve nötropeni sırasında
ØAllojeneik KHN sonrası bir yıl boyunca ve nötropeni sırasında



CMV
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P.jirovecii-Ko-trimoksazol kullanımı 
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Ø Bir aydan uzun süredir 20 
mg/gün veya daha fazla 
prednizon alanlar

Ø KLL için alemtuzumab
alanlar

Ø HKHN hastaları
Ø Fludarabin alanlar
Ø ..



PJP profilaksisi
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Profilaktik amaçla ko-trimoksazol kullanımı 
Her gün 1 SS tablet veya haftada 3 mgün 1DS (forte) tablet 



Özetle 
ØHastanın tanısına ve hangi ilaçları aldığına göre profilaksi yaklaşımı 

değişmektedir

ØProfilaksi konusundaki karar, hastanın primer doktorları ile birlikte 
verilmelidir

ØProfilaksi altında da enfeksiyon geliştiği (breakthrough enfeksiyon) akılda 
tutulmalıdır

Øİlaç etkileşimleri mutlaka araştırılmalıdır

ØAntimikrobiyal direnç sorunu gözardı edilmemelidir
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2022’den itibaren yılda 4 sayı yayımlanıyor


