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Neden Yazarız?
Anonim Görüşler…

• Fikir paylaşımı…
• Bir konuyu sahiplenmek…
• Yazma beyni stimüle eder

– Demansı geciktirir
– Analitik düşünmeyi teşvik eder

• Yazmak eğlencelidir...
• Makale: Uluslararası tek para birimi…
• Ün ve şöhret

– Ölümsüzleşmek…



Akademik İlerleme

• “1888’de Johns Hopkins’te akademik
promosyon alanların almayanlara
kıyasla 2 kat daha fazla yayını vardı”
• O günden bu yana değişen bir şey

yok
– “Publish or perish” (Yayınla veya yok

ol) özdeyişi çoğu akademik merkez için
geçerli

Batshaw ML, et al. N Engl J Med 1988;318:741
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Temel Amaç…
• Makalenizi okuyanlara:
– Yaptığınız gözlemleri

değerlendirebilecekleri
– İsterlerse yaptığınız deneyleri tekrar

edebilecekleri
– Çalışma verilerine dayanan 

sonuçlarınızı gösterir bir döküman
sunmak



Genel Öneriler

• Kendinize bir “hoca” (mentor, 
danışman) bulun
• Bir öykü anlatın
– Başta bir soru sorun ve neden önemli

olduğunu açıklayın
• Varolan inanışı değiştirecek mi? 
• Yeni deneylerin yapılmasını sağlayacak mı?



˝Gereksiz Ayrıntıları Elimine Edin˝
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Makale Yazarlığı için Temel Kurallar

• İlk isim
–Makaleyi yazan kişi

• Son isim
– Çalışma fikrini bulan kişi

• Tüm yazarların onayını almadan
makaleyi göndermeyin
• “Hediye” yazarlık vermeyin



“TA”- IMRAD

• Title-Başlık
• Abstract-Özet
• Introduction-Giriş
• Methods-Yöntemler
• Results-Bulgular
• And
• Discussion (Tartışma)



Gerçek Hayatta Yazım Sırası…

• Yöntemler
• Bulgular
• Tartışma
• Giriş
• Özet
• Başlık



Yöntemler

• Temel amaç:
– Araştırmanın nasıl planlandığını

tanımlamak
– Diğer araştırmacılara aynı çalışmayı

tekrarlayabilmeleri için yeterli kanıtları
sunmak









Sonuçlar

• Mutlaka yapın!
– Tablo ve şekil kullanın
– İstatististik analiz 

sonuçlarını tartışın
– Yöntemin işe yaradığını 

gösterin
– Yöntemin sınırlılıklarını 

belirtin

• Sakın yapmayın!
– Tablo ve şekillerde 

verdiğiniz verileri 
metin içine 
yazmayın

– Metinde kolayca 
özetlenebilecek 
verileri şekil haline 
dönüştürmeyin



Tartışma

• Ana bulguları ortaya koymak
– Yani dememiz o ki…. (“so what?”)

• Bulguları yayınlanmış diğer verilerle
karşılaştırmak
• Bulguların ne anlama geldiğini

tartışmak
• Yöntemlerdeki eksikliklerin altını

çizmek



Ana Bulgular



Literatürdeki
diğer
bulgular



Çalışmadaki
kısıtlılıklar



Ve Hızlı Okuyucu İçin Son 
Paragraf…



Kaynaklar

• Atıfta bulunduğunuz tüm makaleleri
okuyun
• Çalışmanıza en uygun olanları seçin
– İlk ve en son basılmışları seçin
– Ve de en iyi derlemeyi…

• Kongre bildirilerini kullanmayın
• Yerel dilde yazılmış yayınları kullanmayın
• DOI numarası olan her makale eklenebilir



Özet

• Makalenin “en son” yazılacak kısmı
• IMRAD yapısında yazılmalı
– Her bölüm bir ya da iki cümle ile

özetlenebilir:
1) Çalışmanın amacı
2) Temel yöntemler
3) Ana bulgular
4) Yorum



Özet



Giriş

1) Neden bu araştırmaya gerek var?
2) Konu ile ilgili önceden yapılan

çalışmalar nelerdir?
3) Siz neden bu çalışmayı yaptınız?







Başlık

• Çalışmanın “etiketi”
• Hedef kitlenin çoğunun makalede

okuyacağı “tek” kısım
• Çalışmada neyin çalışıldığını

söylemeli
• “Çekici” olmalı
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Son söz…

• Savaşta zaferin yerini tutacak başka
birşey yoktur
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• Akademik dünyada yayının yerini
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