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Giris ve Amag

* Fasiolazis; fasciola hepatica ve fasciola gigantica nin etken oldugu bir trematod
enfestasyonudur.

* Daha c¢ok 1liman iklimlerde koyun yetistiriciligi yapilan bolgelerde goriilen
fasiolazis dunya ¢apinda belirli cografyalarda endemik olarak gortilmektedir.

* Turkiye fasiolazis i¢in endemik bolgeler arasindadir.

* Metaserkarya 1le kontamine su teresi, su kestanesi, marul, nane ve maydanoz gibi
bitkisel urtinlerin tiiketilmesi 1le bulas gergeklesir.

 Klinitk bulgular arasinda ates, sag tst kadran agris1 ve hepatomegali yer
almaktadir.

* Siklikla periferik eozinofili eslik eder.



Giris ve Amag

* Kesin tani 1¢in diski, duodenal aspirat ya da safra orneklerinden yumurtalari
gostermek gerekir.

* Alternatif tan1 yontemi olarak serolojik tetkikler kullanilmaktadir.

* Tamida yardimci olarak bilgisayarli tomografi (BT) gib1 gortintiileme yontemleri
kullanmilmaktadir.

* Tedavide 1lk tercih ajan triklobendazol olup %90 oraninda kiir basaris1 vardir.

* Bu calismamizda yakin zamanda fasiolazis vaka sayisindaki artisa dikkat cekmek
ve fasiolazis tanili hastalarda etiyolojik faktorleri, klinik bulgular1 ve tanisal
yontemleri degerlendirerek literatiire katki saglamak amag¢lanmistir .



Gerec ve YOontem

* Gaziantep Universitesi Sahinbey Arastirma ve Uygulama Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklar1 kliniginde 01/06/2022 1le 31/09/2022 tarihler1 arasinda 18 yas st ve
fasiolazis tanisi alan toplam 16 hasta secilerek retrospektif olarak yapilmastir.

* Hastalarin etiyolojik faktorleri, klinik bulgulari, laboratuar bulgular1 ve radyolojik
bulgular1 degerlendirilmaistir.



Bulgular

* 16 vakanin 5’1 (%31,3) erkek, 11’1 (%68,7) kadin.
* Yas ortalamasi 44,81 (19-68).
* 11 (%68,7) vaka 1le en ¢ok Yavuzeli il¢esinde tespit edilmustir (sekil 1, tablo 1).

* 8 (%50) vakada su teresi tuketim oykiisi, 3 (%18,7) vakada su pancarn tiiketim
oykusi tespit edilmis olup 5 (%31,2) vakada bulas yolu bilinmemektedir.
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N (%)

Yavuzeli Ciltoprak 3 (%18,7)
Sehitkamil Ciksorut 2 (%12,5)
Sehitkamil Emek 1 (%6,25)
Araban Esentepe 1 (%6,25)
Nizip Diizce 1 (%6,25)
Yavuzeli Tokaclh 1 (%6,25)

Tablo 1: Fasiolazis tanilt hastalarin ilcelere gore dagilimi



Bulgular

* En sik basvuru sikayet1 11 (%68,8) vaka 1le karin agrisidir.
* Ardindan 8 (%50) vaka 1ile ates gelmektedir (tablo 2).

* Eozinofil sayimi ortalamasi1 4039 /uLL (220-7640 /uL) olup laboratuar tst
sinirindan (320 /uL) anlamli olarak ytiksektir (p:0,000).

* Yavuzeli ilgesinde paraziti alan hastalarda eozinofili ortancasi 5690 /uL, diger
ilcelerde eozinofili ortancasi 1050 /ulL olup anlamli olarak daha yiiksek tespit
edilmastir (p:0,027).



Karin agrisi 11 (%68,8)
8 (%50)
Konstitiisyonel 5(%31,3)
Sarihik 4 (%25)
Kasinti 1 (%6,25)
Kilo kaybi 1 (%6,25)
Asemptomatik 1 (%6,25)

Basvuru Semptomu
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Tablo 2: Fasiolazis tanilt hastalarin basvuru semptomlari



Bulgular

* 13 (%81) hastanin serolojik olarak (serum Fasciola IgG IHA) tanisi
dogrulanmustir.

* Serolojisi pozitif olan hastalarda eozinofili ortancas1 5130 /uL, serolojisi negatif

olanlarda eozinofili ortancas1 410 /uLL olup anlamli ytikseklik tespit edilmistir
(p:0,004).

* Tani esnasinda 8 (%50) hastada BT bulgular1 (yama tarzinda birlesme egiliminde
lineer hipodens lezyonlar) tanida yardimci olmustur.



Tartisma

* (Gidalarin tiretimi ve tiketiminde uygun hijyen kosullarinin saglanmasi
gerekmektedir.

* Bu amagla 1lgili bolgelerde kanalizasyon sulari ile kontaminasyonun engellenmesi,
su sanitasyonunun saglanmasi, salyangoz gibi ara konaklarin 6ldurilmesi gibi
yontemler etkili olmaktadir.

* Yavuzeli ilgesinde ve dzellikle Ucgdl kdyiinde tespit edilen vakalarda eozinofili
degerlerinin daha ytiksek olmasi o bolgedeki parazitin daha virtilan olabilecegini,
bulas yukinin fazla olabilecegini, eslik eden diger paraziter enfeksiyonlarin
olabilecegini veya altta yatan safra yolu hastaliklar1 varligindan olabilecegini
disundirmekle birlikte 1lgili bolgeden alinan numunelerle arastirilmasi
gerekmektedir



Sonuc

* Yaklasik 3 aylik bir sturegte yliksek vaka sayisi tespit edilmesi tizerine yapilan bu
calisma, 1lgili cografi bolgede karin agrisi, ates, 10kositoz ve eozinofili ile
basvuran hastalarda fasiolazis tanisinin akla gelmesi, buna yonelik gortintilleme ve
serolojik testlerle taninin dogrulanmasi ve uygun tedaviye ulagsmak acisindan
gereken basvurularin yapilmasina dikkat ¢ekmektedir.
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