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Giris ve Amag

® Menenjit morbidite ve mortalite orani yliksek bir enfeksiyon
hastaligidir.
O Basvuru aninda antibiyotik kullaniminin kaltird olumsuz etkilemesi,
O Kultiran en erken 3 giinde sonuglanmasi ve
O Viral etkenlerin tespitindeki zorluklar

tani ve tedavide gecikmelere yol agmaktadir.



Giris ve Amag

e Polimeraz zincir reaksiyonu (PZR), in vitro kosullarinda DNA
dizilerinin gogaltiimasi esasina dayanmaktadir.

e PZR; Basit, duyarlihgi, 6zgullugu ve tekrarlanabilirligi yuksek bir
tekniktir. Ancak suistimal edilme riski tasimaktadir.

e Calismamizda hastanemiz mikrobiyoloji laboratuvarina gonderilen
BOS orneklerinde galisilan PZR test sonugclarinin degerlendirilmesi
amaclandi.



Yontem

o Calisma retrospektif olarak 01/01/2022 ve 31/12/2022 tarihleri
arasinda Giresun Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi
Mikrobiyoloji Laboratuarina farkli kliniklerden gonderilmis olan BOS
orneklerinin QI Astat-Dx Analyzer cihazinda menenijit/ensefalit kitiyle
analizinden elde edilen sonuclar dahil edilerek gercgeklestirildi.



Yontem

e Hastalarin
o demografik verileri (yas, cinsiyet),
o Kklinik bulgularr ,
o laboratuar sonuclari
retrospektif olarak hastane bilgi agindan elde edildi.

o BOS glukoz degeri ayni donemde alinmis kan glukoz dederi ile karsilastirilarak
BOS glukozu kan glukozunun %60-70’'inden daha dusuk olanlar anlamli kabul
edildi.

|statistiksel analiz igin IBM SPSS Statistics version 23.0 kullanildi.
|statistiksel anlamlilik diizeyi p<0,05 olarak kabul edildi.



Bulgular

46 hasta

%52,2 (n:24) erkek

Yas ortalamasi 60+19,2

PZR pozitif hasta sayisi 9, pozitiflik orani %19,6
PZR pozitifligi ile;

BOS Iokosit, BOS/kan glukoz orani, ates, basagdrisi ve ense sertligi
degiskenleri arasindaki bagimlilik istatistiksel olarak anlamli,

BOS'’ta eritrosit varligi (p=0,285) ve kan akut faz reaktanlarinin artisi (WBC
p=0,539, CRP p=1,0) arasindaki bagimllik anlamli degil.



PZR

Negatif Pozitif
N o N %, P value

BOS l|okosit Yok 30 93,8 2 6,3 <0,01
Var 7 50,0 7 50,0

BOS protein Normal 22 100,0 0 0,0 <0,01
YUksek 15 62,5 9 37,5

BOS kan glukoz ~ Normal 27 93,1 2 6,9 <0,01

orani

(BOS/Kan:2/3) Daslk 7 50,0 7 50,0

Ates yuksekligi Yok 32 94 1 2 59 <0,01
Var 5 41,7 7 58,3

Bas agrisi Yok 32 88,9 4 11,1 <0,01
Var 5 50,0 5 50,0

Ense sertligi Yok 37 86,0 6 14,0 <0,01
Var 0 0,0 3 100,0

PZR:Polimeraz Zincir Reaksiyonu,

N:hasta sayisi

Tablo:Hastalarin
klinik ve
laboratuar
verilerinin
karsilastiriimasi



Tartisma

Santral sinir sistemi (SSS) enfeksiyonlarinin tanisi hizli olmali ve en kisa zamanda
tedaviye baslanmali.

Tanl igin invaziv bir islem olan lomber ponksiyon ile alinan BOS da hucre sayimi,
kaltdr, biyokimyasal parametrelerin degerlendiriimesi

Kultdr ge¢ sonuclandigi icin ampirik tedavi

Basvuru oncesinde antibiyotik kullanimi varsa patojen ajan Ureme problemi.



e PZR, antibiyotik kullanimi olsa da etkenin saptanmasina olanak saglar.
e Cok sayida etkenin analizine izin vermesi
e Basit, hizli ve guvenilir bir ydontem olmasi,

rutin tani yontemlerinde menenijit ile uyumlu bulgu olmasa dahi PZR nun
tercin edilme sebebi
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e Albuquerque ve arkadaslarinin yaptigi bir

Multiplex-PCR for diagnosis of bacterial meningitis

calismada o = L o
447 BOS 6rnegi li¢ gruba ayiriimis e e R
O Bakteri klltdrd pozitif olanlarda PZR da |, o sion + A notes + Copyriaht and License iformation Disclamer

pozitif (27 numune)

O Bakteri kultart negatif
klinik olarak menenijiti dusunduren,
biyokimyasal, mikrobiyolojik ve hematolojik
degisiklikleri olan 389 numunenin, 13 Unde
multipleks-PZR pozitif.

o Fizyolojik ve biyokimyasal olarak normal
olanlarda hem kultarde Ureme yok ve hem
de multipleks PZR negatif.

(33 numune)



> J Clin Microbiol. 2018 Mar 26;56(4):e01927-17. doi: 10.1128/JCM.01927-17. Print 2018 Apr.

Evaluation of a Commercial Multiplex Molecular
Panel for Diagnosis of Infectious Meningitis and

Encephalitis

Rachael M Liesman ', Angela P Strasburg ', Angela K Heitman ', Elitza S Theel ', Robin Patel 1 2,

Matthew J Binnicker 3

Affiliations + expand
PMID: 29436421 PMCID: PMC5869843 DOI: 10.1128/JCM.01927-17

Free PMC article

291 BOS 6rnegi
Rutin test sonuclariyla %90,4 korelasyon
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335 katilimci
%68 ‘i menenjit/ansefalit paneli kullaniyor
Paneli kullananlarin %75 i test endikasyonlarini bilmiyor
%76 yorumlama igin kurumsal klavuza sahip degil
%58 i testin performansi hakkinda bilgi sahibi degil
Klavuzu olanlar daha yuksek oranda bilgi sahibi
% 51'e karsi1% 38; p = 0.01



Sonuc¢

Calismamizda menenijit on tanisi olan hastalarin klinik bulgulari ve rutin menenijit
laboratuar BOS incelemeleri, PZR sonuglari ile korelasyonu arastiriimig, menenjit
dusunulmeyen durumlarda PZR’'nun da negatif oldugu gorulmustur.
Laboratuar yetersizligi, hekimin manuel yapilan testlere guven eksikligi gibi nedenlerin
otomatize testlere talebi arttirdigi sonucuna variimistir.

Bu durum gereksiz maliyet artigina neden olur. Bu yizden genel hekimlik nosyonunda
olmasi gerektigi gibi tanida secilecek tetkikler hedefe yonelik olarak istenmelidir.
Hekimlerin bilgisini artirmak ve uygulama kilavuzlari, teshis yonetimi ve klinik
algoritmalar olusturmak PZR’nun dogru bir sekilde uygulanmasinda faydali olacagi
kanaatindeyiz.



