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Bruselloz

■ Dünya çapında en sık görülen

■ Koyun, keçi, sığır, domuz gibi hayvanlardan bulaşan zoonoz

■ Bulaş yolları: 
– Enfekte hayvan sekresyonları ile direk temas
– Enfekte aerosollerin inhalasyonu/konjunktivaya inokülasyonu
– Pastörize olmayan süt-süt ürünlerinin tüketimi

Gül H.C., Erdem H., Brucellosis (Brucella Species) In: Mandell, 
Douglas, and Bennett's Principles and Practice of Infectious 

Diseases, 9th Edition, 226, 2753-2758.



Bruselloz
Klinik

■ Artralji

■ Ateş

■ Halsizlik

■ Terleme

■ Titreme

■ İştahsızlık

■ Hepatomegali

■ Splenomegali

■ Periferal artrit

■ Sakroileit

■ Lenfadenopati

Alp E., Doğanay M., Bruselloz In: Enfeksiyon Hastalıkları ve Mikrobiyolojisi, 
Cilt 1, Sistemlere Göre Enfeksiyonlar, 4.Baskı, 61, 863-871.



Bruselloz
Komplikasyonlar

Genitoüriner tutulum: 
Olguların %5-10’unda
Sıklıkla erkek cinsiyette 

Gül H.C., Erdem H., Brucellosis (Brucella Species) In: Mandell, 
Douglas, and Bennett's Principles and Practice of Infectious 

Diseases, 9th Edition, 226, 2753-2758.



■ 62 yaşında kadın hasta

■ Karın ağrısı ile Kadın Hastalıkları ve Doğum başvurusu

■ USG: endometrial kalınlaşma (34 mm) ve düzensizlik

Olgu

Probe küretaj 

İşlem sırasında endometriumda pürülan akınS (pyometra) saptanmış, 
kültür alınmış.



Olgu
Hikaye

■ Karın ağrısı bir aydır devam ediyormuş. 

■ Van’da yaşıyormuş. Hayvancılık yapıyormuş. Taze peynir tükeWmi 
mevcutmuş. 

■ Daha önce bruselloz geçirmemiş. 

■ Ek hastalıklar: asSm, iskemik kalp hastalığı

■ Kullandığı ilaçlar: ASA 81 mg 1x1, metoprolol 50 mg 1x1



Olgu 
Fizik muayene

■ Genel durumu orta

■ Ateş: 36.9 °C

■ Kalp tepe atımı: 80 vuru/dk 

■ Kan basıncı: 130/80 mmHg 

■ Pelvik bölgede hassasiyet         defans           rebound

■ Diğer sistem muayeneleri doğal.



Olgu
Laboratuvar

■ WBC:11.32 109 /L (%63 PNL)

■ Hemoglobin: 15.5 gr/dL

■ Platelet: 340.000/mm3

■ Sedimantasyon: 35 mm/saat

■ CRP: 1.38 mg/dL (0-0.5)

■ ALT: 36 IU/L

■ AST: 32 IU/L 

■ Total Bil: 0.29 mg/dL

■ Direkt Bil: 0.13 mg/dL

■ Total protein: 6.9 g/dL

■ Albümin: 4.4 g/dL

■ aPTT: 34.6 sn

■ PT: 11.9 sn 

■ INR: 0.99

■ Üre: 29 mg/dL

■ Kreatinin: 0.54 mg/dL

■ Sodyum: 139 mmol/L

■ Potasyum: 4.8 mmol/L

■ Kalsiyum: 9.9 mg/dL

■ Tam idrar tetkiki: 
– Glukoz: NegaVf
– Protein: 1+
– Hemoglobin: 2+
– Nitrit: NegaVf
– Lökosit esteraz: 2+
– Eritrosit: 37
– Lökosit: 8



■ 2 set kan kültürü ve idrar kültürü alındı. 

■ Coombs’lu brusella aglütinasyon testi istendi. 

■ Rifampisin 1x600 mg + doksisiklin 2x100 mg po tedavisi başlandı. 

■ Kan ve idrar kültürlerinde üreme olmadı.

■ Brusella aglüWnasyon tesW 2 hafa arayla iki kez bakıldı, negaWf sonuçlandı.  



BRUSELLOZ İLİŞKİLİ ENDOMETRİT

Bruselloz tedavisi altı haftaya tamamlanarak kesildi. 

Takiplerinde hastanın karın ağrısı şikayeti tamamen geriledi. 








