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Notropenik Hastada Enfeksiyon Riski

* Enfeksiyonlara artmis egilim
e Atipik seyir
* Bulgular silik

* Enfeksiyonlar yasami tehdit edici

* Endojen veya eksojen kaynakli olabilir

* Notropeni derinlestikce ve sliresi uzadikca enfeksiyon gelisme riski

artar

e Allojenik Kok Hucre Alicilari igin Risk Farkli!
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Guidelines for Preventing Opportunistic
Infections Among Hematopoietic Stem
Cell Transplant Recipients

Recommendations of CDC, the Infectious Disease

Society of America, and the American Society of Blood

and Marrow Transplantation
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IDSA GUIDELINES

Clinical Practice Guideline for the Use of
Antimicrobial Agents in Neutropenic Patients
with Cancer: 2010 Update by the Infectious
Diseases Society of America

Alison G. Freifeld," Eric J. Bow,® Kent A. Sepkowitz,2 Michael J. Boeckh,‘ James |. Ito® Craig A. Mullen,? Issam |. Raad,®
Kennoth V. Rolston,® Jo-Anne H. Young,” and John R. Wingard®

1Department of Medicine, University of Nebraska Medical Center, Omaha, Nebraska; “Departmert of Medicine, Memerial SlcanKettening Cancar
Center, New York, “Department of Pediatrics, University of Rochestsr Medical Centar, Rochastes, New York, *Vaccire and lnfectious Disease Devisien,
Fred Hutchinson Cancer Research, Seattle, Washington; Division of Infectious Diseases, City of Hope National Medical Center, Duarte, California;
SDopartmant of Infactious Diseasas, Infactia Control and Employoa Healty, The University of Texas MD. Andarson Cancar Cantar, Houston, Taxas;
Department of Medicine, University of Mi , M Mi EDivsion of Oncology, University of Flerida, Gainesvills,
Florida: and *Depanments of Medizal Micibiolooy and Inemal Medicine the University of Manitoba ard Infection Control Senices. Cancer Care

Febril Notropenik Hastalarda
Tam ve Tedavi Kilavuzu

Febril Natropeni Cabisma Grubu
i febrilnotropent.net
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GUIDELINESFOR THE
PREVENTION AND
MANAGEMENT OF

INFECTION IN ADULT

NEUTROPENIC
PATIENTS

2018

Guideline

Infection prevention requirements for the medical care of
immunosuppressed patients; recommendations of the Commission for
Hospital Hygiene and Infection Prevention (KRINKO) at the Robert Koch
Institute

Anforderungen an die Infektionspravention bei der medizinischen
Versorgung von immunsupprimierten Patienten: Empfehlung der
Kommission fir Krankenhaushygiene und Infektionspravention
(KRINKO) beim Robert Koch-Institut

KLiIMIK, 2023,Antalya
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STANDART ONLEMLER

Hastanin tanisina ve enfeksiyonu olup olmadigina bakmaksizin
TUM hastalara TUM saghk uygulamalan sirasinda HER ZAMAN uygulanir.

Kan ve viicut
5 endikasyona

sivilariyla

uygunuel hijyeni maruziyet

saglayin durumunda
kullanin

Okstiriik/ solunum
sekresyonlari

Aseptik teknik
olmasi halinde

uygulayin
kullanin o
igneleri kapaklarin .
kapatmadan kesici Tibbi alet/ gevre
delici alet dezenfeksiyonunu

kutusuna atin ’ saglayin

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolu

El Hijyeni

KLIMIK, 2023,Antalya
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El Hijyeni

Comparative Study > Am J Infect Control. 2013 Jun;41(6):503-8. doi: 10.1016/].ajic.2012.09.009. Measuring hand hygiene compliance ina
R S hematology-oncology unit: a comparative study of
Hand hygiene compliance in transplant and other methodologies

special patient groups: an observational study

Lidiane Soares Sodré da Costa !, Vanessa Maia Neves, Alexandre R Marra,

Thiago Zinsly Sampaio Camarge, Maria Fatima dos Santos Cardoso, Elivane da Silva Victor,

Karolin Graf 1, Ella Ott, Michael Wolny, Nadine Tramp, Ralf-Peter Vanberg, Axel Haverich,
Iris Freya Chabemy

7

Results: There were 388 directly observed opportunities for HH, and the overall HH compliance rate

Results: Of the 5,647 apportunties of hand disinection evaluated, 1,607 occurred during care for L as 845%. A total of 235,923 HH episodes was recorded by the electronic devices, The mean HH
transplant patients. To our knowiledge, this is the largest survey of hand hygiene compliance i specil episodes per patient-day was 77.7. There were 91.1 mL of alcohol gel used per patient-day in the unit

patient groups on intensive cre unis i a universty hospital in Germany. Health care workers on T corecion and P value beween te pescenge of ] compience and HH pisodes per 1000

patient-days were p = 0.442 and P = 075, respectively. The correlation and P value between HH

— _ ' : — episodes per patient-days and alcohol gel consumption in milllters per patient-days were p = 0,142
orkers on other types of intensive care unts, Compliance towerd hand hygiene was significartly and P = 566

surgical intensive care units showed lower hand hygiene compliance compared with health care

higher on hemato-oncologic and pediatric wards. In general, hand disinfection was performed

significantly more frequently after an intervention than before (P <05, 95% confidence interval: 1.24-

1.84). Overall, there was no significant difference in hand hygiene compliance when caring for

transplant patients or other patients (odds rato, 1.16; 95% confidence interval: 0.95-142). Nurse’s and U yum d |é er servislerden y Uksek !

physician's hand hygiene compliance improved because of education, 5

KLiIMIK, 2023,Antalya 6



A

<«

BASKENT B

i 10 Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

El Hijyeni
A Survey of Nurses' Compliance with Hand Hygiene Guidelines in Caring for Patients

with Cancer in a Selected Center of Isfahan, Iran, in 2016

Mostafa Mostafazadeh-Bora,’ Masoud Bahrami,? and Abbas Hosseini3

[n the present study, 94 nurses were studied at 500 clinical moments. The overall hand hygiene
compliance rate was 12.80%. The highest hand hygiene compliance rate was observed in the after

body fluid exposure moment (72.70%). In addition, hand hygiene compliance rate in preprocedure
indications (before patient contact and before aseptic procedure) and postprocedure indications
(after patient contact, after body fluid exposure, and after patient surrounding contact) were 3.40

and 21%, respectively, which had a significant correlation (p = 0.001).

Genel Uyum: %12,8

Hasta ,aseptik islemlerden once: %3,40

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

El Hijyeni Uyumu Artinillabilir

*Yeterli ve surekli alt yapi
*Ulasilabilir lavabo,sabun havlu
*Alkol bazli el antiseptigi

*Farkli egitim modelleri
*Egitime hasta ve yakinlari dahil edilmeli

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik hasta odasina girerken.....

KLIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Kisisel Koruyucu Ekipman Kullanimi

* Notropenik hastalarin rutin bakimi sirasinda maske,
onluk, eldiven gibi koruyucu giysilere GEREK YOKTUR

* Ancak, diger hastalarda oldugu gibi eger vicut
sivilariyla temas riski varsa standart onlemlere
uyulmahdir

KLIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Izolasyon énlemleri

e Sadece 6zel endikasyon varliginda standart onlemlere
ek olarak izolasyon onlemleri uygulanmalidir
— Damlacik izolasyonu
— Hava yolu izolasyonu
— Temas/ siki temas izolasyonu

KLiIMIK, 2023,Antalya 11
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Cilt Bakimi

e GUnlik dus/ banyo
* Yumusak sabunlar ile

* @Gunluk cilt muayenesi
* Perine ve kateter giris bolgeleri

KLIMIK, 2023,Antalya
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Cilt

' Nétropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Bakimi

* Perine bakim protokolleri

Kadin hastalar fekal kontaminasyonu ve énlemek icin
tuvalet sonrasi perineyi 6nden arkaya dogru silmeli
Her diskilama sonrasi kapsamli perine temizligi

Her idrar sonrasi perinenin tamamen kurutulmasi

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Cilt Bakimi

* |ritasyon ve asinmayi 6nlemek icin kullanilmamali

Lavman

/ (,,%“”

AN

Rektal derece

Fitil

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Agiz Bakimi

Kok hicre alicilar tedaviye baslamadan once

Mukoziti olan hastalar gtinde 4-6 kez steril su, SF, sodyum
bikarbonat ile gargara
Gunde en az 2 kez yumusak dis fircasi ile fircalamall

Dis macunu istege bagl
Travma etmeden dis ipi kullanilabilir

Kapsamli dis muayenesi
Dis enfeksiyonu ihtimalleri ortadan kaldirilmali

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Beslenme ve Diyet

Notropenik Diyet

* Notropenik hastalarda enfeksiyon riskini azaltmak icin diyet
kisitlamasinin etkisi tartismahdir

* Diyet sinirliliklari kurumlararasi degiskendir

 Temel ilkeler: pismemis et, deniz Grinleri, yumurta, yikanmamis
sebze ve meyvelerden kacinilmasi seklindedir

e Kok hicre alicilari nakil sonrasi 3 -6 ay noétropenik diyet uygular

KLiIMIK, 2023,Antalya 16
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Beslenme ve Diyet

Besinlerin Hazirlanmasi

* Eller yikanmali

e Eller sacg, agiz buruna dokundurulmamall
* Yemek hazirlarken bone ve maske takilmali

* Yemekler dudikli tencerede veya firinlama yontemiyle

pisirilmeli

* Yemekler 70°C de en az iki dakika da pisirilmeli

* lyi pismis ve bekletilmemis taze yemekler tiiketilmeli

KLiIMIK, 2023,Antalya 17
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Beslenme ve Diyet

Hazirhk

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Beslenme ve Diyet

Besinlerin Hazirlanmasi

* Yemeklere sonradan eklenecek su kaynamis olmali
* Yesillik ve cilek gibi soyulmadan tuketilen meyve ve sebzeler
tuketilmemeli

* Kesme tahtalari plastik olmali kullanim dncesi ve sonrasi yikanmali

 Dondurulmus yiyecekler buzdolabinda ¢ozilmeli

KLiIMIK, 2023,Antalya 19
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Beslenme ve Diyet

Besinlerin Hazirlanmasi

* Bol suile yikanmis, saglam, kalin kabuklu meyve ve sebzeler tercih
edilmeli

* G@Gidalar 1 dlcgek sirke veya limon suyu 9 6lcek su icinde bekletilmeli

* Ekmek, tuz, seker tek kullanimlik paketlerde olmall

* Baharatlar yiyeceklerin pismesi esnasinda kullaniimali

KLiIMIK, 2023,Antalya 20



<J> BASKENT

,,,,,,,

Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Beslenme ve Diyet

Tuketilmemesi gereken baslica besinler

* Pismemis ve az pismig yumurta iceren krema, mayonez

Cig et,balik gibi deniz trutnleri

Son kullanma tarihi gecmis/beklemis/kiiflenmis besinler

Odun ve kdmur atesinde pismis gidalar

Taze peynir/kifli peynir

Konserve besinler

Salamura trunler

KLiIMIK, 2023,Antalya 21
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Santral Venoz Kateter Yonetimi

e Uzun kateter kullanimi enfeksiyon ve komplikasyon riski

» Kateter kullanimi en aza indirilmeli
e Kateter ihtiyaci duzenli degerlendirilmeli
* |htiyac ortadan kalktiginda kateter cekilmeli

takilmali
e Giris bolgesinin gunluk degerlendirilmeli
* Pansuman

 Deneyimli personel tarafindan tam bariyer 6nlemler alinarak

 Demet uygulamalari : x‘\

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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Santral Venoz Kateter Kullanim Demeti

» Endikasyon

» Devam ediyor mu?

» Pansuman
» Temiz
» 7 Gln iginde degismis mi?

> HUB bakimi

> Pansuman

> Klorheksidin ile

» El hijyeni

2 Kateter iliskili Kan Dolagim
Enfeksiyonu Hizlari

10,2

10 -
4,2 51 5 I
O _
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Santral Venoz Kateter Kullanim Demeti

12 100
- 90

10
- 80
- 70

8
- 60

6 50  L—IKDE-KATHIZI

eii#=SVK KULLANIM DEMETI GENEL UYUM
- 40
4,1

4
- 30
- 20

2
- 10

0 0

2017 2018 2019 2020 2021 2022

KLiIMIK, 2023,Antalya 24



Ay, BASKENT £

¥ 10 Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Oyuncaklar

*Temizlik / dezenfeksiyonu icin yazili protokol olusturulmal

*Dezenfekte edilemeyen tluyli,pelus, kumas oyuncaklar
bulundurulmamali

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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Ziyaretgiler

e Ziyaretciler icin yazil prosedurler olusturulmal

* Bulasici hastaligi olan kisiler hasta ziyaretine kabul
edilmemeli
 Ust Solunum Yolu Enfeksiyonu gecirenler
* Yakin zamanda bulasici hastalikla temas éykusi olanlar
e Aktif su sicegi ya da zona dokuntisu olanlar

e Ziyaretci sayisi kisith olmali

BASKENT ONIVERSITESI

* Mant oo e eksdyon Lkl edeny ple conih o
Aabull paptranalady.

e Ziyaretciler el yikama, izolasyon e,

aygun et

konularinda egitilmeli e

KLiIMIK, 2023,Antalya 26
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Saghk Calisanlari

Onerilen asilar

*Her yil influenza i '\g; |
Kizamik, kizamikgik, kabakulak Q A""/a,&

*Sucicegi

Mttty and Nt bty Wamboy frgs|
[

[T e e T

*Difteri, tetanoz, bogmaca N —

Recommendations of the Advisory Commitiee on

*Hepatit B
*COVID-19

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Saghk Calisanlari

Hasta/ temasli saglik calisanlari

USYE:
*Solunum semptomlari gecene kadar izinli
*7 giinden sonra maske ile calisabilir

Kizamik:
*Hasta saglik calisani tium dokuntuler bittikten 4 gun
sonrasina kadar izinli
*Temasl saglik calisani
*Temas sonrasi ilk 72 saatte asilanirsa,calisabilir
*Asilanmadi ve bagisik oldugu bilinmiyorsa 5-21 glin
izinli

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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Saghk Calisanlari

Hasta/ temasli saglik calisanlari
Kizamikgik:
*Hasta saglik calisani dokuntilerin cikmaya
baslamasindan itibaren 7 gtin izinli
*Temasli saglik calisani
*Asisiz ve bagisik oldugu bilinmiyorsa 5-21gln izinli

Sucicegi:
*Hasta saglik calisani tim lezyonlar kuruyana kadar izinli
*Temasli saglik calisani
*Asili ise 8-21 giin semptom takibi
*Asilanmadi ve bagisik oldugu bilinmiyorsa ilk 5
glnde asi uygulanmali 8-21 glin izinli olmali

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Saghk Calisanlari

Hasta/ temasl saglik calisanlari

*COVID-19
*Hasta / temasli calisanlar izolasyon stireleri
sonlanmis olsa bile 10 glin sureyle riskli gruba
hizmet vermemeli

(=g

T.C.SAGLIK BAKANLIGI
ALK SAGLIA

COViD-19
(SARS-CoV-2 ENFEKSIYONU)
GUNCEL DONEMDE
COVID-1g9 ILISKILI iIZOLASYON VE
KARANTINA UYGULAMALARI

KLiIMIK, 2023,Antalya 30
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Temizlik

*Odadaki tum yizeyler
*GlUnde en az bir kere

*Uygun deterjan/dezenfektan
*Nemlendirilmis bez ile temizlenmeli

*Tibbi cihazlar
*Toz dagitan yontemlerden kaciniimali

*Vakumlu temizlik gerektiginde HEPA filtreli elektrikli stpurge
kullanilmal

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Yapim- Onarim Calismalari

* Invaziv fungal enfeksiyon riski

* Multidisipliner ekip
* Muhendis, mimar, kat hizmetleri personeli, enfeksiyon
kontrol personeli, kat sorumlusu, idari sorumlu

* Yapim —onarim c¢alismasi yapilan alan hasta bakim alanindan
tavandan tabana kadar toz gecirmez bir bariyer ile ayrilmal

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Yapim- Onarim Calismalari

e Mimkulnse

kullanimina ayrilmahdir
* Insaat alanlari negatif basinch olmal

disina cikarken N95 maske kullanmali

* Belirli koridorlar, asansorler, giris ve cikislar sadece insaat

* Yapim-onarim calismalari stiresince kemik iligi alicilari oda

\\
‘!
) R
.
3 o

B

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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Notropenik Hastada Enfeksiyon Kontrolii

Lejyonella

Yapim onarim doneminde enfeksiyon riski artar

Icme suyu kapal olmali

Agiz bakimi ve NG yikama islemlerinde kapali su kullaniimal

Korunma icin rutin koruyucu 6nlemler uygulanmali

LEJYONER HASTALIGI
KONTROL PROGRAMI
REHBERI

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Surveyans

* Hastane enfeksiyonlari sirveyansi

* Asemptomatik hastalardan rutin fungal veya bakteriyel
sdrveyans kultlrt alinmasina gerek yoktur

e Rutin ortam ve hava kulttrd alinmasina gerek yoktur
* Aspergilloz vakalari artis gosteriyorsa

* Cevre, personel ve havalandirma sistemi gézden
gecirilmeli

KLiIMIK, 2023,Antalya
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Hasta Ve Hasta Yakinlarinin Egitimi

@ BASKENT ONIVERSITEST —__}
HASTANESI

o= @ BASKENT ONIVERsiTESI
HASTANESI

KITAPCIGI

HEMATOLOJI BILIM D,

Kemix ILiGi naxiL OniTesl
HASTA BILGILENDIRME

ALI

*Evin hazirlanmasi/ temizlik
*El yikama

*Cilt bakimi/Ag1z bakimi
*Beslenme

*Kateter bakimi

*Sosyal yasam/Cinsel yasam
sllaclar/Asilar

*Enfeksiyon belirtileri
*Doktora ulasilmasi gereken

durumlar

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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KEMIK iLIGi NAKIL UNITESI

KLIMIK, 2023,Antalya
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KEMIK ILiGI NAKIL UNITESI

@ ) [ @ Centers for Disease Control and Prevention
CDC 24/7: Saving Lives, Protecting People™

V1. Protective Environment (Table 4)

VI.A. Place allogeneic hematopoietic stem cell transplant (HSCT) patients in a Protective Environment as
described in the “Guideline to Prevent Opportunistic [nfections in HSCT Patients,” the “Guideline
for Environmental Infection Control in Health-Care Facilities,” and the “Guidelines for Preventing
Health-Care-Associated Pneumonia, 2003" to reduce exposure to environmental fungi (e.g.,
Aspergillus spp.)

\/I D MA raramenandatinn far nlacina natinnte wuith Athar maadical canditianne that ava acearintad writh

Allojenik kok hiicre hastalarinin
bakimi, enfeksiyonlardan korunmasi farklilik gosterir

KLIMIK, 2023,Antalya

38




(71; UNi\%ERSiTESi | 1O

KEMIK ILiGI NAKIL UNITESI

Giris

Unite girisi tek ancak cift
kapili olmali

Giriste guvenlik tedbirleri
alinmali
— Kart ile acilabilir kapilar

Soyunma odalari

Lavabo/ antiseptik

KLIMIK, 2023,Antalya
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KEMIK ILiGI NAKIL UNITESI

 Unite icinde ilac hazirlama alani
bulunmali

— Tedavi odasi icinde laminar hava
akimli kabin bulunmali

KLiIMIiK, 2023,Antalya
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KEMIK ILiGI NAKIL UNITESI

Hasta Odalari

* Giriste 2 kapi
— Normal dis kapi
— Camli kapi

* |ki kapi arasinda el
yikama lavabosu

KLiIMIK, 2023,Antalya 41
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Hasta Odalari
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e Odaya girislerde maske,
onluk, eldiven GEREKMEZ

e Standart 6nlemler + Bulas
yoluna yonelik onlemler
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Hasta Odalari

Havalandirma

e HEPA Filtre

* 0,3 um capindaki parcaciklari %99,97 verimlilikte tutabilir
Ozellikte
* Hepa filtrelerin bakimi,degisimi, partiktl sayimi

* lyi kapatilmis odalar
e Tavanlar: plrizsuz, catlaksiz, acik derzli, catlaksiz
e Tavanin Ustlinde ve altinda sizdirmaz duvarlar
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Hasta Odalari

Havalandirma

e Saatte 12 hava degisimi

* Laminar hava akisi

* Filtrelenmis hava odanin bir tarafindan girecek, hasta yatagi
boyunca akacak ve odanin karsi tarafindan ¢ikacak sekilde

Turbulent

T

Laminar

o 5 __’IIIIII R
e e —
—_— E— —_—
— —_— —

— — o

KLiIMIK, 2023,Antalya

44



<> BASKENT Em
V" UNIVERSITESI | 1(0)

,,,,,,,

KEMIK ILiGI NAKIL UNITESI

Hasta Odalari

Havalandirma

* Koridora gore pozitif hava basinci (>2,5 Pa)
* Kendiliginden kapanan oda kapilari
* Basing monitorizasyon sistemi
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Hasta Odalari

Yuzeyler

Hasta odalari ve koridorlarda

*Hali

*Dosemeli mobilya kullanilmamali
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Hasta Odalari

eHasta odalarinda ve koridorlarda
*Kumas perde,panjur bulunmamali

*Pencereler acilmamali

Cicek (taze/ kuru) veya saksi bitkisi

bulundurulmamali
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