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Giris
* Gram negatif bakteriyemiler tedavi edilmediklerinde mortaliteleri

oldukca yiksek olan infeksiyonlardir

 Gram negatif bakteriyemisi olan hastalarda antimikrobiyal yonetim

blyuk onem tasimaktadir

* Antimikrobiyal diren¢ sorunu ginumuzde giderek artmakta ve bu

nedenle guncel degerlendirmelere ihtiyac duyulmaktadir



Amac

* Bu calismada;
* Escherichia coli
* Klebsiella sp.

* Acinetobacter sp.

* Pseudomonas sp.

bakteriyemisi olan hastalarda yillara gore antimikrobiyal direng

degisimi ve direncin 6lum ile iliskisinin arastirilmasi amaclanmistir.



Yontem

Tek merkezli ve retrospetif tasarlan calismaya
* 2017 ve 2022 yillani arasinda Haseki Egitim ve Arastirma Hastanesinde yatan
* 18 yas ve lizeri olan

« Kan dolasimi infeksiyonu (KDi) tanisi almis hastalarin dahil edildi
« KDi etkenleri ve bu etkenlerin direnc profilleri hasta dosyalarindan geriye déniik olarak elde edildi
* Tekrarlayan Giremeler ve polimikrobiyal KDi dislandi.
e Pandemi 6ncesi (2017-2019 yillari) ve sonrasi donemlerin (2020-2022 yillari) direng oranlari karsilastirild
« Olim oranlari 30 giinliik mortaliteye gére degerlendirildi

* Etkenlerin ve direng profillerinin 6limle iliskisi ki-kare testi ile degerlendirildi



Bulgular

Calismaya KDI olan toplam 1654 hasta dahil edildi
Hastalarin %56,7'si erkek, ortanca yasi 69 yildi.
Olgularin %60,1’i (n=994) COVID-19 pandemisi doneminde tespit edildi.

Dort etken arasinda en sik Klebsiella sp. (n=584, %35,3) saptanirken digerleri
sirasiyla Acinetobacter sp. (n=478, %28,9), E. coli (n=374, %22,6) ve Pseudomonas
sp. (n=218, %13,2) olarak saptandi.



Bulgular

* Pandemi 6ncesi ve sonrasi donem incelendiginde, Klebsiella sp. izolatlarinda
genislemis spektrumlu beta laktamaz (GSBL) (p<0.001) ve karbapeneme direnc
(p=0.005), Pseudomonas sp izolatlarinda coklu ilaca direnc (CID) (p<0.001) ve

karbapeneme direncte (p<0.001) istatistiksel olarak anlamli oranda artis saptandi

(Sekil).



Gram negatif KDi etkenlerinin dénemlere gore direng profillerinin degisimi

GiD GSBL Karbapeneme direng Kolistine Direng
+/- n (%) n (%) n (%) n (%)
2017-19 2020-22 2017-19 | 2020-22 | 2017-19 2020-22 2017-19 2020-22
+
_ 180 (96) | 270(93) 177 (94) | 271(93) | 9(5) 7(2)
Acinetobacter sp.
n (%)= 478 (29) -
= 8 (4) 20 (7) 11 (6) 19 (7) 179 (95) | 283 (98)
[ 0.23 0.758 0.16
+
. 124 (67) | 117 (62) | 6(3) 7 (4) 0(0) 2(1)
E.coli
n (%)=374 (23) -
N 60 (33) 73 (38) 178 (97) 177 (96) 184 (100) | 182 (99)
[ 0.241 0.778 0.297
+
Klebsiella sp. 138(71) | 335(86) | 105 (54) 262 (66) 50 (26) 106 (27)
%) = 584 (35 -
n (%) (35) 57(29) | 54(14) | 90 (46) 137 (34) | 145(74) | 283(73)
P <0.001 0.005 0.679
+
Pseudomonas sp. 37 (40) 93 (74) 33 (35) 74 (59) 2(2) 5(4)
o) = _
n(%) =218 56 (60) 32 (26) 60 (65) 51 (41) 91 (98) 120 (96)
P <0.001 <0.001 0.451




Escherichia coli, Klebsiella, Acinetobacter ve Pseudomonas
bakteriyemilerinde antimikrobiyal direng profillerinin yillara gore degisimi

Escherichia coli Klebsiella sp.
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Bulgular

» KDI’ ye bagh 30 giinliik 8lim orani %48.8 (n=808) idi.

* Etkenlere gore 30 gunltuk 6lUm oranlari
* E. coli%26,5
* Klebsiella sp %54,1
* Acinetobacter sp. %66,3

* Pseudomonas sp. %34,9

e GSBL (p<0.01), CID (p<0.01), karbapeneme (p<0.01) ve kolistine direncin varhg
(p=0.02) artmis olum riski ile iliskiliydi (Tablo).



Antimikrobiyal diren¢ varliginin 30 glinliik 6ltiimle iliskisi

Oliim Sagkalim Guven Aralig
n =808 (%) n =846 (%) (%95)

GSBL 356 (44) 358 (42.3) 2.25-4.33 <0.001
ciD 354 (43.8) 226 (26.7) 3.09 2.03-4.71 <0.001
GSBL veya CiD 710 (87.8) 584 (69.0) 3.19 2.43-4.71 <0.001
Karbapenem direnci 602 (74.5) 333 (39.3) 4.5 3.65-5.55 <0.001
Kolistin direnci 113 (13.9) 68 (8.0) 1.86 1.35-2.56 0.02

GSBL=Genislemis spektrumlu beta laktamaz; CID= Coklu ilac direnci; OR= Odd's ratio



Tartisma ve Sonucg

* Calismamizda, Klebsiella ve Pseudomonas turlerinde antimikrobiyal direncg
oranlarinda belirgin bir artis gérilmekle birlikte, direnc sorunu artmis 6lim ile de
iliskili bulunmustur.

» Sepsisli hastalarda ampirik tedavi icin bolgesel slirveyans verileri dikkate alinmali
ve antimikrobiyal yonetisim geregince, uygun hastalarda tedavi daraltimi
geciktirilmemelidir.

* Gereksiz antibiyotik kullaniminin 6nlenmesi ve hastane ici bulasmayi 6nleyici
tedbirler basta olmak Uzere siki tedbirlerin alinmasi hayati 6nem arzetmektedir.



Tesekkur ederim



