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Hatırlatma dozları gerekli mi?





CMAJ, 2023; 195;4:E143-52

HongKong, En az iki komorbidite (HT %80-84, DM %62-64)

Yaş ortalaması: BioNTech 64, Coronavac 67



Wang Q, N Engl J Med 2023; 388:567-569

Hatırlatma dozu Monovalan vs Bivalan



Collier A, N Engl J Med 2023; 388:565-567

Hatırlatma dozu Monovalan vs Bivalan

???



Trends in Immunology, 2021;42 (11):956-59 

Klinik yansıması???



D Lin et al. N Engl J Med 2023;388:764-766.

ABD »North Caroline»
1 Eylül-08 Aralık 2022: Bivalan dönem
25 Mayıs-31 Ağustos 2022: Monovalan dönem



D Lin et al. N Engl J Med 2023;388:764-766.



MMWR / February 10, 2023 / Vol. 72 / No. 6 pp:145

Ekim 2021-Aralık 2022, ABD nüfusunun %52’sini temsil eden 23 eyalet + DC
21 296 326 COVID-19 olgusu 115 078 ölüm

Ölüm için RR
(aşısızlara kıyasla)

Monovalan Bivalan

Tüm yaş grupları 5.4 14.1

65-79 yaş 8.3 23.7

>80 yaş 4.2 10.3

Şubat 2023 itibariyle >12y bivalan booster uygulanma oranı: %17,5



MMWR / February 17, 2023 / Vol. 72 / No. 7 / pp: 190
Bivalan hatırlatma dozu olma oranı:
>18y:  %27,     12-18 y: %18.5  
18-49y: %17.7, 50-64y: %30.1,  >65y: %43.3

Kırsalda yaşayanlarda
Erkeklerde
Afro-Amerikalı, Hispaniklerde daha düşük



Hatırlatma dozu olabilirim diyenler;
%58.9 doktor önermemiş
%16.9 güvenli mi emin değil

Çocuğuma aşı yaptırabilirim diyenler;
%32.4 doktor önermemiş
%11.8 güvenli mi emin değil



https://covid.cdc.gov/covid-data-tracker/#vaccinations

1. Hastalara aşı zamanını hatırlatın (telefon, mesaj, e posta vb) 

2. Nerede aşı olabileceklerini anlatın

3. CDC’nin sosyal medya hesaplarını paylaşarak cesaretlendirin

4. Hekimlerin aşı sorgulaması yapmasını motive edin

5. Hatırlatma dozlarının ne kadar koruyucu olduğunu anlatın

6. Hastaların aşılarla ilgili olası sorularına hazırlıklı olun

7. Hastanelere, eczanelere aşıyı hatırlatan posterler, videolar yerleştirin

8. Sadece aşı için randevu oluşturun

9. Diğer aşılar için başvuranlara COVID-19 aşısını da önerin

10. Hastanın kendi durumuna göre ağır COVID-19 ve uzamış COVID-19 riskini anlatın



N Engl J Med 2023; 388:854-857









FDA Temmuz 2022’den itibaren >6ay bebek ve çocuklara COVID aşısı önerdi. BioNTech 3 doz, Moderna 2 doz.

Aralık 2022’de aynı yaş grubu için bivalan aşı onaylandı

< 6ay ????



BMJ 2023;380:e074035

Halasa NB, N Engl J Med2022;387:109-19: 

Carlsen EO, JAMA Intern Med2022;182:825-31

Danino D. J Pediatr 2022;S0022-3476(22)00896-4. 

XBB.1.5 ‘e ve yeni varyantlara karşı koruyuculuk?
Bivalan aşının koruyuculuğu?
Optimal aşılanma zamanı?

Benzer 
sonuçlar



J Am Coll Cardiol 2023;81(9):928 

ABD  verileri
1,934,294 kişi 
1 Mart 2020- 1 Şubat 2022
180 gün takip

Kalp krizi ve felçten koruyan aşılar:
ü İnfluenza
ü Pnömokok
ü COVID-19



BMJMED 2023;2:e000229. 

Fransa «long COVID-19» kohort , aşılılar (455) vs aşısızlar (455)
tek doz aşı sonrası 120 gün içinde belirtilerde iyileşme

BMJ 2022;377:e069676

İngiltere, 28 356 kişilik kohort, 6729 uzamış COVID-19 olgusu

Bir doz aşıdan sonra yakınmalarda %12.8 azalma, İkinci dozdan sonra %8.8 azalma 

Uzamış COID-19 ve Aşı???



Koronavirus Aşılarının Geleceği



Geniş spektrumlu «mozaik» nanopertikül aşılar
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Teşekkürler..


