
Çiğdem Şimşek

IX. HIV/AIDS KURSU: İLK ADIMDA HASTA YÖNETİMİ

SİVİL TOPLUM KURULUŞLARI, 
İNFEKSİYON HASTALIKLARI VE KLİNİK MİKROBİYOLOJİ UZMANLARI İŞ BİRLİĞİ



2016 yılında inisiya-f olarak çalışmalarına başladı ve Nisan 2018 yılında resmi dernek
statüsünü kazandı.

Pozi-f-iz, HIV pozi-f kişiler ve yakınlarını fiziksel, ruhsal ve sosyal
yönden güçlendirmeyi amaçlayan bir sivil toplum kuruluşudur.

Bu amaca uygun olarak onların ih-yaç duyabilecekleri destek ve danışmanlık hizmetlerini
üre-r.

Bununla birlikte HIV ile yaşamlarını normalleş-rebilmelerini sağlamak
amacıyla kapasite geliş4rme eği4mleri düzenler.

HIV ve HIV ile yaşayanlara yönelik önyargıların azalMlmasına,
konuyla ilgili güncel ve doğru bilgilerin toplumda yayılmasına
katkıda bulunur.

Pozitif-iz Derneği Kimdir?



VİZYONUMUZ
Türkiye’de HIV ile ilgili doğru bilgiyi yaygınlaştırarak, HIV pozitif kişi ve yakınlarının hiçbir alanda ayrımcılığa uğramadığı, eşit
bireyler olarak var olduğu bütünleşmiş bir toplum yaratmak.

MİSYONUMUZ
• HIV pozitif kişilere ve yakınlarına ihtiyaç duyabilecekleri danışmanlık hizmetlerini vererek;
• Konu ile ilgili güncel ve doğru şekilde bilgilendirmek,
• Hakları konusundan güçlendirmek,
• HIV ile yaşam becerilerini geliştirmek,
• HIV pozitif kişiler ve yakınları arasında dayanışmayı arttırmak,
• Toplumda HIV konusunda farkındalık yaratarak ayrımcılık ve damgalanmayı ortadan kaldırmaya yönelik çalışmalar yapmak.

Pozitif-iz Derneği Kimdir?

DEĞERLERİMİZ

Şeffaflık ve Hesap Verebilirlik
Mali raporlar dahil tüm kurumsal raporlar açık olarak sunulur

Bireysel Mahremiyet
Pozitif-iz'e ulaşan, iletişime geçen, danışmanlık alan, uğrayan gönüllü
olan herkesin kişisel bilgileri tamamen kendine özgü ve özeldir.
Kesinlikle paylaşılmaz.

Eşitlik ve Hakkaniyet
PoziCf-iz'de herkese eşit davranılır.

Farkındalıklara Saygı
Herhangi bir dinin, ideolojiin, etnik kökenin ve siyasi görüşün
savunuculuğu veya propagandası yapılmaz.



Pozi%f-iz’in kurucuları 15 yılı aşkın süredir bu alanda çalışmalar yürütmüş ve kendisine bunu
misyon edinmiş kişilerdir.

Üyeleri arasında sağlık çalışanları (doktorlar, akademisyenler, hemşire), esnaf, klinik eczacı,
sosyolog, reklamcı, sanatçı, finans uzmanı, sivil toplum ve özel sektör çalışanları da dahil
olmak üzere çok çeşitli meslek gruplarından kişiler bulunmakta.

Derneğin üye ve yöne-minde HIV ile yaşayanların çoğunlukta olma ilkesi var.

Alanda çalışmalar yürüten diğer dernekler, sağlık meslek örgütleri, konuyla ilişkili kamu ve
özel sektör kurum ve kuruluşları paydaşları arasında.

Pozi%f-iz Derneği Kurucuları ve üyeleri kimlerdir?



Pozi%f-iz Derneği’nde herkes HIV pozi%f mi?



Pozitif-iz Derneği’nin Kurumsal Yapılanması Nasıldır?

BAŞKAN

BAŞKAN 
YARDIMCISI

YK ÜYESİGENEL 
SEKRETER

SAYMAN

BAŞKAN

BAŞKAN 
YARDIMCISI

SAYMAN

GENEL SEKRETER

YK ÜYESİ

Yatay organizasyon ile çalışır ve hiyerarşik bir çalışma tarzını benimsemez.



Pozitif-iz Derneği’nin Yaklaşımı Nasıldır?



Her yıl düzenli olarak faaliyet raporlarını yayımlar.

Pozitif-iz Derneği Faaliyet Raporları



Her yıl düzenli olarak HIV ile yaşayanların maruz bırakıldıkları  hak ihlallerini raporlar.

Pozitif-iz Derneği Faaliyet Raporları



GSK - CYBE Derneği Ortaklığı ile 
Eylül 2017 – Mart 2018

Gilead Science
Ocak 2019 – Haziran 2020

Pozitif-iz Derneği 
Akran Danışmanlığı, Kapasite Geliştirme ve Savunuculuk Eğitimleri

Bilgilendirme Seminerleri

ABD Büyükelçiliği Hibe Programı
Eylül 2021 – Ocak 2022 

Gilead Science
18 Ağustos 2020 – 18 Şubat 

2021

İLKO İLAÇ 
2021 - 2022



Pozitif-iz Derneği 
Farkındalık Projeleri 

Gilead Science
18  Ağustos 2020 - 18 Şubat 2021

Gilead Science
Kasım 2019 – Mayıs 2020

Gilead Science
Mart – Temmuz 2022

Gilead Science
Mart – Eylül 2022



Pozitif-iz Derneği  Tamamlanan ve Devam Eden Projeler



HIV ile Yaşayanlar İçin Pozitif Telefon Hattı Projesi 1 ve 2

Pozitif-iz Derneği  Tamamlanan Devam Eden Projeler



Pozitif-iz Derneği  Tamamlanan Projeler

12:00 – 19:00

Projeler kapsamında:

2.288  HIV ile yaşayan kişiye 
3.666 kere danışmanlık hizmeti verildi.

1.677 riskli temasta bulunan kişiye de  
1713’den fazla test bilgilendirmesi yapıldı.

Toplam: 3.991 kişiye
7.379 defa danışmanlık verildi. 

12:00 – 19.00

12:00 – 19:00

HIV ile Yaşayanlar İçin Pozi-f Telefon HaT Projesi 1 - 2 - 3

Pozitif Telefon Hattı Projesi 1 / (6 ay) /18 Ağustos 2020 – 18 Şubat 2021 
Pozitif Telefon Hattı Projesi 2 / (1 yıl) / Eylül 2021 – Eylül 2022
Pozitif Telefon Hattı Projesi 3’ün sadece ilk 1 aylık Aralık 2022 verisini kapsar / Proje süresi 1 yıl.



Pozitif-iz Derneği Katılımcıları



Pozitif-iz Derneği Danışmanlık Verileri

Eylül 2016 – 31 Aralık 2022 tarihleri arasında Pozitif-iz Derneği….

• 3.389  HIV ile yaşayan kişiye 10.775 defa danışmanlık hizmeti verdi.

• 2.655 şüpheli temasta bulunan kişiye de 3.598 defadan fazla HIV testi, 
süreleri ve merkezleri hakkında bilgilendirme yaptı.

Tüm toplamda 6.044 kişiye 14.373’dan fazla danışmanlık hizmeti sağladı. 



Akran danışmanlığı;

%86 ►►►

%71 ►►►

%88 ►►►

%89 ►►►

HIV ile Yaşayanlarda
Akran Danışmanlığının Etkisinin Araştırılması

Tedaviye uyuma ve sadık kalınmasına katkı sağladı.

‘B eşittir B’ seviyede kalmasına katkı sağladı.

‘Beni damgalama ve ayrımcılığa karşı daha
donanımlı hale getirdi’

Psikolojik olarak daha güçlü ve olası problemlere
karşı daha donanımlı hissettirdi.




