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Kronik yara tedavisi ekip işidir…

• Genel cerrahi
• Enfeksiyon hastalıkları
• Ortopedi
• Kardioloji
• Dahiliye
• Fizik tedavi
• Psikolog
• Kronik Yara Hemşireleri
• Diyetisyen

• Nefroloji
• Göz hastalıkları
• Psikiatri
• Endokrinoloji
• KVC
• Plastik cerrahi
• Anestezi





EWMA ilişkili dernekler





ABD

• 1000den fazla klinik
• Ayrıca özel muayenehane, hastane birimleri
• Standart olmayan sigorta sistemi
• Yara hemşiresi- konsultanlar
• Podologlar



İngiltere

• 2012- Guideline
• 2016- aktif uygulama
• 1.5% alt ext. Yara=73000
• <1/4 etkin değerlendirme ve tedavi
• Özel yara tedavi klinikleri-NHS



İspanya

• National Group for the Study and Assessment of Pressure Ulcersand
Chronic Wounds (GNEAUPP)
• Akredite 42 merkez
• Hastane yada sağlık birimlerinde
• Hemşireler ve konsultanlar



İspanya



İtalya

Living with chronic wounds in Italy: Aurora Piaggesi. © EWMA 2018









TÜRKİYE



TÜRKİYE’de

• Kimse bakmak istemiyor
• Özellikli servis olmamanın nega5flikleri

• Endokrinoloji ?
• Palya5f ?
• Geriatri?

• Podoloji
• Hemşire
• Ser5fika sorunsalı



Temel sorun ?

• Muhatap bulamamak
• Sağlık hizmetine ulaşamamak
• Görev tanımları
• Güncel protokollere uzaklık





06.07.2021 tarihli Genelge…



Genelgede…















Asgari standartlar…



Son durum…

• 10 şehir
• 20 merkez
• 150 yatak



Kronik yara ???

1. Diyabetik ayak ülserleri
2. Basınç ülserleri
3. Vasküler yaralar
4. Zor iyileşen yaralar

Ø Kronik yarada nadir ayırıcı tanılar
Ø Yara ayrışması
Ø Stoma yaraları
Ø Açık karın













Hitit Üniversitesi Tıp Fakültesi
Çorum Erol Olçok EAH
Kronik  Yara Ünitesi
Diyabetik Ayak Kliniği…

















Hitit Üniversitesi DM Ayak kliniği…

“Keşke”lerimiz….
ØEğitim 
ØCharcot cerrahisi
ØOff-loading
ØOrtez-protez
ØPlastik cerrahi desteği
ØHiperbarik Oksijen Tedavisi
ØLarva
ØYeterli personel
ØRefakatçi –ziyaretçi sorunsalı
ØÖzlük hakları
ØGerçek anlamda KONSEY
ØYAYIN



• Kronik yara tedavisi hataları affetmez
• Doğru zamanda doğru hekime başvurmak doğru tedavide tek şanstır

• Tedavide; “mucize” yok
• Umut tacirliğine yer yok
• Şarlatanlığa hiç yer yok







Umutlarımız…

• Koruyucu tıp anlayışı 
• Merkez sayısı artmalı
• Algoritma
• Etkin hizmetiçi eğitim
• Multidisipliner-interdisipliner
• Konuyu önemseyen idareciler…



Kronik yara tedavisi ekip işidir…

• Genel cerrahi
• Enfeksiyon hastalıkları
• Ortopedi
• Kardioloji
• Dahiliye
• Fizik tedavi
• Psikolog
• Kronik Yara Hemşireleri
• Diyetisyen

• HASTA
• HASTA YAKINI

• Nefroloji
• Göz hastalıkları
• Psikiatri
• Endokrinoloji
• KVC
• Plastik cerrahi
• Anestezi



















Uzun lafın kısası…
Kronik yara tedavisi ekip işidir…



Uzun lafın kısası-2…
Kronik yara sadece bir yara değildir !



Uzun lafın kısası- 3…
• Mucize ürün yoktur…
• Doğru ürün - doğru endikasyonda- doğru zamanda

Cerrahi işin temelidir …



Son söz…

İşgüzarlığa ve umut tacirliğine yer yok



Gerçekten son söz…. 
• Ne yapacağımızı yara söyleyecek…yarayı dinleyin…yara ile konuşun, ne 

yapacağınızı size söyleyecektir…

• Doğru değerlendirme, gereğinde modalite değişikliği, bir tedavi ile 
başlayıp onunla bitirmek yok



Ve….           Eğitim Şart….



Teşekkür ederim …

muratkendirci@hitit.edu.tr

drmuratkendirci
hititdiyabetikayak

05335214485

mailto:muratkendirci@hitit.edu.tr

