DAICG Kurulustan Bugline Neler
Yaptik, Neler Yapmaliyiz?

Prof. Dr. Nese Saltoglu
Istanbul Universitesi-Cerrahpasa
Enfeksiyon Hastaliklari ABD



* Diyabet dunyada ve ulkemizde 6nemli sorun olmayi stirdirmekte

* Diyabetli hasta sayisi giderek artmakta

* Diyabetli hastanin yasam boyu ayak ulseri gelisme problemi beste bir
* Noropati-iskemi- diyabet suresi- kontrolsltiz diyabet orani artirmakta
* Ulser gelisen olgularin %40-60 inda infeksiyon gelismekte

* Ulkemizde diyabetik ayak infeksionlu olgu sayisi Yaklasik 1 milyon
Sonu¢ amputasyon, sosyal, psikolojik, ekonomik sonuclar,

* |s glici kaybi, yasam kalitesinin bozulmasi
» Sadece hasta degil, aile bireyleri ve toplum etkilenmekte






* Diyabetik Ayak Ulusal bazda izlenmesi ve soruna ydnelik politikalarin
gelistirilmesine katkida bulunmak amaci ile 2011 yili KLIMIK biinyesinde
Ulusal Diyabetik Ayak infeksiyonlari Calisma Grubu (DAICG)kuruldu.

Baskan Prof. Dr. Nese Saltoglu
Sekreter:Dog. Dr. Bilent Ertugrul
Uyeler:

Prof. Dr. Haluk Eraksoy

Prof. Dr. Oral Onciil

Prof. Dr. Onder Ergoniil

Dog¢. Dr. Aynur Engin

Do¢ Dr. Ozge Turhan



Diyabetik Ayak Infeksiyonlari Calisma Grubu’nun amaclari

* Asagidaki bilimsel etkinlikleri gerceklestirmektir:

» Turkiye'de Diyabetik ayak infeksiyonlarinda etkenler, antibiyotik direnc
paternleri hakkinda verileri toplamak,

* Diyabetik Ayak infeksiyonlarinin takibi konusunda ulusal baza kullanilabilecek
bir veri tabani olusturmalk,

* Uluslararasi kilavuzlari da esas alarak ulusal takip ve tedavi kilavuzu
hazirlamak

* Diyabetik ayak infeksiyonlari konusunda bilimsel toplantilar, mezuniyet sonrasi
kurs, simpozyum duzenlemek

* Diyabetik ayak konusu ile ilgili diger anabilim-bilim dallari ile isbirligi yapmak



* Diyabetik Ayak yara ve infeksiyonlarinin basarili yonetimi, ciddi
komplikasyonlarin dnlenmesi disiplinler arasi bir yonetimi gerektirir.

* Bugline degin ulusal ve uluslararasi degerli konusmacilarin katilimi ile
6 kez multidisipliner Ulusal Diyabetik Ayak infeksiyonlari
Simpozyumunu hekim, hemsire, podolog, ila¢ sanayinin katilimi ile
cok sayida katilimci ile gerceklestirdik.
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UDAIS 2021
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5 SUBAT 2021 / 20.00 - 20.45: Konferans 3: Guidelines on Offloading Foot Ulcers in Persons
With Diabetes (IWGDF 2019 Update)

19.15 — 20.00: Oturum 4: Diyabetik Ayak infeksiyonunda Direnc Sorunu

5 SUBAT 2021

4 SUBAT 2021 / 17.15 - 18.00: Acibis Kenferansi
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KURSLAR

e 4 kez Uygulamali Yara Bakim Kursu
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28 Eyliil 2017 Persembe
08.00-12.00 Kayit
12.00-12.15 Acilig
12.15 - 13.00 Kronik Yara Patogenezi ve Immiinolojisi
Dr. {lhan OZGUNES PDF
13.15-1400 Diyabetik Ayak ve Infeksiyonu
Dr. Nese SALTOGLU POF
1600-14.15 Kahve Arasi
14.15-15.00 Veniiz ve Arteriyel Ulserler
Dr. Tiinay KURTOGLU PDF
15.00-15.45 Basi Yaralan
Dr. Ramazan KAHVECI PDF
15.45-16.00 Kahve Arasi
16.00-16.45 Yanik Yaralan ve Infeksiyonu
Dr. Nur BENZONANA POF
16.45-17.30 Yara Ortiileri ve Kullanimlan
Dr. Samil AKTAS PDF
17.30-18.15 Hastane Iginde Kronik Yara Bakim Unitesi Orgiitlenme Semasi

Dr. M. Bidlent ERTUGRUL PDF

29 Eylil 2017 Cuma

08.00 — 08.45 Topikal Antimikrobikler ve Solisyonlann Kullanimlarn
Dr. Nese DEMIRTURK PDF
08.45-0%.30 MNegatif Basingli Yara Kapama
Dr. Tudbay TUG
09.30 - 09.45 Kahve arasi
09.45-10.30 Yara Debridmani ve Pansuman Uygulamasi
Dr. Kadir CIMEN PDF
10.30-11.15 Yara Ornedi Nasil Alinmali?
Uygulama Editimcileri (Dr. Ayten KADANALI, Dr. Nur YAPAR, Dr. Nevil AYKIL, Yara Bak
Hem. Hafize AKAN, Yara Bakim Hem. Firlizan BOZKURT, Yara Bakim Hem. Zeynep
SAHIN)
11.15-11.30 Kahve Arasi
Yara Balum Uriinleri Teorik ve Uygulamali Tamitim Dersleri
11.30-12.15 Genadyne Teorik ve Uygulamal Tanitim
12.15-13.00 Odle Yemedi
13.00-13.45 Hasbiotech intralezyonel Epidermal Biiyiime Faktirii Uygulamali Tanitim
13.45-14.30 Diamed Medikal Teorik ve Uygulamali Tanitim
1430 - 1445 Kahve Arasi
14.45-13.30 Confort NPWT Teorik ve Uygulamal Tanitim
13.30-16.15 Meray A S. & Novapharma Teorik ve Uygulamali Tanitim
16.15-16.30 Kahve Arasi
16.30-17.15 Smith & Nephew Teorik ve Uygulamali Tanitim
17.15-18.00 Gen ilac Topikal Epidermal Bilyiime Faktor(
Gen llag Medikal Miidiir Dr. Gunes KILDIRGICI
30 Eyliil 2012 Cumartesi
08.00 - 0B.AS Kronik Yarada Hiperbarik Oksijen Tedavisi; Hangi Hastada ve Ne Zaman?
Dr. Erding ERCAN PDF
08.45-09.30 Diyabetik Ayakta Vaskiler Girisimler: Ne zaman? Nasil?
Dr. Emre OZKER PDF
09.30 - 09.45 Kahve Arasi
09.45-10.30 Yara Balkim Hemsiresi Gorev ve Sorumluluklan
Dr. Ayise KARADAG PDF
10.30-11.15 Kronik Yara infeksiyonlarinda Akilc: Antibiyotik Kullanimi

Dr.5. Bargin OZTURK PDF
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1.GUN 23 Ekim 2019, Carsamba 2.GON

09.00-10.00

1230-1330  Otele Vanis ve Kaynt

1330-1400  Agilig ve Kursun Tanitimi [PDF|

1400-1600  Firma Temsilcileri Sunumu

Hasbiotech lla; San. ve Tic. AS.
Heberproi-P'nin Etki Mekanizmasi [PDF]
Uzm. Dr. Mesut ZORLU

(tto Bock Medikal Hizmetleri Ltd. St
(tiobock Diabetic Foot Concept [PDF]

Tim SCHAFFER 10.00-11.00

NHP llac Sanayive Ticaret AS

Immiin Sisternimizden Gelen Yeni Nesil Antimikrobiyal ve Yara Bakim /
Hipaklordz [PDF]

Dr. Emre OZTOPRAK

Novapharma Firmasi Uriin Sunumu
Emina BOLAKAR

Kenfort Firmasi Urlin Tantimi [PDF]
Seckin CETIN

Diamed Medikal
Ultrasonik Cemahi Debridman Lygulamalan [POF] 11.00-1130
Seda KAYABASI R

11.30-12.30

1600-1630  Kahve Arasi

16.30-1800  Yara Bakimi Uygulamalar®

1800-18.15  Glniin Genel Daerlendirmesi
e —

2

24 Ekim 2019, Persembe

Eski Fakat Eskimeyenler

Kronik Yara Tipleri [PDF]
Samil AKTAS

Kronik Yara Mikrobiyolojisi [PDF]
Nese SALTOGLU

Klasik Topikal Yara Yakim Uriinleri

Topikal Antimikrobikler ve Soliisyonlar [PDF]
Serhan SAKARYA

Negatif Basingl Yara Kapama [PDF]
Ayten KADANALI

Yara Ortiileri [PDF]
Fatih YANAR

Kahve Arasi
Tartisma Oturumu
Konsey:

Biilent ERTUGRUL
Tiinay KURTOGLU
Burcak GUMUS
H.Yener ERKEN
Emrah ARSLAN

Diger Yara Bakim Uriinleri ve Metotlar

17.30-18.30
Blyume Faktorleri [PDF]
Emre 0ZKER

Hiperbarik Oksijen Tedavisi [PDF]
Sefika KORPINAR

Yatak Basi Debridman

Ender CEYLAN

Kahve Aras
18.30-18.45

Sahada Yara Bakim Sorunlari (Tartisma Oturumu)
19.00-22.30

Hekim Bakis Agistile -
3.GUN

Alper SENER
09.00-10.00
Hemsire Bakig Agist ile

Ayise KARADAG
Kronik Yara Bakim Unitesi Nasil Caligir?
Adnan Menderes Universitesi Hastanesi Deneyimi [PDF)

Biilent ERTUGRUL

" 10.00-10.30
Hitit Universitesi Hastanesi Deneyimi [PDF]
10.30-12.30

Murat KENDIRC

Pamukkale [niversitesi Hastanesi Deneyimi [PDF]

Ayak Bakimi ve Rehabilitasyon

Hemsirenin Sorumluluklar [PDF]
Fiiruzan BOZKURT

Diyabetik Ayakta Ampiitasyon Digl Rehabilitasyon [PDF]
Elif AYDIN

Ampute Hastada Rehabilitasyon [PDF]
Coskun ZATERI

Giiniin Genel Dederlendirmesi

Aksam Yemegi

25 Ekim 2019, Cuma
Akiler Antibiyetik Kullanimy (Tarusmali Oturum)

Diyabetik Ayak Yarasinda Sistemik Antibiyotik Uygulamas

Her Zaman Gereklidir? [PDF]
zge TURHAN

Her Zaman Gerekli degildir? [PDF]
Aynur ENGIN

»
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1.6ON

16001430

1430-13-00

15.00-16.00

16.00-16.20

16.20-16.40

16.£0-17.00

17.00-19.00

2.60N

08.30-10.30

k|

L)

0-11.30

14 Ekim 2021, Persembe

Dtele Varis ve Kayt

Aglis ve Kursun Tanimi

Oturum 1:Kronik Yara ve Yara Bakimina Giris
Oturum Bagkani: Nese SALTOGLU

Kronik Yara Nedenlen
Fatma Aybala ALTAY

Kronik Yaranin Dederlendiriimesi
Murat AKIN

Kronik Yara Taibinde Yasanan Zorluklar ve Pandeminin
Getirdikleri (Hekim Goziyle)

Banu YILDIZ-KARACA

Kronik Yara Taxibinde Yasanan Zorluklar ve Pandeminin
Getirdikleri (Hemgire Gaziyle)

Merve YORULMAZ-CELIKTAS

Kahwe Aras)

Oturum 2: Diyabetik Ayak Tedavisinde Giincel Gelismeler
Oturum Bagkani: Murat KENDIRCI

Konugmaciar: Aysel KOCAGUL-CELIKBAS, Ayten
KADANALI, Bilent ERTUGRUL

15 Ekim 2021, Cumz
Hasta Basi Yara Bakim Uygulamalari

Yer: Hitit Universitesi Tip Fakilttesi Erol Ql;ok Eqitim ve
Aragirma Hastanesi

Diyabetik Ayak ve Kranik Yara Klinidi
Oturum 3:Kronik Yara Yonetiminde Neredeyiz?
Dturum Bas<ani: Nurcan BAYKAM

Yara Bakim Unitelerinin Organizasyonu Nasil Olmall? Yasal
Diizanlemeler Ne Diyor? (Hitit Universitesi Deneyimi)

Murat KENDIRC]

Kronik Yaraya Yaklagim (istanbul Deneyimi)
Ayten KADANALI

i0-13.20  Oturum 4:Krenik Yara Tedavisinin Basamaklan

'0-14.00
10.16.00

UN
10-10.30

i0-11.00
10-12.00

Oturum Baskani: Aysel KOCAGUL-CELIKBAS

Hiperbarik Oksijen Tedavisi Her Hastada ve Her Zaman Ise
Yarar mi?

Taylan ZAMAN

Kronik Yarada Debridman Yontemleri ve Derin Doku Kaltari
Alma (Video Destekli Anlatim)

Merve AKIN

Cerrahi Tedavi Endikasyonlari Hangi Hastaya Ne Zaman? (Video
Destekli Anlatim)

Semih BAGHAKI

Yemek Arasi

Diyabetik Ayak Calisma Grubu Toplantisi

Hasta Odakli Deneyim Paylagimlan

16 Ekim 2021, Cumartesi

Oturum 5: Klasik Topikal Yara Yakim Uriinleri
Oturum Baskani: Ayten KADANALI

Topikal Antimikrobikler ve Soltisyonlarin Kullanimlan
Serife Bargin 0ZTURK

Yara Ortiiteri ve Kullaniman
Kerim Bora YILMAZ

Klasik Negatif Basincli Yara Tedavisi ve Tedavide Kullanilan
Cihazlar (Video Destekli Anlatim)

Bayram COLAK
Kahve Arasi
Oturum 6: Diger Yara Bakim Uygulamalan

Oturum Bagkani: Biilent ERTUGRUL

2.00-12.30

2.30-13.30

3.30-15.30

5.30-16.00

6.00-17.00

i GUN
19.00-09.30

19.30-12.00

2.00-12.45

Biiylme Faktoriern
Alper SENER
Kak Hucre Uygulamalan

A. Cinar YASTI

Kronik Yarada Enfeksiyon Tanisi ve Tedavisi
Biilent ERTUGRUL

Oglen Yemedi
Oturum 7: Diyabetik Ayak Yarasi
Gturumn Baskani: A. Cinar YASTI

Diyabetik Ayak Enfeksiyonunda Akilar Antibiyotik Kullamimi ve
Direng Serunu

Nese SALTOGLU

Diyabetik Ayakta Vaskiler Sorunlar ve Cozomler:

Yusuf KARAVELIOGLU

Diyabetik Ayakta Cerrahi Girisim Karan Hangi Hastaya Ne
Zaman?

Erhan GUVEN

Diyabetik Ayak Aciline Yaklasim
Oznur AK

Kahve Arasi
Diyabetik Ayak Konseyi

Hitit Universitesi Diyabetik Ayak Konsey Uyeleri
Maderator: Aysel KOCAGUL-CELIKBAS

Murat KENDIRCI

Derya YAPAR

Yusuf KARAVELIOGLU

Sinan ZEHIR

Giilsen DOGAN

Murat DOGAN

Ismail SEZIKLI

17 Ekim 2021, Pazar
Kursun Genel Degerlendirmesi ve Geri Bildirimler

D.ALC.G. / Calisma Grubu Toplantist

Alalcr Antibiyotik Kullaniminin Onemi
Aysel KOCAGUL-CELIKBAS
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1. GUN

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-11.30

11.30- 1230

13.15-14.00
27 Ocak 2021, Persembe

Kursa Vans ve Kayit

Acilis ve Kursun Tanimi

Oturum 1: Kronik Yaramin Degerlendirilmesi

Oturum Baskanlar: Sait Ginen, Serap $imsek-Yavuz

14.00-15.00

Kronik Yara Kavrami ve Kronik Yara Cesitlen [PDF]

Semih Baghaki

Diyabetik Ayak Yaralan Siniflamasi [PDF]

Oznur Ak

Kronik Yaral Hastalarin Komorbiditeleri-Ortak Ozellikleri ve
Takibi [PDF]

Taner Dama

Oturum 2: Yumusak Doku ve Kemik Eklem Enfeksiyonlan 5 00-15.15

Oturum Bagkanlan: Onder Aydingdz, Hasan ilkova 15.15-16.15

Sellilit, Lenfanjit ve Kronik Enfeksiyon

Derya Yapar

Osteomyelit, Charcot Eklermi [PDF]

Bedri Karaismailoglu

Oturum 3: Kronik Yara Yonetiminde Neredeyiz?

Oturum Bagkanlan: Ayten Kadanali, Nege Saltoglu

istanbul il Saglik Mudirlaga Deneyimi [PDF!

Kemal Memisoglu

Pandemi ve Afet Ortaminda Kronik Yara Tedavisi ve Takibi Nasil
Yapiimali? [PDF]

Ridvan Karaali

Oturum 3: Diyabetik Ayakta Coziimlenmemis Konular

Oturum Baskanlarn: Litfiye Milazimoglu, Miicahit Ozyazar

Diyabetik Ayak Yaralaninin Tedavisindeki Sorunlara Cozom
Arayisi Deneyimi [PDF]

Muzaffer Altindas

Diyabetik Ayak Aciline Yaklagim: Cerrahi Girisimleri Hangi
Brans Nasil Paylasmali/Yapmali?

Yagmur Aydin

Kahve Arasi

Oturum 4: Diyabet Disi Kronik Yaralarda Stratejik Yaklasim
Nasil Olmali?

Oturum Baskanlan: Suat Omeroglu, Hande Ozkaya

Basi Yaralan ve Diger Yaralar

Fatih Yanar

16.15-18.30
2. GUN
09.00-11.00

Vaskiiler Kokenli Kronik Yaralar [FDF]

Suat Omeroglu

Uygulamali Oturum 1: Yara Balam Uriinleri

Oturum Baskanlar: Alper Sener, Fatma Aybala Altay, Derya
Yapar

Klasik Topikal Yara Bakim Uriinleri
Topikal Antimikrobikler ve Soliisyonlanin Kullamimlan
Yara Ortileri ve Kullanimilar

Klasik Negatif Basingl Yara Tedawvisi ve Tedavide Kullanilan
Cihazlar (Video Destekli Anlatim)

28 Ocak 2022, Cuma

Oturum 6: Diyabetik Ayak Yara Tedavisinin Basamaklar

Dturum Baskanlari: Filiz Pehlivanoglu, Bilent Ertugrul

Diyabetik fyak Yarasinda Debridman Ne Zaman/Ne
Kadar/Naszil? [PDF]

Anil Demirtz

Diyabetik Ayakta Antibiyotik Tedavi Stratejileri-Algoritma
[PDF]

Biilent Ertugrul

Diyabetik Ayakta Dolasimin Dederlendirilmesi ve Vaskiler
Girisim Endikasyonlan [PDFI

Berk Arapi

Major Amputasyon, Mindr Amputasyon, Desartikulasyon [PDF]

Ali Seker




11.30-
12.30

30-13.15

15-14.15

15-16.00

J0-16.30
30-17.30

Oturum 7: Kronik Yara Yonetiminde
Neredeyiz?

Oturum Baskani: Nese Saltoglu

Yasal Diizenlemeler Ne Diyor? [PDF]

Ayten Kadanali

Kronik Yara Merkezi Pratigine Etkileri [PDF]

Gaye Filinte

Yemek Arasi

Oturum 8: Diyabetik Ayagi Onleme (Video Destekli Anlatim)

Oturum Baskanlar:: Lutfiye Milazimoglu, Fatma Yilmaz-
Karadag

Diyabetik Ayakta Nasir Tedavisi ve Onleme [PDF]

0guz Cetinkale

Diyabetik Hastada Ayak ve Cilt Bakimi/Antifungal Profilaksi
Zekai Kutlubay

Oturum 9: Kronik Yara Konseyi: Cerrahpasa Deneyim
Aktarimi

Moderatérler: Nese Saltoglu, Oguz Cetinkale

Sait Gonen, Semih Baghaki, Ali Seker, Berk Arapi, Ahmet
Bas, Eylem Togluk-Yigitoglu, Beyhan Budak

[PDF]
Kahve Arasi
Oturum 10: Kronik Yara Degerlendirme ve Cerrahi Yaklasim

Oturum Bagkanlar:: ilker inang Balkan, Semih Baghaki

Kronik Yarada Debridman Yontemleri ve Derin Doku Koltara
Alma (Video Destekli Anlaum) [PDF]

Anil Demirdz

Cerrahi Tedavi Endikasyonlan Hangi Hastaya Ne Zaman? (Video
Destekli Anlatim) [PDF]

Ugur Anil Bingal

09.00-11.00

11.00-11.30

11.30-13.15

13.15-13.45

Uygulamali Oturum 2: Hasta Bas) Yara Bakim Uygulamalan

Moderatarler: llker Inang Balkan, Semih Baghaki

Kahve Arasi

Oturum 11: Kronik Yarada Yardima Tedavi Yontemleri (Video

Destekli Anlatim)

Oturum Baskanlan: Oral Onciil, Fatma Aybala Altay

Bakteriyofa) Tedavi [PDF]

Oral Onciil

Hiperbarik Oksijen [PDF]

Bengisu Mirasoglu

Bidyime Fakidrieri-Kak Hiicre Tedavisi [PDF]

Alper Senel

Larva Tedavisi [POF]

Erdal Polat

Vakum Yardimcili Tedavi [PDF]

Cumbhur Deniz Davulcu

Alalar Antibiyotik Kullanimi [PDF]

Fatma Aybala Altay
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ELSEVIER -

Original article

Infectious diseases TABLE 3. Microorganisms isolated from patients with diabetic

Predictors for limb loss among patient with foot infection (n = 208)

diabetic foot infections: an observational n (%)

retrospective multicentric study in Turkey Gram-negative bacteria 114 (548)
Pseudomonas acruginosa 36 (17.3)
Escherichio coli 30 (14.4)

N, Saltogiu 1 & B, M, Yemisen !, O. Ergonul %, A, Kadanali °, G. Karagoz *, A. Batirel %, 0. Ak *, H. Eraksoy’, A. Enterobacter I'1{5.3)

Cagatay *, A. Vatan %, G. Sengoz &, F, Pehlivanoglu 9, T, Aslan 7, Y. Akkoyunlu 7, D. Engin®, N. Ceran® B. Erturk?, L. Kicbsiclia 3 i 10 (4.8)

Mulazimoglu ?, 0. Oneul 18 H. Ay 1 F. Sargin ', N. Ozgunes *, F. Simsek 2, T. Yildirmak 2, N, Tuna , 0. Karabay E'Sil_lgrudlmg :g E"Fﬂf}

B K. Yasar 1 N, Uzun 2 ¥, Kucukardali 8, M. Sonmezoglu 4 F. Yilmaz 2, U, Tozalgan ¥, 5. Ozer %, M. Ozyazar }, Acinetobacter 10 {4.8)

KLIMIK Turkish Society, Diabetic Foot Study Group G Mm]um:ﬂﬂ | ; 9-; E‘::_%}
Methicillin-sensitive Stophylococcus oureus 37 (17.8)
Methicillin-resistant Stophylococrus oureus I1{53)
Methicillin-resistant coagulase negative Stophylococous 18 (B.6)
Streptococcus |4 (6.7)
Enterococcus 12 (5.8)

Anaerobic bacteria 2 (1)
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Influence of multidrug resistant organisms on the outcome of
diabetic foot infection —

Nese Saltoglu™”®, Onder Ergonul”, Necla Tulek' |, Mucahit Yemisen”, Ayten Kadanali®™,
Gul Karagoz™, Ayse Batirel”, Oznur Ak", Cagla Sonmezer’, Haluk Eraksoy’,

Atahan Cagatay', Serkan Surme”, Salih A. Nemii®, Tuna Demirdal”, Omer Coskun',
Derya Ozturk', Nurgul Ceran', Filiz Pehlivanoglu', CGonul Sengoz’, Turan Aslan®™,
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791 hastanin 127'sinde (%16) major amputasyon vardi ve 24 (%3) hasta 6lda.

Cok degiskenli analizde, 6lumle ilgili anlamli dngoriculer;

Diyaliz (OR: 8.3, Cl: 1.82-38.15, p=0.006),

Klebsiella spp. (OR:7.7, Cl: 1.24-47.96, p=0.028) ve kronik kalp yetmezligi (OR: 3, Cl: 1.01-9.04,
p=0.05).

Yeniden hastaneye yatirilan hastalarin %21'inde en sik mikroorganizma olarak MR Stafilokok
(p<0,001)
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e Hastalarin %9,5'i kotu ayak bakimi, %49,6's1 orta dlizeyde ayak bakimi ve %20,8'i iyi

ayak bakimina sahipti.

. ,(Aya(l)< 88I1<;m| konusunda iyi olan hastalarin egitim durumunun daha yuksek oldugunu
p<U, ,

e sehirde yasama olasiliginin daha yuksek oldugunu (p<0,001),

 gelirinin daha ylksek oldugunu (p<0,001),

e ayak bakimi konusunda egitim aldigini (p<0,001)

e 0.001) ve tip | DM olma olasiligi daha yuksekti (p=0.015).

* Ayak bakimi iyi olanlarda hastalik siresi diger gruplara gore daha uzundu (p=0.010).



The Effects of Antimicrobial Resistance and the
Compatibility of Initial Antibiotic Treatment on
Clinical Outcomes in Patients With Diabetic Foot
Infection

e * Ilk tedavi uygun olmadiginda Klebsiella spp. 1 ila
ot Blond: seononilicin 3 ay icinde iliskili reinfeksiyon daha sik gozlendi.

* Polimikrobiyal enfeksiyon (6) =.043) ve
vankomisin tedavisi (p = .007) yeniden
enfeksiyon/olimiin bagimsiz 6ngoricileriydi.

* Cok degiskenli analiz, vaskiiler yetmezligi (p =
.004), hastaneye yeniden yatisi (p = .009), C-
reaktif proteini > 130 mg/dL Sp =.007) ve
karbapenem almayi (p = .005) major
amputasyon bagimsiz belirleyiciler olarak ortaya

koydu



 Journal of the American Podiatric Medical Association 2022,

Impact of the COVID-19 pandemic on diabetic foot patients: A shift in the

infections agent profile towards non fermentative gram-negative bacilli.
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TUrkiye'de diyabet projeksiyonu®*

2019

2018

2017

2016

® Erkek B Kadin

4,968

4,816

4,678

4,558

1 1.5 2 2.5 3 3,5 4 4,5 5 -5 6

Milyon hasta

*2010 TURDEP-II galigmasina gore standardize edilmistir. TURDEP-II'de diyabet tanimi: Bilinen
diyabet/Aclik PG 2126 mg/dI/OGTT 2.st PG 2200 mg/dI/A1C 2%6.5 ile konulmustur.

Satman |, et al. Eur J Epidemiol 2013;28(2):168-80. Satman i, TURDEP-II Calisma Grubu, 2019.
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Turkiye Diyabet Programi 2020-2025

Amac lll. Diyabet ve Komplikasyonlarimin Etkin Tedavisini Saglamaktir.

Diyabetik Ayak Grubu
Enfeksiyon Hast Adina

Prof. Dr. Ayten Kadanali
Prof.Dr. Nese Saltoglu

Diyabet ve komplikasyonlanmn etkin tedavisi icin uluslararas rehberler de kaynak alinarak ulusal diizeyde tam,
tedavi ve izlem standartlan olusturulmall ve uygulanmasi saglanmalidir. Divabetli bireylerin egitimi, saglikh yasam
tarz1 programlanna alinmasi, periyodik muayenelerinin ve tedavilerinin uygun bir sekilde yapitmasi igin lgili
kurum ve kuruluslarca gerekli altyapr olusturulmahdir.

Amaca Yonelik Stratejiler

o

o

Q

Tam, tedavi ve izlem yaplan merkezlerde Saglik Bakanlhi@ Diyabet Standartlarinda belirlenen
protokollere uyulmasimin saglanmas,

Diyabet ile iliskill laboratuvar Slgiimlerinin dogru ve glivenilir sekilde yapilmasimin saglanmass,

Diyabetl| bireylere ve yalanlanna verilecek egitim programinin standardizasyonunun saglanmasi,

0 Diyabetli bireylere ve yakinlarina verilecek egitim programinin yayginlastinimas, yasaim boyu skl

Diyabetli bireylerin tibbi beslenme tedavisi, fiziksel aktivite ve diyabet egitimlerine erisiminin
saglanmasi,

Divabetli bireylerin diyabetin gerektirdigi sekilde beslenmelerinin saglanmasi,

Diyabetli bireylerin multidisipliner saghik hizmetine erisiminin saglanmas,

Diyabet hastalannin divabetin akut ve kronik komplikasyonlan haklonda bilgilendirilmesi,
Diyabet takibinde glisemik kontrol hedeflerineulasilmas,

Saglk Bakanh@ Diyabet Standartlan’nda dnerilen takvim ve yontemlere uygun olarak komplikasyon
taramalarinin yapilmasinin saglanmasi,

Diyabet tedavisine hasta uyumunun arttintmas,



Amac lll. Diabetes mellitus ve Komplikasyonlarinin
Etkin Tedavisini Saglamaktir.

3.d Diyabete bagl akut ve kronik komplikasyonlarin azaltilmasidur.

3.d.6. Ikinci ve Uclinct basamak hastanelerde multidisipliner (endokrinolog, i¢c hastaliklari
uzmani, infeksiyon hastaliklari uzmani, dermatolog, ortopedist, fizik tedavi ve
rehabilitasyon uzmani, kalp-damar cerrahi, plastik cerrah, girisimsel radyolog, podolog,
diyetisyen, yara bakim hemsiresi ve diyabet hemiiresinin orev aldigi) diyabetik ayak
konseylerinin ve servislerinin olusturulmasi. Diyabetik ayak konseylerinin
ucretlendirilmesi ve diyabetik ayak servislerinin 6zellikli ve riskli bolimler statistine

alinmasi.

* 3.d.7. Podologlarin Diyabetik ayak konusunda egitilmesi ve diyabetik ayak konseyi tyesi
olarak gorevlendirilmesi icin girisimlerde bulunulmasi.

e 3.d.10. Hem primer diyabet tanisi icin, hem de komplikasyonlari icin ICD10 tani
kodlarinin hastalara mutlaka girilmesi. Diyabetli hastada ayak muayenesi yapiimasini
arttirabilmek amaciyla bu muayene icin ayrica tcretlendirme yapilmasini saglayacak bir
kodlamanin kullaniimasi.




 3.d.11. Yaranin dnlenmesi, tedavisi ve rehabilitasyonu surecinde kullanilan ve halen geri
odemesi bulunmayan Urinlerin (yara bakim Gridnd, yikten kurtaran ortez, protez, tabanlik,
ayakkabi, koruyucu alci vb.) geri 6demelerinin saglanmasi. Bu trinleri Greten merkezlerin ikinci ve
ucuncu basamak kurumlarda olusturulmasi veya 6zel olarak kurulmasinin tesvik edilmesi.

e 3.d.12. Aile Saghgi Merkezlerinin diyabetli bireylerin tedavi ve bakimlarini karsilayacak
sekilde yapilandirilmasi ve bu merkezlerde diyetisyen, diyabet hemsiresi, podolog ve fizyoterapist
gibi saglik mesuplarinin istihdami saglanmasi.

J e

e 3.e.10 Dli}/abetik ayak egitiminin diyabetin diger komplikasyonlarindan ayri degerlendirilmesi, (bu
amacla Uluslararasi Diyabetik Ayak Calisma Grubu —IWGDF- 6nerileri dikkate alinmali, bu
komplikasyon hem akut, hem de kronik komplikasyon grubunda yer almalidir. Diyabetik ayagin
onlenmesinde tim ortak bilesenlerin -Endokrinoloji, I¢c Hastaliklari, N6roloji, Dermatoloji,
Ortopedi, Enfeksiyon Hastaliklari Uzmanlari, Hemsireler, Diyetisyenler, Eczacilar- rolli olmalidir)



Yapamadiklarimiz!!

* Yara yonergesinde ilgili tim branslarin yer almasi konusunda
dizenlenme yapilmasi!

* Hastalar Enfeksiyon kliniginde coklukla yatmakta ancak

Kronik Yara Bakim Yonergede yoklar?
* Yara bakim dridnlerinin kullanimi icin baska birimin onayi
gerekmekte???
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Sayr : 83913885-
Konu : Kronik Yara Bakim Hizmetleri

GENELGE
2021/ Ay C- KOMISYONUN KURULMASI VE GOREVLERI

Tedavileri zor ve uzun siiren, multidisipliner bir ¢alismayi gerektiren kronik yaralar gerek
hastalarda olusturduklan olumsuz etkiler, gerekse saghk caliganlan ve saghk sistemine getirdigi

kiilfet agisindan tiim gelismis ve gelismekte olan toplumlar igin biiyilk bir sorun olup basvuran L Kromk yara bakimi konusum'ia.’ birimlerin faallyetlc.n w geltstu ' kOﬂUl arlmda
hastalann teshis ve tedavi siirecini gerceklestirmek, olusabilecek komplikasyonlan gerekli egitimleri planlanmak, egitim merkezlerini belirlemek, yapilacak efitimlerin
onlemek/azaltmak, kronik yara bakimi verecek saghk tesislerinde klinikler arasinda koordinasyonu : A 2 2 H i ile ileili Bakan intikal eden
saglamak amaciyla; kronik yara hizmetleri ile ilgili is ve islemlerin diizenlenmesi ihtivac: dofmustur. ﬂ.lufl‘ed&ll!‘ll. behﬂemek, bu bll'.lﬂﬂeﬂll faallyet v? thHCFICn ile l!glll B llgﬂ n .
Bu kapsamda, iilkemizde sunulacak kronik yara bakim hizmetlerine iliskin usul ve esaslar sikayetleri incelemek ve kronik yara bakimi hizmetleri ve faaliyetleri konusunda tibbi ve
ekte belirtilen seklivle diizenlenmistir. 23 s i izlem emh'ginde anmas ak amaciyla el
Genelgenin ilinizde bulunan kamu ve &zel tiim saglik tesislerine duyurulmasi, kronik yara (CkﬂOlelk gellsn.xelen ek ve g s X U)'SUI. . o sa.glam yl gen
tamisi, tedavisi ve takibi igin sunulan saghk hizmetlerinin is bu Genelge kapsanmnda yiiriitiilmesi mildiirlitk biinyesinde, Bakanlik¢a Kronik Yara Bakim Bilimsel Komisyonu olugturulur. l
hususunda; i tidii i i bi ilinin bagkanlifinda, bir e
e 2. Komisyon, Genel Miidiir veya géreviendirecegi bir yetk bagkanliinda, bir gen

cerrahi uzmani, bir ortopedi ve travmatoloji uzmani, bir Plastik, Rekonstritktif ve Estetik
Cerrahi Uzmani olmak iizere en az 5 (bes) liyeden olugur.

. hen

Bakan a.
Bakan Yardimcisi

EK-1: Kronik Yara Bakim Hizmetlerine Iliskin Usul ve Esaslar (10 sayfa)



. 3.3.1 - Yara bakim diriinleri
Ya r a ( (1) Yara bakim tirdnlerinin bedelleri. soghk Kurulu raporuna istinaden Kurumea hargitanir.,
(2) Yara bakim riinleri igin ddzenlenecck saghk kurulu raporfari:
a) Yatarak tedavide: fakip ve tedaviyi vapan uzman hekim ile gencl cerrahi. geriatri. ortopedi ve travmatoloji ve
plastik. rekonstriiktil ve estetik cerrahi uzman hekimlerinden en az birinin yer aldify saghik kurullarinca dizenlenecektir,
b} Ayokia tedavide: resmi saghik hizmeti sunuculurinda genel corrahi, ortopedi ve travmatelaoji, plastik, rekonstriktit
ve esfctik cerrahi, geriatri uzman hekimberinden en az birinin yer aldigs saghk kurullarinca didzenlenecckir,
13) Yara bukun brtinlerinin kullanining dair dozenlenceck sagihk Kurulu raporlannda hasta kimlik bilgilerinin diginda:
a) Etyolojik tani (diyabetik ayak yaras: vb.),
b) Yara vesveva varalanm anatomik lokalizasyonu,
¢} Yara ve'veya varalarin ebatlan,
¢} Klinik bulgular (cksidasvon, Kavitasyon enleksivon gibi dzcllikler ayrica belirtiteccktir),
d) Oncesinde medikal veiveya cermabi tedavi uygulanip uy gulanmadig,
o) Terel® ™ e T T R
sl 3.0+ Yara bakim rlnleri
( ) aiz? s [ 4N | ' [ [ |
gerekgesi il birl (1) Yara bakim Grtnlerinin bedelleri, aphk kurulu raporuna istinaden Kurumeu Kargikanr,

(5) Sag

(6) Aya (2) Yaru bakim Grlinleri icin duzenlenecck saghk kurulu raporlan;

w lr‘avmalo!(.l'j.i.} . . s o \ - ’ "
e Res ) Yatarak tedavide; takip ve tedavii yapan uznan hekim ik gencl cerrahi, geriatel, ortopeds ve travmatoloji ve
raporunub arkasu ' o) LI ' ‘ ‘ ' o ) ‘

" v st rekonstrkuive estetik corrahi wzman bekimlcrinden en oz birinin yer uldid saphik kurullamnca dizenlenecekti,

driinlerinin hedell

(91 Asa b Ayakta tedavide; rosmi saglik hizmet sunuculurmda genel cerrahi, orfopedi ve Irasmatoloji,plastk, rekonstedkiit

a} Demn : : S . > TR .
ey vy ol el gran o ke e a it Sk Kl dlcleerkir,

sadeee kiz yocuklaninda ve kadinlarda meme alanlanng igeren yamklarda veyn %401 (0-12 yag igin %620) gegen Gignet dercce
yaniklarda yamk merkezi vefveya Ggiinel basamak resmi saghk hizmeti sunuecularinda ve Kurumla sdzlesmesi devam eden
vakil yiksek ogretim kurumluriyla igbirligi protokolit bulunan dzcl hastanelerde sughk kurulu raporu ile kullamm halinde
Kurumea kursilamr.

b) Deri benzerleri: Dermis iskeleti gorevi gdremeyen, bununla birlikie en az derin ikinei dercce yaniklann
fedavisinde. sahip olduklan fiziksel veya molektler dzellikler sayesinde cpidermisin ve kismen dermisin dzelliklerini 1aklit
ederek varayi enfeksiyon, kontaminusyon gibi dig etkenlerden koruyan sentetik/hayvan kaynakli. emilebilen veya varadan
Kendiliginden aynilabiten deri taklitlerinin {yedckleri) bedeli yiiz, boyun, el, ayak, perine, cklem, sadece kiz gocuklarinda ve
kadintarda meme alanlarinn igeren yuniklarda veya %071 (0-12 yag igin %620) gegen derin ikinei dercee ve/veya dglined dereve
vaniklurda yanik finite/merkez vedveya Ggiinel basamak resmi saghk hizmeti sunucularinda ve Kurumla sozlegmesi devam
cden vakif yuksek 8gretim kurumlariyla ighicligi protokolil bulunan dzcl hastanclerde saghk kurulu rapory ile kultunim halinde
Kurumua kargslanir.

(10) Yamk hastalarinmn ayakta tedavilerinde, SUT ve eki listelerde yer alan vara bakim ile ilgili hitktmler gecerlidir,

TIA O wi.no s




“89, Lpidermal bUyGme rakibrii: Yalmzco OgOned hasamak resmi saghk hizmeti sunucularinda ve SUT 4.2.65-
Divahetik ayak Wserinde epidermal biiyome fakiort (topikal formu) kullamm ilkeleri maddesi dogrullusunda 8 hafla epidermal
bllydme fakiord (lopikal formu) kallamimast sonrasy uygulunmak kaydiyla; varada iyilegmenin izlenmedigi (Tedavi siiresi ve
uygulanan tedavinin rapordu belinilmesi gerekmehtedir.), gangrensiz, osteomiyeliti ve enfeksiyonu tedavi olmug (osteomyelite
bagh Olserlerde osteomyelitin olmadiginmedavi edildiginin radyolaji ve ortopedi uzman hekimleri tarafindan, yumugak doku
enfeksivonuna bugh Olserlerde yumugak doku enfeksiyonunun kontrol altina ghindiinin enfeksiyon hastahiklan uzman hekimi
taralindan raporda helintilmesi gerekmektedir.) agik divabetik ayak Olserleri olan hastalarda, enfeksiyon hastaliklan ve klinik
mikrobivoloji. halp ve damar_cemahisi. ortopedi ve travmatoloji._endokninoloji ve melabolizma hastaliklary,  plastik,
rekanstrliktil ve estetih cerrahi ve/veya genel cerrahi uzman hekimlerinin bielikie yer aldagi 4 (dort) hatta streli saghk kurulo
raporuna istinaden yine by uzman hekimler taratindan uygulanmast halinde bedellers Kurumea Kargdanie. 4 (dort) haahik
ledavi sonrasinda tedavinin devaminm gerekmesi halinde: ilaca baglangig kriterlerinin yer aldigr, enfeksivon hastaliklur ve
klinik mikrobiyoloji, Kalp ve dumar cerrabisi. ortopedi ve travmatoloji, endokrinoloji ve metabolizma hastaliklun, plastik,
rekonstriikeil ve estenik cerrahi ve/veva genel cerrhi uzman hekimlerinin birlikte yer aldidi 4 (don) hafta shreh saghk Kurulu
raporuna istinaden yine bu uzmun hekimler wrafindan vygulanmast halinde bedellert Kurumca Karyilanmaya devam edilir,
Foplam tedavi srest 12 (on iki) haftay: gegemez,”




Onerdiklerimiz!

* |kinci basamakta da diyabetik ayak kurullarinin olusturulmasi!
* Yeterli sayida Sertifikali diyabetik ayak hemsiresi

* Podologlarin diyabetik ayak kurullarinda yer almasi icin yeterli
podolog calistiriimasi!



Yapacaklarimiz!
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