HCV/HIV
Erzincan Binali Yildirim Universitesi Tip Fakdltesi
Mengucek Gazi Egitim ve Arastirma Hastanesi

Ko i n fe ks iyo n u Infeksiyon Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji AD




Sunum Plani

« Giris
* Olgu sunumu
« Sonuc




Giris - HIV

* HIV, onemli bir kuresel halk sagligi sorunu - simdiye kadar
40,1 milyon [33,6-48,6 milyon] yasam

« 2021 - 1,5 milyon [1,1-2 milyon] yeni tani

« 2021 - 650.000 [510.000-860.000] kisi HIV ile ilgili
nedenlerden eks

* 2021 - HIV ile yasayan tahmini 38,4 milyon [33,9-43,8 milyon]
insan - ucte ikisi (25,6 milyon) DSO Afrika Bolgesi'nde

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU https.:.//www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids
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Giris - HCV

» Kuresel olarak, tahminen 58 milyon insan kronik hepatit C
virusu infeksiyonuna sahip
* Her yil yaklasik 1,5 milyon yeni infeksiyon
* Kronik hepatit C infeksiyonu olan tahmini 3,2 milyon adodlesan ve
cocuk

« 2019 - cogunlukla siroz ve hepatoselluler karsinomdan olmak
uzere yaklasik 290.000 kisi hepatit C'ye bagl eks

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU https.//www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/hepatitis-c
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Giris — HCV/HIV

» DSO Avrupa Bolgesi'nde HIV ile infekte bireylerde HCV
infeksiyonu prevalansi ¢ok yuksek
» Ortalama %40 ve kentsel alanlarda %50-90

* DUnya genelinde bu oran %6 iken ulkemizde %0,9.

« HCV antikor prevalansi HIV bulas gruplari arasinda da buyuk
farkhhklar gostermekte
 ESE’lerde %7-8
« Hemofilililerde %60-70
« Damar ici ilac kullananlarda %80-90

* Genotip 3 ve 4, HIV ile koinfekte hastalarda monoinfekte
hastalardan daha yaygin

« ESE’lerde yakin zamanda akut genotip 4 infeksiyonu

YILULUSAL VRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
et g wus Fen s : Management of Hepatitis C and HIV Coinfection — Clinical Protocol for the WHO European Region
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Olgu Sunumu

« KK, 50 yas, E, calismiyor, evli

« Ahiska Turku, evlilik oncesinde korunmasiz-multipartner cinsel
yasam

« Ukrayna’dan gog, esi Ukrayna uyruklu

« Son 3 ayda 10 kg kayip,
* Gece terlemesi, 09.02.2018

* Yakinlarini taniyamama.




Anamnez

» Ukrayna’da anti-HIV ve anti-HCV (+) = Tedavi almamig!
 Esi de anti-HIV (+) - O da tedavisiz!

« Son bir yilda;
« Halsizlik, i .
. : : T . yuksekligi,
Yorgunluk, ‘ Acil servis ve dahiliye ‘ . Anti-HIV (+),
 Ates. * Anti-HCV (+).

* Poliklinigimize de 3 ay once basvurmus ancak tetkik sonuglari igin
gelmemig!




Fizik muayene

* Vitalleri stabill

* Genel durumu orta, suur acik, kooperasyon ve oryantasyon tam
deqgil

* Bilissel ve motor fonksiyonlarda yavaslama

» Orofarenkste kandida plaklari, agiz hijyeni kotu

* Diger sistem muayeneleri normal

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
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Laboratuvar-llk tetkikler (09.02.2018)

« Lokosit: 3300/mm3 (%82 notrofil, %8,8 lenfosit),
« Hgb: 9,4 g/dL,
* Trombosit: 224000/mm?3,

3 ay once (13.11.2017);

« Ure: 38 mg/dL,

- Kreatinin: 1,2 mg/dL, * anti-HIV (+),
+ ALT: 131 UL, * anti-HCV (+),
. AST: 517 UIL, | Lokosit ?tGa%/;norch)’/ ;
: « Trombosit: mm3,
GG'[. 1.31 UI/L, « ALT: 52 U/L,
 Albumin: 2.9 g/dL, e AST: 74 U/L

* CRP: 28,8 mg/L, « HCV-RNA: 24.490 IU/mL.

« Sedimantasyon: 70 mm/saat.

 PPD: 0 mm, PA Akciger grafisi: Normal.

XILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU

Viral Hepatit Eliminasyonuna Pandemi Etkisi

06-09EKiM 2022 Y
Hion Garden on, rzincan 2



Yatis 14.02.2018

« HIV dogrulama,

* HIV-RNA,

« CD4+ T lenfosit sayisi,
« HCV genotipi.

« Batin USG: Karaciger uzun aksi 18 cm (artmig), dalak uzun aksi 14 cm (artmig)

» Kontrastsiz toraks BT: Bilateral sentrilobller amfizematoz degisiklikler

« Kontrasth kraniyal MR: Serebral atrofi; kortikal sulkusta ve fissurlerde ve her iki lateral ventriktlde
genisleme; her iki serebral beyaz cevherde genis iskemik-gliotik alanlar

XILULUSAL ViRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
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Klinik seyir

* Orofarengeal kandidiyaz + disfaji 2> Ozefageal kandidiyaz - nistatin oral
suspansiyon + flukonazol 1x200 mg iv

 Takibinin 7. gininde - VDRL (+), TPHA 1/320 (+) = Norosifiliz? > LP -
BOS degerlendirmesi ve tetkikleri normal.

« Benzatin penisilin G = 2,4 milyon Unite (haftada 1, toplamda 3 doz)

 Yatisindan beri ara ara olan ates - idrar kulturinde ESBL (+) E. coli -2
Meropenem 3x1 griv

* Primer HIV direnci yok, dogrulama (+) - D-86
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Klinik seyir

« HIV-RNA: 290.000 kopya/mL,

« CD4+ T lenfosit: 24 hicre/mm3 (%2,4)

* Pneumocystis jiroveci pnomonisi icin profilaksi amaciyla
trimetoprim/sulfametoksazol 800/160 mg tb

« CD4+ T lenfosit <60/mm3 = g6z hastaliklari konsultasyonu = sol gbézde
Sitomegalovirus retiniti baslangici olabilecek bir lezyon - valgansiklovir
2x900 mg; 2 hafta sonra 1x900 mg idame

« ART baslandi = emtrisitabin 200mg/tenofovir disoproksil fumarat 245 mg
1x1 tb + dolutegravir 50 mg 1x1 tb

X1 ULUSAL VIRAL HEPATITSIMPOZYUMU

Viral Hepatit Eliminasyonuna Pandemi Etkisi
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HIV-RNA ve CD4+ T lenfosit Sayilari

Olgunun takibi boyunca bakilan HIV-RNA ve CD4+ T lenfosit sayilari

TARIH 14.02.2018 03.04.2018 08.06.2018 06.07.2018 10.02.2022

(Tedavi 6ncesi)  (ART 1. ay1) (ART 3. ayi) (ART 5. ay1)  (ART 4. yili)

CD4+ T Lenfosit 5, 60 750
sayisl

CD4+ T Lenfosit (%) 5 4 14 19
HIV-RNA 290.000 213 69 NEGATIF NEGATIF
(Kopya/mL)
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ART'nin 8. haftasinda

« HCV acisindan karaciger biyopsisi
* ISHAK skoru: HAI: 9/18, fibroz: 4/6

« Genotip 1b
« HCV-RNA: 24.490 |IU/mL

 Paritaprevir/ombitasvir/ritonavir 1x2 tablet ve dasabuvir 2x1 tablet (PROD)
tedavisi (toplam 12 haftalik tedavi)

« HCV-RNA tedavinin 1. ay bitiminde 56 |IU/mL - tedavi bitiminde, bitimin 3.
ve 6. ayinda negatif

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU

Viral Hepatit Eliminasyonuna Pandemi Etkisi




Sonug¢

« HIV/AIDS + kronik hepatit C + sifiliz + kandida ozefajiti + CMV retiniti
tanil olgu

* Yaklasik 4,5 yildir takibimizde - emtrisitabin 200 mg/tenofovir disoproksil
fumarat 245 mg + dolutegravir 50 mg almakta

* Olgunun yapilan son kontroltinde;
« HCV-RNA ve HIV-RNA negatif,
« CD4+ T lenfosit sayisi: 750/ mm3,

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
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Sonug¢

e HCV'nin;
« ART'ye yanit,
» Immunolojik, virolojik veya HIV ile iligkili klinik hastaligin ilerlemesi
uzerinde ¢ok az etkisi vardir veya hig etkisi YOKTUR!

» Coklu genaotiplerle infeksiyonda ??

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU

Viral Hepatit Eliminasyonuna Pandemi Etkisi
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Sonug¢

 Koinfeksiyona sahip olan hastalar, monoinfekte hastalardan
daha hizli fibrozis progresyonuna sahip

» Daha ciddi immun yetmezligi olan hastalarda:

« HCV viremi seviyesinin 2-8 kat arasinda olmasi - akut hepatitten
spontan iyilesmede onemli bir azalma

« Anneden cocuga ve cinsel yolla bulasma riskinde artis (sirasiyla
ortalama %6'dan %20'ye ve %0'dan %3'e kadar)

« Karaciger fibrozu (2-5 kat), siroz, dekompansasyon, HSK ve karaciger
ile ilgili 6lum oranlarinda artig

ILULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
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Sonug¢

« HIV (+) hastalar, HCV acisindan taranmalidir (Alll).

« HCV infeksiyonu riski yuksek olan hastalar, yillik olarak ve HCV
infeksiyonundan suphelenildiginde taranmalidir (Alll).

« CD4+ T lenfosit hucre sayisindan bagimsiz olarak HCV/HIV koinfeksiyonu
olan tum hastalara ART baslanmalidir (Al).

« Koinfeksiyonu olan cogu hasta icin onerilen baslangi¢c ART rejimleri,
olmayan hastalar i¢in onerilenlerle aynidir.
« Bununla birlikte, hem HIV hem de HCV tedavisi endike oldugunda, ilac-ilac
etkilesimleri ve toksisiteler icin dikkatli olunmahidir (Alll).

« Hastalar HBV icin taranmali ve gerekirse asilanmalidir (Alll).

XIULUSAL VIRAL HEPATIT SIMPOZYUMU
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Tedavi deneyimi olmayan hastada

Sofosbuvir+Velpatasvir+Voxilaprevir | Glekaprevir+Pibrentasvir

Nonsirotik 8 hf 8 hf
Kompanse Sirotik 12 hf 8 hf
Dekompanse Sirotik Sofosbuvir+Ledipasvir + Ribavirin ile 12 hf

XILULUSALVIRAL HEPATITSIMPOZYUMU
Viral Hepatit Eliminasyonuna Pandemi Etkisi ‘
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Tedavi deneyimli hastada

Kullanilan rejim ve KC durumu Sofosbuvir+Velpatasvir+Voxilaprevir | Glekaprevir+Pibrentasvir

NS5A inh. hari¢ 12 hf 8 hf

Nonsirotik

NS5A inh. hari¢ 12 hf 12 hf
Kompanse sirotik

NS5A inh./ Pl 12 hf 16 hf*
Nonsirotik / kompanse sirotik

NS5A inh./ Pl Sofosbuvir+Ledipasvir + Ribavirin ile 24 hf

Dekompanse sirotik

*Saglik Bakanligi tarafindan hasta bazinda verilen ilag kullanim onayi ile miimkiin olacak sekilde ribavirinli veya ribavirinsiz

v
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Hangi ART'yi kullanmayalim

Sofosbuvir+Velpatasvir+
Voxilaprevir

ATV kombinasyonlari
DOR/3TC/TDF
DRV/r

EFV

ETR
EVG/c/FTC/TDF
FTC/TDF

FTR

LPV

NVP
RPV/FTC/TDF
RTV

TDF

Glekaprevir+Pibrentasvir

ATV kombinasyonlari
BIC/FTC/TAF

DRV kombinasyonlari
EFV

ETR

FTR

LPV

NVP

RTV

University of Liverpool HIV Drug Interactions - https://www.hiv-druginteractions.org/checker#
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