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Pnömoni- Tanım (ATS/IDSA)

Göğüs röntgeni 
veya bilgisayarlı 
tomografide (BT) 
pulmoner
infiltrasyon 

01
Öksürük/anormal 
ateş/lökositoz veya 
lökopeni (en az biri)

02
Daha uygun bir 
alternatif tanının 
olmaması

03

Metlay JP, et al. Am J Respir Crit Care Med. 2019 



Toplum Kökenli Pnömoni
(TKP)

Tanım olarak TKP, hastane ortamı dışında edinilen pnömonidir

https://www.cdc.gov/pneumonia-2023
IDSA/ATS 2019

https://www.cdc.gov/pneumonia-2023


TKP-En sık görülen 
etkenler
• Streptococcus pneumoniae
• Haemophilus influenzae
• Moraxella catarrhalis
• Chlamydophila pneumoniae
• Legionella species
• Mycoplasma pneumoniae
• Virüsler: SARS-CoV-2, influenza A 

RSV, parainfluenza, adenovirus,
human metapneumovirus, rhinovirus

Rothberg, M. B. (2022). Community-acquired pneumonia. Annals of internal medicine

https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540523/all/Streptococcus_pneumoniae
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540253/all/Haemophilus_species
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540353/all/Moraxella_species
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540117/all/Chlamydia_pneumoniae
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540308/all/Legionella_species
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540373/all/Mycoplasma_pneumoniae
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540747/all/Coronavirus_COVID_19__SARS_CoV_2_
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540472/all/Respiratory_syncytial_virus
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540415/all/Parainfluenza_virus
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540009/all/Adenovirus
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540614/all/Human_Metapneumovirus
https://www.hopkinsguides.com/hopkins/view/Johns_Hopkins_ABX_Guide/540476/all/Rhinovirus


TKP'nin Mikrobiyal Dağılımı-ABD ve Avrupa (2003-2014) 

Torres A et al. “Pneumonia.” Nature reviews. Disease primers vol. 7,1 25. 8 Apr. 2021



TKP'nin Mikrobiyal Dağılımı-Hindistan ve Çin (2003-2014) 

Torres A. et al. “Pneumonia.” Nature reviews. Disease primers vol. 2021



Toplum kökenli pnömoni nedeniyle başvuran yaşlı hasta sayısı

Sonuç

COVID-19 enfeksiyon kontrolüne yönelik 
önlemler, genel viral enfeksiyonları ve 
ardından bakteriyel pnömoniyi de 
önleyebilir









Infection and co-
infection patterns of 
community-acquired 
pneumonia in patients 
of different ages in 
China from 2009 to 
2020: a national 
surveillance study

Liu, Yan-Ning, et al. The 
Lancet Microbe (2023).



Mevsim ve yaş gruplarına göre hastaneye yatış gerektiren 
toplum kökenli pnömoni hastaları



Toplum kökenli pnömoni hastalarında tanımlanmış patojenler

Sonuç

1. COVID-19 salgınını önleme stratejisi, halkın, özellikle 
yaşlıların zatürreden korunmasını da sağlamak son 
derece etkili olmuştur



2017-2019'da CAP için 2020'ye kıyasla haftalık hastaneye yatış 
oranları(65 yaş üstü)

Tam 
kısıtlama

Yatış oranı 
%46 azalma



65 yaş ve üstü kişilerde TKP (2017-2019'a karşı 2020) ve COVID-19 
nedeniyle hastaneye yatış sayısı

Tam 
kısıtlama



TKP hastaneye yatışlarının hastane içi mortalitesi



Sonuç
1. Yaşlı poülasyonda hastaneye yatış 

oranlarında önemli düşüş
2. TKP için ayaktan antibakteriyel ilaç 

tüketiminde azalma
3. Sınırlama önlemleri COVID-19 ve 

bulaşıcı solunum yolu hastalıklarının 
yükünü azaltmıştır

4. TKP için hastaneye yatırılan hastalarda 
hastane içi mortalitede artış



Sonuç

1. TKP hastalarında solunum yolu viral patojenlerinin 
prevalansında belirgin  değişiklik

2. Rinovirüsler dışında solunum yolu patojenlerinin 
yayılmasını durduran non-farmakolojik önlemler etkin



Viral ajanların dağılımının karşılaştırılması-
COVID-19 pandemi dönemi öncesi ve sırasında hastalar

Sonuç

COVID-19 pandemisi sırasındaki önlemler RSV ve 
influenzanın mevsimsel aktivitesini baskıladı, ancak 
rinovirüs ve metapnömovirüsün değil



COVID-19'un 
solunum yolu 
enfeksiyonu 
epidemiyolojisi 
üzerindeki etkisi

Pozitif etki

• COVID 19 dışı pnömoni 
için hastane doluluk 
oranlarında azalma

• COVID 19 dışı viral 
pnömonilerde  azalma

• Pnömokoksik
pnömonilerde azalma

Negatif etki

• Antimikrobiyal yönetim 
politikalarında gevşeme

• Covid-19 koenfeksiyonları için 
antimikrobiyal ajanların aşırı 
kullanımı
• Antibiyotiğe dirençli 

bakterilerin seçimi

• Enfeksiyon kontrol 
önlemlerinin bozulması
• Antimikrobiyal dirençli 

mikroorganizmaların 
yayılması

• Nozokomiyal enfeksiyon 
oranlarında artış
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