Solid Organ Nakil Alicilarinda
CoVID -19
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Solid organ nakli (SON) alicilari COVID-19 acisindan riskli gruplardan
biri olmakla birlikte bagisiklik sistemi baskilanmis hastalarda COVID-
19’un klinik seyrine iliskin veriler sinirlidir ve bu hastalar icin etkili bir
tedavi stratejisi bilinmemektedir.

* Solid organ nakil alicilarinda;
* Klinik seyir
e Tedavi stratejisi
* Immunsupresif tedavi azaltilmasi
* Rejeksiyon riskinde artis ...
@




Bu calismada COVID - 19 geciren SON alicilarinda klinik seyir, sonuclar
ve mortalite belirtecleri gibi 6zelliklerin degerlendirilmesi
amaclanmistir.
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Stata 9.0 programi kullanilarak
Pearson ki kare testi ve lojistik
regresyon analizi ile
degerlendirildi.




e Mart 2020 — Aralik 2021
 SARS — CoV 2 PCR (+)
e 112 SON hasta

Kalp

Karaciger
28%

Bobrek
70%




Immunsupresif tedavi?

* Mikofenolat mofetil > EN SIK

* Takrolimus = ikinci

* Mikofenolat sodyum

e Sirolimus

: %46’sinda immiinosupresif tedavi degistirilmedi.
e Everolimus

 Siklosporin A
* Azathioprine

* Prednisolone (20 mg)



* 6 hasta hidroksiklorokin Exitus olan 14 hasta;

e 28 hasta favipiravir * 2 hidroksiklorokin

* 1 remdesivir

8 favipiravir

e 3 = antiviral tedavi almadi.

10 hasta remdaesivir

* 64 hasta (%57) herhangi bir
antiviral tedavi almad..




32 hastaya sistemik steroid tedavisi (maksimum 8 mg dexametazon /
80 mg metilprednizolon)

e 13 hasta Anakinra

e 9 hasta Tosilizumab



Mortaliteyi etkileyen faktorler (Multivariate logistic regresyon analizi)

Odds Ratio Std. Err. p degeri  [%95 Conf. Interval]

>65 yas 3.175775 9898862 <0.001 1.510828 4.455252

2.885465 .2598975 0.018

Bagimsiz risk fx

Obezite (BMI>25 kg/mZ) 3.698695 1.096697 0.039

Lenfopeni (5500/m|) 1.667619 .2104092 0.033 1.30226 2.135481

Coklu immiinsiipresif ilag (22) kullanimi mortalite ile iliskilendirilmedi.




Halen analize yeni hastalar eklenmekte ve yeni analizler yapilmaya devam
edilmekte ise de mevcut 6n verilere gore

, solid organ nakli
alicilarinda mortalitenin esas 6n gostergecisi gibi gorunmektedir.



TESEKKURLER..



