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GIRIS VE AMAC

e Karbapanem direncli Klebsiella pneumonia (KDKP) kiiresel bir tehdit
olmakla beraber 6zellikle yogun bakimda (YB) yatan hastalar icin ciddi
mortalite ve morbidite nedeni

e Calismamizda KDKP etkenli YB enfeksiyonlarinin;
v'Risk faktorleri
v'Tedavi yanitlari

v'Mortalite oranlarinin incelenmesi amaclandi




YONTEM

* 2016-2018 villari arasi
* Antalya Egitim ve Arastirma Hastanesi

* Eriskin YB Unitesinde saptanan KDKP etkenli enfeksiyonlar retrospektif
olarak incelendi

* Kolonizasyon dusunulen treme sonuclari calismaya alinmadi

* Birden fazla KDKP enfeksiyonu gelisen hastalarda sadece “ilk”
enfeksiyon epizodu alindi

* “Mikrobiyolojik yanit” tedavi sonrasi 7 gin iginde kultar negatifligi
saglanmasi olarak tanimlandi



YONTEM

* Enfeksiyon odagi

* Yatis suresi
 KDKP Ureyene kadar gecen yatis suresi

* KDKP Ureyene kadar kullandigl antibiyotik sayi, cesit ve antibiyotikli
gln sayisl

* Klinik ve mikrobiyolojik yanit orani
* Mortalite durumlari kaydedildi



BULGULAR-1

* 50 KDKP enfeksiyonu

e Hastalarin 30’u (%60) kadin ve ortalama yas 70,22 (min: 34-max:95)
vil

* Toplam yogun bakim yatis giint ort. 63,9 giin (min:9- max:455)
* En stk komorbiditeler HT (n=19), SVO (n=19), DM (n=13), KVH (n=11)

* Charlson komorbidite indeksi ort. 4,94 (min:0-max:11)



BULGULAR-2

e Hastalarin 40’1 (%80) mekanik ventilatorde (MV) idi “

« MV’deki 40 hastanin 15’inde (%37,5) ventilator iliskili pnémoni (VIP)
gelistigi saptandi

* VIP gelisen hastalarda KDKP tireyen kiltiir 6ncesi MV’ de kalma suresi
ort. 19,2 gin (min:2- max:48) saptandi



BULGULAR-3

* 40 hastanin (%80) en az bir adet santral venoz kateteri | N L‘
mevcuttu q, ! \\

* Bunlarin 9’unda kateter iligkili kan dolagim enfeksiyonu 4 : & f 'b
gelisti | |

 Bu hastalarin ort. Pitt bakteremi skoru 9 idi

* Hastalarin biri hari¢ hepsinde uriner kateter mevcuttu




KDKP iLiSKILIi ENFEKSIYON ODAKLARI
Ventilator iliskili pnomoni

Kateter iliskili Uriner sistem enfeksiyonu
Kateter iliskili kan dolasim enfeksiyonu
Nozokomiyal pnémoni

Cerrahi alan enfeksiyonu

Deri-yumusak doku enfeksiyonu

Intrabdominal enfeksiyon
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KDKP UREMESI ONCESi ANTiBiYOTIK KULLANAN HASTA ORANI (%)

m KDKP lremesi 6ncesi antibiyotigi kullanan hasta orani (%)
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BULGULAR-4

 KDKP Gremesine kadar gecen yogun bakim yatis guini ort. 26 glindu

 KDKP Gremesi oncesi ortalama 4,5 ;
e Karbapenem+kolistin direncli etken Gremesi oncesi ort. 4,7
farkli cesit antibiyotik kullandigi saptandi

 KDKP Gremesine kadar gecen antibiyotikli gin sayisi ort. 24,4 glindu




BULGULAR-5

* KDKP Ureyen hastalarin 18’ine (%36) ampirik; 32’sine ise (%64) kaltur
sonucuna dayali olarak antibiyotik baslandigi tespit edildi

* KDKP enfeksiyonu icin toplam tedavi stiresi ort. 15,6 glind(

e Hastalarin sadece 23’tinde (%46) klinik yanit;
14’Gnde (%28) mikrobiyolojik yanit saglanabildigi goruldi

* 14 guinltUk kaba mortalite orani %26 saptandi




SONUC

* |leri yas

* Yogun bakimda uzun yatis suresi
* Coklu ve uzun sureli ve fazla cesitte antibiyotik kullanimi
e Invaziv arac kullaniminin fazla olmasi

KDKP enfeksiyonu gelisimi acisindan dnemli risk faktorleri

* Her hastane lokal direnc verilerini bilmelidir

* KDKP enfeksiyonlari dustk tedavi yaniti ve yliksek mortalite ile
iliskilidir, bu nedenle enfeksiyon gelismeden kontrol 6nlemlerine tam
uyum onemlidir
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502'si (%51) KRKP enfeksiyonu kriterlerini karsilayan
489'u (%49) kolonizasyon

Cin, Giney Amerika ve Amerika Birlesik Devletleri'nden
Toplam 991 hasta

Medyan Pitt bakteriyemi skoru ABD’de en ylksekti (ABD 3, Cin 2, Gliney Amerika 2 )
Medyan Charlson komorbidite indeksi ABD’de en yiksekti (ABD 3, Cin 1, Gliney Amerika 1)

KRKP enfeksiyonu olan hastalarda, diizeltilmemis 30 gtinliik mortalite Cin'de %12 ABD'de
%23 ve GUney Amerika’da %28
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Toplam 100 karbapenem direncli Enterobacterales izolati

ticari broth mikrodiliisyon (cBMD), E-test, VITEK-2 ve hizli polimiksin
NP testi (RPNP) ile kolistin duyarliligi agisindan test edildi ve BMD ile
karsilastirildi.

Bu 100 CRE izolatindan CLSI/EUCAST kilavuzlarina goére standart BMD
yontemine gore toplam kolistin direnci %15

Tur acisindan bakildiginda, K. pneumoniae %14.6 (7/48) kolistin
direncine sahipti
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