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Ulkemizde ve Diinyada Pandemi,

Yonetilebildi mi? Bitecek mi?
Pinar Okyay




Pandemi bitti mi?

«Pandemi bitmekten ¢ok uzak ve

her yerde bitene kadar hicbir yerde bitmeyecek»
DSO Direktérii Tedros Adhanom Gebreyesus, 9 Mart 2022

https://news.un.org/en/story/2022/03/1113632



Pandemi bitti mi?

=

«Virusun artik dikiz aynasinda oldugunu dusinmek buyuk
hatadir»

BM Genel Sekreteri Antonio Guterres, 9 Mart 2022

https://news.un.org/en/story/2022/03/1113632
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Pandeminin 3. yilina girerken

* |ki yilda toplam 452,081,258 olgu
6,045,749 olim
* 9 Mart 2022
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Sosyal yuku cok buytk

e 2020'deki en yuksek noktasinda, okul cocuklarinin %90'1 okula
gidemedi

* 10 milyon daha fazla kiz cocugu erken evililik riski altinda kaldi
* Toplumsal cinsiyete dayali siddet artht
e 115-125 milyon insan asiri yoksulluga itildi

https://theindependentpanel.org/wp-content/uploads/2021/05/COVID-19-Make-it-the-Last-
Pandemic_final.pdf



Pandemi Yonetimi
 Kral ciplak!

* insan, tarihinin belki de en
buyuk glvensizligi yasiyor.

* Direncli toplumlar
yaratmaktan cok uzagiz.




Covid Resilience Ranking
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| . — |
+ Worse Better »
D . | . t ‘ | | REOPENING PROGRESS | COVID STATUS ¥ I QUALITY OF LIFE ¥ |
irencli toplumlar
RESILIENCE VACCINE DOSES LOCKDOWN VACCINATED
RANK CHANGE ECONOMY SCORE PER 100 SEVERITY FLIGHT CAPACITY TRAVEL ROUTES
1-  UAE - 782 2501 aa 277 [
248 lreland BEES| |20 RS 25 ox
3vi saudiArabia [N 172.5 49 -20. 3% [NGES
447 Norway 72 2081 -33% [EIIS|
5442 Australia T 7. 8% [A08
647  Spain . e02 204 . 4125
irG ' 734 Eiend [Ty [erey . 425
* Virus kalici belki ama .
8 al1 Colombia 66.8 _
v

olagandisi durumumuzun 943 UK 66.8 [ 208 e

10 411 Portugal oo |24 I

v
ne kadar kalici olacagini 11421 Denmark 65.5 [IN220
y L L 12418 Belghm 65.4 NG . 4as
saglik yonetimlerimiz ve 1841 Canada 65.2 [ 212,70 4005
1445 Switzerland 64.7 [ 180.5 . 4125
toplumlarimizin uyumu 0 0.7 [N

i 16 420 France 64.4 [ 219.3 . a2
belirleyecek. P -, ca.0 [ aom [ s
18 714 Turkey 64 173.6 62 . 4075
1945 Malaysia - 2017 . s
20 43 US. 167.1 4185

Show all 53 ¥
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Bilim insanlarinin uyarilarini dikkate almak
gerekiyor!

* insanlar, evcil hayvanlar ve yaban
hayati arasindaki etkilesimler
sonucunda daha 6nce hic¢
gorulmemis patojenler ortaya
cikacak; 6lcek ve yogunlugu surekli
artan bu etkilesimler yerel
ekosistemleri asiri baskilayarak er ya
da gec olumcul virtsler yaratacaktir.

Figure 1: Global Examples of Emerging and Re-emerging Diseases by the Global Preparedness Monitoring Board

© Newly emerging © Re-emerging/resurging @ “Deliberately emerging”

° Yenl KO rOnaVI rus bu n Ia rin en yen ISI Source: Global Preparedness Monitoring Board's 2019 Annual Report on Global Preparedness for Health Emergencies,
olabilir ancak, doganin lGizerinden SRR
elimizi cekmezsek sonuncusu
olmayacaktir

https://pandemic-financing.org/report/foreword/
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Yoksulluk!

Salginin baslangicindan bu

yana, dinyanin en zengin 10
milyarderi daha da

zenginlesirken, kuresel
nufusun yuzde 99'u gelir

kesintileri gord.

2030 yilinda;
e COVID-19'un bir sonucu
olarak yoksulluga itilen on

kisiden yaklasik sekizi, insani
gelismenin alt ucundaki

ulkelerde yasayacak ve en
agir yuk Afrika'ya disecek.

COVID Baseline
No COVID

https://sdgintegration.undp.org/covid-impact-low-and-medium-hdi-groups




Insani Gelisme Indeksi

Sekil 4 COVID-19 kiiresel salgininin insani gelisme lizerinde yarattig: esi benzeri gériilmemis sok

P_(Uresel Mali Kriz
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insani Gelisme Endeksi
degerinde yillik degisim

-0.015
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0025 — COVID-19'a uyarlanmis, 2020 yil icin simile edilmis IGE degisimi %

-0.030 -

Kaynak: UNDP 2020’deki Sekil 3'tn glncellenmis hali.



Cinsiyet esitsizligi

A Employmentloss E Not working to care for * Kadinlarda istihdam kaybi bildirme

e olasiligl erkeklere gore daha yuksek
1007’ * Baskalarina bakmak icin isten vazgecme
407 e Kadinlarin ve kizlarin, okullarin kapanmasi

30_\,\ disindaki nedenlerle okulu birakmalari
] erkeklere ve erkeklere gore 1,21 kat

2‘ ;0.4“\\‘“-"‘\ (1.20-1.21) daha fazla
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e Kadinlarin pandemi sirasinda toplumsal

77 £, w"’”‘”"/ cinsiyete dayali siddetin arttigini bildirme
- olasiligi erkeklerden 1,23 (1.22-1.23) kat
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Date pandemic on gender equality in health, social, and economic indicﬂors. The

Lancet. 2 March 2022.



Teknoloji esitsizligi

* Yerel asi tretimi!

* Teknolojiyi paylasimi

* Kapasite gelisimi

— * Bilimsel uzmanlik destegi

% ‘_"._. 5 i

https://www.biotech-careers.org/biotech-companies

https://worldpoverty.io/ 12



https://worldpoverty.io/
https://www.biotech-careers.org/biotech-companies

Esitsizlikler artti!

* Pandemi sadece mevcut esitsizlikleri buyutmekle ve
siddetlendirmekle kalmadi, ayni zamanda bunlar Gzerinde de gelisti.

* [kinci boyut, pandeminin yeni bélinmeler yaratmis olmasidir. Ortaya
citkan en belirgin bolinme, evden calisip calisamayacaginiza veya ne
Olcude calisabileceginize dayanmaktadir.

* Desteklerin boyutu ve cesitliligi belirleyicidir.

https://www.resilience.org/stories/2022-03-02/how-the-pandemic-sharpens-inequalities/



Sanat ve sanatcilarin durumu

e Sanat fuarlari

e Tum satislarin %50-70’1 fuarlarda yapiliyor
e Galeriler yeni sanatcilarini buralarda tanitiyor

* Dijital fuarlarda
* OVR (online viewing room) ile ancak %25 is yapabildiklerini belirtiyorlar.

e Sanat galerileri
» Kulcuk ve orta olcekli galerilerin %75i kapanma ile karsi karsiya

* Miizayedeler
* Muzayedeler cevrimicine tasindi.

e Temsilciler araciligi ile (sanat simsarlari)
* En az %30luk bir kayip



T.C. SANAYI VE 3
teknoLosiakanuGl  TUBITAK

= 120K686 - Kiiresel COVID-19 Salgininin Tiirkiye’deki Cagdas Sanati Déniistiiriicii
%} Etkileri

g Dog. Dr. Eser SELEN - Kadir Has Universitesi
Dr. Aylin SUNAM - Kadir Has Universitgsi
Dog. Dr. Asli CARKOGLU - Kadir Has Universitesi

Turkiye'deki sanat ekonomisinin kirilganhgi ve alandaki altyapi eksikligi nedeni ile salgin alani son
derece olumsuz etkilemistir.

Her 5 sanat¢idan 3’ii salgin siirecinde gelir kaybi1 yasamistr.
Etkinliklerin cevrimici ortama tasinmasi: bir stire sonra ilgileri ayni derecede devam etmemistir.

«Cagdas sanat sektortunu kapsayacak iyilestirme calismalarinin ve destek mekanizmalarinin
gelistiriimesi son derece elzem oldugu dusinitlmektedir. Ne dogrudan is¢i, memur, uzman olabilen
ne de kapitalist sistemin disinda kalabilen sanatg¢ilarin, sanatflllgm meslek olarak var olmadigi bir
cografyada, maddi ve manevi bicimlerde desteklenmemesi lilkenin kiltiirel ve sanatsal
Eelisiminin duraksamasina sebebiyet verecegi ongoriilmektedir. Devletin cagdas sanat alanini da

ir sektor olarak tanimasi, sanatci ve sanat profesyonellerini alanin calisanlari olarak kabul
etmesinin gerekliligi distintlmektedir. Devletin, belediyelerin ve 6zel sektorin kaltur sanat
kurumlarinin liderliginde bir araya gelerek sanat ekonomisini giiclendirecek surdurtlebilir stratejiler
gelistiriimesi, politika Gretmesi, devletin bu stratejileri kalkinma planlarina dahil ederek
uygulamasinin gerekli oldugu degerlendirilmi§tir.»



Saglikta esitsizlik artt!

. ) ) o . GLOBAL HEALTH
Kiresel Saglik GUvenligi Indeksi SECURITY INDEX

50.0 Index Score 46/195 Rank @ +0.2 Change from 2019

Overall Preven t Detect Respond Health Norms Risk
e 50.0 51.1 414 36.6 53.9 59.7 57.2
—y & & & & & @
T - - 0.0 49.7 58.3 47.3 428 554 717
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Select a country to see
Overall Score (# of
countries), Rank and
acces:! | country
page.

Tiim ulkeler bir sonraki biliyiik salgin icin “tehlikeli bir sekilde hazirliksiz” durumda
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Asl esitsizligi: 6nemli degisken

* Asi esitligi, asilarin,
 jhtiyaclara gore
e ekonomik durumlarindan bagimsiz olarak
e tum Ulkelere dagitilmasi gerektigi anlamina gelir.

* Asilara erisim ve asilarin dagitimi,
* irk, din, siyasi inang, ekonomik veya baska
herhangi bir sosyal kosul g6zetmeksizin
* her insanin ulasilabilir en ytksek saglik

standardindan yararlanma hakkina dayanan
ilkelere dayanmalidir.

17
https://data.undp.org/vaccine-equity/



Asilamadaki ktresel esitsizlik

Upper-Middle
Income

High Income

High income countries: 2in 3 Low income countries: 1in 7
people, or people, or
000000000000000000 (Y11
000000000000000000 0000
000000000000000000 0000
000000000000000000 0000
000000000000000000 0000
000000000000000000 000~
Lower-Middle 000000000000000000 000
Income 000000000000000000 o0
00000000000000000~ o0
Tharediine 00000000000000000 o000
o) o
71.36% 14.37%
have been vaccinated with at least have been vaccinated with at least
one dose as of Mar 9, 2022. one dose as of Mar 9, 2022
Low Income WHO WHO

Data: OWD

Ureticiler ayda 1,5 milyar doz Uretiyor, ancak yaklasik tic milyar
insan hala ilk asilarini bekliyor. 18



NUfusun %40 1n1 astlamak icin gerekli maliyet

Explore data about the affordability of vaccines across the world ( Country Level Regional Level )

9 RISK INDEX

Choose an indicator to color regions

< Cost of vaccinati... v ?

Choose a secondary indicator

T INFORM COVID-... v ?

o t
o More .
High income countries have to Low income countries have to 33
O=
increase their health care spending increase their health care spending gz
o
o Less
by by ==
] “ Less More =

Cost of vaccinating
40% of population...

00 8% 5606% Choose an indicator to overlay

Cases - cumulative ... ?
+
on average to cover cost of on average to cover cost of O -
o
vaccinating 70% of the population. vaccinating 70% of the population.
UNDP Survey, WHO, UNICEF UNDP Survey, WHO, UNICEF
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Mevcut hastaliklarinin durumu pandemi
yvukuna arttirdi!

Ciissnlative dosthi ggz Share of adult population with obesity

during the Omicron wave R United Ststes

Cumulative deaths
throughout the pandemic

£
¥ E

m m

~

mads
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Hayvanlarimiz bile kilo aldi!

ABD’nde kopeklerin %50’sinde kilo artisl
e Sahibinin anksiyetesini paylasma
e Gerginlik atistirmasi
e Alistirma sikhginda artis
e Hareketsizlik

Vita

e https://www.nytimes.com/2022/03/04/us/dogs-cats-pandemic-weight.html?searchResultPosition=2

* Emotional eating in companion dogs: Owners' perception and relation with feeding habits, eating behavior, and emotional state. 51
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1558787817301430?via%3Dihub



https://www.nytimes.com/2022/03/04/us/dogs-cats-pandemic-weight.html?searchResultPosition=2
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1558787817301430?via=ihub

Biden plani

* Yeni bir halk sagligi sistemi

* Eski ama eskimeyene donus:
* Saglik temel insan hakkidir

» Saglik hizmetleri bir kamu
hizmetidir

e BUtln Politikalarda Saglik

* Alma-Ata’dan Astana’ya Temel
Saglik Hizmetleri

XN A WNE

NATIONAL
COVID-19

PREPAREDNESS

MARCH 2022

Erisilebilirlik ve sureklilik

Ekip hizmeti

Toplum katilimi

Sektorler arasi esgidim
Koruyucu hizmetlere oncelik
Onemli saglik sorunlarina éncelik
Riskli ve kirilgan gruplara oncelik
Kademeli hizmet

Entegre hizmet

Bilgiye/kanita dayall

Direncli

Hesap verebilir

Liyakat

ilac. asi ve gereclerde ulusal veterlilik

22



Ulkemizde pandemi ydnetimi

N

* Bilime dayall

* Seffaf - Bir salgin yonetimini hak ediyoruz!

* Hesap verebilir

/

* |ki yil gecti hala, verileri kim nasil kullaniyor, kulla

* «Mutabakatla verilmemistir!»

niyor mu bilmiyoruz!

ers for ase Con ana Preve: & [CDC
Naticaal Center for immunizaticn and Respirstory Diseases

Advisory Committee on Immunization Practices
(ACIP)

TUMUNU OYNAT

23

ACIP Live Meetings



Peki ne olacak?

24



Pandemiden endemiye mi ddénecek?

e «kEndemik olacak!»

Three distinct definitions for COVID-19 endemicity are emerging.

The path to COVID-19 becoming endemic

> Gl

3%%@@5%%

Individual endemicity
occurs when fluctuations in
disease burden cause only
minimal change in people’s
economic and social behavior

Epidemiological endemicity
occurs when COVID-19 exists
at a predictable level that does
not require society-defining
interventions

Time

Economic endemicity

occurs when epidemiology
substantially decouples from
economic activity and secondary
economic impacts largely resolve

v
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* “Bir epidemiyolog igin, endemik bir enfeksiyon, genel oranlarin statik
oldugu bir enfeksiyondur - yiikselmez, diismez. Daha dogrusu,
hastalanabilecek insanlarin oraninin, virisiin "temel lireme sayisi (R, "ni,
yani enfekte olmus bir bireyin enfekte edeceqi birey sayisini dengeledigi
anlamina gelir. Evet, soguk alginligi endemiktir. Lassa atesi, sitma ve ¢cocuk
felci de éyle. Asilar onu ortadan kaldirana kadar cicek hastaligi da éyleydi.
Baska bir deyisle, bir hastalik endemik olabilir ve hem yaygin hem de
oltimctil olabilir. Sitma 2020'de 600.000'den fazla insani éldiirdi. Ayni yil on
milyon kisi tiiberkiiloza yakalandi ve 1.5 milyonu éldi. Endemik, kesinlikle
evrimin bir sekilde bir patojeni evcillestirdigi ve boylece yasamin basitce
"normal”e déndtigi anlamina gelmez.”

Nature | Vol 601 | 27 January 2022 |



Senaryolar

* Birlesik Krallik Acil Durumlar icin Bilimsel
Danisma Grubu

* Dalgalar halinde

* Dolasimda ayni anda birden ¢ok varyant
olasilig

e Bagisiklik kacisi ve azalan bagisiklik
e SUrveyans, aslilar, terapotikler ve testler

* Bireysel onlemler

(Ratmnue 20 Omiernn sharsceprinies) . Lotz / barear D Causten - e S wnees

I e

Narrative: Further variants emerge but there is no major antigenic evolution, gains in transmissibility or a return to
Delta-level intrinsic severity. Minimal further escape from current vaccines and infection-induced immunity. Minor
seasonal/regional outbreaks from waning immunity and minor antigenic change. Existing vaccines used annually to
boost vulnerable only. Antivirals have a significant impact on mortality and morbidity and remain effective. Years with
higher SARS-CoV-2 waves tend to have fewer influenza cases.

In the next 12-18 months: Relatively small resurgence in Autumn/Winter 2022/23 with low levels of severe disease.

1 i |

Narrative: Increasing global immunity leads to generally lower realised severity. Waves of infection are driven by
cycles of significant waning immunity and/or the emergence of new variants either from Omicron or other lineages.
The general pattern is of annual seasonal infection with good and bad years, the latter with high transmissibility and
intrinsic severity similar to Delta. Severe illness and mortality largely limited to vulnerable, elderly and those without
prior immunity. Regularly updated vaccines given annually to the vulnerable and to others in bad years. Voluntary
protective behaviours are high during waves. Some countries impose NPIs (e.g. face coverings) in bad years. Anti-viral
resistance begins to appear and limits use until combination therapies are available.

In the next 12-18 months: Seasonal wave of infections in Autumn/Winter with comparable size and realised severity
to the current Omicron wave.

= ]
Narrative: High global incidence along with increasing population immunity drives unpredictable emergence of
variants for many years, with a combination of enhanced immune evasion and greater transmissibility relative to
Omicron, sometimes more than once per year and/or with intrinsic severity similar to Delta in bad years. Existing
immunity and updated vaccines continue to provide good protection against most severe outcomes. Although no
more severe, repeated waves of infection cause widespread disruption with disproportionate impacts in some
groups, e.g. children in education. Widespread annual vaccination with updated vaccines. Anti-viral resistance is
widespread. SARS-CoV-2 waves do not reduce influenza; SARS-CoV-2 waves overlap leading to further burdens on
healthcare. Limited voluntary protective behaviours during waves. Some countries impose more significant NPIs in
bad years.

In the next 12-18 months: Emergence of a new variant of concern results in a large wave of infections, potentially at
short notice and out of Autumn/Winter. However, severe disease and mortality remain concentrated in certain
groups (and lower than pre-vaccination), e.g. unvaccinated, vulnerable and elderly.

Scenario 4: Reasonable Worst-Case

= ————————————]

Narrative: High global incidence, incomplete global vaccination and circulation in animal reservoirs leads to repeated
emergence of variants, including through recombination (exchange of genetic material between different variants
infecting the same cell). Not all variants are equally challenging, but some show significant immune escape with
respect to immunity from vaccines and prior infection. Unpredictable changes in how the virus causes disease alters
the rate and age profile of severe disease and mortality, with increased long-term impacts following infection.
Widespread annual vaccination with updated vaccines is required. Anti-viral resistance widespread. Voluntary
protective behaviours are largely absent and/or a source of societal conflict. Significant use of NPIs is needed,
especially when new variants outpace vaccine updates (and/or testing technologies fail).

In the next 12-18 months: This leads to a very large wave of infections with increased levels of severe disease seen
across a broad range of the population, although the most severe health outcomes continue to be felt primarily
among those with no prior immunity.

https://www.gov.uk/government/publications/academics-viral-evolution-scenarios-10-february-

2022 /academics-viral-evolution-scenarios-10-february-2022
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Pandemiye 6zel mUdahale: Dort buyuk kiresel
boslugu kapatmak gerekiyor!

* Kiiresel ag baglantili slirveyans ve arastirma: ortaya cikan bulasici
hastaliklari 6nlemek ve tespit etmek

* Direncli ulusal sistemler: kritik bir sistemi guclendirmek kuresel
salgina hazirlik icin temel ve yanit

* Tibbi karsi dnlem ve araclarin temini: pandemiye mudahale suresini
kdkten kisaltmak ve adil kiresel erisim saglamak

* Kliresel yonetisim: sistemin siki bir sekilde koordine edilmis, uygun
sekilde finanse edilmis ve sonuclar icin net hesap verebilirlik



Normale donmek ne demek?

* [stesek de istemesek de yeni bir normal geliyor!
* COVID-19 mizragin sadece ucu.

* Yaklasik 12.000 yil stiren, bildigimiz sekliyle insan uygarhiginin ortaya ciktigi
Holosen’den cikiyoruz.

e Simdi, insanlarin gezegenin gelecegini sekillendiren baskin kuvvet oldugu,
‘Antroposen” diyebilecegimiz yeni bir jeolojik caga girmekteyiz.

* Bu yeni cagda ne yapacagiz?

* «Belirsiz gelecek karsisinda, gezegensel baskilari hafifletirken insan
c')'z%(]éirlL'ik erini genisletmeyi hedef?eyen yeni cesur yollari mi segceceqiz?

Yoksa, ayni tas ayni hamama geri donmeye ¢alismayi, donanimsiz ve

diimensiz olarak tehlikeli bilinmeyene dogru stiriiklenmeyi -ve kacinilmaz
olarak batmayi- mi sececegiz?»

https://www.nature.com/articles/415023a



Degisim zamani geldi

* Bu yeni cagda sag kalmak ve gelismek icin, insanlar ve gezegenimizin
birbirine siki sikiya bagli kaderini goz 6ntuinde tutan, varsillarin karbon
ve madde ayak izinin yoksullarin olanaklarini ortadan kaldirdigini
goren bir ilerleme yolunu yeni bastan tasarlamak zorundayiz

* Gelecegimiz, insanlar veya agaclar arasinda secim yapma sorunu
degil; ya hicbiri olmayacak ya da her ikisi birlikte olacak sorunudur.

* COVID-19 sonrasinda izlenecek yol, bir neslin yolculugu olacak.
 Umut: Tek Saghk!

UNDP-TR-HDR-OVERVIEW-TR-2020.pdf



Kaderin tahtini artik secim gasp etti; ve
bu secim de, secebilme glicline dayaniyor.
Antroposen -insan ¢agi- dedigimiz bu cesur yeni jeolojik ¢cagda,
tirimdizde ve sadece bizim tiirtiimizde diinyamizi
yeniden hayal edip kurma, adalet ve sirdiirtilebilirligi
secme gucdu var.



Zeytini secerek baslayalim!
T24 \‘\\\

HAFTALIK

T24 Haftalik Yazari

Pinar Okyay

¥ haftalik@t24.com.tr

06 Mart 2022 - A+

Zeytin

Bin yasinda olanlari hemen yani basimizda; 3 bin yasinda olanlari https://t24.com.tr/yazarlar/pinar-okyay/zeytin,34483
ise arasak bulabilecegimiz uzakliktadir. Sessiz taniklaridir

yasananlarin. Legolas'in dedigi gibi, "eski, cok eski,..ve hafizasi
dolu”

Tesekkﬁgzederim
pinarokyay@hotmail.com



