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Hiperbarik Oksijen Tedavisi

1 atmosferden yuksek basincta, kapali bir basing
odasinda hastaya %100 oksijen solutularak
yapilan medikal bir tedavi yontemidir



Hiperbarik Oksijen Tedavisi

» Yuzeyde % 100 oksijen =
- Topikal uygulama
« SAYILMAZ!




Hiperbarik Oksijen Tedavisi
Basin¢ odalari
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Kulak esitleme







Ic yardimci
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Tedav
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Hiperbarik Oksijen







I EEEEEES—————.—.,
90-120 dakika

2,4 ATA » Uzman, ic yardimci, operator
zorunlulugu
» Acillerde de



Operator




Haberlesme




Tedavi sonu







Endikasyonlar
 Dekompresyon hastaligi - Problemli yaralar (diyabetik, arteriyel, vb.)
« Hava ve gaz embolisi - Radyasyon nekrozu
« Karbonmonoksit zehirlenmesi, - Yumusak dokularin nekrotizan
duman inhalasyonu infeksiyonlari
» Klostridiyal miyonekroz (gazli - Kronik osteomyelit
gangren) . Idiopatik avaskiler nekroz

* Crush yaralanmasi, kompartman . Problemli greft ve flepler
sendromu ve akut travmatik

iskemiler . .
Kafa kemikleri, sternum ve vertebralarin

« Diger akut periferik iskemiler akut osteomiyeliti

* Ani sensorinoral isitme kaybi Termal yaniklar

« Retinal arter okluzyonlari Kraniyal abseler

* Hipoksik ensefalopati



Parsiyel oksijen basinci artisi

Basincin dogrudan
etkisi

kabarcik capinda
kuculme

DH, AGE, Gazli gangren
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* Henry kanunu
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Etki mekanizmasi

TOPLAM BASING PAO, mmHg PAO, mmHg
ATA mmHg Hava Solumu O, Solumu

1 760 102 673

2 1520 262 1433
2,5 1900 342 1813

3 2280 422 2193

Pa O, artigi----- kanda ¢ozunmus O, artisl
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30

Plazmada
(Cozunmus

20 O,

10 Hb’ne bagh O, (normalde % 97,5)

Kan O, igerigi (%vol)

200 600 1000 1400 1800 2000

Kan PO, (immHg)
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Etki mekanizmasi

Toplam Basin¢ ideal C6ziinmiis 02 Miktari (% vol.)
%100 Oksijen
ATA mmHg Hava Solunumu
Solunumu
1 760 0,32 2,09
2 1520 0,81 4,44
2,5 1900 1,06 5,62
3 2280 1,31 6,80




Basincin dogrudan
— etkisi
bubble capinda

kuculme
DH, AGE, Gazli gangren

Parsiyel oksijen basinci art|§\

Antihipoksi Antibakt£riyel etkiler Zﬁ(ﬁf‘e?”%mesme
-PMNL aktivitesi _
Antitoksik  grtg Antiodem .Fibroblast

proliferasyonu
*Neovaskularizasyon
Epitelizasyon
*Kollajen sentezi

*Toksin inhibisyonu
*Antibiyotik sinerjisi
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Arteriyal pO, TcpO, Yara pO,
1 ATA hava 100 70-75 5-20
(159)
1 ATA O, 600 450-550 200-400
(760)
2,5 ATA 1800 1400-1500 800-1100
(1900)

Normal ve hiperbarik sartlarda ideal pO, degerleri (mmHg)



Hiberbarik oksijen tedavisi

» Parsiyel oksijen basinci &gozunmus oksijen
o Hiperoksi — hipoksinin giderilmesi

PO, Etkin diffizyon mesafesi

100 mmHg 64 um
2000 mmHg 246 um






Hiberbarik oksijen tedavisi

» Parsiyel oksijen basinci &cozunmus oksijen
= Hiperoksi/ hipoksinin giderilmesi
= Oksijen difuzyon mesafesi
s Antiodem



Hiberbarik oksijen tedavisi

« Antibakteriyel
» Polimorfonukleer Iokositlerin aktivitesinde artis
s Toksin inhibisyonu
s Bazl antibiyotiklerle sineryi
s Anaerobiklere dogrudan etki

= Biyofilm tabakasi uzerine etkiler



Hiperbarik oksijen tedavisi

- Yara iyilesmesine dogrudan katki
= Fibroblastik proliferasyon
= Kollajen uretimi, salinimi ve koprulesmesi
= Neovaskularizasyon
= Epitelizasyon




Hiperbarik oksijen tedavisi

» KOk hucre
s Kemik iliginden mobilizasyon
s Dokuya yerlesme
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- Buyume faktorleri
= |skemik yaralarda VEGF sentezinde artis

- Insan dermal fibroblastlarinda BFGF (Basic
fibroblast growth factor) ve TGF-31 salinimi

= Insan mezenkimal kdk hiicrelerinde PGF
(plasental growth factor) sentezi



Hangi hastaya?

 Diyabetik ayaklar
» Periferik vaskuler hastalik
« Vaskulitik
s Pyoderma gangrenosum
= Scleroderma
= Buerger
» Yumusak doku radyonekrozu
» Liste uzatilabilir...



 Diyabetik ayak



» Periferik damar hastaliklari / Buerger



 Vaskulit/ Piyoderma gangrenosum



hd

« Yumusak doku radyonekrozu



e Nicolau sendromu



» Kolesterol embolisi



Kronik osteomyelit
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Hangi hastaya?

- Secilmis hasta?
 Hipoksinin baskin oldugu
= Perfuzyon sorunu

= |Infekte

= Kronik, uzamis infeksiyon
= Osteomyelit

= Komplike




Kime degil?




Kime degil?




Kime degil?
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Kime degil?




Ne zaman?

Kronik yara tedavisi multidisipliner

— Metabolik kontrol

— Infeksiyon

—Debridman H BO?
— Revaskularizasyon

—Yukten kurtarma

—Uygun yara bakimi



Ne zaman?




Ne zaman?




Hiperbarik oksijen tedavisi

- Bazen daha hizli davranmak gerekir
= Infeksiyon baskin
= OKsijenizasyon bozuyor
s Mikrovaskuler yetersizlik
s Nekrotizan yumusak doku infeksiyonu halinde



Hiperbarik oksijen tedavisi

8.1956 \ B
0197

RADYOLOJ

» 54 yas, K
* GD bozuk,
* septik



Hiperbarik oksijen tedavisi




Hiperbarik oksijen tedavisi




Kontrendikasyon

- Tedavi edilmemis pnomotoraks
- Hava hapsi yaratan lezyonlar

« AgIr kardiyopulmoner yetmezlik
» Klostrofobi

 Epilepsi?
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Yan etk

- Barotravmalar
= Orta kulak
= Sinus
» Gecici miyopi
» Oksijen toksisitesi
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USE OF OXYGEN
THERAPIES IN
WOUND HEALING

FOCUS ON TOPICAL
AND HYPERBARIC an
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» SB. Bozyaka EAH.
« 3 06zel merkez

istanbul

« 0. istanbul Tip Fak. Kog U:
Tip Fak.

» SB. Kartal, Sultan
Abdiilhamid, Bagcilar EAH
« 10 6zel merkez

Canakkale @ -—-—----

18 Mart Uni.

Bursa

SB. Yiiksek iht. EAH.
1 Ozel merkez

izmir

Manisa

1. Ozel merkez.

Mugla

SB. Bodrum DH.

Denizli

1. Ozel hastane.

Antalya

SB. Antalya EAH.
1 6zel merkez

Kocaeli

SB. Golclk Necati Celik DH
2 6zel merkez.

Eskisehir

nus Emre DH.
Ozel merkez.

Konya

« SB. Konya EAH.
« SB. Sehir Hast.

1 Sakarya

« SBSU. EAH.
« 1 6zel merkez.

Ankara

« SBU, Giilhane EAH
« Ankara Numune EAH,

. Trabzon
« 2 0zel merkez.

« Kanuni EAH.

\.________-.

o

Gaziantep

« Ersin Arslan DH.

- e

Mersin
Adana
» SB. Sehir Hast.
> Sehir Has « SB. Sehir Hast.
« 1 06zel merkez. ’

« 106zel merkez.

Kayseri

« SB. Kayseri EAH.
« SB. Sehir Hast.

Sanlurfa

« Harran U Tip Fak.

Erzurum

« Atatiirk U. Tip Fak.

P \

Van

« Van Bolge EAH.

Diyarbakir

Gazi Yasargil EAH.
1 6zel merkez.
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Ulkemizde Hiperbarik Oksijen

» Oldukcga ucuz
» Yurtdisinda 100-150 dolar
» 10-15 dolar



Sonsoz

HBO

» Yardimcl tedavidir
- Diger tedaviler

- Uygun hastalarda
- Dogru zamanda




Tesekkurler...

@mirasoglu



