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Zoonozlar

1500 insan patojenin %60’1 zoonoz

Yeni viral infeksiyonlarin >%70’i zoonoz

— HIV, KKA, Ebola, SARS, MERScov, Zika, 2019-nCoV...
50.000 vertebrali tiir var, 20 virus/tiir, yaklasik 1.000.000 virus
Insanoglunun dogada yaptig degisiklikler etkili

— Vahsi hayvan habitatinin kaybi, vahsi hayvan eti tiiketimi, kiiresel 1Isinma



Zoonotik Hastaliklarin Kaynaklari

* Yarasalar
 Sayilari ¢ok (tuim memelilerin %25’i)
* Cok fazla zoonoz i¢cin kaynak: Ebola, kuduz,
SARS, MERS-CoV, Nipah, Hendra, 2019-
nCoV?
e Bu viruslar tasiyip hastalanmayabilirler
e Uzun yasiyorlar

Primatlar: SIV, Ebola, Zika
Kemirgenler: Lassa, Hanta, Leptospira
Kuslar: influenza, KKA, BNV

inekler: vCJH, EHEC, KKA, M.bovis
Tavuklar: Salmonella, Campylobacter
Kedi: Bartonella, Toxoplasma

Kopek: Kuduz, Leishmania

Nal burunlu yarasa: Insektivor Environ Health Perspect 2010; 118:1507-1514
SARS kaynagi



Koronaviruslar

 Toplumdan edinilmis solunumsal koronoviruslar —CAR-CoV-
Insan koronaviruslari
— 229E
— 0C43
— NL63
— HKU1

 Hayvandan insana ge¢en koronoviruslar
— SARSCoV
— MERSCoV
— 2019-nCoV



Toplumdan Edinilen Solunumsal Koronaviruslar
CAR-CoV -insan Koronaviruslari

Nezle etkeni

Rinoviruslara gore inkiibasyon daha
uzun; hastalik siiresi daha kisa, nezle
daha agir
Nadiren ciddi solunum yolu inf.

— Yashlarda HCoV-0OC43

— Cocuklarda NL63 krup yapar
MSS inf. veya MS ile iliskili sinirh
kanit

125 » Adenovirs
= Birden fazla etken

» Coronaviris

s Enteroviris

1 Human bocaviris

» H. metapneumoviriis

® Parechoviris

» Parainfluen zaviris
Rhinoviriis
RSV

= Diger

SARI numunelerinde alt tip dagilim,
2019-2020 influenza sezonu-TR

https://grip.gov.tr/depo/influenza-raporu/2019/Haftalk_nfluenzaGrip_Srveyans_Raporu_2020_3._hafta.pdf



https://grip.gov.tr/depo/influenza-raporu/2019/Haftalk_nfluenzaGrip_Srveyans_Raporu_2020_3._hafta.pdf

SARS Koronavirusu

Salgin Cin‘de Kasim 2002-Temmuz 2003 arasinda
DSO’niin Mart 2003’te haberi oldu

DSO’niin hizh ve etkili koordinasyonuyla Temmuz 2003’de
kiiresel bulasma durduruldu

Yarasa->Misk kedisi/Rakun->insan
Olen/Toplam olgu sayisi: 774/8800 (%9)
29 ulkeye yayildi




SARS 2002-2003 Salgint

Figure 2.
Probable cases of SARS by week of onset
Worldwide* (n=5,910), 1 November 2002 - 10 July 2003
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* This graph does not include 2 527 probable cases of SARS (2 521 from Beijing, China), for whom no dates of onset are currently available
Adapted from World Health Organization. Epidemic curves - Severe Acute Respiratory Disease (SARS)
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SARS Koronavirusu

* insanlar arasinda yayilimi
— Temas ve damlacikla, fomitlerin
de rolii oldugu diisuniiliiyor
e Genellikle bir olgudan diger
kisilere ¢cok az bulasma olmus
(RO 2), ama “super-spreader”
“super bulastiricilar” olmus ki

bunlarda hava yolu bulasmasi
gorulmus
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— 1 hasta 91 kisiyi infekte etmis

Chen Z. https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.01.24.919241v2 8



SARS Koronavirusunda Klinik

Inkiibasyon 4-7 giin (10-14 giin)
USYE semptomlarinin eslik etmedigi pnémoni, %25 ishal
Lenfopeni, CK ve proinflamatuar sitokin yuksekligi
Yasli ve komorbiditelilerde ARDS (%25 olguda)
Oliim %9
— Komorbiditesi olan yashilarda %50
— <24 yas olanlarda mortalite gorilmemis

Gebede agir seyirli, anne ve fetus icin 6lumcul olabilir,
konjenital bulasma tanimlanmamis



SARS Koronavirusu Tedavisi

* Cok siddetliydi, genelde kortikosteroidler ve ribavirin
kullaniimis, ama gliniumiuzde ribavirinin invitro ¢ok az etkili
oldugu ve steroidlerin daha kotii sonuglarla iliskili olabilecegi
biliniyor

* Lopinavir-ritonavir ve iV immunoglobulin de kullaniimis.
Etkili olduguna dair yeterli kanit yok

* interferon-a veya B tedavisiyle ilgili olgu sunumlari var
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SARS Koronavirusu

* %58 olguda nozokomiyal bulasma

— Damlacik, temas ve aerosol olusturan islemlerde hava yolu 6nlemleri
alinmasiyla etkili bir sekilde baskilanabilmis

* Sinirlandirma ¢alismalari, 6zellikle hastalarin en
bulastirici doneminin alt solunum yolu
semptomlarinin baslamasindan sonra olmasi
nedeniyle etkili oldu
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MERS Koronavirusu

Haziran 2012, Suudi Arabistan’da cikti, 27 lilke (Turkiye dahil) etkilendi
 858/2494 o6ldi, %34 mortalite

) s
¥ -
Type Number of cases Places of exposure by reporting countries
e Local -1 — Austria -— France «—— Italy -— Philippines -— Tunisia
@ Imported «+ 10 —China -—Germany - Jordan — South Korea - United Kingdom
® 100 --- Egypt — Greece ——Malaysia -— Thailand — United States

Mart 2012-Mart 2019 Arasi Olgularin Dagilimi 12



MERS Koronavirusu

Yarasa = Deve->insan

* Nazal veya diger diger viicut sekresyonlari, ¢ig deve suti veya
cevresel kontaminasyonla

* Afrika develerinde 1983’ten beri MERS-CoV antikorlari saptanmis

Olgularin %70’i nozokomiyal, genelde acillerde ve aerosol olusturan
islemler sirasinda

MERS hasta ortaminda cevresel yiizey kontaminasyonu sik, virus sert
yiuzeylerde en az 48 saat yasayabiliyor, fomitlerle ve temasla yayilim
riski var, yuzeylerin temizligi 6nemli

Uygun infeksiyon kontrol uygulamalariyla nozokomiyal bulasma azaldi
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MERS Koronavirusu

Solunum yolu infeksiyonu

inkiibasyonu 7 (2 -17) giin

Subklinik hastalik-6ltiimciil pnomoni

Yasl ve komorbiditeleri olanlara daha oliimciil

Bobrek yetmezligi Suudi hastalarda fazla
— MERS reseptorii dipeptidil peptidaz 4, bobreklerde ¢ok fazla

Loko-lenfopeni, LDH, AST, ALT, proinflamatuar sitokin yiiksekligi olabilir,
SARS’ta daha sik goruliirler

Virusa 6zgu antikorlar yasayanlarda daha sik gelisiyor
Cocuklarda asemptomatik veya daha hafif
Gebelerde bebek ve annede kotii sonuglara yol agabiliyor
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MERS Koronavirusu Tedavisi

Destek tedavisi
MERS-CoV’u notralize eden monoklonal antikorlar tanimlanmis ve
tedavi amacgh kullanim i¢in dnerilmis
Anti-viral onerilmiyor
— MERS-CoV interferonlara SARS-CoV’dan daha duyarl
— interferon alfa-2b ve ribavirin kombinasyonu hastalarda 14. giin
sonuglarina olumlu etki yapmis (28 giine degil)

— Remdesevir (GS-5734)’in deneysel ortamlarda SARS-CoV ve MERS-
CoV’a etkili oldugu gosterilmis, pan-antikoronavirus bir ajan

15



MERS ve SARS Onlenmesi

Temas , damlacik ve aerosol olusturan islemlerde hava yolu izolasyon
onlemleri ¢ok etkili

Hayvan CoV’lar i¢in asilar gelistirilmis ve kullaniimis, etkinlikleri degisken
MERS-CoV ic¢in deve-insan asi ¢calismalari

— Inaktif, subunit, canli-ateniie, DNA ve nanopartikiil asilar

* Inaktif SARS-CoV asisi uygulama sonrasi immunopatolojik
hastaliga yol agmis

* Yavru develerin asilanmasi daha akilci, ¢alismalar suriyor

16



2019-nCoV infeksiyonlarinin Dagilimi (DSO-3 Subat 2020)
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Yeni Koronavirus (2019-nCoV) Salgini

* 12 Aralik 2019: Agiklanamayan ilk pnémoni olgusu
e 29 Aralik 2019’da insandan insana gegisin diisiik olarak tanimlanmasi

e 31 Aralik 2019: 7’si agir 27, MERS, SARS ve influenza olmayan viral pnémoni
olgusunun DSO’ye bildirimi

* 1 Ocak 2020: Wuhan Canli Hayvan Pazari’'nin kapatilmasi

* 3 Ocak 2020: 15 saghk calisanina hastaligin bulasmasi ve insandan insana
bulasma kapasitesinin yiiksek olarak tanimlanmasi
e 7 Ocak 2020: Etken olarak yeni bir koronavirus tipinin kesfedilmesi

e 10 Ocak 2020: Virusun tam dizilenmesi ve DSO tarafindan 2019-nCoV olarak
adlandirilmasi

* 13. Ocak 2020: Tayland’da ilk import olgu

30 Ocak 2020: DSO’niin 2019-nCoV salginini halk saghgi acisindan acil durum
olarak ilan etmesi

30 Ocak 2020: DSO Hastaligin adini “2019-nCoV akut solunumsal hastalik (ARD)”
olarak duyurdu

1 Subat 2020: Filipinler’den Cin disindan ilk 6liimiin bildirilmesi
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No. of Cases

Yeni Koronavirus (2019-nCoV) Salgini

@ Linked to Huanan market [J Not linked to Huanan market

A novel coronavirus was officially ——
announced as the causative
pathogen of the outbreak
by China CDC

China CDC Level 2 emergency
response activated

— China CDC publicly shared the gene sequence
of the novel coronavirus; completed PCR
diagnostic reagent development and testing

PCR diagnostic reagents provided to Wuhan

— First confirmed case from Wuhan

reported outside China (in Thailand)

— China CDC emergency response level

307 - . . upgraded to Level 1 (the highest level);
Emergency monitoring, case investigation, — ) national technical protocols for 2019-
45 close contact management, and market ' nCoV released by NHC
investigation initiated, technical protocols B
40 for Wuhan released; NHC notified WHO — Strict exit screening measures activated
and relevant- countries and regions; gene in Wuhan, people with body temperature
35 sequencing completed by China CDC Iy =37.3°C were restricted from leaving
30- Huanan Seafood Wholesale — [ L First confirmed case reported in another
Market closed province in China (in a person who
had traveled from Wuhan); China CDC
25 Outbreak announced by WHC; | ¥ | issued test reagent to all provinces
NHC and China CDC involved v in China
20+ in investigation and response A
NCIP incorporated as a notifiable
15— Case-finding activated v v disease in the Infectious Disease
B Law and Health and Quarantine
104 Pneumonia cases linked Law in China
to the Huanan Seafood
5 Wholesale Market Reagent probes and primers
v shared with the public by
China CDC
04 T T S e T T T
27 30 3 6 9 12 15 18 21 24 27 30 2 5 8 11 14 17 20
L || ] L ]
Nov. Dec. Jan.
L ] L ]
2019 2020

Outbreak Period

Li Q. NEJM 2020; DOI: 10.1056/NEJMoa20013
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Yeni Koronavirus infeksiyonu
(2019-nCoV-ARD)

Yarasadan -»vahsi hayvana? (Wuhan Hayvan Pazari’'ndaki
vahsi hayvanlardan?) = insana bulastigi disiiniluyor

— Yilandan bulastigi iddiasi kabul edilmedi, ¢linkii genellikle memeli
veya kuslarda infeksiyon yapiyor

— Olasilikla bir memeli

Insanlar arasi bulasma yolu: Damlaciklarla

— Hastalardan saglik ¢calisanina da bulasabiliyor
Inkiibasyon siiresi: 5 giin (%95 Cl 4.1-7 giin), 14 giinden
sonra pek olasi degil

Lu R. Lancet 2020; https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30251-8
Callaway E. Nature 2020; 577; 605-7

Backer JA. https://www.medrxiv.org/content/10.1101/2020.01.27.20018986v2
20
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Yeni Koronavirus (2019-nCoV)

* Asemptomatik kisilerden de bulasma?? Hasta semptomu
oldugunu soyledi

e Contact with Patient 1
Flight to
China
Visit to Germany l Symptoms
Index Patient
Attended business 1
meetings Positive PCR
Positive PCR
; Symptoms l
Patient 1 At'tende(j Pusmess .
meetings
Positive PCR
i Symptoms ]
Patient 2 Attended Pusmess pt
meetings
Positive PCR
Symptoms

Patient 3 © C) I

Positive PCR
Symptoms
Patient 4
Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan.
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
Date

Lu R. Lancet 2020; https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30251-8



Yeni Koronavirus (2019-nCoV)

Asemptomatik olgular
— Ne kadar?? Ne ol¢iide bulastirici??
— SARS’ta asemptomatik olgu ¢ok azdi
— Virus yliki az oldugunda 6nemli olmayacagi disiniiluyor?

Super bulastiricilar??

Hastalardan elde edilmis 2019-nCoV suslari >%99:98 sekans
benzerligi var, hayvandan yeni sicramaya isaret etmekte

Lu R. Lancet 2020; https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30251-8
Callaway E. Nature 2020; 577; 605-7.



https://doi.org/10.1016/S0140-6736(20)30251-8

SARS-CoV/MERS-CoV/2019 nCoV Karsilastirmasi

SARS-COV MERS-CoV 2019-nCoV

inkiibasyon siiresi 4-14 giin

insandan insana bulasma  Evet

RO 2
Asemptomatik kisiden Hayir

bulasma

Nozokomiyal bulasma Olgularin %58’i

2-17 gun
Evet

<1
Evet

Olgularin %70’

2-14 gln
Evet

2-3.5

Evet??

Evet, bilinmiyor

23



SARS-CoV/MERS-CoV/2019 nCoV Karsilastirmasi

Karakteristik SARS-CoV MERS-CoV Akut Solunumsal
Hastalik-2019-nCoV

Klinik Ates, oksuruk, Ates, oksuruk, atipik  Ates, oksuruk, atipik
atipik pnémoni, pnomoni, ARDS pnomoni, ARDS, MODS
ARDS

Ek bulgular %25 ishal ABY

Oliim orani %10 %35 %Z.S—i??

Ik olgular daha agir
olanlar, olabilir

24



2019-nCoV Hastalarinin Ozellikleri

Patlents (n=99)
Age, years
Mean (SD) 55-5(131)
Range 21-82
=39 10 (10%)
40-49 22(22%)
50-59
60-69
=70
Sex
Female
Male
Occupation
Agricultural worker
Self-employed
Employee
Retired
Exposure to Huanan seafood market* 49 (49%)
Long-term exposure history 47 (47%)
Short-term exposure history 2(2%)

Chen N. Lancet 2020, https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30211-7
Huang C. Lancet 2020. https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30183-5

Chronic medical illness

Cardiovascular and cerebrovascular diseases
Digestive system disease

Endocrine system diseasef

Malignant tumour

50 (51%)
40 (40%)
11(11%)
13(13%)
1(1%)

25



2019-nCoV Hastalarinin Ozellikleri

Headache 8(8%)

Sore throat 5(5%)

Rhinorrhoea 4(4%)

Chest pain 2(2%)

Diarrhoea 2(2%)

Nausea and vomiting 1(1%)

More than one sign or symptom 89 (90%)

Fever, cough, and shortness of breath 15(15%)

Comorbid conditions
Vtmllmmm_l(l%)

Antibiotic treatment 70(71%)
Antifungal treatment 15(15%)
Antiviral treatment 75(76%)
Glucocorticoids 19 (19%)
Intravenous immunoglobulin therapy 27 (27%)

Chen N. Lancet 2020, https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30211-7
Huang C. Lancet 2020. https://doi.org/10.1016/50140-6736(20)30183-5



2019-nCoV Hastalarinin Ozellikleri
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2019-nCoV Hastalarinin Ozellikleri
ilk 425 Hastanin Verileri

Table 1. Characteristics of Patients with Novel Coronavirus-Infected Pneumonia in Wuhan as of January 22, 2020.*
Before January 1 January 1 —January 11 January 12 —January 22
Characteristic (N=47) (N=248) (N=130)
Median age (range) —yr 61 (15-89)
Age group — no./total no.
<15yr 0/130
15-44yr 33/130 (25)
45-64yr 49/130 (38)
=65 yr 48/130 (37)
Male sex — no./total no. ( 62/130 (48)
Exposure history — no./t
Wet market exposure 5/81 (6)
Huanan Seafood 5/81 (6)
Other wet market 0/81
Wholesale Mar
Contact with another person with respiratory 14/47 (30) 30/196 (15) 21/83 (25)
symptoms
No exposure to either market or person with re- 12/27 (26) 141/196 (72) 59/81 (73)
spiratory symptoms
Health care worker — no./total no. (%) 0/47 7/248 (3) 8/122 (7)

Li Q. NEJM 2020; DOI: 10.1056/NEJMoa2001316



2019-nCoV Hastalarinin Ozellikleri

Filipinler’de 2 Subat 2020°de 6len hastada, 2019-nCoV
infeksiyonuyla birlikte Streptococcus pneumoniae ve
influenza B koinfeksiyonu da saptandi

Olasi vaka tanimina uygun hastada alinan numunelerde
mevsimsel solunum yolu virlisii saptanmasi ya da
bakteriyolojik etken saptanmasi, 2019-nCoV viriisu varhigini
ekarte ettirmez

Hastalik semptomlarin 2.haftasinda agirlasiyor
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2019-nCoV infeksiyonunun Klinik Seyri

Day of lliness
Fever (°C)
Cough
Rhinorrhea
Fatigue
Nausea
Vomiting

Diarrhea

Abdominal
Discomfort

Hospital
Travel | |
from Urgent Day Day Day Day Day Day Day Day Day Day Day
China Work Work Home Care 1 2 3 B 5 6 7 8 9 10 11
’ 1 2 3 - 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

Subjective Subjective
fever fever

37.2

37.9

- ¢ 1 ¢ | J | | I ! | |
Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan. Jan.
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

Date

Holshue ML. NEJM 2020; DOI: 10.1056/NEJMo0a2001191
30




2019-nCoV infeksiyonunun Klinik Seyri

left

pa
UPRIGHT

\ ‘\u
\ e

i

Specimen lliness Day 4 lliness Day 7 lliness Day 11 lliness Day 12
Nasopharyngeal swab Positive Positive Positive Positive
(Ct, 18-20) (Ct, 23-24) (Ct, 33-34) (Ct, 37-40)
Oropharyngeal swab Positive Positive Positive Negative
(Ct, 21-22) (Ct, 32-33) (Ct, 36-40)
Serum Negative Negative Pending Pending
Urine NT Negative NT NT
Stool NT Positive NT NT
(Ct, 36-38)

Holshue ML. NEJM 2020; DOI: 10.1056/NEJMo0a2001191




2019nCoV Infeksiyonu
Saglik Bakanligi Vaka Tanimlamalari

OLASI VAKA

Son 14 giin igerisinde

a. Dogrulanmis 2019-nCoV infeksiyonu vakasi ile yakin temas eden; veya

b. Hastane iliskili 2019-nCoV infeksiyonu bildirilen bir lilkede saglik tesisinde bulunan; veya
c. Cin Halk Cumhuriyeti'nde bulunan kisiler; veya

d. ikamet yeri veya seyahat gecmisi dikkate alinmaksizin, 2019-nCoV infeksiyonu hastalarinin
tedavi edildigi birimlerde gorev yapan saglk personelinde

Herhangi bir siddette akut solunum yolu hastaligi (ates, oksiiriik) veya Agir Akut Solunum Yolu
infeksiyonu (SARI) (ates, oksiiriik ve hastaneye yatis gerekliligi*) varligi **

KESIN VAKA
Olasi vaka tanimina uyan olgulardan molekiiler yontemlerle 2019-nCoV saptananlar



Yeni Koronavirus (2019-nCoV)’tan Kuskulanilan Agir Akut

Solunum Yolu Infeksiyonu (SARI)’nun Klinik Yonetimi

. Triyaj: SARI’li hastanin taninmasi ve ayrilmasi

2. Uygun infeksiyon 6nleme ve kontrol énlemlerinin hemen

alinmasi

. Erken destek tedavisi ve izlem

4. Laboratuvar tanisi i¢in orneklerin alinmasi

U

© 0 N O

. Hipoksemik solunum yetmezliginin ve akut sikintili solunum

sendromu (ARDS)'nun yonetimi

. Septik sokun yonetimi

Komplikasyonlarin 6nlenmesi

. Ozgiil anti-nCoV tedauvisi
. Gebeler icin 6zgul yaklasimlar
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OLASI VAKA

yonetimi Il Sazhk MidirrliaZFi koordinasyonunda viratalar.

Tammmlandiz anda i1 Saghk Midirliaga Bulasic: Hastaliklar Birimi bilgilendirilir. Vakanm ]

Hastane tarafindan Il Saghk Midirliagia'ne (ISM) olas: vaka en hizh
sekilde thbar edilir.

Bildirim_ Bulasici Hastaliklar Bildirim Sistems kapsamunda U073 ICD
10 tami kodu kullamilarak vapalar.

Hastayva standart, temas ve damlacik korunma Snlemler: alimirarak hasta
tek kisilik odada numune sonuglan ¢ikana kadar izole edilir.

Uyzun numune almmarak uyzgun sartlarda saklanar *

2019-nCoV Vaka Bllgx Formu doldurulur (Form IZCT ve de girilir).
Form ve numune kisa surede 11 Saghk Midirxliagia ne ulastinlo.
Olas: Vaka multidizipliner sartlara sahip hastanelerde takip edilir.
Kesinlegen SARI olgulan ayvm ilde referans hastane varsa ve hastane

hastanede takip edxln'

0

Iz

/ iL SAGLIK MUDURLUGU \
. Halk Saghi: Genel Miadarlaga @ESGM) Ulusal Viroloji

Laboratuvanna ve Bulasic: Hastaliklar Dairesi BazkanlhiZi'na telefonla
bilgi verildikten sonra formun bir miishas: ve numune HSGM Ulusal
Viroloji Laboratuvarina en kisa siirede

« Formun bir nuashasi e-posta ile HSGM Bnlq)cx Hastahklar Damresa
Bagkanlifi’na gonderilir.

+« IZCi've gelen vaka bildirimi ile ilzili siiregler sturdimrialar.

« Vaka kiimelenmes: suphesinde vwakalar arasinda epidemuvolojk
bazlant: arastinlir.

+« Referans Laboratuvan’ndan alman numune sonmuglann Saghk
Kurumlanna iletilir.

<5
SAGLIK KURUMU ) \

sartlann uyzun ise, referans hastaneve gondenlir; yoks=a bnlundngn/

]

HALK SAGLIGI GENEL MUDURLUGD BULASICI HASTALIKLAR DAIRESI BASKANLIGI
e-posta: hsgm bulasici@saglik gov tr

_/

REFERANS LABORATUVARLARI
ISM tarafindan iletilen numuneler analiz edilir. Sonuglar ISM ve HSGM
Bulagsici Hastaliklar Daires: Baskanlii'na baldinlir.

(

*Numune solunum yolu siirimtiisii olarak Viral Transport Besiyeri (WINMD ile almar Trakeal
aspirat, bronkoskopik ek balzgzam alinacak ise stenil wvida kapakl: ve sazdurmas kaplara 2-3 ml
alinmaliduir. Tiim omekler alindiktan hemen sonra buzdolabinda (2-8"C ara=i) muhafaza edilmels

ve en kisza siirede laboratuvara ulagtinlmalidar.



2019-nCov Tedavisi

Etkili ilag ve asisi yok

Insan hiicresinde tutundugu reseptoérii bloke
edecek ajanlar arastiriliyor

Lopinavir /ritonavir: Cin’deki pnomonili
hastalarda kullaniliyor, 2 RCT baslatildi

— Olumlu sonugclar

Remdesivir: Bazi olgularda veriliyor

Callaway E. Nature 2020; 577; 605-7
http://www.chictr.org.cn/showprojen.aspx?proj=48684
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2019-nCov Tedavisi

Koronaviruslarin ana proteazi (M?)cok korunmus (2019-
nCov’unki SARS’inkiyle %96 benzer) ve 2019-nCov ig¢in
potansiyel ila¢ hedefi olarak onerilmekte

Protein modellemesi veya gercek taramayla MP™ inhibitoru
olarak 30 ila¢ veya bilesik tanimlamis

Remdesivir bu 30 ilactan biri, 3 diger olasi inhibitorle birlikte
2019-nCovVv’un inhibitoru olarak onerilmis

Nelfinavirin de 2019- nCov MP™’su i¢in potansiyel bir
inhibitor olabilecegi sonucuna varilmis

Xu Z. https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.01.27.921627v1.full.pdf 36



2019-nCov Tedavisi

SARS CoV’a 6zgii insan monoklonal antikorlari: 2019 nCoV’un sivri
protein cisimcigine potent olarak baglaniyor

e SARS ve 2019-nCoV’larin reseptor baglanma bolgeleri (RBD) oldukca
biiylik benzerlik gosteriyor

* Asi ve tedavide kullanilacak antikor gelistirilmesinde 6nemli
Tian X. https://www.biorxiv.org/content/10.1101/2020.01.28.923011v1.full.pdf

Sofosbuvir

* 2019-nCoV2a sekans analizi, modelleme ve takma yontemleriyle
anti-polimeraz ilaglarin etkinligi degerlendirilmis

e Sofosbuvir ve ribavirin etkili bulunmus

Elfiky A. https://ssrn.com/abstract=3523869
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infeksiyonlarda Oliim

Oranlari
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