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Tiirk Dil Kurumu
Sozliikleri

klasik Sozlik Sec

Klasik, -gi "0

1. Uzerinden ¢ok zaman gectigi halde degerini yitirmeyen, tiirinde érnek olarak gériilen eser:
"Klasikler bir kdlttir, bir gusto, bir seviye él¢dtidiir." - Haldun Taner

2. XVII. yazyil Fransiz dili, sanati ve yazarlari ile ilgili olan:
Racine bir Fransiz klasik yazaridir.

3. Aligiimis.
4. Sanatta kuralci.

5. Koklesik:
"Klasik siirin yikildigindan beri siiri, bin kisi bin tirli tarif ediyor.” - Yahya Kemal Beyatli

6. Eski Yunan, Roma ve XVII. ylzyil Fransiz sanatiyla ilgili sanat¢i veya eser:
Yunan klasikleri. Fransiz klasikleri.

7. Eski Yunan ve Roma cagi dili ve sanati ile ilgili olan:
"Klasik eserlerin oynandigi bir milli tiyatrolari yok." - Haldun Taner
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KUDUZ NEDIR?

»Kuduz, insanlarda ve bircok memeli
hayvanda olimcdal seyreden

ensefalomiyelite yol acan akut viral bir
zoonotik hastaliktir.

» Oldukca etkin bir profilaksi (asi) ile hastalik
gelismesi onlenebilmektedir.



KUDUZUN TARIHCESI

» Kuduz hastaliginin ingilizce adi olan rabies, Latince
saldirgan, ofkeli anlamina gelen
rabere kelimesinden kdken almistir.

» Latince kelimenin de kokeninin  Sanskritce
olan rabhas (siddet uygulayan) kelimesinden
geldigi sanihyor.

» Hastaligin Yunanca adi ise lyssa ya da lytta (kendini
kaybetmis, deli) olarak gecmektedir.

» Hastalik etkeni kesfedildikten sonra, Yunanca isim
virts ailesine verilmis ve kuduz virusleri Lyssaviriis
ailesinin bir Gyesi olmuslardir.

http://www.acikbilim.com/2013/05/dosyalar/antik-caglardan-gelen-korkulu-bir-ruya-kuduz.html



http://www.acikbilim.com/2013/05/dosyalar/antik-caglardan-gelen-korkulu-bir-ruya-kuduz.html

KUDUZUN TARIHCESI-2

» Kuduz hastaligina iliskin yazili kayitlar Simerlere
dek uzanmakta; Hammurabi kanunlarinda, bir
kuduz kopegin bir kimsenin 06limine neden
olmasi halinde, kopegin sahibinin tazminat
odemekle yikimli oldugu belirtilmektedir.

» louis Pasteur tarafindan 1885 vyilinda Kuduz
asisinin  bulunmasi sayesinde bu korkutucu
hastaligin gérilme sikligi oldukga azalmistir.

» Kuduz asisi sayesinde hayati kurtulan ilk insan: 6
Temmuz 1885 tarihinde, kuduz bir kopegin
saldirisina ugrayarak ciddi sekilde yaralanan ve
kuduz olacagina kesin goziyle bakilan 9
yasindaki Joseph Meister’ dir.

Wasik, B., & Muphy, M. (2012) Rabid: A cultural history of the world’s most diabolical virus.



http://rabidthebook.com/

KUDUZ VIRUSUNUN OZELLIKLER]
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v' pH<3 veya >11 canl
kalamaz

v' Gines 15181, u.v., formalin,
eter, etanol, formaldehit ve
deterjanlarla inaktive

v" %1 sodyum hipoklorid,
v" %2 glutaraldehit etkin

v Kuruluga dayaniksiz
v 50C de 1 saatte 6lur

www.cdc.gov/ncidod/dvrd/rabies



KUDUZ VIRUSUNUN OZELLIKLERI-2

» Rabies virus; Mononegavirales takimi icindeki
Rabdoviridae ailesine mensup Lyssavirus genusunun
bir Uyesidir.

» Rabies virus, kuduz ve benzeri hastaliklarin etkenidir

v’ enfekte hayvanlarin salyasinda bulunur
v’ cogunlukla isirma ile bulasarak sinir sistemine yerlesir
v’ 6limle sonuclanan ensefalomyelite neden olur
v’ zoonotik o
v’ nérotropik
v RNA virusu




KUDUZ EPIDEMIYOLOJISI

> Dunya Saglk Orgiti verilerine gdére her il
dinyada 59.000 kisiden fazla insan kuduz
nedeniyle yasamini yitirmektedir.

» Kuduza bagh insan olimlerinin %95’ ten fazlasi
Asya ve Afrika’ da meydana gelmektedir.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies

Diinya Uzerinde Kuduz Riskli Bélgeler, 2017

Robles Distribution
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International Journal of Current Microbiology and Applied Sciences 6(12):2064-2085 - December 2017



https://www.researchgate.net/journal/2319-7692_International_Journal_of_Current_Microbiology_and_Applied_Sciences

Koépek Kaynakli Insan Kuduzu Olgularinin Dagilimi, 2017
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KUDUZ EPIDEMIYOLOJISI-2

> Insan vakalarinin %99’ una kuduz kdpeklerin sebep oldugu
Isiriklar neden olmaktadir.

» Kopeklerin asilanmasi ve kopek isiriklarindan korunma igin
onlemlerin alinmasi ile bulas zincirinin kirilmasi
mumkunddar.

» Kuduz sipheli hayvan tarafindan isirilan olgularin %40’ 1 15
yas alti cocuklardir.

> DSO, “2030 yilina kadar sifir insan kuduz 6limi” hedefine
ulasmak icin “Kuduza Karsi Birles” hareketine oncultk
etmektedir.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies
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KUDUZ EPIDEMIYOLOJISI-3

» Kuduz hastaligi; Avustralya kitasinin bazi
adalari, Antarktika, Karayip adalari ve Havai
disindaki her yerde endemik olarak
gorulmektedir.

» Kopek kaynakli kuduz; Dogu Avrupa, Kanada,
Amerika Birlesik Devletleri, Japonya ve bazi
Latin Amerika Ulkelerinde elimine edilmistir.

https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies



https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/rabies

TURKIYE’ DE DURUM

KUDUZ RISKLI TEMAS

Vaka Sayisi, Turkiye, 2008-2017
Kuduz Riskli Temas Morbidite Hizi Kuduz Vaka  Mortalite Hizi

Yiar Nrs Sayisi (100.000) Sayis| (1.000.000)
2008 71.517.100 187995 262,87 0 0,00
2009 72.561.312 176182 242,80 2 0.03
2010 73.722.988 152236 206,50 1 0,01
2011 74.724.269 156141 208,96 0 0,00
2012 75.627.384 187108 24741 1 0,01
2013 76.667.864 186466 24321 1 0,01
2014 77.695.904 197215 253,83 4 0,05
2015 78.741.053 194059 246,45 2 0,03
2016 79.814.871 211484 264,97 3 0,04

2017 80.810.525 305.09 1 0.01

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/istatistik



https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/istatistik

Kuduz Riskli Temas Ve Kuduz Vaka Sayilarinin Yillara
Gore Dagilimi, Turkiye, 2008-2017
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https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/istatistik

Edilen Kuduz Vakalari, Turkiye

Hayvan Turlerine Gore 1997-2017 Yillar1 Arasinda Tespit

Hayvan Turu Sayi %
Kopek 2800 43.32
Sigir 2368 36.63
Kedi 249 3.85
Koyun/Keci 298 461
Esek ve At 106 164
Diger Evcil Hayvanlar 8 0.12
Kurt 63 0.97
Tilki 517 7.99
Diger Yabani Hayvanlar 56 0.87
Toplam 6465 100
Evcil Hayvanlar Toplami 5829 90.17
Yabani Hayvanlar Toplami 636 983
Toplam 6465 100

Kuduz Profilaksi Rehberi, 2019



KUDUZ BULAS YOLLARI

» Hayvandan insana bulas

® Isirik

e Tirmalama

e Bitlnliglu bozulmus deri veya mukozanin yalanmasi,
e Salya temasi

» Aerosol ile bulas

e infekte yarasalarin oldugu magara
e infekte sinir dokusu ile calisilan laboratuvar

» Oral bulas
e infekte inegin ¢ig siit
e infekte hayvanin etini yemek (teorikte)

> insandan insana bulas

e Kornea, solid organ transplanti
* Transplasental?

e infekte insan tarafindan isirilma
e infekte insanla 6piisme

e Cinsel yolla

Sipahioogu U, Mikrobiyol Bul. 1985; 19: 95-9.
Shayam C, et al. JIACM 2006; 7(1): 39-46



KUDUZ PATOGENEZI

FOX

» Kopek, kedi, tilki, cakal wve kurt virlGsln
enfeksiyon zincirinin tastyicilari olan
arakonakcilardir.

»Bu hayvanlar etkeni son konakci olan ciftlik
hayvanlarina ve insanlara bulastirirlar.



KUDUZ PATOGENEZI-2

» Kuduz bir hayvan tarafindan isirilmayi takiben,
hastaligin  kulucka suresi genellikle 14-90 gunddr.
Insandaki en wuzun kulucka siresi 19 vyil olarak
kaydedilmistir.

» Kulucka siiresi;
v’ viicuda giren etkenin miktar ve virtilansina,
v’ yaranin genisligine ve derinligine,
v 1sirilan bélgenin sinir dokusundan zengin olup olmamasina,
v 1sirik bolgesinin basa yakinhgina,
v'1sirma sonrasi yapilan mekanik temizlige

bagli olarak degismektedir.
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KLINIK BULGULAR, TANI VE TEDAVI

>

>

inkiibasyon, prodrom, akut nérolojik hastalik, koma ve 6lim

Akut norolojik hastalik iki ana formda gorulir:

1) Ensefalitik kuduz: Olgularin %80'inde gorilen, ajitasyon ataklari ve siklikla
hidrofobi ve aerofobi ile karakterize formdur.

2) Paralitik kuduz: Gevsek kas gucstizltgi ile karakterize sessiz formdur.

Tani; ensede sach deriden alinan derin doku biyopsisinde direkt floresan
antikor (DFA) testi ile viral antijenin gosterilmesi veya salya, gbzyasi, serum
ve BOS’ tan revers transkriptaz polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PZR) ile
kuduz virusuna ait RNA'nin belirlenmesi ile dogrulanir.

Etkili bir tedavisi yoktur. Bir kere klinik olarak kuduz semptomlari gelisirse
olim kaginilmazdir. (Milwaukee protokolii)

Uygun yara bakiminin yaninda baslanan kuduz asisi ve kuduz immin
globulini ile profilaksi uygulamasinin hayati 6nemi vardir.

Turkiye Klinikleri J Inf Dis-Special Topics. 2015,;8(2):72-80



PROFiLAKSI

Ulkemizde Kuduz Tanisi S

» Hayvanlarda kuduz tanisindan sorumlu laboratuvarlar (Tarim ve
Orman Bakanligi’na bagli Ankara, Istanbul, Izmir, Adana, Elazig,
Konya, Erzurum, Samsun illerinde bulunan Veteriner Kontrol
Enstitileri)

» Hayvan kuduzu tanisi igin rutin tani ydntemi olarak Floresan Antikor
Teknigi ve Deney Hayvani Inokulasyon Testleri kullanilmaktadir.

» Etlik Veteriner Kontrol Merkez Arastirma Enstitliisii’'nde PCR ve dizin
analizi ile serolojik testlerden olan FAVN (Florsan Antikor Virls
Notralizasyon Testi) rutin olarak, doku kiltlirG infeksiyon testi de
deneysel calismalarda yapilmaktadir.

> Insanlarda kuduz tanisi yalnizca Ankara Etlik Veteriner Kontrol
Merkez Arastirma Enstitlisi’nde yapilmaktadir.



KUDUZ

PROFILAKSISI
KUDUZ
PROFILAKSI
e Temas oncesi REHBERI

profilaksi (PrEP)

* Temas sonrasi
profilaksi (PEP)




Kuduz riskli temas

» Kuduza yakalanmasi olasi
olan hayvanlarin isiriklari

» Acik yara, kesi, miikoz
membranlarin; tukruk, salya,
diger noral dokular ve
hayvanlarda kullanilan canli
oral asi yemleri gibi
potansiyel enfekte
olabilecek materyalle temasi

> Tirmalama

Kuduz profilaksisi
gerektirmeyen temas

Fare, sican, sincap, hamster, kobay,
gerbil, tavsan, yabani tavsan
Isiriklari

Sogukkanli hayvan(yilan,
kertenkele, kaplumbaga vb.)
tarafindan isirilma

Bilinen bir kedi veya kopek
tarafindan 10 glinden once isirilma

Kuduz hastasina bakim yapan
saghk personeli (riskli temas
durumu haric)

Son 6 (alt1) ay icinde tam doz

kuduz temas sonrasi profilaksi
uygulanmis kisiler



TEMAS ONCESI PROFILAKSI

» Kimlere uygulanir?

©)

O O O O O

Veteriner hekimler

Hayvan bakicilari

Kuduz laboratuvari calisanlari

Kuduz olasihgi olan hayvanlarla sik temas eden kisiler
Yaban hayat ile temas riski olan doga sporu yapanlar

Kopek kuduzunun yiksek olup, uygun tibbi yaklasimin verilemeyecegi
bolgelere seyahat edenler

> TOP takvimi

o Temas oncesi profilakside 0 ve 7. glinlerde bir doz olmak Gizere toplam iki doz

©)

©)

as! IM uygulanir.
immiin sistemi baskilanmis kisilerde 21. veya 28. giinde ek bir doz yapilr.

Riskli temas olursa 0. ve 3. glinlerde asi uygulanir, immun globulin gerekmez.



TEMAS ONCESI PROFILAKSI-2
» Rapel

o Kuduz laboratuvar calisanlarina 6 ayda bir, diger risk grubuna
2 yilda bir antikor élcim;

o Virlis notralizan antikor diizeyleri <0.5 IU/mL olarak bulunursa,
bir doz IM rapel asi;

o Risk grubunda antikor 6lcimuinin yapilamadigi durumlarda
2 yilda bir, tek doz rapel asi 6nerilmektedir.



TEMAS SONRASI YAKLASIM

» Yara bakimi

» Antibiyotik profilaksisi

» Tetanoz profilaksisi

» Kuduz asisi uygulamasi

» Kuduz immiinoglobulin uygulamasi
» Kayit-bildirim

> lzlem




Yara Bakimi

» Kuduz riskli temas profilaksisinde en dnemli adim yara bakimidir.

» Tum yaralanmalarda yara yeri derhal bol akarsu (basinch su veya
hortum ucunun sikilarak mimkidn oldugu kadar jet akimin
saglanmasi seklinde) ve sabunla, en az 15 dakika sireyle
yikanmalidir.

» Yikama islemi bittikten sonra alkol veya iyotlu antiseptiklerden biri
kullanilmalidir.

» Gerekli ise, yara cevresine ve icine kuduz immun globulini

yapildiktan 2 saat sonra ve mumkuin olan en az sayida suttrle yara
dikilebilir.



Antibiyotik Profilaksisi

Tum insan isiriklarinda antibiyotik profilaksisi verilmelidir.

Hayvan isirmalarinda ise;

El ve ylzden isirilmalar,

Kemik ve eklem penatrasyonu olasiligi olan isirilmalar,
Protez ekleme yakin yaralar,

immiinyetmezlikli kisiler (splenektomi ve diabet dahil),
Genital bolge yaralanmalari,

Derin delinme yaralari (6zellikle kedilerle olan),
Kapatma gerektiren yaralar

\

ANANE N NENEN

Cocuk ve eriskinler icin antibiyotik profilaksi siiresi belirgin kirli olmayan yara
durumunda 3 gin, kirli yara durumunda 5 gundur.

ilk 8 saat icinde basvuranlarda, ezilme ve 6dem varliginda antibiyotik verilmelidir.

Amoksisilin-klavulonat; eriskinlerde 1000 mg 2x1 po / cocuklarda 45-100
mg/kg/gun, 2-3 doza bolinerek



Tetanoz Profilaksisi

Bagisiklama Kuduz Il Temas Riski (1) Kuduz IlI-IV Temas Riski
Durumu

Td TIG Td TIG
Bilinmiyor veya < | Evet Hayir Evet Evet
3 doz
>3 doz Hayir/Evet(2) | Hayir Hayir/Evet(3) Hayir

L Kirli ve diski ile bulasik Kategori Il yaralanmalar kategori 3-4 gibi degerlendirilir.

Z Evet, son dozun Gzerinden gecen sure >10 yil ise,

* Evet, son dozun uzerinden gecen sure >5 yil ise (daha sik rapel doza gerek yoktur).
Td: Tetanoz ve eriskin tip difteri toksoidi, TIG: Tetanoz immunglobulin.

Insan kaynakh tetanoz immanglobulini 250 U, IM yoldan uygulanir, at kaynakl im-
munglobulin kullanilacaksa 1.500-3.000 1U, IM olarak yapilabilir.




RABIES VACCINE, HUMAN ((ELL (UUURE) |P
Purified Yero Cell Robies Vorcine

Kuduz asisi uygulamas e

4 Dozluk Ag1 Semasi: 0., 3., 7. ve 14. glinde birer doz; erigkinde deltoid kas,
cocuklarda uyluk anterolateral bolgeye IM uygulanir.

insan diploid hiicre kiiltiirlerinden hazirlanan asilar (HDCV) kullaniimaktadir.

Temas sonrasi gecen sureye bakilmadan temas kategorize edilerek uygun profilaksi
(asi ve/veya immun globulin) baslatilmahdir.

Aslya ara vererek tekrar basvuranlarda asilama kaldigi yerden devam etmelidir.
Asilama sirasinda kuduz riskli temas olmussa asi semasi ayni sekilde strdardalur.

Bebek, cocuk, eriskin ve gebelerde kuduz bagisiklamasi ayni sema ve dozlarla
uygulanir.

immunsupresif kisilerde 5 dozluk asi semasi (0.,3.,7.,14. ve 28. giin) 6nerilmektedir.



UNUTMAYINIZ..

« Kuduz, hayvankardan insanlara bulagablien ve
kesinfikle olumie sonugianan bir hastalikbe,

* Xudu? agis, kucz hastal@indan korunmada
en onemll uygutamadir,

* Doktorunuun degerendirmesine gore, karm-
neda befirtilen midahaleler yapilmig ve sizin
16 uygun ber agi takvimi planfanmigte,

* Agdaninii karbnada befirtilen ginlerde, Ik ag-
s oldugunus sajik kurulugunds veya kudud
5 Uygulayen bagka bie saglik kurulugunda,
karboala birikte bagvurarak yaphinng

+ Doktorunuzun onerlerine mutlaka uyunuz.

« Cevrenizde bagha wnlan/mrmalanan, kuduz
riskli ternasi olan ve saghik kuruluguna bagvur-
mayan kigiler var e 10tfen onfan da bilgilen-
ditindz.

Kuduz Asi Karti
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Kuduz immun globulin uygulamasi

Heterolog (at kaynakl) olanlarda 40 IU/kg, insan kaynakli olanlar icin 20 IU/kg
olarak yapilmahdir.

ilk asi dozu ile birlikte ayni giin veya en gec 1 hafta icinde, tek seferde
uygulanmahdir.

immin globiilinin tamami, anatomik olarak uygun ise yara cevresine ve yara icine
yapilmalidir.

Anatomik olarak uygun degilse bir kismi yara ¢evresine ve yara icine yapilmali, geri
kalani sistemik olarak IM yolla oncelikle deltoid veya bacak anterolateral bolgesine
yapilmalidir.

immiinglobiilin asla asiyla ayni enjektorle ve asiyla ayni anatomik bdlgeye

yapilmaz.
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Kuduz Riskli Temasa Maruziyet

salyasi ile temas etmesi

Kategori Il
« Deriyl zedeleyen tek veya cok sayda
sirma ve tirmalamalar

— HAYIR» * Mukozalarin, agk cilt yaralannin hayvanin — yaviR
« Lezyonun kafa, boyun, parmak uclan gibl

« Antibiyotik profilaksisi,

sinir uglarinin yofiun oldugu bdlgelerde
olmasi
EVET
5
« Yara balam,

« Tetsnae profilaksis deger lendirilir.

v

Temas eden eveil hayvann son bir yilda kuduz

agem yaplmeg mi?
|
N v Y
EVET HAYIR/BILINMIYOR
, ¥
Hayvamn 10 gin gézlemi yapilr. Hayvann gizlemi yapdabiliyor mu?
]
l EVET
* HAYIR
Hayvamn Kedi ve kopekler Agdamays hemen bagiani: 0., 3., 7. ginkerde I
hastalik belirtisi igin 10 giin bk birer doz ve 14-28. giinler arasnda bir daz daha =
ofiternast gozlem olmak dzere toplam 4 doz.
dahil, herhang sonucunda Agilamaya hemen
bir nedenle hayvan saghkh v Daglas:
mmm. f“m 10 ‘ﬁsm"‘h“
a da ortadan yapidmaz. Hayvaren 10 giin g&zlemi yapibr. birer doz ve 14-28.
’ —_— giinler arssunda bir
m"w‘ 2 L doz daha olmak
Kedi ve kdpekler igin Mayvanm hastalk belirtis zere toplam 4 doz
10 ginlik gddem gastermesi dahil, herhang bir !
T sonucunda hayvan n-;uhmww -
sahikli ise aplama ortadan kaybolmasi
giinler araunda bir doz daha olmak FY en geg 7 gin iginde
izere toplam 4 doz a1 ile birlikte I doz agedan sonra en gec 7
immunglobulin uygulanir. ghlghdﬂ::m yapehr.
yapilw.




Kategori |

* Hayvana dokunma veya

* Saglam derinin yalanmasi

Kategori 1 maruziyette

etkin yara bakimi
yapilmasi yeterlidir.




Hayvan asisizsa
yaralanma tipine
bakilir!




Kategori Il

= Deriyi zedeleyen tek veya cok saynda
sirma ve tirmalamalar

= Mukozalarin, agk dit yaralanmn hayvamn
salyas: ile temas etmesi

* Lezyonun kafa, boyun, parmak uclar gibi
sinir uclarinin youn oldugu bdigelerde
olmas:

v

EVET
'S
= Yara bafama,

= Antibiyoti profilaksisi,
= Tetanoz profilaksis degerlendirilir.

v
Temas eden evcil hayvann son bir yida kuduz

ages yapelmes mu?
| v
E\?ET HAYIR/BILINMIYOR
v v
Hayvamn 10 gin goelemi yapelr. Hayvann gézlemi yapdabiliyor mu?
1 i
i i EVET
x Y HAYIR
Hayvamin Kedi ve kSpekler Agdamaya hemen baganw: 0., 3., 7. giinlerde
hastalik belirtisi icin 10 giinkik birer doz ve 14-28. ginler arasnda bir dar daha ‘L
goziem olmak (rere toplam 4 doz
dahil, herhangi sonucunda Aslamaya hemen
bir nedenle hayvan saghkh v 2 s..hr";:::
nm::. kagmass e Sqdasne Hayvaren 10 gin gdzlemi yapibr. birer doz ve 14-28.
e o - i - ginler arasuinda bir
mm:; ¥ 4 doz daha olmak
Kedi ve kdpekier igin Hayvann hastabk belirtis Gxere topiam 4 dor
10 ginlik gdsem gdstermesi dahil, herhangi bir |
.4 sonucunda hayvan nedenle 8Mimi, kagmas: ya pe
saghkd ise agilama da ortadan kaybolmas:
?mmm& Suetani. Surumund s ik doz agsdan sonra
glinler araunda bir dor daha olmak " en geg 7 giin icinde
iizere toplam & doz ag: ile birlikte Ik doz syadan sonra en geg 7 immunglobulin
immunglobulin uygulanir. gin iginde immunglobulin yapehir.
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PRATIKTE YANLIS UYGULAMALAR

Yanlis : “Fare, sincap, hamster, kobay, gerbil, tavsan gibi kemirgen isiriklarinda profilaksi-asilama

N\

Yanlis : Daha dnceden benzer bir isirik sebebiyle asilanma 6ykusui olanlarda stupheli isirik
sonrasl tekrar asiya gerek yoktur.

Yanlis : Kuduz IG’i (RIG), her riskli maruziyette uygulanir.

D«
(ir Dogrusu:

ol v RIG, sadece kategori Ill maruziyetlere uygulanir.
RIG ilk asidan sonraki ilk 7 giin icerisinde etkilidir. ilk asidan itibaren 7 giinden fazla
gecmisse RIG uygulanmasi gereksizdir.
Maruziyet oncesi asilanmis olanlarda (veterinerler gibi) i1sirik sonrasinda sadece 2 doz asi
onerilmekte, RIG 6nerilmemektedir.
Doklimante olarak kuduz antikor testi pozitif oldugu gosterilmis hastalarda da RIG
uygulamasi gereksizdir.

www.acilci.net/kuduz-top-10-yanlis-bilgiler-listesi-ve-yeniden-gozden-gecirme
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Konu © Kuduzla Micadele ve

Profilakst Uygulamalan
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201904

Kuduz, insan saghgm tehdit eden ve kiinik belirtiler geligtikien sonra genye donisi

mumkun olmayan ve dramatik bir sekilde Glimle sonuglanan zoonotik hastahkure. Bu sebeple,

cerek kuduz nskli temas onces), gerekse kuduz nsklt temas sonrasi dogru profilaksi
uygulamalarimin gergeklestiniimesi oldukga dnemlidir. Kuduz hastalig 6limeiil bir hastalik olmass

nedeniyle, kuduz riskli temashilarda agilamanmn gerekliligi konusunda kisilerin detayh bir sekilde
hilgilendiriimesi elzemdir

Ulkemizde kuduz ve kuduz nskli temas, bildinmi zorunlu hastaliklar listesinde yer
almaktadir. 30/0572007 warihhi ve 26537 savili Resmi Gazete'de yayimlanarak yiirirlige giren
‘Bulagier Hastahklar Stirveyans ve Kontrol Esaslan Yonetmeligi™ ile vaka tanimlan ve bildirimi
duzenlennustie

2019 yili Nisan ayinda
T.C. Saglik Bakanhgi
tarafindan ‘Kuduzla

Miicadele ve Profilaksi
Uygulamalari Genelgesi’

vayinlanmistir.

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/zoonotikvektorel-kuduz-form.html|



https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/zoonotikvektorel-kuduz-form.html

Tlrkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Planu:
17 Haziran 2019

» Tirkiye Zoonotik Hastaliklar Milli Komitesi onciliginde, konusunda uzman
akademisyenler ile ilgili tim kurum ve kuruluslarin uzman temsilcilerinden olusan
Zoonotik Hastaliklar Alt Kurullari olusturuldu.

» Sekiz alt kurul; (Kinm Kongo Kanamali Ates, Kuduz, Bruselloz, Sarbon, Tularemi, Kist
Hidatik ve Toksoplazmoz ve Diger Zoonotik Enfeksiyonlar Alt Kurullari) olusturuldu.

» “Tiirkiye Zoonotik Hastaliklar Eylem Plani, 2019-2023” ortaya konuldu.

Eylem Plani'nin zoonotik hastaliklarin kontrolli ve 6nlenmesine yonelik
dort genel hedefi vardir:
v" Toplumu, zoonotik hastaliklar ve 6dnlenmesi konusunda bilinglendirmek,

Zoonotik hastaliklar ile ilgili risk analizi yapmak ve tehditleri 6nceden belirlemek,

v

v' Ulke capinda zoonotik hastaliklar tani laboratuvarlarini gelistirmek ve etkinligini
saglamak, hastaliklarin tedavisini glincel tutmak ve

v

izleme, degerlendirme, koordinasyon ve planlama yapmak.

https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/t%C3%BCrkiye-zoonotik-hastal%C4%B1klar-eylem-plan%C4%B1.html|



https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/t%C3%BCrkiye-zoonotik-hastal%C4%B1klar-eylem-plan%C4%B1.html

Centors for Disease
Control and Prevention
National Center for Emaging and

One
Health

Coordinating

Communicating Collaborating

fo i ‘

People who protect To achieve the best
human, animal, and health outcomes for
environmental heaith, people, animals, plants,

and other partners and our environment

https://www.cdc.qgov/onehealth/basics/index.html|



https://www.cdc.gov/onehealth/basics/index.html

Dinya Kuduz Gunu

Kuduz:
Asilat ve yok et

Kuduzun 06neminin anlasilmasi ve hastaliga
iliskin farkindaligin artirilmasi amaciyla Dunya
Saglk Orgltu (DSO), ilk kuduz asisini gelistiren
Louis Pasteur’in olum tarihi olan 28 Eylul" G
“Dinya Kuduz GUnu” olarak belirlemistir.



OZET

Kuduz hastaligi klinik belirtiler meydana geldikten sonra dramatik bir
sekilde 6limle sonuclanan ancak asi ile 6nlenebilen viral zoonotik bir
hastaliktir.

Herhangi bir riskli temas sonrasi;

— Yara veya isirik bolgesi vakit kaybedilmeden bol su ve sabunla iyice yikanmali,
yikama islemi bittikten sonra alkol veya tentirdiyot gibi iyotlu antiseptikler
uygulanmaldir.

— En kisa surede saglik kurulusuna miracaat edilmeli, temas kategorisine gore
belirlenen profilaksi programi aksatilmadan uygulanmalidir.

Kedi ve kopeklere her yil mutlaka kuduz asisi yaptiriimalidir.

Cevrede hasta, garip davranis sergileyen veya 6lmus hayvanlarin gérulmesi
halinde bunlara yaklasiimamali ve ilgili yerler (Belediyeler, Muhtarliklar I,
llce Tarim ve Orman Mudiirlikleri) haberdar edilmelidir.

Kuduz riski olan hayvanlarla sik temas eden kisilere temas 6ncesi profilaksi
uygulanmalidir.

https://hsgm.saglik.qov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/detay.html|



https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/zoonotikvektorel-kuduz/detay.html

1. Uzerinden ¢ok zaman gectigi halde degerini yitirmeyen, tiirinde érnek olarak gériilen eser:
"Klasikler bir klttr, bir gusto, bir seviye él¢dtiddr.” - Haldun Taner
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