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MacKenna, Nature 2013

Antibiotik Direnci Global Sorun
Antibiyotik Direnci hızla yayılıyor Direçli Enfeksiyonlar artıyor

• Dirençli enfeksiyon oranları 
2005: %14
2015: %17
(Türkiye %35)

• 2050 yılında dirençli 
enfeksiyonlardan beklenen ölüm 
10 milyon



Türkiye verileri

• Gram negatif bakterilerde kinolon, karbapenem
ve polimiksin antibiyotik direnci hızla artıyor

• Antibiotik tüketimi 31 DDD/1000
• Ulusal Akılcı İlaç Kullanımı Eylem Planı
-Kısa dönem

- DDD ve malyetlerde azalma
-Uzun Dönem

- Antibiyotik Direnç oranlarında azalma (özellikle gram negatif)
Akıcı A, et al. National Drug Consumption Surveillance-2011, Ministry of Health-2015



Karbapenem direnci (EARS-Net ve CAESAR 2017)

E.coli K. pneumoniae



Çok İlaca Dirençli Klebsiella pneumoniae



Kan ve BOS E.coli izolatlarında direnç oranları
Türkiye verileri 2014-2017
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Penisiin Aminoglikozid Kinolon 3. Sefalosporin Karbapenem MDR                



Kan ve BOS K.pneumoniae izolatlarında direnç oranları
Türkiye verileri 2014-2017
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Kan ve BOS A.baumannii izolatlarında direnç oranları
Türkiye verileri 2014-2017
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2013-2015 izolaatları
• Karbapenem direnci A.baumannii

K.pneumoniae
P.aeruginosa

• Gram negatif bakteriyemilerde karbapenem direnci 
mortalite ile ilişkili

0

20

40

60

80

100

120

E.coli K.pneumoniae A.baumannii P.aeruginosa

Carbapenems Fluoroquinolones 3rd Cephalosporines

Aminoglycosides Colistin
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2016-2017 :
210 K.pneumoniae Kan Enfeksiyonu
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K.pneumoniae kolistin direnci artıyor

Kolistin MİK değerleri ile fatalite arasında anlamlı

ilişki

2014-2015
Gram negatif kan dolaşımı enfeksiyonları 1556 vaka

Etken Kolistin direnci
- %28 Acinetobacter baumannii %2 
- %27 Klebsiella pneumoniae %19
- %22 Escherichia coli
- %13 Pseudomonas aeruginosa
- %10 Enterobacteriacea spp





Plazmid Kaynaklı Kolistin Direnci

Structural models of all published Mcr proteins (Mcr-1 to -8) and Mcr-9, based on 
lipooligosaccharide phosphoethanolamine transferase EptA. 

Laura M. Carroll et al. mBio 2019

• Düşük düzey kolistin direnci

• Özellikle E.coli ve Salmonella spp. 

• Klebsiella taşıyıcılığı düşük %0.2 
Quan J, The Lancet Infectious Diseases , 2017 



Türkiye’de mcr-1 kaynaklı kolistin Direnci



2014-2016 Sağlık Bakımı ile ilişkili K.pneumoniae

Minimum spanning tree of colistin resistant K.pneumoniae by MLST 
type and gene allele profiles. 

Univariate analysis Adjusted analysis* 

OR CI p OR CI p 

Female gender 0.7 0.3-1.54 0.341 - - -

Being in ICU 6.6 1.85-29.97 <0.001 7.4 2.23-29.61 0.002 

Bacteremia 0.9 0.4-2.1 0.848 - - -

Pneumonia 2.3 0.99-5.33 0.038 1.6 0.71-3.86 0.249 

Colistin exposure 0.6 0.27-1.41 0.252 - - -

Carbapenem 
resistance 

2.2 0.35-15.53 0.43 - - -

NDM-1 0.9 0.32-2.69 >0.999 - - -

OXA-48 1.4 0.48-3.9 0.628 - - -

ST101 3.2 1.36-7.52 0.004 3.4 1.46-8.15 0.005

Predictors for 30-day fatality among the patients infected with 
colistin resistant K.pneumoniae 



Turkish Prospective Cohort	Study	on	Carbapenem	Resistant Klebsiella
Pneumoniae Bactereamia (THREAT)-13	merkez

• Burcu Isler1, Güle Çınar2, Abdullah Aslan3, Funda Şimşek4, Necla Tülek5, Hamiyet Demirkaya6, Mehtap Aydın7, İlker İnanç Balkan8, Şirin Menekşe9, Mahir Kapmaz10,

Elif Tigen11, Safiye Koçulu12, Şiran Keske13, Cansel Vatansever14, Berna Özer14, Özlem Doğan14, Çiğdem Arabacı15, Serap Yağcı16, Gülşen Hazırolan17, Veli Oğuzalp

Bakır10, Mehmet Gönen10, Neşe Saltoğlu8, Alpay Azap2, Özlem Azap6, Murat Akova3, Füsun Can14 and Önder Ergönül10
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Karbapenemaz tipleri
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Ne yapılmalı

• Çok merkezli epidemiyolojik çalışmaların artırılması
• Karbapenem direncinin yüksek olduğu bölgelerde 

polimiksin direnci izlenmeli
• Antimikrobiyal Yönetim Uygulamaları


