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Sendromik Yaklasim

Sendrom: Belli bir bozuklugu gosteren belirti ve
bulgularin tamamu.

Sendromik Tani Yaklasimi: Benzer belirti ve

bulgulari ortaya cikartan bir cok hastalik etkenini
es zamanli olarak arastirmak.



Delikli Demir Cikti Mertlik Bozuldu mu?

e Rastgele atis: Her seye
tek testte bakalim elbet
birini tuttururuz.
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Sendromik Testler Hangi Durumlarda Gerekir?

* Ust solunum yolu enfeksiyonlari: %90 H B B
viral, geriye kalan %10’un buyuk bir '
kismi A grubu beta hemolitik
streptokok. Hizli kromatografik test
veya bogaz kulttru yeterli.

* Yasli, bebek, bagisiklik sistemi
baskilanmis hasta ise inluenza
enfeksiyon stipesi var mi? Salgin var
mi? Hizli kromatografik test yapilabilir.
Influenzaya yonelik tekli molekuler test
uygulanabilir.
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Alt Solunum Yolu Enfeksiyonu

* Tipik lober pnomoni; akut;
hasta balgam cikariyor.
Balgam yaymasi, mikroskobik
inceleme, Streptoccoccus
pneumoniae.

e 2 haftayi gecen oksuruk,
balgam cikarma. Balgam
yaymasi, aside direncli
boyama, tuberkuloz.

M. tuberculosis’e yonelik
molekuler test yapilabilir.




Atipik Pndmoni

* Sendromik tani testleri cok yararh olabilir.

* Chlamydia pneumoniea, Mycoplasma
pneumoniae, Legionella pneumophila.
Mikroskopta gorilemiyorlar, kultirde zor ve gec
urdyorlar, Chlamydia dkaryotik htcre kulturine
ekim gerektiriyor. Tedavilerinde farkli ilaclar
kullaniliyor.

* Viral pndmoniler: Cok cesitli virisler alt solunum
volu enfeksiyonuna yol acabiliyor. Taninmasi
gereksiz antibiyotik kullanimini engelleyebilir.



Coklu Polimeraz Zincirleme Tepkimesi (PZT)
(Real Time PCR)
Atipik Pndmoni Etkenlerinin Tek Tepkime ile Saptanmasi

Molekiil Agirlik Standarti

Her etkenden farkl

hlamydia pneumoni
biiyiiklikte DNA cogaltan Chlamydia pneumoniae

primerler ile tek tupte PZT Legionella pneumophila
yapilir. Elde edilen Grinidn | _
blyukltgu incelenerek hangi Mycoplasma pneumoniae

etken oldugu anlasilir.
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Coklu Izlenebilir Polimeraz Zincirleme Tepkimesi (PZT)
(Multiplex Real Time PCR)
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Panel 1 CE-IVD Marked Panel 2

- Influenza A virus (Flu A) - Adenovirus (AdV)

- Influenza B virus (Flu B) - Enterovirus (HEV)

- Respiratory syncytial virus A (RSV A) - Parainfluenza virus 1 (PIV 1)

- Respiratory syncytial virus B (RSV B) - Parainfluenza virus 2 (PIV 2)

- Flu A-H1 - Parainfluenza virus 3 (PIV 3)

- Flu A-H1pdm09 - Parainfluenza virus 4 (PIV 4)

- Flu A-H3 - Metapneumovirus (MPV)

Panel 3 CE-IVD Marked Panel 4

- Bocavirus (HBoV) - Mycoplasma pneumoniae (MP)
- Rhinovirus (HRV) - Chlamydophila pneumoniae (CP)
- Coronavirus NL63 (CoV NL63) - Legionella pneumophila (LP)

- Coronavirus 229E (CoV 229E) - Haemophilus influenzae (HI)

- Coronavirus OC43 (CoV 0C43) - Streptococcus pneumoniae (SP)

- Bordetella pertussis (BP)
- Bordetella parapertussis (BPP)



Film Dizin (Film Array)
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Inject Hydration
Solution

Insert Pouch into |
Loading Station

Add Pouch to
FilmArray and Start Run

Sample
Injection Water
Port DNA/RNA Injection
7 Purification PCRI Port
Viruses Bacteria
Adenovirus Bordetella parapertussis
Coronavirus HKU1 Bordetella pertussis
Coronavirus NL63 Chlamydia pneumoniae
Coronavirus 229E Mycoplasma pneumoniae

Coronavirus OC43

Human Metapneumovirus
Human Rhinovirus/Enterovirus
Influenza A

Influenza A/H1

Influenza A/H1-2009
Influenza A/H3

Dilute 100x \ ‘ Influenza B

- Parainfluenza Virus 1
Parainfluenza Virus 2
Parainfluenza Virus 3
Parainfluenza Virus 4
Respiratory Syncytial Virus




Boncuk Dizin (Bead Array)

Multiplex PCR Reaction with
Amplicon Treatment
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Viral Targets

Influenza A Rhinovirus/Enterovirus Adenovirus

Influenza A H1 Parainfluenza virus 1 Coronavirus HKU1
Influenza A H3 Parainfluenza virus 2 Coronavirus NL63
Influenza B Parainfluenza virus 3 Coronavirus 229E
Respiratory Syncytial Virus A Parainfluenza virus 4 Coronavirus 0C43
Respiratory Syncytial Virus B Human Metapneumovirus Human Bocavirus

Bacterial Targets

Chlamydophila pneumoniae Mycoplasma pneumoniae



Extract of homologous contigs by blast to reference

‘ Contig assembly

“Shot gun

H ”
SequenCIng l Trimming non-homologous ends
Rastgele atis —

‘ Reference guided assembling
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‘ Filling in gap by non-homologous sequence

Ornekteki tiim DNA parcalara
ayrilir. Hepsinin dizisi
cikartildiktan sonra Ust Uste
cakisan diziler biyoinformatik
programi ile birlestirilir.



Pirodizileme

Kicuk cukurlarda DNA sentezi yapilir. Nukleotitler tek tek sira ile cukurlara eklenir.
Polimeraz nikleotitleri eklerken pirofosfat aciga cikar. Bu ortama konan sulfirilaz
enzimi ile ATP olusmasini saglar. Yine ortamdaki Lusiferaz ATP yi kullanarak
lusiferini oksitler ve bu sirada 1sik olusur. Isigin olusmasi DNA dizisinde o sirada
eklenen nikleotitin oldugunu gosterir. Aygit cukurlardaki isimalari okuyarak DNA
dizisini belirler.
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lyon duyarh dizileme

Aygitta pH’a duyarli kiicik cukurla bulunur. Bu yiizeylerde DNA sentezi yapilir.
Nukleotitler tek tek sira ile cukurlara eklenir. Polimeraz nikleotitleri eklerken H+
aciga cikararak pH’1 dusirir. Hangi niikleotit ekleniyorsa ona gore DNA dizisi
okunur. Her déngude baglanmayan nikleotitler cukurlar yikanarak uzaklastirilir.
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Nanopor Dizileme

Nukleotitler nanopordan gecerken iki taraf arasinda gegcmekte olan olan elektrik akimini
kesme miktarina bakilarak hangi nukleotidin gegmekte oldugu belirlenir.
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Sendromik Tani Testleri

e Avantajlari:

Hizli, kolay, cok etkeni ayni anda saptayabiliyor. Dogru ve
hizli tedaviye baslanmasini sagliyor. Gereksiz antibiyotik
kullanimini énluyor.

e Dezavantajlari:
Pahali; tasiyici mi, hasta mi ayirt etmiyor.

Yeni nesil dizileme yontemleri ortaya cikinca “akciger
mikrobiyomu” diye bir gercek ortaya cikti. Saglikh kiside
steril diye distiindugimuz akcigerde cok cesitli
mikroorganizmalarin, akcigerin normal florasinin oldugu
gosterildi.



Olmasi Gereken Sendromik Yaklasim

Hastalik oykisu: Akut mu, kronik mi?
Epidemiyolojik oykul: Salgin var mi?

Belirtiler ve bulgular nedir: Ates, oksuruk,
balgam, burun akintisi, bogaz agrisi,
bogazda kizariklik, konjonktivit, kulak agrisi,
akintisi.

Basit hizli testler yapilabilir mi? Mikroskobik
inceleme, Strep A testi, akciger grafisi.

Bu degerlendirmeler ile ne kadarina tani
koyabiliyoruz?

Sendromik testler bu asamadan sonra cok
yardimci ve kullanimi akilci.

Delikli demir ciksa da bize
Koroglu’'nun sanatci yani da
gerekli

Sendromik testler ile saptanan patojenlerin
o sirada hastada hastalik etkeni olup
olmadiginin cok iyi degerlendirilmesi
gerekiyor.



Hatalik etkenini degil, hastayi tedavi edin... TESEKKURLER...
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