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A freshly-cut apple will turn brown when it oxidizes.
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Tiyol-Disülfid Dengesi

Albumin, glutatyon, homosistein ve
tiyoredoksin gibi moleküller, fonksiyonel-SH
grupları olan tiyollerden oluşur.

Tiyoller ortamda bulunan oksidan moleküller
tarafından oksitlenerek tersinir disülfid bağ
(-S-S-) yapılarına dönüşürler. 

Oluşan disülfid bağ yapıları tekrar tiyol
gruplarına redüklenebilir ve böylece tiyol
disülfid dengesi sürdürülür.

Tiyol-disülfid dengesi, antioksidan
savunma, inflamasyon, immün

yanıt, apoptoz ve hücre içi sinyal
mekanizmalarında kritik rollere 

sahiptir.
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Kronik Hepatit B 
hastalarında Tiyol-Disülfid

Homeostazının
Değerlendirilmesi 



Amaç
Kronik Hepatit B tanılı hastaların HBV 
DNA seviyeleri ile yeni bir oksidatif
stres belirteci olan dinamik tiyol-
disülfit homeostazı ve oksidan-
antioksidan dengesi arasındaki ilişkiyi
değerlendirmek



Gereç- Yöntem
Çalışmaya Hepatit B tanısıyla takipli 132 hasta alınmıştır.

Kontrol grubu Hepatit B belirteçleri negatif olan negatif sağlıklı 
42 gönüllüden oluşmaktadır 

Çalışma grubu HBV DNA seviyelerine göre 4 gruba ayrıldı.

HBV DNA düzeylerinin ölçümü otomatik sistem (ROCHE / COBAS® TaqMan® 

Sistemi) ile real time polimeraz zincir reaksiyonu (PCR) ile 
gerçekleştirildi 

Tiyol / disülfid homeostaz parametrelerinden nativ tiyol, total 
tiyol, ve disülfid seviyeleri ile disülfid-nativ tiyol, disülfid-total 
tiyol, ve nativ tiyol-total tiyol oranları, Erel ve Neselioglu
tarafından yeni geliştirilen tam otomatik ve spektrofotometrik
bir yöntemle ölçüldü
Bu çalışma, Helsinki İyi Klinik Uygulama Yönergeleri Bildirgesi'ne uygun olarak yapılmış olup, 
Ahi Evran Üniversitesi Etik Kurulu tarafından onaylanmıştır (2017-12/117).



HBV DNA IU/ml 
(n=132)

HBe Ag Positive 
(n=24)

ALT (IU/L)

Grup 1 <6 (33) 1 26.18±11.9

Grup 2 6-103 (42) - 26.19±16.5

Grup 3 103-106 (36) 5 26.37±14.9

Grup 4 >106 (21) 18 63±49.6



Bulgular
Hastalar (n= 

132)
Kontrol (n= 42) p değeri

Yaş(yıl) 43.1 ± 11.7 41.3± 15.6 0.306

Cinsiyet(E/K) 74/58 19/23 0.137

ALT(IU/L) 32.1 ± 27.2 23.8 ± 6.4 0.001*

Native Thiol

(μmol/L)
286.0 ± 62.8 376.5 ± 86.9 <0.001*

Total Thiol (μmol/L) 421.7 ± 89.2 555.9 ± 125.1 <0.001*

Disulphide (μmol/L) 67.9 ± 14.2 89.7 ± 19.4 <0.001*

Disulphide /Native 

Thiol (%)
23.9 ± 2.5 23.9 ± 1.3 0.138

Disulphide /Total 

Thiol (%)
16.1 ± 1.1 16.1 ± 0.6 0.137

Native Thiol/Total 

Thiol (%)
67.7 ± 2.2 67.6 ± 1.2 0.140

Hepatit B hastaları ve kontrol grubundan oluşan çalışma popülasyonunun demografik özellikleri ve 
laboratuvar bulguları



Bulgular
Grup 1(n=33) Grup 2(n=40) Grup 3(n=38) Grup 4(n=21) p değeri

Yaş(yıl) 46.6 ± 10.4 43.0 ± 12.2 40.4 ± 12 43.2 ± 11.8 0.175

Cinsiyet(E/K) 21/12 12/18 20/18 11/10 0.787

HBV DNA(IU/mL) <6 343.3 ± 283.3 28480 ± 82911
74330000 ±

33170400
<0.001*

ALT(IU/L) 29.2 ± 15.8 25.5 ± 12.8 32.2 ± 24.6 49.0 ± 51.0 0.011*

Native Thiol (μmol/L) 276.5 ± 57.5 281.1 ± 51.2 300.8 ± 79.3 283.2 ± 56.2 0.372

Total Thiol (μmol/L) 411.5 ± 79.1 418.2 ± 74.5 439.6 ± 113.7 412.0 ± 80.5 0.523

Disulphide (μmol/L 67.5 ± 11.7 68.5 ± 13.3 69.4 ± 17.7 64.4 ± 12.6 0.617

Disulphide /Native Thiol (%) 24.8 ± 2.8 24.5 ± 3.1 23.2 ± 1.7 22.8 ± 1.5 0.005*

Disulphide /Total Thiol (%) 16.5 ± 1.2 24.5 ± 3.1 15.8 ± 0.8 15.6 ± 0.7 0.003*

Native Thiol/Total Thiol (%) 66.9 ± 2.4 67.2 ± 2.6 68.3 ± 1.5 68.7 ± 1.4 0.003*



Serum Disülfit / Nativ Tiyol oranı (%) ve HBV-DNA arasındaki ilişki (r = -0.294, p = 0.001)



Serum Disülfit / Total Tiyol oranı (%) ve HBV-DNA arasındaki ilişki (r = -0.294, p = 0.001)



Sonuç
Bu çalışma KHB hastalarında serum Tiyol / 
disülfid homeostaz dengesinin HBV DNA 
seviyelerine ve sağlıklı kontrollere kıyasla 
araştırıldığı ilk çalışmadır. Sonuçlarımız 
oksidatif stresin HBV-DNA seviyelerinin 
yükselmesiyle arttığını ve antioksidan 
savunmanın zayıflamış olabileceğini 
göstermektedir.

Tiyol-disülfid homeostazı kronik hepatit B 
hastalarında kronikleşme evrelerini takip 
açısından invaziv olmayan umut vaad eden bir 
belirteç olabilir.


