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Giris

» Ulkemizde, 6zellikle 3.basamak hastanelerde ve YBU’lerde olmak lizere
karbapeneme direncli Gram-negatif comak (KDGNC) infeksiyonlari endemik hale
gelmistir

« KRGNC’lerde ilk tedavi secenegi olan kolistine de son yillarda gittikce artan
oranlarda direnc gelistigi bildiriimekte

* Kolistin direncinin tanimlanmasinda, disk difiizyon veya gradiyent (Etest®)
testlerinin yetersiz, sivi mikrodilisyonla MIK belirlenmeli

» Sivi mikrodiliisyon , rutinde zor ve ticari kitler pahali

* Bu nedenle, tlkemizde kolistin direncini glivenilir bir sekilde belirleyebilecek
pratik yontemlere acilen gereksinim var!

Ergéniil O. J Hosp Infect 2016; 94: 381-5.
Siiziik S. Acta Microbiol Immunol Hung. 2018 Nov 7:1-10.



YOontem

* KR 16 Klebsiella pneumoniae susuna karsi kolistinin MIK degerleri éncelikle
sivi mikrodilisyon ydntemiyle belirlendi

* Tarafimizdan tasarlanan ve “Kolistin Diskleriyle Tipte Makrodiltisyon” ad\
verilen yeni bir yontemle de ayni suslarin kolistin MIK degerleri belirlendi

* Buydntemde, klasik sivi makrodiliisyon MiK belirleme yénteminde kullanilan
antibiyotik soltsyonlari yerine, disk difizyon testi kolistin diskleri kullanildi

 Testin detaylari Tablo 1’de verildi.

* Kolistin duyarlilik sinir degerleri her iki test yonteminde de <2 pg/ml
duyarh, >2 pug/ml direncli

* Calismada kolistine direncli NCTC Escherichia coli 13846 (MCR-1pozitif)
kalite kontrol susu olarak kullanildi



Yontem

A. Kolistin diliisyonlarinin hazirlanmasi:

1) Her bir sus icin 7 adet steril tap alindi

2) 1.tupe 2 ml, digerlerine 1’er ml katyon eklenmis Mueller Hinton sivi besiyeri (CAMHB) eklendi

3) 1.tlpe 6.5 adet 10 pg kolistin diski atilarak 1 saat beklendi. Bu tliptn 32 pug/ml kolistin icerdigi
kabul edildi

4) 1.tupten baslayarak, her bir tlipten bir sonraki tiipe 1’er ml CAMHB transferi yapildi, son tipten 1
ml disari atildi ve béylece kolistinin seri dilisyonlari hazirlanmis oldu

B. Bakteri inokulumunun hazirlanmasi:

1) Test edilecek bakterilerin 1 glin 6nce yapilmis pasajlarindan direkt koloni alarak 0.5 McFarland
Standardi bulanikliginda, 1x10% CFU/ml yogunlugunda bakteri slispansiyonu hazirlandi

2) Bu slispansiyon, 1/100 oraninda CAMHB’da diliie edildi ve 1X10° CFU/ml bakteri yogunlugu elde
edildi, bu bakteri stispansiyonundan da 1’er ml alinarak, antibiyotikli ttiplerin tGzerine eklendi. Son
bakteri yogunlugu 5x10° CFU/ml idi

C. Bakteri inokiilasyonundan sonra 35 °C’lik etiivde 18 saat inkiibe edilen tiipler, bulaniklik olup

olmadigina gore gozle degerlendirilerek, bulanikligin olmadigi ilk tiip MiK olarak kabul edildi.




Kolistin Diskleriyle Tupte Makrodilisyon

32 pug/ml 16 pg/ml




Bulgular

Sus no Mikrodiliisyonla belirlenmis Disk sivi diliisyon yontemiyle belirlenmis iki ydntem arasindaki
MiK, pg/ml (sonug) MiK, pg/ml (sonug) uyum

1. 8 (Direncli) 2 (Duyarli) Uyumlu degil
2. 2 (Duyarl) 0.5 (Duyarh) Uyumlu

3. 64 (Direncli) 16 (Direngli) Uyumlu

4, 4 (Direngli) 4 (Direngli) Uyumlu

5. 1 (Duyarh) 1 (Duyarh) Uyumlu

6. 8 (Direngli) 16 (Direngli) Uyumlu

7. 64 (Direncli) 32 (Direngli) Uyumlu

8. 64 (Direngli) 32 (Direngli) Uyumlu

9. 32 (Direngli) 32 (Direngli) Uyumlu

10. 0.5 (Duyarh) 0.5 (Duyarli) Uyumlu

11. 0.5 (Duyarh) 1 (Duyarh) Uyumlu

12. 32 (Direncli) 32 (Direngli) Uyumlu

13. 4 (Direngli) 16 (Direngli) Uyumlu

14. 8 (Direngli) 32 (Direngli) Uyumlu

15. 16 (Direngli) 32 (Direngli) Uyumlu

16. 32 (Direngli) 16 (Direngli) Uyumlu
Kontrol susu (MCR-1 pozitif) 4 (Direngli) 8 (Direngli) Uyumlu
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Sonuc

* Karbapeneme direncli K.pneumoniae suslarinda ve kolistine direncli
oldugu bilinen NCTC E.coli 13846 (MCR-1 pozitif) kalite kontrol
susunda, kolistin diskleriyle tupte makrodilisyon yaparak belirlenen
MIK degerleri, standard ydntem olan mikrodiliisyon yéntemiyle,
suslarin %94’unde olmak Uzere buyuk oranda uyumlu cikti

* Bu yontem, mikrodilisyona oranla ¢ok daha kolay ve hizli bir yontem

e |s yikinin yogun oldugu rutin laboratuvarlarda kullanilabilme
potansiyeli tasimakta

* Bu nedenle de Gzerinde, duyarlilik, 6zgullik, gecerlilik gibi ek
calismalarin yapilmasini hak etmektedir



